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2. Charakteristika Skoly

2.1. Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola a mateiska Skola Pozoftice, ptispévkova organizace, je Uplné Skola s 1. az 9. postupnym roc¢nikem, kterd je spadovou Skolou pro
7aky z okolnich obci Tvarozna, Sivice, Kovalovice, Viniéné Sumice a Hosténice. Diky IDS je velmi snadno dostupna. Kapacitou zakd se fadi
mezi stfedné velké $koly. Souéasti §koly je skolni druzina, $kolni jidelna a Skolni poradenské centrum Ctyilistek.

2.2. Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofi pfevazné zeny, vékové slozeni pracovnikl je pestré. VSichni pribéznym vzdélavanim usiluji o dalsi rozsifeni svych
pedagogickych kvalit, schopnosti a dovednosti. Vénuji se mimo svou ptimou vychovné vzdélavaci ¢innost i vedeni riiznych volnocasovych
aktivit pro déti ve formé zdjmovych krouzki, pfispivaji svymi ¢lanky do mistniho tisku a na Skolni webové stranky. Béhem Skolniho roku
organizuji Skoly v ptirod¢ a lyzatsky vycvik pro 1. a 2. stupeni. Rovnéz jsou mnozi ¢lenové organizatory riznych aktivit zakii — zahrani¢ni
zajezdy, exkurze, vylety, projekty, ekologické akce, apod.

Ve skole je ¢inné kolegium z tad vyucujicich a vychovatelt, které se v uzké spolupraci s vedenim $koly podili na fizeni $koly. V kolegiu jsou
zastoupeny viechny oblasti vzdélani a vychovy. V ramci kolegia je diilezita spoluprace s manazerkou projektil. Skolni poradenské centrum dbé
na uzky kontakt vychovného poradce, skolniho metodika prevence, specidlnich pedagogti a piipadné asistentii pedagoga pro podptirnou ¢innost
potiebnym zakam. Skola koordinuje environmentalni vychovu v zastoupeni vyuéujiciho nebo vychovatele kolni druziny na obou vzdélavacich
stupnich. Podporu v oblasti IT zajistuje povefeny vyucujici a externi pracovnik. Odpoledni vychovné vzdélavaci ¢innost zajist'uji vychovatelé
$kolni druziny. BéZnou funkci ve §kole je zdravotnik $koly a pozarni preventista. Cinnost zakovského parlamentu koordinuje jeden, dle potfeby
dva povéteni vyucujici.

Slozeni pedagogického sboru Skoly je pomérné stabilizované, nepodléha ¢astym zménam nebo odchodiim ucitelti. Snahou vedeni skoly je udrzet
a postupné zkvalitiiovat pracovni kolektiv, zajistit v ném tviir¢i a pratelskou atmosféru.

2.3. Dlouhodobé projekty, mezindarodni spoluprdce

Nase $kola se aktivné zapojuje do kratkodobych i dlouhodobych projektii nejen v ramci Ceské republiky, ale i v ramci Evropské unie. Protoze
maji proménny charakter, s aktudlnim projektem a jeho konkrétnim cilem seznamujeme rodi¢e zaki a potazmo 1 Sirokou vefejnost
prostfednictvim webovych stranek Skoly. Jejich spole€nym jmenovatelem je zvySovat kvalitu vzdélavani a vychovy nasich zaki.



Skola jiz dlouhodobé udrzuje partnersky vztah se Zakladni $kolou Milana Rastislava Stefinika v Ivanke pri Dunaji. Kazdy rok probih4 st¥idavé
jednodenni navstéva ve skole pedagogického sboru za ucelem vymény pracovnich zkusenosti. Péstujeme také vzajemné pratelstvi a porozuméni
mezi ¢eskymi a slovenskymi détmi formou druzby nebo formou spoleéného projektu.

2.4. Umisténi Skoly

Zékladni skola se nachazi v klidné Casti méstyse Pozofice. Pred Skolou se nachéazi udrzovana zelen s hernimi prvky pro déti. Budovu obklopuje
ptilehly park se vzrostlymi stromy, které poskytuji pfijemné prostiedi pro neformalnich setkavani a relaxaci déti béhem piestavky nebo déti
Skolni druziny. V tésné blizkosti sousedi s obecnim fotbalovym hiistém. Zaméstnanci Skoly a rodice zaki vyuzivaji parkovisté za Skolou.
Mateiska skola sidli v samostatné budové fadové zastavby nedaleko zakladni skoly, rovnéz v pfijemném a klidném prosttedi. Oddélené budovy
nebrani vzajemné spolupraci.

2.5. Charakteristika Zaki

Prvni az paty ro¢nik navstévuji zaci piredevSim z Pozofic. Plynule k ndm piechazeji z nasi matetské Skoly. Pro snadnéjsi piechod do 1. tfidy
nabizime potfebnym détem a jejich rodi¢im praci v edukativné stimulacnich skupinach, které vedou zkuseni vyucujici 1. stupné. Pfi prestupu
74kt na 2. stupeii doplitujeme jejich podet v 6. roéniku o zaky hlavné ze Sivic, Viniénych Sumic a Tvarozné, kteii ptichazeji po ukon&eni §kolni
dochazky na 1. stupni ve svych obcich. K piepravé do skoly vyuzivaji vhodn€ upraveny jizdni fad autobusové dopravy. Pred za¢atkem vyucovani
a po jeho konci mohou vyuzit blizké autobusové zastavky pied Skolou. Mezi nasimi zaky jsou déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti
nadané, kterym vénujeme specialni pééi podle individualnich potieb. Skolni druzinu navitévuji zaci hlavné prvniho az &tvrtého ro¢niku. Jejich
pocet je v kazdém Skolnim roce variabilni. Déti si také vybiraji ze Siroké nabidky Skolnich zajmovych krouzkt a efektivné tak vyuzivaji volny
Zas. Ve kole pracuje zakovsky parlament, do kterého jsou voleni zastupci patého az devéatého roéniku. Zéci jsou tak informovéni o hlavnich
zamérech Skoly, maji moZnost prostiednictvim svych zastupct vyjadiit se ke Skolnim i mimoskolnim zélezitostem. Pravidelné se schazeji
se svymi vedoucimi, ktefi koordinuji jejich pestrou Skolni ¢innost. Kazdym rokem néktefi zaci patého a sedmého ro¢niku absolvuji pfijimaci
zkousky na viceleté gymnazium v blizkych Slapanicich nebo v Brné. Po ukon&eni zakladniho vzdélani Zaci odchézeji na stiedni $koly hlavné do
Brna.

2.6. Podminky Skoly

a) prostorové

Areal zakladni $koly tvoii $kolni budova a ptilehly park. Ctyfpodlazni budova je udrzovana v dobrém technickém stavu. Poskytuje dostateéné

podminky pro vyuku v béznych ucebnach, v u¢ebnach odbornych (jazykovych, informatiky, chemie a fyziky, studovny, vytvarné vychovy, cvicné

kuchynky, keramiky pro neformalni vzdélavani) a oddéleni Skolni druziny. Vyuka télesné vychovy probiha v moderni prostorné télocvi¢ne,

v pfipadé piihodného pocasi se vyuziva rozlehlého obecniho hiisté za Skolou a parku. Cvi¢na kuchyiika je prostorové délena na dvé pracoviste a
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jidelnu. V suterénu maji zaci Satni skiinky, je zde technické zadzemi pro Skolnika. Ve Skolni kuchyni se vafi obédy pro zdky a zaméstnance
zakladni $koly a mateiské $koly, také pro cizi stravniky. Piipravuji se zde svadinky pro zaky ZS i MS. Park s vybudovanym altinem umoziuje
jak vyuku, tak i1 volnocasovou aktivitu. Ve Skole je dostate¢ny prostor pro kabinety pedagogi, sborovnu, administrativni zdzemi a kancelare
vedeni koly. Siroké chodby umoziiuji zakéim béhem piestavek dostatek pohybu. Skola neni bezbariérova.

b) materialni a technické

Ve vSech ucebnach skoly je moderni nabytek. Kmenové uc¢ebny jsou vybaveny nastavitelnymi zdkovskymi stoly. V uc¢ebnach prvniho stupné je
vhodné feSeny nabytek pro vyukové materidly a potfeby zakl. K vyzdobé se pouZivaji kvalitni nasténky. Ucebna chemie a fyziky disponuje
ptivodem plynu, vody a elektrické energie k zakovskym stoliim. Ucebna informatiky moderni IT technikou poskytuje vSem zakiim stejnou
prilezitost k praci. V jazykovych ucebnach vyuzivaji Zaci pro rozvoj komunikacnich dovednosti audio techniku. Cvi¢na kuchyilka uspokojuje
souCasnym standardnim kuchyfniskym ndbytkem a vybavenim. V prostorné studovné zaci vyhledavaji informace na pocitaich a zejména
v literatufe, radi k tomu vyuZivaji relaxacni zonu. Oddé¢leni Skolni druZiny nabizeji détem pestrou Skélu stavebnic, her a hracek. Vyuka ma
dostate¢nou oporu v materidlnim vybaveni. Zaci maji vhodné ucebnice a pracovni sesity, vyuéujici disponuji riznymi vyukovymi materialy a
nazornymi pomuckami. V u€ebnach pouzivaji interaktivni tabule s dataprojektory.

Vyucujici prvniho stupné€ vyuzivaji pro pfipravu na vyucovani zdzemi svych kmenovych uceben, ostatni pedagogové, ptipadné asistenti
pedagoga maji vhodné zatizend mista pro svou praci v kabinetech. VSichni pedagogové pouZivaji pfenosné notebooky.

Celkové materialni a technické vybaveni Skoly odpovida potiebam zaki i pedagogl, podporuje efektivitu vyucovacich hodin a zvysuje podil
zaki na uceni.

¢) hygienické

Prostorové podminky a vesSkeré zatizeni zajiStuje zdravé prostiedi, které odpovidd hygienickym normam (pfimétené teplo, svétlo, vétrani,
velikost zdkovského ndbytku). I Satny v suterénu Skoly jsou dostatecné osvétlené a vétratelné. V piipadé potieby se pro zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami vyhrazuje prostor pro odkladani a ulozeni kompenzaénich pomiicek. Zaci a pracovnici §koly maji k dispozici na kazdém
podlazi moderni a prostorné socialni zafizeni, stejné¢ tak u télocvi¢ny a Skolni jidelny. Délka vyucovacich hodin a délka prestavek respektuje
hygienu uceni a odpocCinku. K relaxaci béhem piestavky vyuzivaji zZaci Sirokych chodeb a piipadné i jejich vybaveni, také relaxacnich zon
v ucebnach. Pfi pfiznivém pocasi nabizi prostor pro relaxaci skolni park nebo herni prvky v zeleni pfed Skolou. V dob€ piestavek je zajistén
pedagogicky dohled. Také rezim Skolni druziny respektuje aktivni odpocinek. Pitny rezim si zajist'uji zaci z vlastnich zdrojii. Mohou vyuzivat
také automat na mlééné napoje. Skolni jidelna zajistuje hygienu stravovani. Kontrolni ¢innosti se dba na udrzovani &istoty v celé budové skoly i
v jeji bezprosttedni blizkosti.

2.7. Vlastni hodnoceni Skoly
Autoevaluaci (vlastni hodnoceni §koly) chapeme jako vyraz autonomie Skoly a nastroj sledovani diilezitych prvka zivota Skoly, které slouzi
k tomu, abychom mohli pruzné¢ vstupovat do déju, ve kterych se objevi problémy a posilovat silné stranky Skoly.

Pribézné sledujeme tyto oblasti:
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a) jaké podminky maji Zaci nasi Skoly ke vzdélavani,

b) jak vzdélavani probiha (pouzivané vzdélavaci strategie, jejich efektivitu, napliiovani cila vzdélavani),

c¢) podporu Skoly zakiim (jak Skola motivuje zZaky k uceni, jak podporuje Zaky s problémy i zaky nadané),

d) spolupraci skoly s rodici (jeji rozsah, formy a efektivitu),

e) vliv vzajemnych vztaha Skoly, zakt a rodi¢l na vzdélavani,

f) fizeni Skoly (vliv fizeni a organizace Skoly na jeji vzdélavaci, spolecenskou 1 kulturni funkeci),

g) personalni praci,

h) kvalitu vzdélavani pedagogickych pracovniki (jejich profesni rozvoj),

1) Urovei prace Skoly vzhledem k podminkdm a ekonomickym zdrojiim (hleddni rezerv).
Ke vSem témto oblastem se mohou vyjadiovat, pfichazet s pfipominkami a podnéty zamé&stnanci $koly, zdkonni zastupci a v pfiméfené mife i
zaci Skoly. Kromé toho management Skoly aktivné zjiStuje, shromazd'uje a vyhodnocuje nazory, pifipominky a navrhy zakd, jejich zakonnych
zastupcl, zaméestnanct Skoly 1 $ir8i vefejnosti. Zpracované vysledky pribézné zapracovava do zivota Skoly.
Pti autoevaluacnich €innostech Skoly, pouZivame rizné metody (napf.: osobnimi pohovory, pravidelnymi neformalnimi i formalnimi schiizkami
srodi¢i a vefejnosti, SWOT analyzu, dotazniky od rodi¢ii a zakl) tak, aby v dlouhodobé perspektivé byly zjisténé skutec¢nosti co
nejobjektivnéjsi. Autoevaluaci dopliiujeme externi evaluaci.

Casové rozvrzeni autoevaluacnich ¢innosti odpovida struktutfe Skolniho roku, ve kterém jsou realizovany. Obecné plati, Ze tyto ¢innosti vétSinou
rozprostirame rovnomérné do celého roku.

Kritérii pro vyhodnocovani vysledki autoevaluace jsou:
a) vysledky pfedchozi faze autoevaluace, ktera byla vénovana dané oblasti,

b) zjiiténé objektivni vysledky srovnatelnych $kol v Ceské republice v dané oblasti,
c¢) korelace se zjisténymi o¢ekdvanimi zak, jejich zdkonnych zastupcti a pedagogickych pracovnikii Skoly v dané oblasti,
d) korelace s platnymi pravnimi normami.

2.8. Spoluprace se zakonnymi zdastupci a dalSimi socidlnimi partnery
Ve skole vytvaiime oteviené prosttedi pro spolupraci a davéru jak pro zéky, tak pro rodice. Vyuzivame k tomu formalnich i neformalnich
setkavani.
a) Pravideln¢ dvakrat ron¢ informujeme rodice o déni ve Skole a zaroven o prospéchu a chovani jejich déti na tfidnich schiizkach.
b) Pravidelné dvakrat roéné poradame pro rodice a jejich déti hovorové hodiny, na kterych se zak hodnoti. S podporou ucitele formuluje, co se
mu dafi ¢i nedafi. Spolecn¢ jako partneii (zak — ucitel — rodic) hledaji feseni.
11



¢) Pravidelné konzultacni hodiny vyucujicich rodice vyuzivaji k aktudlnimu feSeni problému.

d) Ve dnech otevienych dvefi, které porddame dvakrat ro¢n¢, se rodice ti€astni ptimo vyuky ve tfide.

e) Reditel $koly nabizi rodi¢im dvakrat roéné setkani, rodi¢e toho vyuZivaji. Piispiva to k vzajemné lepsi informovanosti.

f) Neformalné se setkdvame s rodici kazdy rok pii Skolni akademii a zabavném odpoledni, které naplituje rodinny program ve dnu pracovniho

volna.

g) Vyucujici ptispivaji svymi ¢lanky do obecniho Zpravodaje a na webové stranky Skoly. Informuji tak rodice a aktudlnich akcich Skoly, ttidy.
Skola navazuje spolupraci take se 8irsi vefejnosti nez jsou rodice. V obci pracuji organizace, jejichz ¢innost napomaha utvafet a rozvijet obcanske
postoje u Zaki. Uzce spolupracujeme se zfizovatelem skoly, dale s pozofickou farnosti, s mistni policii, s Hasi¢skym zachrannym sborem,

s Matefskym centrem Clovicek, s Orlem jednotou Pozofice, s TJ Sokol, s Ceskym svazem ochranci pfirody, s SK Pozofice — oddilem kopané, se
ZUS.

V ramci podpory zakiim se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakiim nadanym spolupracujeme s pedagogicko psychologickou poradnou a
specidlnimi poradenskymi centry.

Nasimi partnery jsou také pracovnici OSPOD, ktefi nam velmi pomahaji zvlasté pti feSeni vychovnych problémi zaki.
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3. Charakteristika SVP

3.1. Zaméreni Skoly

Nasim cilem je vytvofit Skolu otevienou pro vSechny tak, aby byly vytvafeny kvalitni vztahy mezi vSemi socidlnimi skupinami, tedy Zaky,
pedagogy, rodici 1 vetejnosti. Usilujeme o vSestranny rozvoj osobnosti naSich zakd.

Z&ktm nabizime kvalitni zakladni vzd&lani. Vedle védomosti z jednotlivych vzdélavacich oborti budujeme jejich praktické dovednosti, utvaiime
jejich postoje a hodnoty, zvlasté porozuméni jinym, toleranci a ohleduplnost.

Zaky vybavime dovednostmi komunikovat v matefském jazyce, vytvotime zaklady ciziho jazyka, vytvotime predpoklady ke komunikaci v cizim
jazyce.

UmoZznime jim rozpoznani vlastnich mozZnosti pfi ziskdvani zakladnich dovednosti z nejriznéjsich lidskych obort, vytvoreni redlné predstavy o
kvalité vlastni prace, aby pracovali zodpovédné.

Vedeme je k tomu, aby poznali svoje nadani a schopnosti a rozvijeli je, aby uméli vhodnym zplisobem prezentovat vysledky své prace a vytvateli
st zdravy Zivotni styl.

Podporujeme jejich tvofivé mysleni, vedeme je k a praci ¢innostnim uc¢enim a aktivitami mimo vyu€ovani. Vedeme je k tymové spolupraci.
Velky diraz v uéebnim planu klademe na informacni a komunikaéni technologie, jejichz vyuzivani by se mélo stat pro absolventy naseho
vzdélavaciho programu béZzné. Zapojujeme je do kulturniho déni na obci, do aktivit spojenych s historii naSich obci a s hlubS§im porozuménim
environmentalni problematice regionu.

Nas§ Skolni vzdélavaci program pocitd 1 se Zdky se zdravotnim postiZzenim, jejichZ pfitomnost v socidlni skupiné ma velky piinos pro zdravy
vyvoj nasich zakl. Do prace s témito zaky zapojujeme asistenty pedagoga. Stejné podminky vytvaiime i pro nadané zaky.

Na zaklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni a Zadosti zakonného zéastupce zdka jsou pro zaky s priznanymi podplirnymi opatienimi
vytvoreny individudlni vzdélavaci plany (IVP) s ocekavanymi vystupy na zakladé minimalni doporuc¢ené urovné stanovené v RVP ZV.

Cinnost 8kolni druziny jako prvku zajmového vzdélavani je propojena ve velké mife s praci zaki pfi vyudovani. Vychovatelé se seznamili s cili
Skolniho vzdélavaciho programu a aktivné se v ramci jednotlivych pracovnich skupin zapojili do Gprav tohoto programu. K propojovani dochézi
zejména pii realizaci projektového vyucovani.

Profil absolventa
74k je vybaven kompetencemi:
K uceni
- Ma zaklady vzdelavacich obord, ma potfebné dovednosti déle se vzdélavat, je dobfe motivovan. Kriticky zvazuje nejriznéjsi informace i
zivotni situace, dovede se rozhodnout a planovat si svoji ¢innost. M4 kulturni rozhled.
K FeSeni problémi
- Je vybaven dovednostmi jak postupovat pii feseni problémd, i krizovych situaci.
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Komunikativnimi
- Zna pravidla mezilidské komunikace, chova se asertivné.
- Je schopen pracovat v tymu, pfijimat jednotlivé pracovni role.
Socidalnimi a persondlnimi
- Je schopen pracovat v tymu, pfijimat jednotlivé pracovni role.
Obcanskymi
- Znd svoje prava i povinnosti, je tolerantni k jinym.
- Zné zakladni mravni lidské hodnoty a dodrzuje je.
Pracovnimi
- Je vybaven dovednostmi jak postupovat pii feseni problému, i krizovych situaci
Digitalnimi
- Ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni a vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préaci. Ziskava, kriticky posuzuje a sdili
data,informace a digitalni obsah.
- Predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich.

3.2. Vychovné a vidélavaci strategie
Jsou to zdsadni spolecné postupy, metody, formy, aktivity a projekty uplatiiované v§emi uciteli.
Vytvatrime jimi védomosti, dovednosti, postoje a hodnoty - klicové kompetence:

Kompetence k uceni

- Ucitelé vénuji maximalni pozornost praci s textem a ¢teni s porozuménim. UCi zaky pracovat s riznymi texty, vyhledavat v nich klicova
slova, myslenky, délat vypisky, vytvafet mysSlenkové mapy a vést je kritickému posouzeni nazort.

- Ucitelé zadavaji ukoly, pti kterych zaci vyhledavaji a zpracovavaji informace z riznych zdroji a zarovein si v jazykovych a odbornych
ptiruckéach, slovnicich a Pravidlech, encyklopediich ovéfuji spravnost feSeni. Informace, které¢ Zzdk potiebuje k dalSimu uceni, ucitelé
systematicky opakuji a procvicuji pomoci raznych aktivit. Ucitelé pravidelné vyuzivaji aktivizujici metody uceni, napt. expertni skupiny,
skupinové a kooperativni metody, brainstorming aj. Ucitelé vedou Zaky k pldnovani vlastniho u€eni a k vybéru ¢innosti podle zajmu i
schopnosti.

Kompetence k ieSeni problémii

- Utitelé kladou problémové otazky, vedou Zaky, aby je sami formulovali a diskutovali o nich (Pro¢? Cim se 1i§i? Jak je to mozné? Co maji

podobné? Srovnej! Jak bys vysvétlil? Jak 1ze pouzit? Co si myslis?).
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Ucitelé zadavaji zakim problémové tikoly (Doplnit netplny text z hlediska logického tsudku; Opravit imyslnou chybu; Vybrat tidaje, které
do textu nepatii; Vymyslet vétu, vypravéni, piiklad, ktery by tesil né¢jakou rozpornou situaci; Uspotadat nezvyklé sestaveni fakti - slov, vét,
myslenek, postupt do celku.).

Ucitel¢ zatazuji metody, pfi kterych zaci sami objevuji, tvofi, fesi, vyslovuji zavéry (kiizovky, kvizy, ¢tyfsmérky, hadanky, testy Kalibro,
Scio).

Ucitelé davaji moznost zaktim pracovat s chybou jako s prilezitosti hledat spravné feseni (vyhledavat chyby, opravovat je pomoci pravidel,
slovniki).

Kompetence komunikativni

Ucitelé ve tfid€ navozuji atmosféru bezpecné a pratelské komunikace.

Ucitelé vedou zaky ke spravné, slusné a bezpe¢né komunikaci, uci je dodrzovat pravidla komunikace.

Ucitelé Casto zarazuji metodu rozhovoru, diskuse, vybizeji Zaky, aby kladli k tématu otdzky, aby o problému diskutovali, vyjadfovali a
obhajovali své nazory, ptijimali nazory ostatnich.

Ucitelé vytvareji ptilezitosti pro vzdjemnou komunikaci zaki k danému ukolu (partnerskd vyuka, skupinova prace) a k vetejné prezentaci
zaveér, nazory, vysledka diskuse.

Ucitelé umoziuji zakim ve vyuce smysluplné vyuzivat moderni informaéni technologie.

Kompetence socidalni a persondlni

Ucitelé zadavaji ukoly, pfi kterych zéci spolupracuji, vzdjemné si poméhaji, povzbuzuji, oceiiuji se (partnerska vyuky, skupinova prace a
kooperativni vyuka).

Ucitelé vnimaji a feSi okamzité problémy ve skupiné, mezi jednotlivci, vytvareji modelové situace, vyhledavaji a zatazuji do vyuky
ptiklady ze Zivota, literatury.

Ucitelé zafazuji metody dramatizace, kde je to vhodné, pro navozovani a feSeni riznych nepiijemnych Zivotnich situaci, s nimiz se zaci
setkavaji (Sikana, odmitani navykovych latek apod.).

Ucitel¢ zadavaji diferencované tkoly, aby zaci zazili uspéch, poznali a vyuzili své individualni schopnosti

Kompetence obéanské

Ucitelé spolecné se zaky vytvareji kritéria chovani, spoluprace a kritéria hodnoceni. Dtsledn¢ dbaji na dodrzovani dohodnutych pravidel.
Ucitelé v hojné mife vyuzivaji uceni pomoci napodobovani, pisobeni vzort a ptikladd, seznamuji zadky (na setkdnich, besedach,
v literarnich dilech) s vyznamnymi lidmi.

Ucitelé zatazuji do zivota tiidy aktivity zakl reprezentujici skolu, obec (recitacni soutéz, kulturni vystoupeni, ptispévky do novin, ¢asopist
aj.).

Kompetence pracovni

Ucitelé zatazuji do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti, spolené se zadky vyrabéji pomiicky do vyuky (karticky, pravopisné
slovnicky, soubory nazvi a prikladu a;.).
Ucitelé vyzaduji dokonCovani kazdé prace v co nejvyssi kvalité a stanoveném case podle individualnich piedpokladi Zaka.
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- Ucitelé zadavaji dlouhodobé tikoly, pii nichz musi Zaci své €innosti organizovat a planovat (projekty).
Kompetence digitalni
- Ucitelé vedou Zaky ke smysluplnému vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pii feSeni problémi. Ucitelé se snazi vést
zaky vyhledavat, posuzovat, ziskavat, spravovat, sdilet a sdélovat informace. K tomu voli vhodné postupy, strategie a zptsoby (formaty),
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

3.3. Vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami
Skola nabizi podporu détem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami tak, aby mohly dosdhnout svého osobniho maxima. Dodrzujeme nasledujici
zéasady a postupy:

Podpiirna opatieni
a) Podplrna opatieni prvniho stupné predstavuji minimalni Upravu metod, organizace a hodnoceni vzdélavani a jsou poskytovana Zdkovi, u
kterého se projevuje potieba tprav ve vzdélavani a zapojeni do kolektivu.
b) Pokud by k naplnéni vzdélavacich potieb Zdka nedostacovalo poskytovani podplirnych opatfeni prvniho stupné, doporuci Skola Zdkovi
vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni za ucelem posouzeni jeho specialnich vzdélavacich potieb.
c) Podplrnd opatfeni druhého aZz patého stupné se poskytuji na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a s informovanym
souhlasem zédkonného zéstupce zéka.

Postup pri poskytovani podpiirnych opatieni prvniho stupné:
e Pted zahijenim poskytovani podplrnych opatfeni 1. stupné zpracuje Skola plan pedagogické podpory Zaka (PLPP), (ptiloha €. 3
k vyhlasce 27/2016 Sb.)
e PLPP zahrnuje popis obtizi a specidlnich vzdélavacich potieb zaka, stanovuje cile podpory a zptisob vyhodnocovani napliiovani planu.

PLPP skola pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potieb zéaka.

e PLPP skola pribézné vyhodnocuje, nejpozdéji vsak do 3 mésicii od jeho uplatnovani. Jestlize podptirna opatfeni nevedou k naplnéni
stanovenych cilti, doporuéi $kola zakonnému zastupci zaka vyuziti poradenského pomoci $kolniho poradenského zatizeni (SPZ). Do doby
zahajeni poskytovani podpirnych opateni druhého aZ patého stupné na zékladé doporuéeni SPZ poskytuje $kola zdkovi podptirna
opatieni prvniho stupné na zédkladé¢ PLPP.

e S PLPP seznami Skola Zaka, zdkonného zastupce Zéka, vSechny vyucujici Zdka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni
tohoto planu. Plan obsahuje podpisy osob, které s nim byly seznameny.

Postup pred pFiznanim podpurnych opati‘eni druhého az patého stupné:
e Reditel Skoly urci ve skole pedagogického pracovnika, ktery bude odpovidat za spolupraci se SPZ.
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e Skola zajisti bezodkladné piedani PLPP §kolskému poradenskému zatizeni, pokud se zdk podle ného vzdélaval.
e Poradenskou pomoc SPZ miize vyuZit zakonny zastupce zaka také na zadklad€ svého uvazeni.

Postup pri poskytovani podpiirnych opatieni druhého az patého stupné:
e Podplirna opateni §kola poskytuje bezodkladné po obdrzeni doporuceni SPZ a udéleni pisemného informovaného souhlasu zdkonného
zastupce zéka.
e Informovany souhlas obsahuje:
- vyslovny souhlas s poskytovanim podptrnych opatieni
- informace o dusledcich, které v souvislosti s poskytovanim podpiirnych opatieni mohou nastat
- stvrzujici podpis zdkonného zastupce zdka, ze informacim porozumél
e Neni-li mozné ze zdvaznych divodi zabezpecit bezodkladné poskytovani doporuc¢eného podpiirného opatieni, poskytuje skola po
projednani se SPZ a na zakladé informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka po dobu nezbytné nutnou jiné obdobné podptirné
opatfeni stejného stupné. Neni-li doporucené podplirné opatfeni poskytnuto do 4 mésicii ode dne vydani doporuceni, Skola projedna tuto
skute¢nost se SPZ.
e Skola ve spolupraci se SPZ, zdkem a zikonnym zastupcem Zaka priib&Zné vyhodnocuje poskytovani podpiirného opatfeni, nejdéle do 1
roku od vydani doporuceni.
e Shleda-li Skola, ze podplirna opatfeni nejsou dostacujici, nevedou k napliovani vzdélavacich moznosti a potieb zdka nebo jiz nejsou
potiebna, doporuéi zakonnému zéastupci zaka vyuziti poradenské pomoci SPZ.
e Shleda-li SPZ, e podptrna opatieni nejsou dostadujici nebo nevedou k napliiovani vzdélavacich moznosti a potieb Zaka, vyda
doporuceni pro jina podplrna opatieni piipadné stejnd podplirna opatfeni vyssiho stupné. Povinnost ptedchoziho informovaného souhlasu
zékonného zastupce tim neni dotcena.

Individualni vzdélavaci plan Zaka se specialnimi vzdélavacimi potifebami
Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava $kola na zakladé doporuceni SPZ a Zadosti zdkonného zastupce zaka. Jeho naleZitosti jsou
nasledujici:
e [VP je zavazny dokument a je soucasti dokumentace zaka.
e [VP obsahuje udaje o skladbé druhti a stupiili podplirnych opatfeni, identifika¢ni idaje Zéka, idaje o pedagogickych pracovnicich, kteti se
podileji na vzdélavani zaka a jméno pedagogického pracovnika SPZ. Dale jsou v IVP uvedeny informace o:
- upravach obsahu vzdélavani zka,
- ¢asovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani,
- upravach metod a forem vyuky a hodnoceni zaka,
- piipadné upravé ocekavanych vystupll stanovenych Skolnim vzd€lavacim programem podle minimalni doporucené urovné
Rémcoveého vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani.
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Cilem IVP je zajistit soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skute€nymi moznostmi zdka. Sméfuje k dosazeni osobniho maxima zéka.
IVP (ptiloha ¢. 2 k vyhlaSce 27/2016 Sb.) vypracuje Skola bez zbytecného odkladu, nejpozdéji vSak do 1 mésice ode dne, kdy Skola
obdrzela doporuéeni SPZ a zadost zakonného zastupce zaka. IVP miize byt dopliiovan a upravovan v pribéhu celého $kolniho roku podle
potieb zaka.

IVP se zpracovava ve spolupraci se Skolnim poradenskym zatizenim, zakem a zakonnym zastupcem zéka.

3.4. Vzdélavani Zaku nadanych a mimoiddné nadanych

Skola vytvaii podminky k co nejvétsimu vyuziti potencialu kazdého Zika s ohledem na jeho individudlni moznosti. Plati to i pro vzdélavani zaka
nadanych a mimofddné nadanych. Pro podporu nadani a mimoiadného nadani Skola vyuzivd podptirnd opatieni podle individualnich
vzdélavacich potieb zakil v rozsahu prvniho az &tvrtého stupné podpory. Mimoradné nadani u zaka musi byt diagnostikovano pracovniky SPZ.
Podpora pro nadané a mimotadné nadané zaky spociva zejména v Gpravé obsahi jejich vzdélavani, nejcastéji se postupuje formou obohacovani
uciva. Reditel §koly mize zakovi umoznit vyuku ve vyssich roénicich.

Postup pri poskytovani podpiirnych opatieni prvniho stupné:

Pted zahajenim poskytovani podpturnych opateni 1. stupné zpracuje skola plan pedagogické podpory zaka (PLPP).

PLPP zahrnuje popis znakl vykazujicich nadéni, at’ jiz v celém spektru ¢innosti nebo ¢aste¢né, se zaméfenim na urcité obory vzdelani,
stanovuje cile podpory a zplisob vyhodnocovani napliiovani planu.

PLPP skola prabézné aktualizuje v souladu s vyvojem vzdélavacich potfeb zaka.

PLPP Skola pribézné vyhodnocuje, nejpozdéji vSak do 3 mésicli od jeho uplatiovani. Jestlize podpilirnd opatifeni vedou k naplnéni
stanovenych cilli a §kola vyhodnoti u Zéka jeho akceleraci v nékterych znalostech a dovednostech, iniciuje u zdkonného zastupce zaka
vysetieni v SPZ za i¢elem potvrzeni mimotadného nadani. Do té doby oznaéi zéka jako zaka se znaky nadani.

S PLPP seznami Skola zaka, zdkonného zastupce zaka, vSechny vyucujici zdka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni
tohoto planu. Plan obsahuje podpisy osob, které s nim byly seznameny.

Individualni vzdélavaci plan pro mimoradné nadaného zaka
Vzdélavani mimoradné nadaného zéka se miiZze uskutecniovat podle individualniho vzdélavaciho planu, ktery vychdzi ze SVP. Jeho nélezitosti
jsou nasledujici:

IVP je zdvaznym dokumentem a je soucasti dokumentace zaka.

IVP obsahuje:

- zavéry doporuéeni SPZ,

- zavéry psychologického a specialné pedagogického vySetieni a pedagogické diagnostiky, které blize popisuji oblast, typ a rozsah nadani
a vzdélavaci potfeby mimotradné nadaného zdka, poptipad¢ vyjadieni praktického Iékate pro déti a dorost,

- udaje o zpusobu poskytovani individualni pedagogické, specialné pedagogické nebo psychologické péce,
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- udaje o potiebé uprav v obsahu vzdélavani Zaka, Casové a obsahové rozvrzeni uciva, volbu pedagogickych postupii, zptsob zadavani a
plnéni ukol, zptisob hodnoceni, upravu zkousek,
- seznam doporucenych uc¢ebnich pomucek, ucebnic a materiald,
- jméno pedagogického pracovnika SPZ, se kterym bude $kola spolupracovat pfi zajistovani péce, personalni zajisténi uprav a pribdhu
vzdélavani,
- jméno pedagogického pracovnika $koly pro sledovani priibéhu vzdélavani mimotadné nadaného zaka a pro zajisténi spoluprace se SPZ.
e IVP (ptiloha &. 2 k vyhlagce 27/2016) je zpracovan ve spolupréaci se SPZ, zakem a zdkonnym zastupcem zaka nejpozdgji do 1 mésice ode
dne, kdy $kola obdrzela doporuéeni SPZ. V priibéhu §kolniho roku mtize byt dopliiovan a upravovan.
e Poskytovani vzdélavani podle IVP lze pouze na zéklad¢ pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce zaka.
SPZ ve spolupraci se $kolou nejméné jednou za rok vyhodnocuje napliiovani IVP.
o Skola seznami s IVP viechny vyudujici, Zaka a jeho zakonného zastupce, kteii sviij souhlas s IVP potvrdi podpisem.

3.5. Prevence rizikového chovani Zakn

Prevence rizikového chovani zaka prolina celou jejich skolni dochazkou a je zakotvena v minimalnim preventivnim programu (dale jen MPP) a
dokumentech s nim souvisejicich (preventivni strategie $koly, $kolni tad, krizovy plan a dali). Vychazi z platnych dokumentit MSMT pro oblast
primarni prevence a je soucasti Skolniho vzdélavaciho programu.

Cilem preventivnich aktivit je vychova Zakli ke zdravému zivotnimu stylu, jejich osobnostni a socidlni rozvoj a rozvijeni socidlné
komunikativnich dovednosti. Soucasti MPP jsou také specifické intervence, které poméhaji zakiim osvojit si znalosti, dovednosti a zptsobilosti
(kompetence) vedouci ke snizovani rizika vyskytu ¢i rozvoje riznych forem rizikového chovéni.

Na realizaci prevence se podili vSichni pedagogicti pracovnici Skoly. Nezastupitelna je role tfidnich uciteld (dale jen TU). Jednotlivé aktivity,
jejich névaznost a ucelenost prevence v prub&hu celé¢ Skolni dochdzky koordinuje, monitoruje a evaluuje Skolni metodik prevence (déle jen
SMP). Ten spolupracuje jak s pedagogickym sborem, vedenim $koly, vychovnym poradcem, popiipadé skolnim psychologem (je-li tato funkce
obsazena), tak i s okresnim metodikem prevence a organizacemi, které mohou do Skoly s preventivnimi aktivitami vstupovat (OSPOD, POLICIE
CR, PPP, SVP, Podané ruce, Modra linka...). Realizuje nékteré z preventivnich aktivit (program UNPLUGGED, N-prevence, adaptaéni pobyt 6.
ro¢niku), v pfipad€¢ potieby poskytuje intervenci v jednotlivych tfidach a pracuje se zaky, ktefi si svym chovanim a jednanim vyzadaji zv1aStni
pozornost.

Metody pouzivané pii preventivnich aktivitach: brainstorming, myslenkova mapa, rozhodovaci schéma, metody dramatické vychovy, samostatny
pisemny projev, testy, hry, soutéze, hrani roli, modelovani situaci, prace skupinova i ve dvojicich, projektové vyucovani, piimka postoju,
vyhledavani a zpracovani udajt, kritické cteni, planovani, diskuze, komunitni kruh a dalsi.

Pro tvorbu MPP a pro tuto kapitolu v SVP jsem pouzila Navrh doporu¢ené struktury minimalniho preventivniho programu prevence rizikového
chovani pro zékladni skoly (Miovsky, M. a kol. (2012), Praha, Univerzita Karlova v Praze & TOGGA).
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Prevence rizikového chovani zZakii - rozdéleni
1. Nespecificka primarni prevence (dovednosti pro zivot) — doporuc¢eno 30 hodin

1.1 Dovednosti sebeovlivnéni — doporuceno 15 hodin
e Schopnost se motivovat ke zdravému zptsobu Zivota a vhodné se motivovat i v jinych oblastech
Schopnost oddalit uspokojeni nebo potéseni
Schopnost chranit a posilovat zdravé sebevédomi
Schopnost planovat ¢as, vést pfimefeny a vyvazeny zivotni styl
Dovednosti pti zvladani rizikovych dusevnich stavli (hnév, uzkost, deprese, nuda, radost)
Schopnost se uvolnit, pouzit vhodnou relaxacni techniku, odpocivat
Dalsi schopnosti peCovat o vlastni zdravi (vyziva, cviceni, vyuzivani zdravotni péce, hygiena atd.)

1.2 Socialni dovednosti - doporuceno 15 hodin

e Schopnost celit socidlnimu tlaku
Asertivni dovednosti — zdravé sebeprosazeni
Schopnost empatie a porozuméni zivotnim situacim
Schopnost komunikace, vyjednavani, nachdzeni kompromisu apod.
Dovednosti rozhodovani se a schopnost predvidat nasledky urc¢itého jednani
Schopnost vytvaret vztahy a budovat si pfimétenou sit’ socialnich vztaha
Medialni gramotnost — schopnost ¢elit reklamé a dal§im negativnim vliviim okoli
Schopnost racionalné hospodafit s penézi
Dovednosti tykajici se volby a hledani vhodného zaméstnani a dobrého fungovani v ném
Zvladnuti pfechodu do nového prostiedi ¢i nové situace
V pozdégjsich letech i rodi¢ovské dovednosti

Nacvik téchto dovednosti, jejich osvojeni a vytvaieni postojii podporujicich zdravy zivotni styl Skola realizuje v ramci vyuky jednotlivych
pfedméta, v tfidnickych hodindch a béhem dalSich akci a programii, které pro zadky potada (den zdravi, program UNPLUGGED,
N-PREVENCE, adapta¢ni pobyt, skola v pfirod¢, ¢innost zakovského parlamentu...). Rozsah téchto aktivit vysoce prevySuje doporucenou
hodinovou dotaci.
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2. Specificka primarni prevence — doporuc¢eno 56 hodin
2.1 Zéaskolactvi
2.2 Sikana a extrémni projevy agrese
2.3 Rizikové sporty a doprava
2.4 Prevence projevu rasismu a xenofobie
2.5 Prevence rizik spojenych s pisobenim sekt a ¢lenstvi v nich
2.6 Prevence sexualniho rizikového chovani
2.7 Prevence v adiktologii
2.8 Prevence tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti
2.9 Prevence poruch pifijmu potravy

Casové rozdéleni specifické primarni prevence

Specificka primarni prevence 1. - 2. ro¢nik 3. - 4. ro¢nik 5. - 6. ro¢nik 7.-9. rocnik Celkem
Doporucené / ZS a MS Pozofice
1.1 Zaskolactvi 1/1 0/0 1/1 0/1 2/3
1.2 Sikana a extrémni projevy agrese 1/2 3/3 3/4 4/4 11/13
1.3 Rizikové sporty a doprava 1/1 2/4 3/3 2/3 8/11
1.4 Prevence projevil rasismu a xenofobie 0/1 1/1 1/2 1/3 3/7
1.5 Prevence rizik spojenych s ptisobenim sekt 0/0 1/1 1/1 1/1 3/3
1.6 Prevence sexualniho rizikového chovani 0/0 1/1 2/2 4/4 7/7
1.7 Prevence v adiktologii 2/2 2/2 4/4 2/5 10/13
18 ggzvence tyrani, zneuzivani, zanedbavani 1/1 1/1 1/1 1/3 4/6
1.9 Prevence poruch pfijmu potravy 0/0 2/2 4/2 2/4 8/8
Celkem 6/8 13/15 20/20 17 /28 56 /70
2.1 Zaskolactvi
Roc¢nik Znalosti Dovednosti Zpusobilosti Vyukové aktivity Hodin
Zak 74k 74k
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1.-2. - zna $kolni tad a pravidla omlouvani - umi chodit pravidelné do skoly a - ma jasn¢ profilované postoje ke Prace TU — komunitni kruh 1. ro¢nik
absence ve $kole dodrzovat skolni fad Skolnimu fadu a ke skolni dochézce Ttidni schiizky — pouéenipro | 1h
- rozumi tomu, pro¢ je dulezité chodit - dovede odlozit uspokojeni svych - zvladne pravidelné plnit $kolni i doméaci | rodice
pravidelné do skoly aktualnich potieb ve prospéch plnéni ukoly
- vi, jak navazovat a udrzovat Skolnich povinnosti - je schopen vyuzit své znalosti, postoje a
kamaradské vztahy se spoluzaky - umi se chovat slusn¢ ke svym dovednosti vzhledem ke Skolnim
- vi, jak se ma ucit a zvladat Skolni spoluzaktim a nevyvolavat konflikty povinnostem a chovani ke spoluzakiim
povinnosti a tkoly - vytvaii si kladné vztahy ke spoluzakiim | - spolupracuje s rodici i pedagogy pii
- chape, Ze vyhybani se $kole nefesi a ke skole dodrZovani své dochazky
konflikty se spoluzaky nebo s u¢enim - umi projevit své emoce a potieby - nosi své omluvenky vcas a fadné je
- vi, na koho se muze obratit, kdyz ma - umi pfiznat ev. problém se Skolni predklada téidnimu uciteli
problém vyukou nebo se spoluzaky - je schopen se svétit svému uditeli
- komunikuje ohledné svych problémt (Skolnimu psychologovi) v ptipadé¢ potizi
doma i ve $kole s vyukou nebo spoluzaky
3.—-4. - - - - 0h
5.—6. - chape systém omlouvani §kolni absence | - umi dodrzovat stanovena pravidla - je schopen respektovat Skolni fad Prace TU — komunitni kruh 6. ro¢nik
- vi, jak se projevuje zaskolactvi a chovani ve vztahu ke $kole - zvladne identifikovat znaky zaskolactvi | Ttidni schiizky — pouceni pro | 1h
dovede ho rozpoznat u svého spoluzaka - dovede rozpoznat projevy zaskolactviu | u sebe i svych spoluzakt rodice
- rozezna rozdil mezi situacemi, kdy se sebe 1 druhych a tyto znalosti pouziva - ma jasn¢ profilované postoje ke UNPLUGGED
mu nechce jit do skoly a kdy nemuze jit - umi pracovat na svych tkolech a vzdélavani a systému Skolni vyuky
do skoly (nemoc, tiraz...) rozvrhnout si ¢as rovnomérné mezi praci | - zvladne dodrzovat terminy tkoll a
- vi, jak zvladat skolni své skolni a zabavu plnéni Skolnich povinnosti
povinnosti a domaci tikoly - uplatiiuje spolehlivé a zodpoveédné - spolupracuje s rodi¢i i pedagogy
- chape, jak pracovat se Skolni chovani vzhledem k sob¢ i ostatnim v komunikaci v pfipad¢ problémt
neuspésnosti jak 1ze fesit problémy - umi komunikovat o svych problémech s vyukou
s vyukou - realizuje se v pomoci kamaradovi, ktery | - je schopen pomoci svému spoluzakovi
- vi, jak mtize pomoci kamaradovi, ktery ma problémy s vyukou s uenim
ma problémy s uc¢enim - umi si vytvofit a obh4jit pozici - nefalSuje omluvenky, dodava je vcas
- zna postihy v ptipad¢ nedodrzovani v tfidnim kolektivu tfidnimu uciteli, nepfesvédcuje rodice
Skolniho fadu a dochazky do skoly - umi odolat tlaku vrstevnické skupiny k omlouvani zaskolactvi, nepfedstira
- chape pravni tresty, které by postihly vzhledem k moznému zaskolactvi zdravotni potize...
rodiCe za jeho zaskolactvi - umi odhadnout potencionalni dopady - je schopen rozpoznat a ptiznat si ev.
- ma k dispozici kontakty na zaskolactvi problémy se skolni dochazkou
zodpovédnou osobu ve $kole, se kterou je | - umi spolupracovat s odborniky pfi - spolupracuje pfi feSeni zaskolactvi
mozné fesit problémy se zaskolactvim feSeni ev. problému se zaskolactvim u s pedagogy (8kol. psychologem) i rodici
sebe, svého sourozence ¢i spoluzaka - je schopen vyhledat ve $kole ptisluSnou
osobu a pomoc v feSeni zaskolactvi
svého spoluzaka
7.-9. - - -posileni zodpovédnosti ke skolni Prace TU — komunitni kruh 9. ro¢nik
dochazce, k dodrzovani pravidel skolniho | Ttidni schiizky — pouceni pro | 1h

fadu a plnéni skolnich povinnosti
obzvlaste ve II. pololeti $kolniho roku

rodice
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2.2 Sikana a extrémni projevy agrese

Roénik Znalosti Dovednosti Zpusobilosti Vyukové aktivity Hodin

74k 74k 74k

1.-2. - vi, ze je do skoly zak4zano nosit - umi dodrzovat pravidla Skolniho fadu - je schopen pouzivat znalosti a Prace TU — komunitni kruh 1. ro¢nik
nebezpecné predméty (pyrotechniku, - nema potiebu fyzicky napadat ¢i slovné | dovednosti v chovani ke spoluzaktim i l1h
noze, zbrané...) utocit na druhé zvifatim (nenici cizi osobni véci a $kolni
- rozumi tou, pro¢ a jak jsou tyto - pouziva slovni omluvu a umi pfiznat pomiicky, netyra zvitata a nema potéseni
predméty nebezpecné chybu z bolesti druhych...)
- zna moznosti, jak se branit pfi napadeni | - jedna s ohledem na druhé - je schopen pfiznat a napravit své chyby | Prace TU — komunitni kruh
- vi, Ze neni povoleno ublizovat - vytvaii kamaradské vztahy z nedbalosti 2. ro¢nik
spoluzaktim a tyrat zvitata - ma kladny postoj ke zvitatim - dokéaze ovladat své chovani (nechova se lh
- chape zasady slusného chovani ve skole | - umi zakladni techniky relaxace hlu¢né, vulgarne...)
a vici druhym lidem - nestyka se s nediivéryhodnymi lidmi - zvladne provadeét jednoducha dechova

- nevyhledava nebezpe¢na mista cviceni a relaxaci

3.-4. - zna zasady bezpecnosti prace a provozu | - je odpovédny za své chovani - je schopny aplikovat znalosti, postoje a | Prace TU — komunitni kruh 3. ro¢nik
ve Skole - umi se chovat v souladu se zdsadami dovednosti ve vztahu k dodrzovani Prvouka lh
- rozumi zdkladnim etickym a slusného chovani Skolniho tadu 1 etickych pravidel
spolec¢enskym pravidlim - umi se samo ocenit - dokaze respektovat prava i autonomii
, vi, jak se chovat v modelovych - realizuje se na feSeni konfliktd svych spoluzakt
nebezpeénych situacich s druhymi lidmi - zvladne pracovat se svou uzkosti a
- zna alespon nékteré postupy, jak zvladat | - umi vyjadrit své pocity nervozitou
agresivitu - nepotiebuje si dokazovat svou hodnotu - pouziva osvojené znalosti a
- chape bolest, kterou mize zplsobit skrze ponizovani komunikaéni dovednosti v chovani ke Prace TU — komunitni kruh
agresivnim jednanim - je ochotné se domluvit na spole¢ném svym spoluzakim (nema potiebu je Pfirodovéda 4. roénik
- uvédomuje si rozdil mezi agresivnim feSeni ponizovat, ptekraovat osobni hranice...) 2h

chovanim hrdind prezentovanym

v médiich a v readlném zivoté

- vi, na koho se miize obratit v ptipadé
potizi se Sikanou nebo agresivitou

- vi, jak ma postupovat, kdyz u spoluzaka
objevi nebezpeény predmét

- chape postihy, které by mél pti
pouzivani zbrani

- vi, jak se ma chovat, kdyz zjisti, ze je
nékomu ublizovano

- neuplatiuje svou silu skrze ublizovani
slabsim spoluzakiim

- umi podpofit a pochvalit svého
kamarada, spoluzaka

- je dostate¢né empaticky

- umi naslouchat druhym

- pouziva své znalosti tak, aby poznal na
svém spoluzékovi, Ze je obéti Sikany

- upozorni spoluzédka na vulgarni
vyjadfovani a projevy agrese

- vnima pocity studu za nevhodné
chovani viuci druhym

- umi aktivné hledat pfi jednani
kompromisni feseni

- umi se vcitit do probléma druhych lidi
- realizuje se na vytvaieni pratelskych a
rovnocennych vztaht s ostatnimi

- dokéaze usmérnit projevy svych
negativnich emoci a udrzet afekty pod
kontrolou

- ma jasn¢ profilované postoje, hodnoty,
znalosti a dovednosti ve vztahu k fyzické
agresi

- je schopen fesit konflikty jinak nez
utokem ¢i odplatou

- zvladne byt pozorny ke svym potfebam
i pfanim ostatnich

- je schopen se orientovat v socialné
narocnych situacich
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5.—6. - zna pravni normy tykajici se trestnych - umi dodrzovat pravidla a normy - ma osvojeny znalosti, postoje, Prace TU — komunitni kruh 5. roénik
¢int a hranice trestni zodpovédnosti slusného chovani dovednosti a hodnoty ve vztahu k sobg, Informatika — kyberSikana lh
- vi, jaké zdravotni a socialni nasledky - netcastni se kolnich a pouli¢nich druhym lidem i majetku
miZe mit ublizeni druhému ¢lovéku nebo | rvacek - je schopen rozpoznat projevy Sikany u
zédsah zbrani - umi ocenit druhého za jeho nazor ¢i sebe i druhych
- uvédomuje si, jak je nepiijemné dosazeny uspéch - dovede odolat psych. manipulaci
zastraSovani a vydirani jiné osoby - umi fict druhému neurazlivym - zvladne vyjednavat o kompromisu a
- rozpozna projevy Sikany ve tiidé zpuisobem, co mu vadi feseni sporu
- rozumi postuptiim, jak se branit a - neponizuje své vrstevniky -dokaze zachovavat a neptekracovat Prace TU — komunitni kruh
nepodporovat agresivni chovani ve skole | - nepouziva vyhrozovani v komunikaci se | intimni hranice Adaptaéni pobyt 6. ro¢nik
- vi, jak mtize ochranit slabsiho spoluzaky - je schopen vyjadtit své emoce Vychova k obcanstvi 3h
spoluzaka - pouziva své znalosti k rozpoznani kultivovanym zptisobem UNPLUGGED
- vi, jak mtize spoluzak pomoci nékomu, Sikany své osoby - dokaze komunikovat o problémech
kdo je Sikanovan a zné hranice své role - nepouziva natlak citové vydirani a - je schopen respektovat prava a potieby
- chéape, Ze agresivni ¢in neni feSenim manipulaci k dosazeni vlastnich cili druhych lidi
konfliktni situace - nema potfebu ponizovat ¢i urazet své - aktivné spolupracuje pii vysetiovani
- zna pravidla a zasady mezilidské vrstevniky Sikany ve tfidé (nezatajuje informace,
komunikace - umi projevit své emoce nekryje agresora, nevini obét’...)
- vi, jak ma postupovat v piipade feseni - umi oteviené hovofit o problémech
konfliktu - nepouziva verbalni agresi a vulgarni
- vi, jaké ma moznosti, kdyZ se citi nadavky
ohrozeny Sikanou - realizuje své potfeby nekonfliktnim
- ma k dispozici kontakty na piislusné zpisobem
osoby ve §kole, které mu mohou pomoci - umi pozadat o pomoc svého ucitele
v feSeni Sikany a sport se spoluzaky (8kol. psychologa) ¢i vychovného
poradce
7.-9. - zna zasady asertivniho jednani - uplatiiuje alternativy a kompromisy - je schopen uplatnit znalosti, schopnost Prace TU — komunitni kruh 7. roénik
- vi, pro¢ ma vyznam hledat spole¢na v feSeni konfliktd asertivity a socialni dovednosti v jednani | Vychova ke zdravi 3h
teSeni konfliktd -umi racionalné zhodnotit své kladné a a mezilidskych interakcich Informatika — kyberSikana
- rozpozna situace, které ho vyvedou zéporné vlastnosti - dokéaze se vyrovnat se svou negativni N-prevence
Z miry - umi odhadnout, jak by se mohl chovat naladou
- vi, jak se v nich orientovat a zachovat si | v krizovych situacich - zvlada své afektivni stavy
odstup - je pfirozené sebevédomy - aplikuje relaxaéni techniky
- zna moznosti, jak fesit mezilidské spory | - ma kladné sebepojeti - zvladne provadét autogenni tréning
a konfliktni situace - pouziva zpusoby, jak zmirnit projevy - je schopen socialné fungovat, i kdyz ma | Prace TU — komunitni kruh
- zna techniky, jak zvladat svij stres a svého sobectvi problémy s ucenim, rodi¢i nebo Vychova k ob¢anstvi a ke 8. ro¢nik
impulzivni jednani - umi pracovat s technikami ke zmirnéni spoluzaky zdravi nebo
- vi, co mu pomaha ve zvladani afektt a stresu a uzkosti - aplikuje osvojené znalosti a Vychova ke zdravi 9. ro¢nik
néhlych zmén nélad - pouziva jednoduché relaxac¢ni techniky komunika¢ni dovednosti v chovani ke Vychova k obcanstvi l1h

- vi, jak se mtze ¢lovek chovat

v krizovych situacich

- vi, co méa udélat, kdyz ho napadne
zkratkovité jednani

- zna zasady prvni pomoci

Pouziva metodu autogenniho tréningu
- umi projevit svou individualitu a
nezavislost nekonfrontaénim zptisobem
- uplatiiuje strategie kontroly
impulzivniho jednani

druhym lidem
- zvladne dosahovat vyty¢enych cili,
aniz by musel ublizovat druhym
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- vi, jak se psychicky branit vic¢i natlaku
a manipulaci

- zna svoje vnitini zdroje a limity

- vi, v éem mu miZe pomoci SMP (kol.
psycholog) ¢i jina kontaktni osoba na
skole

- umi poskytnout prvni pomoc

- nema tendenci manipulovat s druhymi
lidmi

- jedna s pfimétenou sebejistotou

- nesnizuje hodnotu a sebedtivéru svych
spoluzakt

- umi vyhledat odbornou pomoc

v pripadé€ problému ¢i ohrozeni Sikanou

- je zpusobily obratit se na ptislusnou
osobu ve $kole a pozadat ji o pomoc se
Sikanou

2.3 Rizikové sporty a doprava

Rocnik Znalosti Dovednosti Zpusobilosti Vyukové aktivity Hodin

Z&k 74k 74k

1.-2. - vi, jak se chovat pfi cesté do skoly a ze - uplatiiuje zasady bezpecného chovani - ovlada své chovani a zbytecné neriskuje | Prace TU — komunitni kruh 1. roénik
Skoly, aby nedoslo k trazu ¢i nehodé v dopravé a neohrozuje svym chovanim v dopravnim provozu Télesna vychova lh
- identifikuje nebezpecnd mista na své jeji dalsi ucastniky - uziva osvojené znalosti a dovednostina | Zdravy den
cesté - pouziva své znalosti, aby rozpoznalo chovani v dopravé (vybér bezpecné trasy,
- vi, co délat v pfipade, Ze se ztrati ve potencionalné nebezpecna mista na své nespolupracuje s nebezpe¢nymi
mésté, nakupnim centru... cesté pasazéry...)
- vi, jak se bezpecné pohybovat po - umi se vyhnout nebezpeénym mistim - spolupracuje s pedagogy a pfislusnymi
chodniku, na pfechodu ¢i na vozovce na své cesté osobami pfi pohybu v silni¢nim provozu
- chape, pro¢ je zakazano hrat si na - v krizovych situacich umi zachovat - je schopen vybrat si odpovidajici
chodniku v blizkosti dopravnich klid, fesit vyrovnané situaci, kdyz se fyzickou zatéz a pravidelné se ji vénovat
komunikaci ztrati -nevyhledava nebezpecné ¢innosti, dba
- vi, jak se mlize chranit v dopravnim - pouziva strategie odmitnuti, kdyz po na osobni bezpe¢nost, nosi ochranné
provozu ném nékdo chce néco nepiijemného pomucky
- vi, co je dilezité udélat pred vstupem - respektuje nafizeni vyuc€ujiciho, policie
do vozovky pfi pohybu po dopravnich komunikacich,
- chape vyznam svételné signalizace na ptechodu pies vozovku...
semaforu - umi respektovat pravidla silni¢niho
- zna pravidla, jak se ma chovat na provozu pfi sportech (jizda na
ktizovatce jako chodec, cyklista, koleckovych bruslich, micové hry...)
spolujezdec
- chape zakladni pravidla sportovnich her
a bezpec¢ného sportovani

3.—4. - vi, co mize d€lat sam a na co je tfeba se | - respektuje Skolni fad a dodrzuje - pouziva osvojené znalosti a dovednosti Prace TU — komunitni kruh 3. ro¢nik
zeptat rodict pravidla slusného chovani k druhym pti dodrzovani pravidel bezpeéného Télesna vychova 2h

- zna zakladni ptedpisy pro pohyb po
dopravnich komunikacich, zasady
bezpecné chlize a prechazeni pres
vozovku

lidem, ke Skolnimu i vefejnému majetku
- umi rozpoznat potencionalni nebezpeci
ve sportu i v dopravnim provozu

- dodrzuje pravidla silni¢niho provozu

chovani v silniénim provozu
- dovede respektovat dopravni piedpisy
v silni¢ni i Zelezni¢ni dopravé

Prvouka
Zdravy den
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- chape pravidla chovani pfi cestovani

v jednotlivych dopravnich prostfedcich

- vi, ze si nesmi sednout k cizimu
¢loveéku do auta

- zna zasady a doporuceni bezpecné jizdy
na kole

- vi, co jsou to reflexni prvky a jak je
spravné pouzivat

- chape zasady spravného piechazeni pies
vozovku

- vi, Ze je povinné nosit pfilbu pfi jizde
na kole, koleckovych bruslich,
lyZzovani...

- chape zasady pro bezpecny kontakt se
zvitaty

- identifikuje, ktery hmyz maze byt pro
¢loveéka nebezpecny

- chape pticiny, pro¢ nékdy zvife napadne
¢loveéka

- zna zasady, jak pfedchazet napadeni
zvitetem

- vi, jak se zachovat pti napadeni
zvitetem

- vi, co je zelvi pozice

- zna linky tisnového volani

- umi rozlisit a respektovat pravidla
bezpecnosti v riznych dopravnich
prostiedcich

- pouziva reflexni prvky a ochranné
pomicky pfi sportu ¢i pohybu v silni¢ni
dopravé

- pouziva své znalosti pro to, aby odhadl,
ktery sport je pro n¢j vhodny a podle
toho voli pfiméfenou sportovni aktivitu
- uplatiiuje stanovena pravidla ve sportu
- pfi sportu a outdoorovych aktivitach se
chova tak, aby neohrozoval sebe ani
ostatni

- pti sportovnich utkanich se chova
férové a zodpovédné

- pro pohyb v pfirode¢ voli vhodné
obleceni, obuv a ochranné pomticky

- respektuje pravidla chovani a
doporuéeni pii navstévé ZOO

- je opatrny a chrani se v kontaktu se
zvitaty v piirodé

- uplatiiuje rychlé a pohotové jednani pii
napadeni sebe nebo jiné osoby zvifetem

- pouziva osvojené znalosti a dovednosti
pfi pouzivani reflexnich prvka

v konkrétnich situacich

- zvladne spravné pouzivat ochranné
pomicky pfi sportu

- je schopen nevyhledavat a
neprovozovat rizikové sporty

- - pouziva osvojené znalosti, postoje a
dovednosti ve vztahu ke zvifatim a pfi
pobytu v piirodé

- zvladne zavolat v pfipad¢ problému na
linku tisnového volani

Prace TU — komunitni kruh
T¢lesna vychova
Ptirodovéda

Zdravy den

4. roénik 2 h

- vi, jak se ma chovat ve skole (hodiny i
prestavky, skolni akce...)

- chéape Skolni tad a pravidla slusného a
bezpecného chovani

- rozliSuje pravidla chovani na htisti,

v télocvicng, Satné ¢i Skolni druziné

- vi, co je smyslem téchto pravidel a pro¢
jsou uzite¢na

- vi, jak 1ze pfedchazet Grazim doma, ve
skole i pfi sportu

- identifikuje, které pfedméty mohou byt
nebezpecné

- vi, jak pracovat s potencionalné
nebezpecnymi predméty

- identifikuje mista, kde 1ze bezpecné
sportovat

- zna zasady, jak pecovat o své jizdni
kolo, aby bylo plné funkéni

- uplatiiuje zakladni etické normy ve
vztahu k druhym lidem, dodrzuje $kolni
rad

- umi se chovat podle dopravnich
ptredpist

- pouziva pravidla bezpe¢ného chovani
pfi he a pobytu venku

- organizuje své Cinnosti tak, aby
eliminoval mozna rizika v dopravnim
provozu (pfechazeni cest, jizda na kole,
koleckovych bruslich...)

- umi rozpoznat potencionalné
nebezpecné Cinnosti a predméty

- bezpe¢né manipuluje s domacimi
spotiebici a potenc. nebezpecnymi
predméty doma i ve skole

- organizuje si svijj ¢as na aktivni a
pasivni odpocinek a regeneraci

- pouZziva osvojené znalosti a dovednosti
ve vztahu k vlastni bezpec¢nosti a
ptizpisobi tomu chovani ve skole, doma i
v silni¢nim provozu

- dovede ptedchézet uraziim a zranénim
pomoci preventivnich opatieni

- pouziva osvojené znalosti a dovednosti
pfi vybéru vhodného mista ke sportu

- zvladne pravideln€ pecovat o své
sportovni nafadi (jizdni kolo...)

- pouziva osvojené znalosti, postoje a
dovednosti v oblasti bezpecného
sportovani (nepiecenuje se, nenuti se

k extrémnim vykontim...)

-dokaze v pfipadé nutnosti poskytnout
prvni pomoc

Prace TU — komunitni kruh
Télesna vychova
Ptirodovéda

Zdravy den

Soutéz potadana zakovskym
parlamentem

Prace TU — komunitni kruh
T¢lesna vychova

Zdravy den

SoutéZ poradana zakovskym
parlamentem

5. ro¢nik
1,5h

6. ro¢nik
1,5h

26




- chape, jak lze predchazet Giraztim,
nehodam pti sportu, v ptirodé, pohybu ve
mesté ¢i v dopravnim provozu

- vi, jak spravné oSetfit drobna poranéni

- zna zaklady prvni pomoci

- vi, na koho se obratit v ptipad¢ poranéni
¢iurazu

- umi pecovat o své sportovni pomticky a
udrzovat jejich funkénost

- pouziva své znalosti o zdravi a
pravideln¢ si udrzuje dobrou fyzickou
kondici

- umi poskytnout prvni pomoc a vyhledat
odbornou pomoc v pifipadé vlastni nebo
cizi potieby

- rozumi vyznamu dilezitych dopravnich
znacek

- vnima své zdravi jako hodnotu

- chape vyznam prevence Urazil a zranéni
v kontextu vlastniho Zivota a osobnich
hodnot

- zna disledky a trvalé nasledky urazti ve
sportu a dopraveé

- chape rizika a zdravotni dopady
vrcholového sportu

- zna svoje limity ve sportovani

- vi, jaky sport je pro n¢j vhodny

- zna mista, kde se da tento sport
bezpecné provozovat

- vi, jak se ma zachovat v nouzové a

- dodrzuje dopravni predpisy

- rozeznava zakladni dopravni znacky

- uplatiuje pravidla bezpe¢ného chovani
ve sportu a dopraveé

- umi odhadnout své télesné schopnosti a
vykon ve sportu

- organizuje své sportovni aktivity a
pravideln¢ je zafazuje do svého denniho
programu

- respektuje své télesné limity a vykon ve
sportu

- umi si vybrat vhodny sport a mista, kde
ho mutize bezpecné provozovat

- pouziva své znalosti ve spravném
postupu pti dopravni nehodé

- pouziva osvojené znalosti a dovednosti
v oblasti bezpe¢ného chovani v silni¢énim
provozu

- ma jasn€ profilované postoje a hodnoty
ve vztahu k vlastnimu zdravi

- pouziva osvojené znalosti a dovednosti
ve vztahu ke sportu (vyhyba se
rizikovym sportlim, pouziva ochranné
pomicky...)

- je schopen provozovat sport na sobé
vyhovujici Grovni

- dokaze identifikovat potenciondlni
nebezpeci a ptizpisobit svoje chovani
konkrétni krizové situaci

- dovede poskytnout prvni pomoc ¢i

Prace TU — komunitni kruh
Télesna vychova

Zdravy den

Vychova ke zdravi
N-PREVENCE

Prace TU — komunitni kruh
Télesna vychova

Zdravy den

Pfirodopis

Vychova k obCanstvi a ke
zdravi

Prace TU — komunitni kruh

7. ro¢nik
l1h

8. ro¢nik 1 h

zivot ohrozujici situaci - umi poskytnout prvni pomoc a vyhledat | zprostfedkovat kvalifikovanou zdravotni | T¢lesna vychova 9. ro¢nik
- vi, Ze je zakazano jet na kole ¢i odbornou pomoc v piipadé potieby péci Zdravy den 1h
motocyklu pod vlivem alkoholu a jinych oSetieni - neprovozuje sport a jizdu na kole ¢i Vychova ke zdravi
navykovych latek - realizuje bezpecénou jizdu na kole a motocyklu pod vlivem alkoholu nebo
-ma k dispozici kontakty na détské 1ékare | nefidi je ani motorku pod vlivem navykovych latek
a zdravotnicka zafizeni ve svém okoli alkoholu a navykovych latek

2.4 Prevence projevii rasismu a xenofobie

Rocénik Znalosti Dovednosti Zpusobilosti Vyukové aktivity Hodin
74k 74k 74k

1.-2. -seznami se sousednimi evropskymi - - Prace TU - oborovy den 2. roénik
narody formou rozdilnych zplsobt 1h
slaveni Vanoc

3.-4. - mé zékladni informace o narodnostnich | - uplatiluje osvojené znalosti a postoje ve | - ma jasn€ profilované postoje tolerance a | Prace TU — komunitni kruh 4. ro¢nik
menSinach, které Ziji na naSem tizemi vztahu k pfislusniktim jiné etnické respektu k odlisnym etnickym skupindm Vlastivéda 1h

- vi, ze kazdy ¢lovek ma stejna prava bez
ohledu na své nazorové, nabozenské ¢i
politické presvédceni

skupiny ¢i narodnostni mensiny a vnima
je jako plnopravné a rovnocenné
spoluobcany

- zvladne aplikovat své znalosti a
dovednosti v chovani k pfislusnikiim jiné
etnické skupiny ¢i ndrodnostni mensiny
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- rozliuje rizné zpasoby Zivota, odlisné
nazory, mysleni a vnimani svéta

- rozumi tomu, ze v§echny etnické
skupiny jsou si rovnocenné a zadna rasa
neni nadfazend nad jinou

- identifikuje spolecné a rozdilné rysy
svoji kultury s kulturou urcité
narodnostni mensiny

- chape odlisnosti a specifika dané
etnické skupiny jako obohacujici a
ptinosné pro nase kulturni prostiedi —
nikoliv jako zdroj konfliktd

-r0zpoznd projevy rasismu a xenofobie
ve svém okoli

- umi ocenit individualitu své osobnosti i
svého spoluzaka

- umi vytvaret rovnocenné a pratelské
vztahy

- snazi se porozumét kulturnim,
socialnim a individualnim odlisnostem
déti z jiné etnické skupiny

- respektuje nazory, prava a potieby
druhych lidi

- umi projevit svilj nazor

- pouziva v komunikaci dostatek prostoru
tak, aby mohl druhy ¢lovek oteviené
vyjadiit své emoce, ndzory a postoje

- umi pfijmout druhého ¢loveka jako
osobnost se stejnymi pravy

- je schopen realizovat modelové riznou
formu pomoci svému spoluzékovi, ktery
ma problémy kvili své etnické ¢i
nabozenské piislusnosti

- pouziva své komunika¢ni dovednosti ve
vztazich s détmi jiné etnické skupiny ¢i
narodnostni mensiny (pomoc v oblasti
¢eského jazyka)

- spolupracuje s druhymi détmi pii
spole¢nych ukolech ve skole

- pouZziva osvojené znalosti, postoje a
dovednosti v chovani k télesné slabsimu,
handicapovanému ¢i jinak
znevyhodnénému spoluzakovi

-je schopen se inspirovat odliSnostmi
druhych lidi a aplikovat je do svého
zivota

- zna hlavni rysy chovani, kulturni tradice
a odlisnosti etnickych skupin, které ziji

v Ceské a evropské spolecnosti

- chéape individ. rozdilnosti v chovani a
jednani lidi z jiné narodnostni mensiny

- poznd projevy a naznaky rasoveé
nesnasenlivosti ¢i intolerance ve své tiide
a Skole

- zna pticiny vzniku a dopady rasismu

v d&jinach lidstva

- uvédomuje si svou vlastni kulturni
identitu, tradice a hodnoty

- rozumi specifickym odlisnostem v
chovani a zivoté narodnost. mensin

- vi, jak se ma zachovat v piipadé
podezieni na projevy intolerance,
xenofobie ¢i rasismu ve svém okoli

- ma k dispozici kontakty na
zodpovédnou osobu ve Skole zabyvajici
se problematikou nar. mensin

- umi rozpoznat projevy ¢i naznaky
rasismu a xenofobie

- pouziva své znalosti o kultufe, aby
mohl porozumét kulturné specifickym
rozdilim urcité etnické skupiny ¢i
minority

- umi odlisit negativni projevy
ptislusnikd dané kultury od jejich
tradi¢nich zvyk

- je tolerantni v ptistupu ke specifickym
z4jmum, nazorum a projevim piislusnikt
odlisné etnické skupiny

- je dostatecné empaticky

- umi naslouchat druhym

- uplatiiuje sva prava v souladu s pravy
druhych lidi

- umi podpofit svého spoluzaka z jiné
etnické skupiny a zapojit ho do skolniho
kolektivu

- zapoji se do prevence vzniku a potirani
projevt rasismu a xenofobie ve své tiideé
a skole

- umi zohlednit prava a potieby
minoritnich skupin

- ma jasn¢€ profilované postoje, znalosti a
dovednosti k projeviim rasismu a
xenofobie ve své tfid¢ a socialnim
prostiedi

- pouziva znalosti a komunikaéni
dovednosti ve spole¢ném zivoté

s prislusniky odlisné kultury

- spolupracuje s détmi z jinych etnickych
skupin a ndrodnostnich mensin ve své
tiide

- je schopen pozitivnich postoji ve
vztahu k pfislusniktim jinych etnickych
skupin

- zvladne rozvijet pocity a védomi
sounalezitosti s jinymi narodnimi
menSinami

- je aktivni dle svych moznosti v oblasti
prevence rasismu, xenofobie a
nedodrzovani lidskych prav

- je schopen nést zodpovédnost za své
spolecenské jednani

Prace TU — komunitni kruh
Cesky jazyk — lit. vychova
Anglicky jazyk

6. ro¢nik
2h
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- uplatiiuje smysl pro spravedlnost a
solidaritu

- mé dostatek informaci o riznych
etnickych skupinach zijicich v ¢eské a
evropské spolecnosti

- chape v obecnych souvislostech zdroje
odlisnosti projevi, chovani a jednani lidi
z ruznych etnickych skupin a minorit

- zna principy civilizované a
demokratické spole¢nosti

- zna Listinu zékladnich prav a svobod a
Umluvu o pravech ditéte

- rozumi vyznamu globalizace v moderni
spole¢nosti

- chape pficiny a dusledky diskriminace,
xenofobie a rasismu

- umi racionalné zhodnotit a kriticky
posoudit kladné a zaporné vlastnosti
prislusnikt urcité narodnostni mensiny
- pouziva kritické mysleni

- umi si vytvofit objektivni nazor a
nezavisly postoj

- komunikuje se svymi vrstevniky a
mladymi lidmi na bazi vzajemného
porozuméni, tolerance a otevieného
jednani

- umi vytvaret pratelské, rovnocenné a
davérné vztahy

- respektuje fyzické a psychické
odlisnosti lidi z jinych etnickych skupin

- pouZziva osvojené znalosti, postoje a
dovednosti v chovani k pfislusnikim
odlisnych etnickych skupin

- spolupracuje pii feSeni problému

s rasismem a xenofobii ve svém okoli
- je schopen brat v tivahu a respektovat
zvysujici se sociokulturni rozmanitost
v nasem prostredi

- dovede rozvijet vztahy s druhymi bez
ohledu na jejich etnicky, socialni ¢i
nabozensky ptivod

- dokaze uplatnit cizi jazyk jako
prostiedek komunikace s pfislusniky jiné
etnické skupiny a jako nastroj

Prace TU — komunitni kruh
Zemépis
Vychova k obCanstvi

Prace TU — komunitni kruh
Zemepis
Cesky jazyk

Prace TU — komunitni kruh

7. ro¢nik
1h

8.rocnik 1 h

- rozumi vyznamu integrace jedince - pouziva znalosti o zazemi a socialnich celozivotniho vzdélavani Cesky jazyk
z minoritni skupiny do majoritni podminkach pfislusnikt narodnostnich - je schopen vyuzivat interkulturnich Zemépis
populace mensin a umi je pochopit a tolerovat kontaktl k obohaceni sebe i druhych Déjepis -
- vi, jak se branit ptedsudkiim a - umi vnimat sém sebe jako Volba povoléani 9. ro¢nik
negativnim stereotyptiim viici pravoplatného ¢lena nasi spolecnosti a Vychova k obCanstvi 1h
prislusnikiim etnickych mensin orientovat se v pluralitni spole¢nosti Osveétim

2.5 Prevence rizik spojenych s pisobenim sekt a ¢lenstvi v nich

Rocnik Znalosti Dovednosti Zpusobilosti Vyukové aktivity Hodin

24k 74k 24k

1.—2. - - - - 0h

3.-4. - chape, Ze existuji rizné piistupy - buduje kritické mysleni - zvladne uznat a ocenit skute¢nou Vlastivéda 4. roénik
k nabozenstvi a vife a rozumi obsahu - je pfirozené zvidavy autoritu l1h
pojmu vira a ndbozenstvi - umi si najit sviij zptsob sebevyjadieni - je schopen se vyrovnat s pocitem viny
- ma stru¢ny ptehled o hlavnich - umi aktivné projevit vlastni iniciativu - dokaze projevit sviij nesouhlas
nabozenskych smérech - navazuje piiméfeny kontakt se svymi s nazorem referencni skupiny

vrstevniky - ma jasné profilované postoje, hodnoty,
znalosti a dovednosti ve vztahu
k vrstevnické skupiné

5.—6. - vi, jaky je rozdil mezi nabozenstvim a - ma schopnost analytického a - je schopen logicky argumentovat D¢jepis 6. roénik

sektou raciondlniho mysleni - dovede nepodléhat kolektivnimu UNPLUGGED lh

- zna zakladni znaky a rizika, kterymi se
sekta vyznacuje

- zna alespon nékteré staitem uznavané a
registrované cirkve a zna priklad skupin

- umi se samostatné rozhodovat

- pfijima zodpovédnost za své jednani
- je odolny vuci konfrontaci

- umi poznat pravou autoritu od fale$né

mysleni zalozenému na natlaku
- dokaze se vyrovnat s pocitem
ménécennosti
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povazovanych za sekty (dovede uvést
néktera jimi uznavana pravidla

- chape, Ze urcité nabozenské
presvédceni a praktiky mohou byt
nebezpecné

- vi, jak se projevuje skutecnd a falesna
autorita a rozumi rozdilu mezi autoritou a
autoritafstvim

- vi, kde ma svoje hranice (kam az je
mozné druhé pustit a kam uz ne)

- zna moznosti, jak se branit natlaku
druhych

-vi, jak se ma chovat v konfliktnich
situacich

- pouZziva své znalosti o psychické
manipulaci a umi rozpoznat jeji projevy
- umi pfijmout nazor druhého a pfitom si
zachovat vlastni presvédceni

- uplatiiuje postupy, jak se vyrovnat

s potfebou samoty a socidlni izolace

- je schopen projevovat vlastni snazivost
a aktivitu

- odolava a ¢eli psychické manipulaci

- orientuje se ve svych potiebach a cilech
- je schopen pracovat se sklony k socidlni
izolaci

- ma dostate¢ny piistup k novym
informacim a objektivnim informacnim
zdrojim

- chape v obecné roviné vyznam dogmat
a cirkevnich poucek

- vi, jaké metoda a strategie pouzivaji
piislusnici sekt k ziskdni nového ¢lena

- zna rizika ve spojeni se vstupem do
nékteré sekty

- vi, ze urc€ité ritudly a sexualni praktiky
nejsou slucitelné s nabozenskym
presvédcenim

- zna v obecné roving projevy a zmény
chovani, které mohou byt spojeny se
¢lenstvim v nékteré sekté

- ma k dispozici kontakty na
zodpovédnou osobu ve Skole, na kterou
se muze obratit v piipadé ohrozeni sektou

- umi pracovat s novymi informacemi

- je flexibilni v mysleni

- umi si vytvoftit vlastni nazor

- ma jasné formulované své zivotni cile,
priority a plany do budoucna

- mé dostate¢né rozvinuté zdravé
sebevédomi

- pouziva adekvatni hodnoceni
zavaznosti negativniho ¢inu a dopadt
svého jednani

- umi se vyrovnat s pocitem prazdnoty a
frustrace

- realizuje se ve $kolnich a mimoskolnich
aktivitach a umi se obratit na pfisluSnou
osobu v ptipadé¢ potieby pomoci

- pouziva osvojené znalosti, dovednosti a
hodnoty ve vztahu k vlastni filosofii a
osobnim cilim

- je schopen pfijmout svoje negativni
vlastnosti a vyrovnat se s pocitem viny za
drobné prohiesky

- zvladne naplnit potfebu vylucnosti a
nadfazenosti ve spolecensky pfijatelnych
aktivitach

- je schopen Zit podle svych presvédéeni
a vyhnout se nebezpe¢nému chovani
druhych

- je schopen si vytvofit socialni zazemi a
podptrnou socialni sit’

- dokéaze pracovat s technikami relaxace a
meditace tak, aby se vyrovnal s uzkosti a
tendenci uniku z reality

Zemgpis

D¢jepis

Vychova k ob¢anstvi a ke
zdravi

8. ro¢nik 1 h

2.6 Prevence sexualniho rizikového chovani

Roénik Znalosti Dovednosti Zpusobilosti Vyukové aktivity Hodin
Zék Zak Zak
1.—2. - - - - 0h
-4, - vi, Ze existuje sexualni chovani a - ptfimétené se zajima o lidskou - je schopen si vyhledat potfebné TU 4. ro¢nik
rozumi pojmu sexualita u sebe i u reprodukei informace, které potfebuje védét Ptirodovéda lh

druhych lidi
- vnima sexualitu jako pfirozenou soucast
zivota

- umi mluvit o svém téle bez rozpakt a
pocitu studu

- dovede dodrzovat zakladni hygienu a
péci o télo
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- vi obecné, jak vznika a jak se rodi dité
- zna, jak funguje lidské télo

- chape, Ze existuji biologické, psychické
a socialni rozdily mezi divkami a chlapci
- v obecné roving zna rozdily mezi
muzskymi a zenskymi vzorci chovani

- umi reagovat na zvédavost svoji i
druhych

- uplatiiuje samostatné rozhodovani

- umi na své trovni komunikovat o své
sexualité

- nachazi moznosti feSeni problémi se
vztahy k blizkym lidem

- umi projevit souhlas i nesouhlas

v zalezitostech tykajicich se zdravi a téla

- je schopen ¢init informovana
rozhodnuti

- zvladne se zeptat svého uditele na
otazky tykajici se sexuality a reprodukce
- osvojené znalosti a dovednosti aplikuje
na modelovych situacich sexudlniho
chovani

- zna rozdily mezi prub&hem dospivani u
chlapcti a u divek

- poznd primarni a sekundarni pohlavni
znaky

- chape télesné a dusevni rozdily
prislusniku stejného a opacného pohlavi
- vi, jak probiha zdravy menstruacéni
cyklus

- pozna u sebe problémy s menstruaci a
pohlavnimi organy

- rozumi svym emocim a prudkym
zmeénam nalad

- chépe, jak probiha vyvoj ditéte v téle
matky

- identifikuje, které véci mohou poskodit
plod

- vi, kdy je ¢lovek zraly pro sexualni styk
- chape, Ze masturbace neni skodliva ani
zdravi nebezpecna

- vi, jak se chovat k osobam opacného
pohlavi

- rozliSuje mezi odbornymi a
nediveéryhodnymi informa¢nimi zdroji
popisujicimi sexualni chovani a proces
dospivani

- vi, Ze je zakdzano (a pro¢) navstévovat
erotické stranky na internetu a sledovat
filmy oznacené jako nevhodné pro mladsi
18 let

- rozumi tomu, pro¢ je détem zakdzano
¢ist nebo nosit do skoly pornografické
Casopisy ¢i jiny podobny material

- ma k dispozici dostate¢né odborné a
vzhledem k véku relevantni informacni
zdroje

- umi identifikovat pohlavni rozdily mezi
chlapci a divkami

- uplatiiuje ziskané znalosti v piistupu

k vlastnimu télu

- umi respektovat druhé lidi a jejich
osobni svobodu

- pouziva odpovidajici socialni a
genderové role

- pouZziva osvojené znalosti ve vztahu ke
svému fyzickému i dusevnimu zdravi a
péci o telo

- umi porozumét svym emocim a
kontrolovat je

- ma dostate¢né rozvinutou sebekontrolu
- umi odmitnout projevy naklonnosti,
které jsou mu nepiijemné

- uplatiiuje etické a moralni hodnoty
tykajici se sex. chovani a mezilidskych
vztahti

- pouziva dosazené znalosti o vhodném
chovani v interakcich s druhymi lidmi

- umi si najit potfebné informace ohledné
dospivani, vyvoje sexuality a sex.
chovani v seridznich zdrojich

- je odolny vici tlaku vrstevnikt

- umi si obhdjit vlastni postoje a nazory
ve vztahu k sexualite

- ma osvojeny zakladni etické a moralni
principy tykajici se sexudlniho chovani a
mezilidskych vztaht

- umi pracovat s potiebou vyhledavani
novych zazitkl zakdzaného ovoce

- uplatiiuje strategie feseni problému se
sexualnim chovanim a umi vyhledat

- je schopen vytvaret hodnotné osobni
vztahy

- dokéaze byt vérny ve vztahu k blizkému
¢lovéku

- zvladne se vyrovnat s urazkou a
odmitnutim

- umi pfijmout kompliment

- pouziva osvojené znalosti, postoje a
dovednosti ve vztahu k pfislusnikiim
stejného i opaéného pohlavi

- dokéaze uspokojit svou touhu po novych
zazitcich a vzruseni nerizikovym
zptsobem chovani

- je schopen klidné mluvit o
mezilidskych vztazich a sexualnim
chovani

- spolupracuje pfi vyuce sexualni
vychovy a klade otazky, které ho zajimaji
- zvladne ptijit za svym ucitelem (Skol.
psychologem...) a pozadat o pomoc

v problémech s prozivanim ¢i vyvoje sex.
chovani

- je schopen si zjistit odpovédi tykajici se
sexuality v daveéryhodnych zdrojich

- pouziva ziskané znalosti a dovednosti

v pfistupu k médiim a skupiné vrstevnika
- je schopen doporucit kamaradovi, kam
se mize obratit o radu v oblasti sex.
chovani

- pouziva odpovidajici znalosti a
dovednosti pro uspésny vstup do puberty

TU — beseda o puberté
Prirodopis
SMP, VP

6. ro¢nik
2h
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vi, koho miize ve Skole pozadat o radu
v oblasti sexualniho chovani

odbornou pomoc v piipadé potizi
s vlastni sexualitou

- uvédomuje si rizika spojend s interrupci
- ma dostatek informaci o
antikoncepcnich prostiedcich

- vi, co je to bezpecny sex

- uvédomuje si rizika spojena s nakazou
videm HIV a nemoci AIDS

- vi, jak se pouziva kondom

- rozumi vyrazu prevence sexualné
prenosnych chorob

- vi, jak se mlize chréanit pied sex,
prenosnymi chorobami

- identifikuje rozdil mezi virem HIV a
nemoci AIDS

- ma k dispozici pfehled faktti a myti o
nemoci AIDS

- zna postupy, jak se 1é¢i pohlavné
prenosné choroby

- chape vyznam i vyhody planovaného
rodi¢ovstvi

- rozliSuje znaky a hodnoty trvalého
partnerského vztahu

- vi, jak pfedchazet nechténému
t€hotenstvi

- zna rizika spojena s Casnym a
dlouhodobym uzivanim hormondlni
antikoncepce

- vi, jak probiha porod ditéte

- zna moznosti alternativnich zpisobt
porodu

- vi, kam se obratit v pfipad¢ podezieni
na nechténé téhotenstvi

- uvédomuje si zodpovédnost za
rozhodnuti mit dité

- vi, co je to orgasmus

- zna rozdily mezi muzskym a zenskym
orgasmem

- chape, kdy a pro¢ se dostavi erekce

- vi, Ze je v dospivani bézné mit
neocekavanou erekci ¢i noéni poluce

- rozumi jednotlivym sex. porucham a
dysfunkcim

- rozumi srovnavani spolehlivosti a
ucinnosti jednotlivych antikoncepénich
metod

- uplatiiuje zodpovédné chovani v oblasti
sexuality

- umi odhadnout, ktery zptisob
antikoncepce bude pro néj do budoucna
nejvhodngéjsi

- pouziva své znalosti a umi poznat
symptomy sexualné pfenosné nemoci

- ma pfirozeny respekt a strach ze sex.
prenosnych chorob

- umi poznat potencionaln¢ sex.
rizikového partnera

- ma rozvinutou sebetictu

- umi si najit potfebné informace

- pouziva znalosti z vychovy ke zdravi a
umi si predstavit, co obnasi rodicovské
chovani

- uplatiiuje projevy lasky a naklonnosti
vici druhé osobé

- umi si pfedstavit, jak funguje normalni
partnersky vztah

- uplatiiuje své kladné vlastnosti ve
vztahu k druhému pohlavi

- umi prezentovat své nazory, postoje a
myslenky pied skupinou vrstevnikt

- umi identifikovat projevy nebezpecného
sex. chovani

- pouziva strategie odmitnuti
nediveéryhodného ¢loveka ¢i nebezpedné
sex. aktivity

- umi dat najevo druhému ¢loveku, co se
mu na ném libi

- uplatiiuje moznosti, jak druhého potésit
a polichotit mu

- umi jednat asertivné

- uplatiiuje kontrolu nad svym sex.
chovanim

- pouziva strategie, jak predchazet
znasilnéni a sex. rizikovému chovani

- ma jasn¢ profilované postoje, znalosti a
dovednosti ve vztahu k sexualnimu
chovani

- dokaze navazovat rovnocenné vztahy
s jedinci opaéného pohlavi

- je schopen pfistupovat k lidem
nakazenym AIDS s respektem a
pochopenim

- je zpusobily se vyhnout rizikovym
sexualnim praktikdm

- zvladne si uvédomit rizika spojena

s ndhodnym sexem

- dokaze prozit izkost a strach

z pohlavnich nemoci tak, aby se vyhnul
sex. rizikovému chovani

- je zpusobily najit si relevantni a
aktualni informace o AIDS

- ma jasn¢€ profilované svoje postoje

k sexualité, lasce, partnerstvi a
rodiCovstvi

- je schopen prozit intimitu ve vztahu

s druhym ¢lovékem

- ma ujasnéné Zivotni priority a postoje
ve vztahu k planovanému té€hotenstvi a
rodi¢ovskému chovani

- je schopen si stanovit cile, které budou
slucitelné s profesni i rodi¢ovskou roli
- dokaze projevit dostate¢nou sebeuctu a
uctu k Zivotu

- zvladne diskutovat o kontroverznich
otazkach tykajicich se vlastni sexuality
- je schopen se chovat zodpovédné a
Cestné k osobé& opacného pohlavi

- ma ujasnény své postoje ve vztahu

k promiskuité a prostituci

- je schopen se chovat citlivé a pozorné
k osobam opacného pohlavi

- ma vytvoreny etické normy, hodnoty a
postoje, o které se miize opfit pti
dulezitych rozhodovanich v osobnim
zivoté

TU
Vychova ke zdravi

TU

Piirodopis

Vychova k obCanstvi a ke
zdravi

TU
Vychova ke zdravi

7. ro¢nik
l1h

8. ro¢nik
2h

9. ro¢nik
l1h
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- vi, jak se projevuji a jaké jsou mezi
nimi rozdily

- ma ujasnény predstavy o zdravé
fungujici sexualité

- vi, jaky je vztah mezi laskou a sexem

- chape, jaky je rozdil mezi laskou a sex.
pritazlivosti

- vi, Ze neni nemoci zamilovat se do
ptislusnika stejného pohlavi

- chape, Ze homosexualita je pifirozena a
pfijatelna alternativa sex. chovani

- zna rozdil mezi heterosexualni,
homosexualni a bisexualni orientaci

- vi, ze 1 heterosexualné orientovani lidé
mohou mit za ur¢itych okolnosti
homosexualni ¢i bisexualni fantazie a
projevy

- ma k dispozici kontakty, kam se obratit
a kde hledat pomoc v pfipad¢ nejasnosti
se svou sex. orientaci

- nema strach ani stud se pfiznat

k homosexualni orientaci

- ma ujasnény postoje k homosexudlnim
lidem

- umi byt tolerantni vi¢i sexualnim
mens§indm

- umi se chovat ohleduplné k druhym
lidem

- respektuje autonomii a osobni prava
druhych lidi

- uplatiiuje dosazené znalosti o
komunikaci a chovani ve vztazich

k druhému pohlavi

- umi pozadat svého pedagoga o radu ¢i
pomoc s problémy tykajicimi se sex.
chovani

- pouziva osvojené hodnoty, postoje,
znalosti a dovednosti v pfistupu

k homosexualné orientovanym lidem
- dokaze naslouchat druhym

- je schopen empatie

- dovede diistojn¢ jednat s lidmi odlisné
sex. orientace

- zvladne odmitnout rizikovou sex.
aktivitu a nechtény styk

- dokaze aplikovat osvojené strategie
v prevenci znasilnéni v konkrétnich
situacich

- je zpusobily vyhledat pomoc 1ékate
v piipad¢ zdravotnich potizi

2.7 Prevence v adiktologii

Roc¢nik Znalosti Dovednosti Zpusobilosti Vyukové aktivity Hodin

Zak 74k 74k

1.-2. - vi, ze existuji navykové latky a zakladni | - umi rozpoznat, co je a co neni - ma jasné profilované postoje, znalostia | Prace TU — komunitni kruh 1. roénik
z nich zna pozivatelné dovednosti ve vztahu k volné dostupnym | Popletené pohadky lh
- chape, ze nékteré latky, které jsou bézné | - umi doma ulozit 1éky na bezpecné misto | 1ékiim
doma, mohou byt nebezpecné a mély by - pouziva své znalosti o zasadach - pouziva strategie odmitnuti latky
byt bezpecné skladovany bezpecného chovani — umi rozpoznat nabizené cizi nebo podezielou osobou
- vi, Ze je zakazano vlastnit nékteré latky | nevhodna mista a vyhnout se jim - je schopen pouzit znalosti a dovednosti
— drogy - uplatiiuje doporucené zplsoby, jak ve vztahu k rizikovym mistim a
- rozli8uje, Ze alkohol a tabék jsou také odmitnout drogu piizpisobit své jednani situaci na
drogy, piestoze neni zakazano je vlastnit - umi identifikovat neznamou a takovych mistech Prace TU — komunitni kruh
- vi, Ze nema nic pfijimat a konzumovat potencionalné nebezpecnou latku - dokaze ptedchazet rizikovym situacim 2. roénik
od cizich osob - umi pojmenovat zakladni rizika spojend | (nezdrzuje se na nebezpecnych mistech, lh

- vnima rozdily mezi zdravym Zivotnim
stylem a konzumovanim drog

- chape hodnotu zdravi a vidi nevyhody
$patného zdravotniho stavu

- zna doporuceni, jak udrzovat dusevni
zdravi a zdravy Zivotni styl

s uzivanim alkoholu, tabaku a dalSich
drog — v¢etné zneuzivani 1ékia

- uplatiiuje své znalosti o vyznamu zdravi
do svého zdravého zivotniho stylu

vyhyba se jim v rizikovych hodinéch,
pouziva bezpecnostni pravidla v téchto
situacich)
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3.—-4. - zna zakony omezujici koufeni, uzivani - je schopen korigovat své chovani na - dovede pouzit osvojené znalosti a Prace TU — komunitni kruh 3. ro¢nik
alkoholu a nelegélnich drog zakladé pochopeni dusledkd a dovednosti v pfistupu k navykovym Prvouka lh
- vi o hlavnich negativnich dtsledcich zdravotnich rizik navykovych latek latkam
uzivani drog - ma vnitini moralni ptesvédceni, Ze - dovede pouZit strategie odmitnuti drogy
- vi, co mé udélat, kdyz se dozvi, ze jeho | nechce uzivat drogy nabizené blizkou i neznamou osobou
kamarad uziva drogy - umi nasmérovat kamarada, ktery se - je schopen pozadat o pomoc v piipadé
- zna strategie, jak odmitnout, kdyz mu dostane do problémdt s uzivanim drog uzivéni drog a piijit za piislusnym SMP
nabidne drogu kamarad, spoluzak, rodic, - umi odmitnout drogu od blizké i cizi - spolupracuje pii feSeni problémi svého
cizi osoba osoby kamarada, sourozence, rodiée, ktery ma Prace TU — komunitni kruh
- vi, na koho se ve $kole obratit v ptipad¢ | - realizuje se v hledani pomoci v ptipadé | potize se zavislosti Piirodovéda 4. ro¢nik
problému s uzivanim navykovych latek uzivani drog - zvladne komunikovat s pedagogy, 1h
- mé piehled o organizacich mimo $kolu, | - umi sam vyhledat odbornou pomoc psychology ¢i policii pii vySetfovani
které poskytuji pomoc, véetné kontakttia | v ptipad€ problémi s uzivanim uzivani drog ve Skole
telefonnich Cisel navykovych latek
- uplatiiuje své komunikacni dovednosti
ve spolupraci se sluzbami poskytujicimi
poradenskou pomoc
5.-6. - zna informace o jednotlivych - uplatiiuje své znalosti o vlivu drog na - je zpusobily aplikovat osvojené znalosti | Prace TU — komunitni kruh 6. ro¢nik
kategoriich navykovych latek zdravi ¢lovéka o vlivu drog na zdravi UNPLUGGED 4h
- identifikuje zdravotni rizika a Skodlivé - umi rozpoznat uzivatele drog dle typu - pouzivéa obecné znalosti a dovednosti Adaptacni pobyt

nasledky uzivani drog

- rozpozna pozitivni a negativni €inky
alkoholu

- chape nebezpeci a rizika spojena

s koufenim tabaku

- je informovan o socialnich faktorech a
dopadech uzivani drog

- ma prehled o moznostech, jak a kde
travit volny cas

- zna alternativy, jak naplnit potfebu
vyhledavani novych zazitki a vzruseni

- ma zéakladni znalosti o moznostech a
uskalich komunikace a feSeni sport ve
vrstevnické skupiné

- zna ptiklady technik, jak zvladat stres a
negativni emocionalni stavy

- rozpozna, jak identifikovat skrytou
reklamu na alkohol a tabak

- rozumi pojmu vlastni hodnota

- rozumi pojmu vnimani vlastni u¢innosti

navykové latky

- umi identifikovat rizika spojena

s uzivanim tabaku

- prokazuje schopnosti a dovednosti
odmitnout drogu

- pouziva konstruktivni strategie feSeni
problému

- organizuje si svilj volny ¢as vhodnym
zpusobem, aniz by vyhledaval rizikové
¢innosti

- umi fesit vrstevnické konflikty a
nepodléhat tlaku skupiny, ktery se tyka
uzivani navykovych latek

- ovlada alespon néjakou metodu
zvladani emoci a zatézové situace

- umi odolat tlaku médii a kriticky
posoudit reklamu na alkohol a tabakové
produkty

- ma kladny vztah k sobé¢ a vlastnimu
zdravi

- uplatiiuje kontrolu nad vlastnimi ¢iny a
vnima se jako aktivni Cinitel v procesu
fizeni vlastniho Zivota

tykajici se komunikace v oblasti
mezilidskych vztahd

- zvlada usmérnit projevy negativnich
emoci

- je schopen nepodléhat depresivni naladé
a negativnim myslenkam

- dokaze pouzivat konstruktivni postupy
feSeni problémt a sporti

- umi aktivné odpocivat

- preferuje skupinu vrstevniku, ktefi
neinklinuji k uzivani navykovych latek

- je schopen vyhledavat takové formy
zébavy a skupiny, které uspokoji potiebu
vzruSeni a novych zazitkd, ale neinklinuji
k uzivani drog

- dokaze aplikovat na modelovych
situacich vztah mezi zvladanim stresu a
prozivanou uzkosti a navykovymi
latkami

- zvladne se adaptovat na zmény
prostiedi a flexibilng fesit nové ¢i obtizné
situace

- je schopen fidit svij zivot a naroéné
situace vnimat jako vyzvy
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- zna chemické, biologické, zdravotni a
socialni u€inky drog

- zna zakladni motivy, pro¢ lidé
experimentuji s drogami

- pozna specifické u¢inky navykovych
latek na mozek a psychické procesy a
stavy

- rozpozna kratkodobé a dlouhodobé

- umi identifikovat hlavni zdravotni a
spolecenské dopady uzivani drog

- realizuje se v diskuzich o rizicich
navykovych latek

- zachovava si negativni postoje

k uzivani drog

- umi vysvétlit své postoje z pohledu
zachovani a podpory zdravi

- pouziva své znalosti, dovednosti,
hodnoty a postoje ve vztahu k abstinenci
- je schopen odolat tlaku vrstevnické
skupiny a udrzovat pratelské vztahy
navzdory rozdilim

- dokaze pouzit osvojené znalosti a
dovednosti vzhledem k prevenci a
podpote zdravi

N-prevence
Vychova ke zdravi

7. ro¢nik 3 h

ucinky drog na télesné a kognitivni - ma osvojené zakladni znalosti o uzivani | - je schopen pouzivat své znalosti ve 8. ro¢nik
funkce drog ve skole vztahu k dodrzovani skolnich a Vychova k obcanstvi a ke lh
- ma znalosti o Skolnich pfedpisech - umi se orientovat v zakladni pravni spolecenskych pravidel zdravi
tykajicich se uzivani drog legislative tykajici se uzivani, drzeni a - zvladne upfednostnit racionalni feseni Cesky jazyk
- chape pravni disledky uzivani, distribuce drog problému pted impulzivnim jednanim Zemépis
prechovavani a distribuce drog - vykazuje schopnost formulovat své cile, | - je zplsobily komunikovat se Cesky jazyk 9. ro¢nik
- orientuje se v zakladni trestni hodnoty a Zivotni priority neztotoznitelné | specializovanymi sluzbami (krizové Chemie l1h
problematice drog s uzivanim drog linky...) Vychova ke zdravi
- zna pozitivni vliv relaxace, dusevni - orientuje se pii feSeni konfliktu spiSe na | - dokaze se vyrovnat s vlastnim pocitem
hygieny a aktivniho odpoc€inku na zdravi | problém a jeho feseni nez na vlastni selhani a neuspéchem
- rozumi zdsadam zdravého zivotniho osobu a emoce - je schopen vyjadrit své pocity riznymi
stylu a vi, co obnasi jeho realizace - umi pracovat s nudou zpusoby
- rozumi pojmu vnitini zdroje - dovede si stanovit realné cile, které
vylucuji uzivani drog
2.8 Prevence tyrani, zneuZivani a zanedbavani déti
Roénik Znalosti Dovednosti Zpusobilosti Vyukové aktivity Hodin
24k 24k 24k
1.-2. - vi, Ze neni povoleno, aby se jej intimné - umi odlisit, které chovani je nevhodné a | - ma jasné profilované postoje Prace TU — komunitni kruh 1. ro¢nik
dotykal cizi ¢loveék co je zakazano, aby ¢inil nékdo druhy k autoritam a umi je uplatnit Prvouka 1h
- chape, Ze jej nesmi nikdo nutit do toho, | - umi pozadat o pomoc v piipadé v konkrétnich situacich
aby se sam intimn¢ dotykal druhych lidi ohrozeni nebo strachu z tyrani a sex. - zvladne odmitnout nevhodné chovani
- rozumi tomu, pro¢ je zakazéno intimné zneuzivani blizké i cizi osoby
se dotykat svych spoluzakt - pouziva vhodné zptisoby, jak na sebe - je schopen udrzovat osobni a intimni
ptitdhnout pozornost odpovidajicim hranice ve vztazich se svymi vrstevniky,
zpisobem mlad$imi i star$imi kamarady, rodici,
- uplatiiuje slusné chovani ke svym sourozenci a pfibuznymi
spoluzakim
3.-4. - vi, ze existuji a jak se nejéastéji - pouziva své znalosti o sex. poruchach - ma osvojeny etické normy, hodnoty, Prace TU — komunitni kruh 4. roénik
projevuji sex. poruchy chovani chovani a umi identifikovat jednotlivé postoje, znalosti a dovednosti ve vztahu Piirodovéda lh

(pedofilie, exhibicionismus, zoofilie...)

druhy v modelovych situacich
- umi rozpoznat projevy tyrani,
zanedbavani péce a zneuzivani

k sexualité a dokaze je adekvatné pouzit
v danych situacich a vztazich
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- chape, Ze to neni ostuda ani jeho vina,
kdyz se stane obéti tyrani i sex.
zneuzivani

- rozumi tomu, pro¢ je dilezité a pro ngj
uzite¢né ohlasit projevy zneuzivani
svému uciteli (Skol. psychologovi)

- ma k dispozici kontakty na odbornou
pomoc (linky davéry)

- vi, jak se projevuji a jak poznat znaky
duvéryhodnych lidi

- rozpozna potencionalniho agresora a
nebezpecnou osobu

- chépe, Ze je zakazano kryt agresora a
podilet se na tyrani ¢i sex. zneuzivani
zvirat, spoluzaku, sourozencti

- znd moznosti, kam nasmérovat
spoluzaka, ktery miize mit problémy se
syndromem tyraného a zneuzivaného
ditéte (CAN)

- pouziva strategie odmitnuti na ¢lovéka,
ktery mu je nesympaticky, obtézuje jej
nebo si vynucuje sexualni praktiky

- posiluje adekvatné své sebevédomi

- umi si vytvofit pohlavni identitu

- umi vyhledat odbornou pomoc (krizové
linky, §kol. psycholog, PPP, lékar...)

- uplatiiuje své znalosti o druhych lidech
v konkrétnich vztazich — neni ochoten
kryt agresora a spolupracovat s osobou
tyrajici ¢i zneuzivajici déti

- umi rozpoznat znaky citového vydirani,
sex. zneuzivani nebo zanedbavani
povinné péce u sebe i svého spoluzédka

- je schopen v modelovych situacich
pomoci kamaradovi, ktery se stal obéti
tyrani ¢i zneuzivani — umi poskytnout
emocionalni podporu, vyhledani
kontaktd...

- je schopen piimétené projevovat své
emoce, sex. chovani a vlastni atraktivitu
— neni zbyte¢né vyzyvavy, koketni,
neprovokuje své okoli

- zvlada kritické mysleni

- spolupracuje pii vySetiovani tyrani,
zanedbavani ¢i sex, zneuzivani sebe,
spoluzaka nebo ditéte ze svého okoli

- pouziva ziskané znalosti a dovednosti
v komunikaci a mezilidskych vztazich

- je schopen rozeznat potencionalniho
agresora ¢i nebezpecna mista a
ptizpisobit své chovani pohybu a
kontaktu na takovych mistech

- ma osvojeny odpovidajici socialni role,
postoje, hodnoty a umi je pouzit

v konkrétnich socialnich interakcich

- dokaze navazovat pratelské a
rovnocenné vztahy

5.—6. - zna zakladni dokumenty o pravech a - umi poznat znaky tyrani, sex. - ma osvojeny postoje, hodnoty, znalosti Prace TU — komunitni 5. ro¢nik
svobodach ditéte zneuzivani ¢i zanedbavani povinné péce a dovednosti v pfistupu k utrpeni a kruh lh
- orientuje se obecné v legislative tykajici | u sebe i druhého bolesti druhych — zamérné neptisobi SMP, VP
se trestnych ¢inti - pouziva své znalosti o trestni legislativé | bolest sobé ani druhym lidem, nechova se
- chape pravni postihy, které jsou za tykajici se tyrani a zneuzivani déti sebedestruktivné, nevyhledava slaba
tyrani zvifat, lidi a sex. zneuzivani déti - umi rozpoznat pfiméteny a neadekvatni | mista druhych, nezneuziva své misto ve
- vi, jaké jsou zakladni fyzické, télesny trest skupiné vrstevniki
psychické a citové potieby ditéte a - uplatiiuje strategie asertivniho - dokaze pracovat s prozivanim stresu,
dospivajiciho sebeprosazeni ve skupiné uzkosti a frustrace
- chépe, jak se projevuje syndrom - umi jednat rozhodn¢ a nezavisle na - zvladne se ovladat v konfliktnich
tyraného a zneuzivaného ditéte (CAN) druhych situacich
- zna zpusoby, jak pracovat se svymi - ma pfiméfené pozadavky na sebe i okoli | - je schopen pracovat se svou agresivitou
emocemi a impulzivitou
7.-9. - rozumi tomu, jakou pé¢i mu mohou - umi rozpoznat hranic bezpe¢ného - rozeznava hranice vztahu se svymi SMP 7. ro¢nik
rodi¢e vzhledem ke svym finan¢nim a vztahu rodi¢ — dité rodici SPONDEA — domaci nasili nebo
¢asovym moznostem poskytnout - uplatiiuje strategie odmitnuti na - dokaze jednat citlivé a distojné Cesky jazyk 8. ro¢nik
- zné znaky rodi¢ovského zanedbavani, neslusné navrhy, nepfimétené nebo s druhymi lidmi Vychova ke zdravi 3h

tyrani ¢i sex. zneuzivani u sebe i
ostatnich déti

- chape, jak funguje a projevuje se zdrava
sexualita

- ma ptehled o jednotlivych sex.
poruchach a dysfunkcich

sexualni pozadavky, které piekracuji jeho
intimni hranice

- umi odlisit konstruktivni kritiku od
neopravnénych a rozporuplnych
pozadavkd

- uplatiiuje vlastni sex. identitu ve
vztazich k opaénému pohlavi

- ma osvojeny zakladni hodnoty — pocity
jistoty a bezpec¢i a umi je

- je schopen pouzit své znalosti a
dovednosti v komunikaci

s potencionalnim agresorem

- je zpusobily jednat rovnocenné

s druhymi lidmi — neuziva psych.
manipulaci, natlak, vydirani, zastraSovani
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- vi, Ze je nutné ohlasit ve skole nebo na
policii projevy tyrani ¢i sex. zneuzivani u
sebe ¢i svého spoluzaka

- zna strategie a techniky, jak se branit
vyhrozovani, citovému vydirani,
zesmeésSnovani, natlaku a snaze o
manipulaci

- vi, jak pfedchazet znasilnéni

- zna zasady asertivity

- vi, ze ma narok pozadat socialnépravni
organy o pomoc pfi ochrané svych prav
- ma k dispozici kontakty na povéiené
osoby ve skole, kterym se mtize svetit

s problémy v oblasti tyrani, zanedbavani
¢i zneuzivani

- neboji se pfiznat, Ze se stalo obéti tyrani
¢i sex. zneuzivani

- pouziva znalosti o syndromu CAN —
umi upozornit svého uditele na jeho
projevy ¢i podezieni u sebe i spoluzaka
- pouziva naslouchani a empatii ve
vztahu k druhym, umi se chovat slusné
ke svym spoluzaktim a pedagogim —
neni vulgarni, hruby a neuziva
perverznich narazek

- umi se orientovat ve svych pocitech a
dusevnich stavech

- zvladne komunikaci s institucemi
zanedbavani ¢i sex. zneuzivani déti

- umi se obratit na pfislusné organy
OSPOD a pozadat o pomoc v oblasti
dodrzovani prav ditéte

a jiné praktiky puisobici stres a uzkost
doty¢né osobé

- je schopen v modelovych situacich
empaticky pfistupovat ke svému
spoluzakovi, ktery se stal obéti syndromu
CAN

- v modelovych situacich je schopen
spolupracovat s organy policie,
socialnépravni ochrany a dal$imi
institucemi pfi feSeni tyrani ¢i sex.
zneuzivani sebe nebo svého spoluzéaka

2.9 Prevence poruch pfijmu potravy

Roénik Znalosti Dovednosti Zpusobilosti Vyukové aktivity Hodin

Zak Zak Zak

1.—2. - - - - 0h

-4 - rozumi pojmu problémy se stravovanim | - umi si pfipravit jednoduchou zdravou - je schopen jist pravidelné a v klidu Prvouka 3. ro¢nik

- vi, Ze neni spravné nejist, kdyzZ ma hlad | svacinu - pouZziva osvojené znalosti, postoje a lh
- zna hlavni zdravotni rizika provazejici - organizuje si pravidelny denni rezim a dovednosti ve vztahu ke konzumaci
hladovéni zivotospravu dostate¢ného mnoZstvi ovoce a zelenina a
- chape vyznam pravidelnosti v pfijmu - snazi se jist v klidu piijmu tekutin
potravy - dikladné zvyka - preferuje Cerstvou a vyvazenou stravu
- ma predstavu o tom, jak vypadéa zdravé - umi pozédat rodice o zvySeni piijmu - dokéze mit kladny postoj ke svému
jidlo ovoce a zeleniny zdravi a télesnému vzhledu
- vi, ze néktera jidla je vhodné jist Castéji, | - uplatiiuje své znalosti o zdravé vyziveé - je schopen vnimat a ocenit hodnotu Piirodovéda 4. ro¢nik
jind méné ve vybéru a konzumaci potravin fyzického a psychického zdravi lh

-vi, Ze je rozdil mezi tim, kdyz hubne
dospély ¢loveék a tim, kdyz hubne dité ve
vyvinu

- zna vyhody pravidelného sportovani

- vi, jak ma provadét jednoduché cviky
na protazeni a posileni téla

- umi ocenit vyznam zdravi a dobrého
télesného stavu

- umi si najit oblibeny sport

- pravidelné se vénuje vybrané télesné
aktivité

- umi provadét rovnovazna cviceni

- realizuje se v zajmové sportovni
¢innosti

, pouziva ziskané znalosti a dovednosti
ve vztahu ke sportu

- zvladne jednoduchou rozevicku a
protahovaci pohyby

- je schopen pravidelné cvicit a mit
dostatek pohybu na zdravém vzduchu
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5.—6. - vi, ze poruchy pfijmu potravy jsou - umi odlisit projevy mentalni anorexie - rozeznava rozdily mezi mentalni Prace TU — komunitni 6. rocnik
dusevni nemoci od mentalni bulimie anorexii a mentalni bulimii kruh 2h
- zna rozdily mezi mentalni anorexii a - uplatiiuje ziskané znalosti o poruchach - zvladne nebyt Gzkostné, pokud obcas Vychova k obCanstvi
mentalni bulimii prijmu potravy a umi odhadnout na sni nezdravé jidlo Adaptacni pobyt
- vi, Ze emocionalni stav a aktualni druhém, Ze se o takovy stav jedna - pouziva znalosti a dovednosti smérem
nalada se podili na mnozstvi a typu - umi si naplanovat jidelnicek s ohledem ke konzumaci vyvazenych jidel
potravy na sviij zdravotni stav (a energeticky - je schopen nepodléhat rychlému stiidani
- vi, jaka doporuceni uvadi vyzivova vydej) nutri¢nich doporuceni
pyramida - dodrzuje osvojené stravovaci a pitné - zvladne se vyhnout jidlim rychlého
- vi, jak funguje travici soustava a navyky obcerstveni
probiha metabolismus zivin - umi identifikovat skodlivé dopady Casté | - je schopen si vybrat a vyzadat do svého
- chape negativni nasledky zvraceni na konzumace jidel z rychlého obcerstveni jidelnicku Siroké spektrum pestrych a
fyziologické procesy travici soustavy - uplatiiuje své znalosti v pfiprave a cerstvych potravin
- vi, kolik kilogrami je optimalni vybéru jidel - dokaze méné solit a omezit cukr ve
zhubnout za tyden... - umi identifikovat rizika a zdravotni i vyZiveé
- uvédomuje si zdravotni rizika hladovéni | socidlni dopady poruch piijmu potravy - je schopen si odfict sladkou a tu¢nou
- zna negativni dusledky intenzivniho - ma k dispozici piehled kontaktd a potravinu, pokud dodrzuje dietni rezim
cviceni informaci o moznostech pomoci pti redukci nadvahy
- vi, Ze hubnuti mtze byt forma s poruchou pfijmu potravy a je schopen - ma jasn¢€ profilované postoje, znalosti a
navykového chovani se v piipadé potieby na né o pomoc dovednosti ve vztahu k fyzickému
- chape nereélnost reklam a ¢asopisti obratit vzhledu a zivotnim prioritdm
prezentujicich extrémné $tihlé modelky a | - umi odolat tlaku médii na piehnané - dokaze ocenit jedine¢nost svého
modely stihly vzhled télesného vzhledu
- zna zdravotni a socialni dusledky - uchovava si racionalni piistup -je schopen odhadnout realné miry a
obezity k hodnoceni novych i souc¢asnych vzhled modelt a modelek
- vi, na koho se ve $kole obratit v pfipadé | poznatkii o vyzivé prezentovanych v médiich
podezieni na poruch piijmu potravy ¢i - odolava tlaku reklamy — nepodléha - dokéaze neposuzovat vahu svych
nadvahu extrémnim dietdm a nevhodnym kamaréddek a nevytvati na né tlak (napf.

- ma kontakty na SMP (8kol. vyzivovym smérim aby zhubly...)
psychologa...) - umi odlisit redukéni a 1é¢ebnou dietu od | - dokdze sledovat aktualni trendy ve
- zna vyhody dobrého zdravotniho stavu zdravého stravovaciho modelu vyzive a kriticky je vyhodnotit
na télesny vykon a psychickou ¢innost - umi se obratit na kompetentni osobu - ma jasn¢ profilované postoje, znalosti a
v ptipad¢€ poruchy piijmu potravy dovednosti ve vztahu ke sportovani
- mé zdravy a vyrovnany nahled na své - je schopen vénovat dostate¢ny Cas
stravovani a celkovy Zivotni styl relaxaci a uvolnéni svalu a trénuje
spravné drzeni téla
- je schopen usilovat o soulad télesného a
dusevniho zdravi

7.-9. - zna zasady spravné Zivotospravy, - umi odli$it zdravou potravinu od té, - pouziva své znalost, postoje a Ptiprava pokrmt 7. roénik

psychohygieny a zdravého zivotniho ktera pouze vypada zdrav¢, ale neni dovednosti v pfistupu k télesnému i 2h

stylu
-chape hodnotu vlastniho zdravi a télesné
pohody- je si védom svych piednosti a

nutriéné vyvazena
- uplatiiuje ziskané znalosti o poruchach
pfijmu potravy a umi poznat na druhém,

dusevnimu zdravi
- je schopen se vyrovnat se svymi
t€lesnymi nedostatky
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nedostatki tykajicich se télesného
vzhledu

- vi, jak identifikovat poruchy piijmu
potravy u sebe i druhého ¢lovéka

- ma informace o symptomech ortorexie,
kompulzivniho piejidani a zavislosti na
jidle

- zna doporucené denni davky vitamint a
mineralnich latek

- identifikuje pfirozené zdroje zakladnich
Zivin — sacharidu, bilkovin a tukd

- zna doporuceny pomér mezi
energetickym piijmem a vydejem

- chape doporuceny pomér zakladnich
Zivin v potraveé

- chape nevyhody instantnich a chemicky
upravenych potravin

- zna 8kodlivé dopady Casté konzumace
jidla z rychlého obcerstveni

- rozumi vyznamu zdravé vyzivy

v prevenci obezity, nemoci zazivaciho
traktu a nddorovych onemocnéni

- zna negativni disledky poruch piijmu
potravy na moznost a prub¢h téhotenstvi
a celkovy zdravotni stav

- vi, co je BMI a jak spocitat jeho
hodnotu

- zna moznosti, jak zdravé hubnout

- uvédomuje si nebezpeci rychlého
zhubnuti a piisobeni jo-jo efektu

- chépe, Ze télesny vzhled neni
ukazatelem hodnoty ¢loveka

- rozumi reklamnim spotim
prezentujicim nezdravé potraviny a léky
na hubnuti

Ze se o tento problém jedna (pozna
nadvahu, obezitu, normalni hmotnost,
podvyzivu a malnutrici)

- uplatiiuje poznatky o vyznamu zdravi
v kontextu dusevni pohody a zivotniho
stylu

- umi ocenit své piednosti tykajici se
fyzického vzhledu

- pouziva techniky sebe-monitoringu a
umi u sebe poznat, Ze ma problémy se
stravovanim

- uplatiiuje ziskané poznatky o vyziveé
k sestaveni zdravého jidelnicku

- umi se orientovat v zakladnich
vyzivovych doporucenich

- organizuje své chovani podle pfedem
stanovenych realnych cilti vzhledem ke
zdravému stravovani

- umi si vytvofit vlastni jidelnicek na
zakladé svych télesnych potieb

- realizuje své potfeby s ohledem na
vyznam zdravi

Umi rozpoznat rizika a dopady poruch
ptijmu potravy na zdravi

- pouziva své znalosti o rizicich a
moznostech hubnuti — umi si vybrat
bezpecny zplisob redukce vahy

- pravidelné posiluje svalstvo a udrzuje si
télesnou kondici

- realizuje néacvik posilovacich i
uvoliovacich cviki

- umi koordinovat dech pfi télesném
cviceni

- umi identifikovat vérohodnost a
platnost informaci z reklamy

- dokaze se ocenit za dosazeny uspéch

- vykazuje znamky kladného
sebehodnocenti

- je schopny si uvédomit pocit vlastni
hodnoty

- ¢ smérem ke kvalitnéjsi vyziveé

- dokaze odhadnout orientac¢ni kalorickou
hodnotu potravin

- zvlada vyvazit podil télesné a dusevni
aktivity, prace a zabavy, traveni aktivniho
volného ¢asu a odpocinku

- je schopen se zaméfit na zvySovani
fyzické i psychicke sily

- ma jasné profilované postoje, hodnoty,
znalosti a dovednosti ve vztahu ke
skuping vrstevnikt a jejich hodnoceni

- je zpusobily rozlisit odborna a védecka
vyzivova doporuceni od laickych a
neprofesionalnich rad

- je schopen nepodléhat tlaku médii a
vrstevnické skupiny

- dokéaze se vyhybat nutri¢né
nevyvazenym dietam

- je schopen odolavat a nepodlé¢hat
modnim trenddm ve vyziveé

Ptirodopis
Vychova k obCanstvi a ke
zdravi

8. ro¢nik
2h
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3.6. Zaclenéni priFezovych témat

1. stupen

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

OSOBNOSTNI[ ROZVOJ
y Y ROZVOJ SCHOPNOSTI | SEBEPOZNANI A SEBEREGULACE A
PREDMET POZNAVANI SEBEPOJETI] SEBEORGANIZACE PSYCHOHYGIENA KREATIVITA
Tvotivost v mezilidskych
X ¢ tazich 4.r.
CESKY JAZYK %f/o:ivé ¢innosti s textem
3r,4rasr
, g?;;l?tjiilgiﬁl;(;srti%Zig?zj?ili.\tni Rozvoj schopnosti sebepoznavani Regulace vlastniho chovani
ANGLICKY JAZYK | peoits L2 V L2Ax
Informace o sobé 1 - 3.r.
Moje Té“?zf‘“’j ¢ ;dravi, hygi; 1, zésgdy Regulace vlastniho chovani
PRVOUKA idrave vyZivy, ziklady prvni pomoci 1. vytvafeni pravidel chovani 1. r.
VLASTIVEDA
Aplikaéni slovni Glohy
MATEMATIKA P
Sy = Moje télo 5. 1.
PRIRODOVEDA Zdravi a zavislost 5.r
VYTVARNA Rozvoj smyslového vnimani Rozvoj zakladnich ryst
VYCHOVA 1-3.r kreativity 1-5. 1.
HUDEBNI VYCHOVA Rozvoj smyslového vnimani 1. . irzza\t/io\;itz;il;l_i(,inmh ryst
. e ’, Stanoveni osobnich cilti a kroka
TELESNA VYCHOVA k jejich dosazeni 4. r.
PRACOVNI Organizace vlastniho ¢asu 3. r. Rozvoj zakladnich ryst
CINNOSTI kreativity 4. 5. 1.
INFORMATIKA Pocita¢ a naSe zdravi 5.r.
SOCIALNI ROZVOJ
PREDMET POZNAVANI LIDI MEZILIDSKE VZTAHY KOMUNIKACE KOOPERACE A KOMPETICE
Komunikace v riznych situacich 1. — 5.
CESKY JAZYK Poznavani vzajemnych vlastnosti 5.r. Chovani podporujici dobré vztahy 1. r. ]r;)icarlnol;:lf:;:s:}ﬁ:;if3?3:250\}/16;?%(:“}1 4 Rozvoj spoluprace 4.r.
I.
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ANGLICKY JAZYK

Jednoducha komunikace dvou osob 1.r,
2.r
Telefonicky rozhovor 5.r.

PRVOUKA

Mezilidské vztahy v rodiné 1.r.
Vztahy a nase skupina, tfida 3. r.

VLASTIVEDA

MATEMATIKA

Vzajemné poznavani ve skupiné 2. r.

PRIRODOVEDA

Rodina 5.r

VYTVARNA
VYCHOVA

Préace ve skupiné, rozvoj individualnich a
socialnich dovednosti pro kooperaci 1. — 5. 1.
uroven podle daného véku

HUDEBNI’
VYCHOVA

TELESNA
VYCHOVA

Rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci
1.st.

PRACOVNI
CINNOSTI

Rozvoj individualnich a socialnich dovednosti
pro praci ve skupiné 3., 4. a 5. 1.

INFORMATIKA

Sité, internet 5.r.

MORALNI ROZVOJ

PREDMET

RESENI PROBLEMU A ROZHODOVACI DOVEDNOSTI

HODNOTY, POSTOJE, PRAKTICKA ETIKA

CESKY JAZYK

Rozvoj dovednosti pro feeni problému z hlediska rtiznych typt problému a
socidlnich roli 5.r

Postoje a hodnoty 4.r.

ANGLICKY JAZYK

PRVOUKA

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti pro feseni problémt v mezilidskych
vztazich 2. 1., 3. 1.

VLASTIVEDA

MATEMATIKA

PRIRODOVEDA

VYTVARNA
VYCHOVA

HUDEBNI VYCHOVA

TELESNA VYCHOVA

Vytvateni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlnost, respektovani —
dodrzovani pravidel her, bezpe¢nosti, fair play 1.stupen

PRACOVNI CINNOSTI

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
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PRINCIPY DEMOKRACIE

T OBCANSKA SPOLECNOSTA | OBCAN, OBCANSKA g%%fgg@f&%%g&lw JAKO FORMY VLADY A
SKOLA SPOLECNOST A STAT JIVOTE ZPUSOBU )
ROZHODOVANI
CESKY JAZYK Pijimani odpovédnosti za svoje postoje 5.1.
ANGLICKY JAZYK
PRVOUKA Nase obec, misto, kde zijeme 3. 1.
VL ASTIVED A Demokratické volby, komunalni volby Zakladni kategorie demokracie —
Sr. spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo,
moralka 5.r.
MATEMATIKA
PRiRODOVED A Spoleéenské organizace a hnuti ve vztahu
k zivotnimu prostfedi 5.r.
Mimoiadné udalosti 5.r
VYTVARNA
VYCHOVA
HUDEBNI VYCHOVA
TELESNA VYCHOVA
PRACOVNI
CINNOST.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

PREDMET

EVROPA A SVET NAS ZAJIMA

OBJEVUJEME EVROPU A SVET

JSME EVROPANE

CESKY JAZYK

ANGLICKY JAZYK

Zivot lidi v jinych zemich 4.r.

PRVOUKA

VLASTIVEDA

Nasi sousedé v Evropé 5.r.

Nase vlast a Evropa, statni a evropské symboly 5.1.

Klic¢ové mezniky nasi historie v souvislosti s evropskymi déjinami 5.r.

MATEMATIKA

PRIRODOVEDA

VYTVARNA
VYCHOVA

HUDEBNI VYCHOVA

TELESNA VYCHOVA

PRACOVNI CINNOSTI
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MULTIKULTURNI VYCHOVA

Y y KULTURNI . —— PRINCIP SOCIALN{HO
PREDMET DIFERENCE LIDSKE VZTAHY ETNICKY PUVOD MULTIKULTURALITA SMIRU A SOLIDARITY
CESKY JAZYK Poznavani vlastni kultury 4.r.

Poznévani odlisnych kultur — Vyznam uzivéni ciziho jazyka
B zvyky, tradice, pisné a poezie jako nastroje dorozumivani a
ANGLICKY JAZYK | 4r celozivotniho vzdélavani 3.r.
Porovnani Zivota v CR a Souziti riznych narodd, tolerance
anglicky mluvicich zemich 5.r S.I.
Principy slusného chovani,
rozvoj osobnosti — tolerance,
PRVOUKA pochopeni, vzit se do role
jedince z odlisného kulturniho
prostiedi 3.r.
. Zakladni informace o rtiznych
VLASTIVEDA etnickych skupinach Zijici v CR Otazky lidskych prav 5.r.
S.1.
MATEMATIKA
PRIRODOVEDA
VYTVARNA
VYCHOVA
Sggflgljfz Poznavani odlisné kultury 5.r.
TELESNA
VYCHOVA
PRACOVNT]
CINNOSTI

MEDIALNI VYCHOVA - RECEPTIVN{ CINNOSTI

KRITICKE CTENI A INTERPRETACE STAVBA VNIMANI AUTORA o
PREDMET VNIMANI VZTAHU MEDIALNICH MEDIALNICH FUNGOVANI A VLIV
MEDIALNICH MEDIALNICH SDELENI SDELENI MEDII VE SPOLECNOSTI
SDELENI SDELENI A REALITY
. i s e . s , v L, Vybér, kombinace slov, obrazka . ., .
CESKY JAZYK E(i)rzl?;\_zralé r(l)i(ilﬁs;lé)éslté nzia;t‘)e;vnych Posouzeni objektivity sdéleni 5.r Vhodnost pouzitych vyrazi 4.r 2 hlediska zaméru medidlniho Manipulativni komunikace 5.r
. sd€leni 5.r.
ANGLICKY JAZYK
PRVOUKA Vliv médii na denni reZim jedince 2.r.
VLASTIVEDA
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MATEMATIKA

Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality (vérohodnost
informaci a zdroju v grafech)

PRIRODOVEDA

VYTVARNA
VYCHOVA

Poznavani vyznamu vytvarného
pojeti v medialnim sdé€leni 4., 5.r

HUDEBNI’
VYCHOVA

TELESNA
VYCHOVA

PRACOVNI
CINNOSTI

INFORMATIKA

Sité, internet 5.1.

Sité, internet 5.1.

Vybér, kombinace slov, obrazka
z hlediska zaméru medialniho
sdéleni 5.r.

MEDIALNI VYCHOVA - PRODUKTIVNI CINNOSTI

PREDMET

TVORBA MEDIALNIHO SDELENTI

PRACE V REALIZACNIM TYMU

CESKY JAZYK

Uplatnéni a vybér jazykovych prostredkil, tvorba medialniho sdéleni 5.r.

Pijeti role v tymu, odpovédnost za realizaci 5.r.

ANGLICKY JAZYK

PRVOUKA

VLASTIVEDA

MATEMATIKA

PRIRODOVEDA

VYTVARNA
VYCHOVA

Vytvarné pojeti medialniho sdéleni 4., 5.r.

HUDEBNI
VYCHOVA

TELESNA
VYCHOVA

PRACOVNI
CINNOSTI

INFORMATIKA
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ENVIROMENTALNI VYCHOVA

. . . LIDSKE AKTIVITY A - .
PREDMET EKOSYSTEMY %@%LT‘ZDNI PODMINKY PROBLEMY ZIVOTNIHO ng‘g%gb?VEKA K
PROSTREDI
CESKY JAZYK
ANGLICKY JAZYK
PRVOUKA Umély ekosystém - lidské sidlo — mésto Poznavani jednotlivych zakladnich Pecujeme o svoje okoli 2.r.
veshice 3.1. podminek 2.r.
VL ASTIVED A Vliv ¢lovéka na krajinu a zivotni prostiedi Zivotni styl a jeho vliv na nase prostiedi
(zemé&délstvi, doprava, primysl apod.) 4. r. S.r.
Rozvoj prumyslu a jeho vliv na zivotni
prostiedi 5.r
MATEMATIKA
PRI’RODOVED A Les, pole, louka, voda, okoli lidskych Vyznam pro Zivot na Zemi, propojenost Vliv lidské aktivity na okolni krajinu, ochrana
obydli v nasem prostiedi 4. r. jednotlivych prvkd, propojenost svéta 4.r | pfirody 4.r.
Ekosystémy jednotlivych podnebnych
past 5.r.
VYTVARNA Vytvarné dilo v krajing 4 — 5r.
VYCHOVA
HUDEBNI VYCHOVA
TELESNA VYCHOVA
PRACOVNI’ Druhotné suroviny — vyznam tfidéni odpadu
CINNOSTI 2.obdobi 1.st
2. stupen

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

OSOBNOSTNi ROZVOJ
Y - ROZVOJ SEBEPOZNANI A SEBEREGULACE A
PREDMET gg;lgil;l}ii}l;l SEBEPOJET( SEBEORGANIZACE PSYCHOHYGIENA KREATIVITA
Pisemny projev - vypravovani - 6.
r.
CESKY JAZYK Pisemny projev - popis - 6. r. Pisemny projev - charakteristika Pisemny projev - proslov - 8. r. Rozvoj ¢tenafstvi - Ctenarské Tvofivé ¢innosti s literarnim

-7.1

dilny/vlastni ¢etba - 8. ro¢nik

textem - 6. 1.
Tvotivé ¢innosti s literarnim
textem - 7. 1.
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’ Informace o sobé — 9.ro¢., 8.ro¢, Stanovovani osobnich cili a Organizace a planovani volného
ANGLICKY JAZYK 7.r0¢., 6 roc. kroku k jejich dosaZeni- 9.ro¢ Gasu — 6.roc¢.
. ¢ L , T Idealni jidelnicek - 8.r.
NEMECKY JAZYK Co mam rad a nerad - 7.r. Denni program - 8.r. Prazdninové plany - 9.r. Mij vysnény dim - 9.
Nase vlast, projevy vlastenectvi, Podobnost a odlisnost lidi,
statni symboly, statni svatky, osobnost - 7.r.
, vyznamné dny, osobnosti, co nas Kamaradstvi, pratelstvi, laska,
VYCHOVA proslavil, zasady lidského souziti, | vrstevnicka skupina, obec, T4 2 moie osobnost - O.r
K OBC ANSTVj podobnost a odlisnost lidi, vztahy spolek, asertivita - 8.1. 0]¢ 0s0bnost = 5.1
mezi lidmi, osobnost, vnitini svét Majetek a vlastnictvi - 8..r.
¢lovéka - 6.r J4 a moje osobnost - 9.1.
VYCI_{OVA 1 Rozeznd hrozici nebezpeti - 8.r. Is);))gsatziiei?ﬂ(icé 1rldem g\r/edomuje o vimam zdravi Vytvoti evakuacni zavazadlo a
K OB CA,‘NSTVI AKE gﬁiﬁztlggn?r_l?rrly riznych Dovede rozlisit zdravé a Umi pracovat se zpravami - 8.1. Zna pticiny riznych onemocnéni pyramidu vyzivy - 8.r.
ZDRAVI B nezdravé stravovaci navyky - 8.r. - 8.r.
L ¢ Rozvoj sebevédomi, hodnotova Kreativita pii feSeni problémt - 6
ETICKA VYCHOVA orientace, sebepoznani a Timemanagment - 6.r . p p :
sebepfijeti - 6.1
Moralni rozvoj - srovnani zivota
. Reki a Riman - 6.1.
DEJEPIS Vilka a jeji doba na mysleni
spole¢nosti - 8.r. + 9.1.
Holocaust - 9.r.
SOUDOBE DEJINY
, ‘o N . Masturbace a pohlavni styk,
OSOBNOSTNI A gggiidxﬁeiigsﬁygé:figz regulace porodnosti, bezpecné
SEXUALNI VYCHOVA 7dravé navyky 8, c alternativy, sexualni choroby,
T téhotenstvi, potrat 8. r.
4 4 ¢ Tvorba a reflexe medialniho Vliv medialni sdéleni na
MEDIALNI VYCHOVA sdéleni 8. r. adresata 8. r.
FINANCNI Osobni rozpocet 8. r.
GRAMOTNOST o
ZEMEPIS Veskeré uéivo Z 5;3;?;)$é§izodpovedne ke Projekt Cestovni kancelaf 9.r.
MATEMATIKA Tvorba slovnich uloh 6.-9..r.
CHEMIE Pokus a pozorovani 8.1, 9.r Zachazeni s chemickymi latkami
Pozorovani téles a latek riznych
skupenstvi - 6.1.
FYZIKA Poznavani elektrickych a
magnetickych vlastnosti latek- 6.1.
Dokéze pojmenovat pfibuzenské Umi nést odpovédnost za vlastni | Respektuje pravidla souziti - TR . i
vztahy - 7.r. . C < . Odpovédné pristupuje ke svému
¢ £ Seznami se s chovanim lidi za zdravi - 7.,9.. Umi nést odpovédnost za viastni zdravi a dospivani - 7.,9.r. Vytvoti vlastni rodokmen - 7..r.
VYCHOVA KE ZDRAVI Uvédomuje si spoledenska rizika | zdravi-7.9.r. P -7 Y .

mimoiadnych udalosti -7.r.
Je seznamen s navykovymi
latkami a jejich Gcinky, s riziky

uzivani navykovych latek -
7.9.1.

Umi si naplanovat ¢innosti na
celyden-7.9.r.

Umi si naplanovat ¢innosti na
cely den - 7.9.r.

Vytvoii pyramidu vyzivy - 9.r.
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sexualniho Zivota a pfenosnymi
chorobami - 7. a 9.r.

Je schopen vyhledat odbornou
pomoc - 7.,9.1.

Piijme odpovédnost za bezpecné
sexualni chovani - 9.r.

ATt Kdo jsem? Jak se vidim ja? Uvédomuje si své silné a slabé U¢i se zptisoblim rozhodovani - Nauci se rozumné volit z danych w PR
VOLBA POVOLANI Jmenovka - 8.r. stranky - 8.r. 8.1. moznosti - 8.r. Vytvori viastni akéni plén - 9..r.
% ¥ Cviceni smyslového vnimani
PRIRODOPIS (zraku, sluchu, ¢ichu a hmatu) 8.r.
PRIRODOVEDNA
PRAKTIKA
VYTVARNA Rozvoj smyslového vnimani, 6., oy g . Rozvoj zakladnich rysu kreativity,
’ Y Clovék mezi lidmi, 8.ro¢. M
VYCHOVA 7.,8.,9. roc. 6.roc., 7.r., 8.r., ..
Zdokonaluje hlasovou techniku, Zvladne zakladni kroky,
£ ¢ Orientuje se v toku zné&jici hudby Vyuziva své individualni Zvlada jednoduchy instrumentalni | upeviiuje si spravné pévecké pohybové kreace, predvede
HUDEBNI VYCHOVA -6.-9.1. schopnosti a dovednosti - 6.-9.1. doprovod k lidové pisni - 6.-9-r. navyky - 6.-9.r. vlastni pohybovou improvizaci -
Pracuje s hlasem pii mutaci - 7.r. 6.-9.1.
Dulezitost pohybu ke zdravi a
POZF ant 'vlastrr.nc}ol pOhyb,O\,]}f(i}.l . | Formulace myslenek a nazort, Dodrzovani vymezenych celkgv N psychlcke'a fyzw,kf V provedeni volnych sestav
X X ¢ moznosti a zjmi, poznani Gcinkd feseni problému a aktivni pravidel, povinnosti a zasad Vyvazenosti organismu,vyziva a (sportovni gymnastika —
TELESNA VYCHOVA Ezﬁg::ﬁ;ﬂ;%fgg;v}éigsﬁ?zStl zapojeni do sportovniho déni u ochrana zdravi svého a ]Z)f?l:;cbeezzlzzg(lii/ (;)lz)(;‘lf}l/l:rlll(ltlll;arzv};l-l akrobacie : prostna ), zavody dle
socilni pohodu. (6._’9&) nas i ve svété.(6.-9.r.) spoluzaki.(6.-9.r.) pomoci) ? (lesnd a dusevni pravidel a zasad fair play. (6.-9-r)
hygiena.(6.-9.1.)
Akceptace riiznych typu lidi,
nazoru, ptistupt k feseni i wroso Vyuziti riznych prostiedkti ICT
INFORMATIKA+PSP problémd, rozvoj zvladani Smysluplné vyuzivéni ICT pfi vlastni kreativni praci
vlastniho chovani
SOCIALNI ROZVOQOJ
9 “ R oo Rt : : KOOPERACE A
PREDMET POZNAVANI LIDI MEZILIDSKE VZTAHY KOMUNIKACE KOMPETICE
CESKY JAZYK I};g:f;rlrln rzéaerllql'iy_—’]p(;rekadw -6 Literarni Zanry - roman - 6. r. Mluveny projev - 6. 1. Mluveny projev - 7. roénik
ANGLICKY JAZYK Komunikuje, seznamuje se, predstavi se
Skola, ugitelé - 7.r.
Formulace nazoru a dotazovani se na
ostatni - 8.1.
. , Zjistovani informaci o druhych - 7.1. Objednavka v restauraci - 8.r. Vysloveni pidni a rozkazu - 8.1
NEMECKY JAZYK Rodina, piatelé, zaliby - 8.r. Mluveni o pocitech - 8.r. Popis rodiny - 8.r. Yy P o

Dohodnuti se na né¢em - 9.r.

Popis domova - 9.1.

Mluvi o harmonogramu svého dne - 9.r.
Naplanuje a zepta se na cestu - 9.r.
Domluvi si schiizku - 9.r.

Vydani pokynu - 9.r.
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Nase vlast - 6.r.

Vztahy mezi lidmi, Gvod do lidskych prav -
6.1.

Zasady lidského souziti - 6.r.

VYCHOVA Osobnost, vnitini svét ¢loveka - 6.1. Zasady hdSkEhOA VS 0uz1t1. -,6.1‘. Vnitini svét cloveéka, sebepoznani, Podobnost a OFIIISPOSt lidi - 6.r.
v . Osobnost 7.r Podobnost a odlisnost lidi - 6.r. sebepoicti. asertivita. komunikace s Vztahy mezi lidmi - 6.r., 7.r.
K OBCANSTVI o Vztahy mezi lidmi - 6.r., 7.r. pajetl, P
vrstevniky a neznamymi lidmi- 8.r.
VYCHOVA S T —
X T rientuje s¢ v politickém spektru statu - 1d1 se moralnimi (etickymi1) normami - 8.r. . . _ v . i
gDOBCVz?NSTVI AKE S Unmi posoudit zpiisoby chovéni lidi - 8.1. Je schopen diskutovat o problému - 8.r. Vytvoti ve spolupraci plakat - 8.r.
X ¢ Tolerance, uméni kompromisu, empatie Oteviend a citlivd komunikace - 6.r
ETICKA VYCHOVA Pozitivni hodnoceni druhych - 6.r S L komp » empate, Verbalni a neverbalni komunikace, chyby v
aktivni naslouchani - 6.r o
komunikaci - 6.r
DEJEPIS
SOUDOBE DEJINY
. olecenské bezpeci a nebezpedi, dote
Spolecenské bezpeci bezpeci, doteky
OSOBNOSTNI A cizich a blizkych, sexualni kriminalita, Bezpeéné a rizikové chovéni ve vztahu,
SEXU ALNj VY’CHOVA konsent 8. r. Sebeticta, rozvijeni feSeni problému 8. r.
dlouhodobych vztaht 8. r.
MEDIALNI VYCHOVA | Zamér autora medialniho sdéleni
FINANCNI
GRAMOTNOST
ZEMEPIS Lidska prava ve svété 8.r. Projekt Cestovni kancelai 9.r.
MATEMATIKA Skupinové feseni problémi — 6.-9.r.
CHEMIE Laboratorni prace ve skupinach 8.-9.r.
Meéfteni délky, objemu, hmotnosti, hustoty,
FYZIKA Casu, teploty, pievody jednotek - 6.1.
VYCHOVA KE gzzg:l&ttuujz i;;\(/ilgliz ;gcliliznl(t:le_j;:g .(r)'sobnost .| Respektuje pravidia souziti - 7.,9.r. Je schopen spolupracovat ve skupiné
. Sezqnar{u S¢ se ZPuSOby chovéni 7.9.1. . < . L respektovat kazdého jedince jako osobnost
ZDRAVI v rtznych situacich - 7.r. o .. | Umi vhodné komunikovat s rodinnymi
Je schopen pozadat o pomoc a poskytnout ji RV - . -7.9.1.
- Loy pfislusniky i se svymi vrstevniky - 7.,9.r.
alespoti v omezené mife - 7..9.1.
VOLBA POVOL ANI Uvédomuje si své silné a slabé stranky - Umi ;au_]mout stanovisko, diskutovat o Ut se zpiisobiim spoluprce - 8.,9.1.
8.r. problému - 8..9.r.
PRIRODOPIS
PRIRODOVEDNA Rozvoj schopnosti poznavani-prace ve Prace v tymu-komunikace, obhajoba vlastni lv)race ve sku?mt?, SChOPnOVSt spolupracc?, <
SKUDInG. 6.1 Ace 6.1 Casové rozlozeni a podil vSech ve skupiné
PRAKTIKA pIne, o. P o na praci 6.r.
VYTVARNA Rozvoj schopnosti poznavani-prace ve Prace v tymu-komunikace, obhajoba vlastni ljrace ve sku?ln?, SChOPHOVSt spolupracc?, <
, SkUDInG. 6.0 71 8.0 9. rAce. 6.-9.r ¢asové rozlozeni a podil v§ech ve skupiné
VYCHOVA ping, 0.1, /.L., S.1., J.I. prace, 0.-7.1. na praci, 6.-9. r.
£ Y Seznami se s osobnostmi nasi i Ve skupiné zpiva lidovou nebo umélou Slovné charakterizuje hudebni dilo - 8.-9.r. Aktivné se zapojuje do spolecnych
HUDEBNI VYCHOVA

zahrani¢ni hudebni kultury - 6.-9.r.

pisen - 6.-9.r.

hudebnich aktivit - 6.-9.1.
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Diraz na prozitek z pohybu a komunikaci Uinnd spoluprace ve skupin€ (tymova

& i ¢ - N S spoluprace), vytvafeni piijemné atmosféry
TELESNA VYCHOVA pfi pohybu- predpc?klad pro osvojovani v tymu (jedinec — skupina) .PY. Sportovni
pohyb. Dovednosti. (6.-9.r.)
hry. (6.-9.r.)
INFORMATIKA + PSP Online komunikace ?rnlme spoluprace, spolupréace pii vyuziti
MORALNI ROZVOIJ
PREDMET RESEN{ PROBLEMU A ROZHODOVACI DOVEDNOSTI HODNOTY, POSTOJE, PRAKTICKA ETIKA
X Y TSPV TS PR Pisemny projev - Gvaha - 8. 1.
CESKY JAZYK Literarni zanry - detektivni ptibéhy - 7. r. Mluveny projev - diskuze - 9. 1.
ANGLICKY JAZYK
NEMECKY JAZYK
Nase vlast,projevy vlastenectvi, statni symboly, statni svatky, vyznamné dny, osobnosti, co
Y nas proslavilo- 6.r.
VYCH/OVA . Rizeni spole¢nosti - 7.r. Zasady lidského souziti, podobnost a odlisnost lidi, vztahy mezi lidmi - 6.r.
K OBCANSTVI Kamaradstvi, pratelstvi, laska, vrstevnicka skupina, obec, spolek, asertivita - 8.r.
VYCHOVA Umi zaujmout stanovisko k feSeni problému - 8.r. U¢i se piijimat zodpovédnost za své jednani - 8.r.
K OBC ANSTVi AKE Je schopen poradit moznosti sportovnih Ziti. r handicanované lidi - 8.t Chape souvislosti mezi divody vzniku zavislosti a chovanim ¢lovéeka, posoudi zdravotni a
, ¢ sehopen po 0210SH SpOTToVIIO VyzIll Pro handicapovanc o psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek, je schopen navrhnout
Nauci se jak se zachovat pii vzniku mimoiadné udalosti - 8.1. M .
ZDRAVI moznou prevenci - 8.1.
ETICKA VYCHOVA Rozhodnost a feeni problémii, schopnost spoluprace - 6.r Reélné a zobrazené vzory a rodina - 6.
Dobyvaéné a obranné valky 6. az 9.r.,
V Srovnani vyvoje a politickych systémt v zapadni Evropé a ve statech vychodniho bloku
DEJEPIS v 2. poloving 20. stoleti — 9. ro¢nik
SOUDOBE DEJINY
OSOBNOSTNI A
SEXUALNI VYCHOVA
MEDIALNi VYCHOVA Fake news a dezinformace 8. r., Pfedsudky a jejich §ifeni pomoci médii 8. r.
FINANCNI Vlastnictvi 8. r.
GRAMOTNOST o
ZEMEPIS Reseni globalnich problémi 8.r. Politicky zemé&pis svéta 8.1.
MATEMATIKA
CHEMIE Ptiprava laboratornich cvi¢eni, dsledky chem. reakci
FYZIKA
VYCHOVA KE Dokéze zaujmout stanovisko k problému, navrhnout u¢innou prevenci - 7.,9.1. Uti se pry imat z.odp Ove(,ip(,)St za své jedndni - 7., 9.r.
: o ” . P Respektuje pravidla souziti - 7.,9.r.
ZDRAVI Nauci se, jak se zachovat pti vzniku mimotadné udalosti - 7.r.

Dokaze pomoci lidem s postizenim - 7.,9.r.

49




Je seznamen s navykovymi latkami a jejich uéinky - 7. a 9.r., zaujima viéi nim zdravé

postoje

Dokéze tolerovat odlisnosti druhého pohlavi - 9.1.

VOLBA POVOLANI E;I;é)lfgli”srxlllg ﬁs;itzzlil;?}géiﬁgg\\;tlf op\r/(;?lign\:lﬁodié%g povolani - 8..9.r. §fgEe':/ilevxlfari:giisfc?\f;ccehkslilggr;?éh fc.lrl.opnost prezentace své osoby - 8..9.
PRIRODOPIS

PRIRODOVEDNA Umi zaujmout stanovisko, diskutovat o problému 6.r.

PRAKTIKA '

VYTVARNA

VYCHOVA

HUDEBNj VYCHOVA Dosahuje pfiméfeného hudebniho vyrazu pii interpretaci - 6.-9.r1.
TELESNA VYCHOVA Xer;:?zgr?;g?tliézlg:ftlsii\tzzch’(12-29? (r)inat a naplanovat zpisob feSeni (pf. titoné a obranné Chapani a respektovani zakladnich principt, pravidel a predpist. (6.-9.r.)
INFORMATIKA+ PSP Zakon a potita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

x ( x x ‘ FORMY PARTICIPACE PRINCIPY DEMOKRACIE
PREDMET gfg&l\g\%ﬂ A SKOLA ggg&%ﬁggfiﬁg OBCANU V POLITICKEM JAKO FORMY VLADY A
ZIVOTE ZPUSOBU ROZHODOVANI
CESKY JAZYK Pisemny projev - uvaha - 9. r. Pisemny projev - publicistické utvary - 8. 1. | Vyvoj literatury ve 20. a 21. stoleti - 9. 1. Mluveny projev - diskuze - 9. r.
ANGLICKY JAZYK
NEMECKY JAZYK
Nase vlast, projevy vlastenectvi, statni
symboly,statni svatky vyznamné dny,
Nase vlast - 6.1. osobnosti, co nas proslavilo - 6.r.
, Vztahy mezi lidmi, ivod do lidskych Zasady lidského souziti - 6.r. Pravni zéklady statu - 8.r.
VYCHOVA prav - o.r. Podobnost a odlisnost lidi - 6..r., 7.r. Rizeni spolecnosti - 7.x Principy demokracie - 8.r.
- i Osobnost - 6.1. Vztahy mezi lidmi - 6.1. T Korupce - 9.1.
K OBCANSTVI Vnitini svét clovéka - 6.1 Majetek a vlastnictvi -8.1.
Hospodatska politika - 8.r.
Pravni minimum - 9.r.
VYCHOVA A
K OBC ANSTVi AKE _S;zrnaml se s zékladnimi pravnimi pojmy Orientuje se v politickém spektru statu - 8.r. | Zna hlavni predstavitele statu - 8.r. Ridi se moralnimi (etickymi) normami
ZDRAVI -
ETICKA VYCHOVA
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Vznik USA, boj za nezavislost — 8. r.
Utvafeni novodobého ¢eského naroda - 8.r.

Seznameni s podstatou islamského nab. -

Ustavnost a pravo - 8.r.
Dualismus - 8.r.

DE JEPIS Kolonialismus - 8.r. 7.1. Rasové predsudky, presumpce neviny - 8.1.
Dekolonizace - 9.r. Kfizové vypravy - 7.r. Monarchie x republika - 8. a 9.r.
Studena valka - 9.r. Charta 77 - 9.r. Demokracie x totalita (nebezpeci plynouci
Sametova revoluce - 9.1. z totality) - 9.r.
Vliv propagandy na formovani obcanské

LN spole¢nosti - 9.r. Kiehkost demokracie jako dusledek

SOUDOBE DEJINY Chovani lidi, vystavenych dilematim, ktera versailleské mirové smlouvy - 9.r.
piinesl holocaust - 9.r.

OSOBNOSTNI A

SEXUALNI VYCHOVA

MEDIALNI VYCHOVA

FINANCNI Penize, 8. r., Hospodafeni domacnosti 8. Produkty finanéniho trhu pro investovani 8.

GRAMOTNOST L .

ZEMEPIS Regionélni zemépis 7.1., Lidska prava ve Politicky zemépis 8.r., Politické zfizeni Politicky zemépis 8.r., Politické zfizeni
sv&te 8.r., Politické ziizeni v CR 9.r. vCRO.r. vCRO.L

MATEMATIKA Volebni systém z hlediska matematiky Volebni systém a prace s daty (8.-9.r)

CHEMIE

FYZIKA

, .| Projevuje kladny vztah k tradicim -
VYCHOVA KE ZDRAVI | 7.9.r.
Respektuje kulturni zvlastnosti - 7.,9.1.
ANTT e . Sestavi vlastni hodnotovy zebficek - 8.r.

VOLBA POVOLANI Rovnost prilezitosti na trhu prace - 9.r. 7Zna své piednosti a slabé stranky - 8.,9.r.

PRIRODOPIS

PRIRODOVEDNA

PRAKTIKA

VYTVARNA VYCHOVA

HUDEBNI VYCHOVA

TELESNA VYCHOVA

INFORMATIKA+ PSP Vyuziva online zdroje

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

PREDMET EVROPA A SVET NAS ZAJIMA OBJEVUJEME EVROPU A SVET JSME EVROPANE

. , Literarni zanry - cestopisna literatura - 7. r. Vyvoj literatury ve 20. a 21. stoleti - 9. 1.

CESKY JAZYK Nauka o slovni zasobé - 8. r. Obecné vyklady o jazyce - rozdélent jazyki, slovanské jazyky - 8. . Nauka o slovni zasobé - rozvrstveni slovni zasoby
Literarni zanry - pohadka - 6. r. podle pivodu - 9. r.

ANGLICKY JAZYK Zvyky a tradice narodit Evropy, nasi sousedé — 9.ro¢ Anglicky mluvici zemé svéta,jejich tradice a zvyky — 9.ro¢ Z4zitky a zkuSenosti z cestovani po Evropé -9.ro¢

Zivot lidi v riznych zemich — 8.ro¢., 7. rog., 6.ro¢.
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Vyznam druhého ciziho jazyka v evr. i svét. kontextu -

NEMECKY JAZYK 7r. Kulturni a jazykové odlignosti némecky hovoticich stati - 7.1. Z4jezd do némecky mluvici destinace - 7.-9.1.
Hlavni mésta Viden a Berlin - 8., 9.r.
: Rizeni spoleénosti - 7.r. Rizeni spoletnosti - 7.1 Rizeni spole¢nosti - 7.r.
VYCHOVA Principy demokracie - 8.r. Priznci P demokracie ) 8 r Principy demokracie - 8.r
o i Mezinarodni spoluprace - 9.r. Py o Mezinarodni spoluprace - 9.r..
K OBCANSTVI Globalizace - 9.r.
ETICKA VYCHOVA Fair play - 6.r
. Nova podoba svéta pro ¢loveka (16. stoleti) - 7.r.
.a 2. svétové valka jako mezniky vyvoje - 9.1. ova podoba svéta pro ¢loveka (16. stoleti) - 7.r. aclenéni do a
DEJEPIS 1.a 2. svétové valka jak iky vyvoje - 9 Nova podoba své cloveka (16. stoleti) - 7 Zaclenéni do NATO a EU
NATO a EHS x VS a RVHP - O.r.
, . Dusledky versailleského mirového systému - 9.r. Vzestup nacionalismu ve 30.letech 20.st. - 9.1. Disledky atentatu na Hevdricha v deském a
SOUDOBE DEJINY Pti¢iny a diisledky bipolarniho svéta - 9.r. Pti¢iny padu komunistického rezimu - 9.r. evro skéym Kontextu - 9 ry
Proces dekolonizace - 9.r. Problémy soucasného svéta - 9.r. P o
OSOBNOSTNI A
SEXUALNI VYCHOVA
MEDIALNI VYCHOVA Piedsudky a jejich Sifeni pomoci médii 8. r.
FINANCNI
GRAMOTNOST
2 Regionalni zemépis 7.r, Evropa 8.r. Regionalni zemépis 7.1., 8.r., Evropska unie a jiné organizace 8.r. EU a jiné organizace 8.1., Vztahy CR 9.r.
ZEMEPIS 1 8 1 8 k. 8 8 hy CR 9
MATEMATIKA Aritmeticky primér Aritmeticky primér a porovnavani
CHEMIE
Elektrarny, jejich rozmisténi v CR, vztahy okolnich statf k jaderné
FYZIKA energii, 9. roénik
ostaveni 7en v CR, Evropé a svété 9.r. ostaveni 7en v CR, Evropé a svété 9.r.
VYCHOVA KE ZDRAVI P i 7en v CR, E 9 P CR,E 9
AN Moznosti pracovnich pfilezitosti - 8.,9.r. Rovnost piilezitosti na trhu prace, rasova diskriminace - 8.,9.r. Moznosti pracovnich pfilezitosti - 8.,9.r.
VOLBA POVOLANI h pril 8.9 1 hi diskr: 8.,9 h pril 8.,9
PRIRODOPIS
PRIRODOVEDNA
PRAKTIKA
’ 1 ¢ Cestovani, poznavani jinych kultur-7. r.
VYTVARNA VYCHOVA Evropa a svét kolem nas
HUDEBNI’ VY'CHOV A ?e;nrémi se s hudebni kulturou evropskych zemi -
TELESNA VYCHOVA
INFORMATIKA + PSP VyuZiva zahrani¢ni informacni zdroje Prezentaéni program

MULTIKULTURNI VYCHOVA

PREDMET

KULTURNI{
DIFERENCE

LIDSKE VZTAHY

ETNICKY PUVOD

MULTIKULTURALITA

PRINCIP
SOCIALNIHO
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SMIRU A
SOLIDARITY

Ceska a svétova literatura za 2. svétové

Ceska a svétova literatura za

X ’ Literarni Zanry - epos, béje - 6. | Rozvoj Ctenafstvi - vlastni Cetba | Exoticka literatura - 7. r.
CESKY JAZYK I. -6.1. valky - 9.r. 2. svétové valky - 9. 1.
ANGLICKY JAZYK Komunikuje efektivng
> ’ Tradice kiest'anskych svatku -
NEMECKY JAZYK 701
Zasady lidského souziti - 6.r. Zasady lidského souziti - 6.r.
¢ Podobnost a odli$nost lidi - Podobnost a odli$nost lidi - 6..r., 7.r.
VYCH,OVA . 6..1.,7.1. Vztahy mezi lidmi - 6.1., 7.r. Hospodaiska politika - 8.r.
y P p
K OBCANSTVI Vztahy mezi lidmi - 6.1, 7.r..
Clovék a kultura - 6.r., 7.r.
VYCHOVA
K OBCANSTVI AKE Ridi se moralnimi normami - 8.r
ZDRAVI
ETICKA VYCHOVA Asertivita - 6.r
husitstvi a jeho hlavni mySlenky | Zrod evropské civilizace- 6.r. Helénismus - 6.1.
-71r Prolinani fimské a germanské kultury -
Osvicenstvi a nové postaveni Reformace a jeji vliv na zivot 6a7r
- Cloveka - 7. a 8.r. Cloveka - 7.r.
DEJEPIS Utvareni novodobého ¢eského | Rekatolizace a jeji dusledky -
naroda - 8.1. 7.r.
Rasismus, solidarita béhem
valek - 9.r.
SOUDOBE DEJINY
OSOBNOSTNI’ A Pornografie, sexualita,
. P pohlavni identita/gender,
SEXUALNI VYCHOVA polyamorie, promiskuita 8. r.
MEDIALNI VYCHOVA
FINANCNI Dang¢ 8. r. Hospodaieni
GRAMOTNOST domacnosti 8. r.
. - . Spolecensky zemépis, lidé na Zemi | Regionalni zemépis 7.r., Spolecensky e . ,
ZEMEPIS Spolecensky zemépis 8.r. Princip Y g!oballvz ace 8.r., 8.r., Regionalni zemépis 7.r. zemd&pis, 1idé na Zemi 8.1., POlltjcky a spolecensky
Regionalni zemépis 7.1. * zemepis 8.1.
Obyvatelstvo CR 9.r.
Slovni tlohy - 6.-9.1.
MATEMATIKA
Dopady nakladani s chem.
CHEMIE latkami na mezilidské vztahy
Jaderna energie, ni¢ivé ucinky
zbrani, zodpovédnost za
FYZIKA bezkonfliktni Zivot, ktery by

v ptipadé jaderného konfliktu
znamenal konec lidstva, 9.
ro¢nik
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Projevuje kladny vztah
k tradicim - 7.,9.r.

’ i Respektuje kulturni Respektuje kazdého jedince jako
VYCHOVA KE ZDRAVI zvlastnosti - 7.,9.vr. osobnost. 7.,9.r.
Postaveni zen v CR, Evrop¢ a
svété 9.r.
VOLBA POVOLANi Ridi se moralnimi zasadami - Rasova diskriminace - 8.,9.r. qunost ptilezitosti na trhu
8.9.r. prace - 8..9.r.
oy Rovnocennost viech etnickych
PRIRODOPIS skupin 8. 1.
PRIRODOVEDNA
PRAKTIKA
VYTVARN A Odlisnosti, lidské vztahy,
¢ multikulturalita, 7.r.
VYCHOVA
., Seznami se s predstaviteli Zapoji se do kolektivnich Seznami se s kulturou a tradicemi Seznami se s hudbou jinych narodi -
HUDEBNI VYCHOVA rtiznych hudebnich obdobi - péveckych a pohybovych rtiznych regiond - 9.r. 6.-9.1.
6.-9.1. ¢innosti - 6.-9.1.
TELESNA VYCHOVA
INFORMATIKA + PSP V online prostoru je otevieny

jinakosti

MEDIALNI VYCHOVA - RECEPTIVN{ CINNOSTI

. . INTERPRETACE
g}&ﬁiﬁf CIENIL A VZTAHU STAVBA VNIMANE AUTORA FUNGOVANI A
PREDMET MEDIALNICH MEDIALNICH MEDIALNICH MEDIALNICH SDELENI VLIV MEDIi VE
T SDELENI A SDELEN{ SPOLECNOSTI
REALITY
X ¢ Pra textem/ j Pra textem/ j Ctenarské Pi y jev - publicistické Pra textem/ j Ctenaiské .,
CESKY JAZYK Cteniiské gramotnosti 6.1 | gramotnosti < T.x - |ty 8on | aramotnosti op Funkéni styly - 9. .
¢ Identifikovani zakladnich
ANGLICKY JAZYK orienialéni::/h ;rf/kﬁ v telxtu
Ja-7ur.
NEMECKY JAZYK Rozhovor - 8.1
Cetba jednoduchych knih - 9.r.
VYCHOVA
K OBCANSTVI
VYCHOVA , e
K OB é ANSTVi AKE Umi pracovat se zprdvami -

ZDRAVI

8.r.




Ucinna obrana proti manipulaci médii,

ETICKA VYCHOVA rozliSovani merealitou a pseudorealitou Media a jejich viiv na
6r cloveka - 6.1
. Historické informace — zptisob Totalitni propaganda - 9.r.
DEJEPIS interpretace v médiich 8. a 9.r.
SOUDOBE DEJINY
OSOBNOSTNI A
SEXUALNI VYCHOVA
, , , Vyvoj a druhy médii 8. r., Dezinformace, vizualni podoba Tvorba medialni sdéleni 8. r. Zamér autora medialni sdéleni 8. r. Reklama a jeji byznys 8. r.
MEDIALNI VYCHOVA Zpravodflgstv,l X pub11c1st1'ka medialniho sdéleni 8. 1. Cllova' skupina medialni
8. ., Ové&fovani informaci 8. r. sdéleni 8. r.
FINANCNI Préva spotiebitelél, reklama 8.
GRAMOTNOST r.
Politicky zemépis 8.r. Politicky zemépis 8.r.,
Politika v CR pied a po
>~ Aktuality k reg.zemépisu 7.a . . 1989
ZEMEPIS ar Aktuality k reg.zemépisu 7.a 8.r. Sleduje sdéleni k
souCasnému stavu na
Ukrajin€ a v Rusku 6. - 9. 1.
Procenta a jejich redlné uziti Procenta a jejich redlné uziti
MATEMATIKA 7.r., Finanéni matematika 9.r. Statistika (8.-9.r) ;;, Finanéni matematika
CHEMIE Vystrazné symboly
Zvuk, vytvateni tonu,
hudebni nastroje, 8. ro¢nik
FYZIKA Radiové viny, jako druh
elektromagnetického vinéni,
9. roénik
Porovnava rizné zdroje
’ f Umi pracovat se zpravami- Porovnava rtizné zdroje informaci 7., 9. r.,
VYCHOVA KE ZDRAVI 7.9.1. informaci 7., 9. 1. vyhodnocuje jejich vliv na
vrstevniky
L nTF Nauci se vyhledavat, tfidit a Vyuziti informac¢nich zdroji pro Ziskavani informaci
VOLBA POVOLANI lsgg;/;: cvey?élvstr potiebné profesni volbu - 9. z riiznjch zdrojii - 9.r.
PRIRODOPIS
PRIRODOVEDNA
PRAKTIKA
VYTV ARNA VY CHOVA Vyznam vytvarného pojeti

v medialnim sdéleni, 7.-9.r.
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HUDEBNI VYCHOVA | juieior tnatizou rozlisue
TELESNA VYCHOVA
INFORMATIK A+PSP Vyhledava, tfidi a vyuziva Porovnava rizné zdroje

informace informace

MEDIALNI VYCHOVA - PRODUKTIVNI CINNOSTI

PREDMET TVORBA MEDIALN{HO SDELENT{ PRACE V REALIZACNIM TYMU
CESKY JAZYK Pisemny projev - zprava, oznameni - 6. 1. Tvofivé ¢innosti s literarnim textem - dramatizace - 9. r.
ANGLICKY JAZYK Napise zpravu pro rizné piileZitosti

Dotaznik o sob¢ a druhych - 7.r. Vyplnéni formulate - 7.r.
NEMECKY JAZYK | i st o T

Narozeninova pozvanka a prani - 9.r.

VYCHOVA
K OBCANSTVI]
VYCH’OVA 7 Zapojuje se do praktickych Cinnosti, skupinové prace, vytvoii ve spolupraci evakuacni
K OBCA,NSTVI AKE za\?a;agilo a pyrl;midu V};iivy -8r. P e PO
ZDRAVI
ETICKA VYCHOVA
DE JEPIS Prezentace o zivoté vyznamné osobnosti 8. a 9. 1.
SOUDOBE DEJINY Studena valka - faktor vlivu, ktery povazuji za dtlezity - 9.r.
OSOBNOSTN{ A
SEXUALNI VYCHOVA
MEDI ALNi VYCHOVA Tvorba infografiky 8. r. Tvorba infografiky 8. 1.
FINANCNI
GRAMOTNOST
ZEMEPIS Projekt Cestovni kanceléi 9.r. Projekt Cestovni kanceléi 9.r.
MATEMATIKA
CHEMIE
FYZIKA
VYCHOVA KE ZDRAV] Z:\;]););;Jgosz (;(}),rzrril;(tillfli};czlll\/(;rjl;(lstgl, jkupmove prace, vytvoii ve spolupraci evakuaéni
VOLBA POVOLANI ;sz?fsir: li(icx:ollipsi]:r)llin:i;?akzr_litlz(—);bi akenibo plén - 9.¢ E:glf:;;ec lvpr(r)l}cl)(()i\el(l)c:v_ygc.l: situacich schopnost prezentace své osoby - 8.,9.r.
PRIRODOPIS
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PRIRODOVEDNA

PRAKTIKA

ng\IfIAO%IXA Vytvarné pojeti medialniho sdéleni, 7.-9. r.

HUDEBNi VYCHOVA Vytvori poéitatovou prezentaci, plakat - lidova kultura - 9.r. Skupinova prace - lidova kultura - 9.r.
TELESNA VYCHOVA

INFORMATIKA + PSP Vytvoii prezentaci, plakat

ENVIROMENTALNI VYCHOVA

{ ; ; LIDSKE AKTIVITY A x -
- . E ZAKLADNI PODMINKY : > ; VZTAH CLOVEKA K
PREDMET EKOSYSTEMY JIVOTA PROBLEMY ZIVOTNIHO PROSTRED]
PROSTREDI
CESKY JAZYK
ANGLICKY JAZYK Ohrozené druhy zvifat — 6.ro¢ Ochrana piirody — 8.ro¢
NEMECKY JAZYK
VYCHOVA Globalizace - 9.r. . -
v ’ Majetek a vlastnictvi - 8..r.
K OBCANSTVI
ETICKA VYCHOVA
DEJEPIS Globaélni problémy lidstva — 9. roénik
SOUDOBE DEJINY
OSOBNOSTNI A
SEXUALNI VYCHOVA
MEDIALNI VYCHOVA
FINANCNI UV
Hospodateni domacnosti 8. r.
GRAMOTNOST
Ekologie 8.r., Trvale udrZitelny rozvoj 8.r.,
- Vegetatni pasy 6.r., Regiondlni zemépis 7.r., Ekologi e e : ) . . Och firody v CR 9.r., Envi talni
ZEMEPIS gige acni pasy 6.1, Reglonaini zemepis /.., EX0loge Obecny fyzicky zemépis 6.1., Ekologie 8.r. Ekologie a Globalni problémy 8.r. d(;:tarz?lnﬂa( Zr;:;)tiz,ti\l](y or T, knviromentaint
MATEMATIKA Environmentélni dotaznik a statistika 9.r.
Vyznam a druhy vod pro organismy 8. r.
Slozeni vzduchu a jeho vyznam pro Zivot 8. r. Primysl a zivotni prostfedi - Cistota vody a
CHEMIE Zpisoby Setieni vodou v domécnosti a primyslu ovzdusi 8. r. Aktualni ekologicky problém v souvislosti
8.1 Pusobeni chemickych latek v zemédélstvi a s tézbou surovin 9. r.
Surovinové a energetické ptirodni zdroje, jejich prumyslu na zivotni prostiedi 9. r.
vycerpatelnost, vlivy na prostiedi 9. r.
FYZIKA Kapaliny a plyny, 7. Roénik Jaderna energie a Zivotni prostfedi, 9. roénik Zvuk, hluk, 8. roénik
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Energie, 8. ro¢nik

Spalovaci motory, 8. Ro¢nik
Teplo, zpusoby Setfeni, 8. rocnik

VYCHOVA KE ZDRAVI

Zdravy Zivotni styl 7. a 9.r.- sleduje vliv ZP
na nase zdravi

VOLBA POVOLANI

PRIRODOPIS

Ekosystém mofe — vyznam moiskych fas pro celou

planetu 6. r.

Rozsifeni biologickych druhti 6. 1., 7.1.,9.1.
Prirozené a umélé ekosystémy 9. r.

Priklady a vyznam potravnich fetézct 6.r., 9. r.

Voda, ovzdusi, piida jako zakladni podminka
zivota 6. 1.

Chranéni bezobratli Zivo¢ichové 6. r.

Chranéni obratlovci a vyssi rostliny 7. r.
Voda,vzduch a pida jako neZivé Zivotni prostiedi
rostlin a zivocichui 9. .

Druhy ochrany ptirody 9. r.

Zpusoby ochrany ohrozenych druhti 6. 1., 7. 1.

PRIRODOVEDNA
PRAKTIKA

VYTVARNA
VYCHOVA

Cestovani dopravnimi prostedky, vliv na
zivotni prostiedi, 7. r.

Land art-6.-9.r.
Préce s recyklovanym materialem, 6.-9.1.

HUDEBNI VYCHOVA

TELESNA VYCHOVA

INFORMATIKA+ PSP
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4. Ucebni plan

1.stupen
1. stupeii poéet hodin Z toho

Vzdélavaci oblasti Vzdéelavaci predméty 1. 2. 3. 4. 5. Celkem | za oblast |disponibilni
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a liter. 8 9 9 7 7 40 40 7
komunikace Anglicky jazyk 1 1 3 3 4 12 12 3
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 5 5 5 5 24 24 4
Informatika Informatika 1 1 2 2
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 6 13 2

Prirodovéda 2 1 3

Viastivéda 2 2 4
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 12

Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 10
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 5
Celkem hodin 20 22 25 25 26 118 118 16
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2.stupen

Vzd&livaci oblasti Vzdélivaci predméty 6. 7. 8. 9. | celkem |daisponibimi p‘;:e;:‘l‘::ti“ disponibilni
Cesky jazyk a literatura 4 4 5 18 3
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 4 3 3 3 13 1 37 4
Nemecky jazyk 2 2 2 6
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 5 5 4 18 3 18 3
Informatika Informatika 1 1 1 1 4 4
Eticka vychova 1 1 1
Clovék a spoleénost Dejepis 2 2 2 2 2 14 4
Soudobé dejiny 1 1 1
Vychova k obcanstvi 1 1 1 1 4 2
Fyzika 1 2 1 2 6 1
Chemie 2 2 4 1
Clovék a ptiroda Prirodovedna praktika 1 1 1 25 5
Prirodopis 2 2 2 1 7 1
Zemepis 2 2 2 1 7 1
Umméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 4 10 ;
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6 1
Vychova ke zdravi 1 1 2
Clovék a zdravi Osobnostni a sexualni vychova 1 1 1 11 1
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Medialni vychova 0,5 0,5
Clovek a svét préce Volba povolani 0,5 0,5 1 3
Prdace s pocitacem 1 1
Financni gramotnost 0,5 0,5
Celkem hodin 30 30 31 31 122 18 122 18
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5. UCebni osnovy

Uéebni osnovy vzdélavaciho pFedmétu Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk, Némecky jazyk a Matematika a jeji aplikace respektuji
Standardy zakladniho vzdélavani, které predstavuji minimalni cilové pozadavky na vzdélavani.

5.1. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5.1.1. Cesky jazyk a literatura
Charakteristika vzdélavaci oblasti Cesky jazyk a literatura

Piedmét Cesky jazyk a literatura povaZzujeme za stézejni pro zakladni vzdélavani. Zaci ziskavaji jednak zakladni znalosti z oboru ¢esky jazyk,
jednak poznavaji v matetském jazyce kulturni a socidlni prostredi, rozvijeji poznatky a védomosti z dalSich obort lidského Zivota.

Obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura tvoii jeden celek, to znamend, Ze uéivo jednotlivych slozek se dopliiuje a prolina.
Komunikacni a slohovou vychovu chapeme jako podstatnou slozku, u zaka péstujeme kompetence komunikativni, zvlasté pravidla komunikace a
naslouchani a zasady mluveného projevu. Znalosti z jazykové vychovy vyuziva zak pti pisemném vyjadiovani. S ostatnimi pfedmeéty je spojen
také postupy a metodami, kterymi vytvafime u zaka klicové kompetence.

V jazykové vychové klademe diiraz na porozuméni obsahu sdé€leni, obohacovani slovni zasoby a aplikaci pravopisnych pravidel morfologickych,
lexikalnich a syntaktickych do pisemného projevu. Ostatni slozky jazyka integrujeme do komunikacéni a slohové vychovy a literarni vychovy.

V literarni vychové Zaci ziskavaji vztah k etbé, podporujeme jejich &tenafstvi, vytvaiime Gtenaiské dovednosti. Zaci postupné literarni dilo
interpretuji, seznamuji se s jeho strukturou a zafazuji ho do historickych a spolecenskych souvislosti. U¢i se kriticky hodnotit pisemna 1 ustni
sdélent.

V hodinach klademe diiraz na aktivizujici metody a ¢innostni uceni.

Do vzdélavaciho oboru zafazujeme priifezova témata Osobnostni a socidlni vychovu a Medialni vychovu, zvlast¢ OSV prolina celou oblasti
Komunikacni a slohova vychova na 1. a 2. stupni.

Formy realizace: Jazykova vychova probihd pievazné ve tiidé jako hodina, kde Zzaci ziskavaji zakladni jazykové védomosti, dochazi
k procviCovani pravopisného uciva a upeviiovani jazykovych znalosti a dovednosti. Pracujeme individualné i skupinové, samostatné i frontalné.
Komunikaéni a slohovéa vychova probiha ve t¥idé formou samostatné i skupinové prace. Zaci vychazeji z textu, zpo¢atku fesi problémy jazykové
a stylistické, pozdéji prechéazeji k problematice osobnostni a socidlni vychovy. Maji moznost zaclenit vlastni i zprostfedkované poznatky a
vytvaret vlastni postoje a formovat osobni hodnoty.
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V literarni vychové klademe dliraz na rozvoj ¢tenafstvi, rozvoj Ctenaiskych dovednosti a vztahu k literatuie. Proto klademe diiraz na vybér a ¢teni
literatury, na pestrost vybéru literarnich textl, k ¢etb¢ volime dila svétoveé znamych autorti a chronologicky je fadime.

Vyuku dopliiujeme navstévou divadla.

Literarni vychové vénujeme 1 hodinu tydné, komunikacni a slohové vychové také 1 hodinu tydné.

V hodinach ¢eského jazyka literatury, zvIasté v ¢asti literarni vychova a komunikaéni a slohové vychova zatazujeme do vyuky vSechny okruhy
prifezového tématu osobnostni a socidlni vychova. Zaci vychazeji z uméleckého textu, nejdiive prozkoumavaji text z pohledu pravopisného,
stylistického a ziskavaji zkuSenosti s psanim vlastnich slohovych praci. Svoje pracovni vytvory uUstné prezentuji, u¢i se dodrzovat pravidla
komunikace, respektovat partnera, naslouchat i se kriticky vyjadfovat. Dale postupuji tak, ze poznavaji osudy a zivotni zkuSenosti postav
z ptibéhu, vZivaji se do jejich roli. U¢i se tak zprostfedkované vnimat pocity jinych lidi, posuzovat je a na nich ziskavat vlastni zkuSenosti.
Metodami OSV jako je pfimka postoji, barometr pocitd, ptijeti role, vytvoreni sousosi, psani dopisii v roli, rozvijime Zadkovu osobnost jak po
strance osobnostni, socialni, tak 1 mravni.

Vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi v predmétu Cesky jazyk a literatura vytvaiime u zaka kli¢ové kompetence:védomosti, dovednosti,
postoje a hodnoty.

Kompetence k uceni

- vénujeme maximalni pozornost ¢teni s porozuménim, u¢ime zaky pracovat s riznymi texty, vyhledavat v nich klicova slova, myslenky,
délat vypisky, vytvatet myslenkové mapy

- zadavame tukoly, pii kterych zaci vyhledavaji a zpracovavaji informace z riznych zdrojii a zaroven si v jazykovych ptiruc¢kach, slovnicich a
pravidlech ovéfuji spravnost feseni

- vedeme zaky k pldnovani vlastniho uceni a k vybéru €innosti podle z4jmu i schopnosti.

- Metody: aktivizujici metody uceni, napt. expertni skupiny, skupinové a kooperativni metody, brainstorming aj.

Kompetence k ireSeni problémii

- klademe problémové otazky, vedeme Zaky, aby je sami formulovali a diskutovali o nich (Pro¢? Cim se li§i? Jak je to mozné? Co maji
podobné? Srovnej! Jak bys vysvétlil? Jak 1ze pouzit? Co si myslis?)

- zadavame zakim problémové ukoly (Doplnit netiplny text z hlediska logického usudku; Opravit amyslnou chybu; Vybrat tdaje, které do
textu nepatii; Vymyslet vétu, vypravéni, ptiklad, ktery by fesil néjakou rozpornou situaci; Uspotradat nezvyklé sestaveni faktl - slov, vét,
myslenek do celku.)

Metody: zatazujeme metody, pii kterych zaci sami objevuji, tvori, fesi, vyslovuji zavéry (ktizovky, kvizy, ¢tyfsmérky, hadanky, testy Kalibro,
Scio). Davame moznost zakim pracovat s chybou jako s piilezitosti hledat spravné feSeni (vyhledavat chyby, opravovat je pomoci Pravidel,
slovnikit).
Kompetence komunikativni

- navozujeme atmosféru bezpecné a pratelské komunikace,

- vedeme zéky ke spravné, slusné a bezpecné komunikaci, uc¢i je dodrzovat pravidla komunikace,
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- zatazujeme metodu rozhovoru, diskuse, vybizi Zaky, aby kladli k tématu otazky, aby o problému diskutovali, vyjadiovali a obhajovali svoje
nazory, piijimali ndzory ostatnich.
Metody: vzajemna komunikace Zakt k danému tukolu (partnerskd vyuka, skupinova prace) a k vefejné prezentaci zavéri, nazord, vysledki
diskuse, smysluplné vyuzivani modernich informacnich technologii.

Kompetence socidalni a persondlni
- zadavame tukoly, ptfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomadhaji, povzbuzuji, ocenuji se (partnerska vyuky, skupinova prace a
kooperativni vyuka),
- feSeni probléml ve skupin€é, mezi jednotlivci, vytvareni modelovych situaci, vyhledavani a zatfazovani do vyuky ptikladi ze Zivota,
literatury.
Metody: dramatizace pro navozovani a feSeni riznych nepifijemnych zivotnich situaci, s nimiz se Zaci setkavaji (Sikana, odmitani navykovych
latek apod.), zadavani diferencovanych tkolu, aby Zaci zazili uspéch, poznali a vyuzili své individualni schopnosti.
Kompetence obéanské
- spole¢né se zaky vytvaiime kritéria chovani, spoluprace a kritéria hodnocent,
- dbame na dodrZzovani dohodnutych pravidel,
- vyuzivame uceni pomoci napodobovani, pisobeni vzorti a piikladl, seznamujeme zaky (na setkanich, besedach, v literarnich dilech)
s vyznamnymi lidmi.
Metody: zatazujeme do Zivota tiidy aktivity zaka reprezentujici Skolu, obec (recitacni soutéz, kulturni vystoupeni, ptispévky do novin, ¢asopisit).
Kompetence pracovni
- zatazujeme do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych Cinnosti, spole¢né¢ se zaky vyrabi pomiicky do vyuky (karticky, pravopisné
slovnicky, soubory slov),
- vyzadujeme dokoncovani kazdé prace v co nejvyssi kvalité a stanoveném case,
- zadavame dlouhodobé ukoly, pii nichz musi Zaci své Cinnosti organizovat a planovat (projekty).
Metody: prakticka aplikace.
Kompetence digitalni
- umozinujeme zaklim vyuzivani online slovniki (slovnik spisovné ¢estiny, slovnik cizich slov)
- ucime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a pro sdileni vysledki samostatné nebo
spole¢né prace
- vedeme zaky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti informacnich zdrojii a informaci, k dodrzovani zasad
ochrany dusSevniho vlastnictvi, zejména pii tvorbé€ a napliiovani portfolii a ptiprave vlastnich komunikatt v digitdlnim prostiedi véetné

tvorby novych digitalnich obsahti

63



- navozujeme rizné modelové komunikacni situace (komunikace se spoluzaky, ucitelem, ostatnimi dospélymi) a timto zpiisobem

vytvatime ptilezitosti, aby Zaci rozvijeli komunikacni strategie a techniky s ohledem na komunikaéni situaci a zdmér a volili vhodné

jazykové a technologické prostiedky
- vedeme zaky k praktickému vyuzivani novych technologii a aplikaci podle jejich aktualni vzdélavaci a komunikacni potieby
- vedeme zaky ke slusnému chovani a respektu k ostatnim
- pfi praci s informacnimi zdroji vedeme Zaky k dodrzovani autorského préva, ochrané osobnich idajii a vlastni bezpecnosti, dodrzovani
licenci duSevniho vlastnictvi atd.

Metody: praktické ¢innosti s digitdlnimi technologiemi, kritické mysleni

Piedmét: Cesky jazyk a literatura jazykova vychova 1. roénik

Vystupy RVP ZV — 1. obdobi

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Ptesahy: PT, MV

CJL-3-2-01

rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova,
¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

Zvukova stranka jazyka

-rozliSuje grafickou a zvukovou podobu slova, sluchové rozliSuje kratké a

dlouhé samohlasky

Slovni zasoba a tvofeni slov

-rozli§i kratké a dlouhé samohlasky

-rozumi pojmu — hléska, slabika, slovo

-v textu vyhleda hlasku, slabiku, slovo, vétu

Cleni slova na hlasky a na slabiky

-slozi z hlasek slabiku

-na pokyn ucitele slozi z pismen slabiky, ze slabik slovo

Hlaskoslovi, stavba slova,
nauka o slové

Oosv

Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani
rozvoj spoluprace

rozvoj kooperace

Socialni rozvoj

Rozvoj kooperace

CJL-3-2-06

spojuje véty do jednodussich souveéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

-rozumi pojmu véta
-Cleni véty na slova
-ur¢i pocet slov ve véte
-ze slov slozi vétu

Stavba véty

CJL-3-2-08

velka pismena na zacatku slov a v typickych
ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

-na pokyn ucitele piSe na zacatku véty velké pismeno, na konci véty
znaménko
-rozlisi a pozna tec¢ku, ¢arku, otaznik, vykti¢nik

Psani velkého pismene na
zacatku véty, znaménka na
konci véty

Piedmét: Cesky jazyk a literatura, jazykova vychova 2. roénik

Vystupy RVP ZV — 1. obdobi

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Presahy: PT, MV

64




CJL-3-2-01

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

Zvukova stranka jazyka
-rozliSuje grafickou a zvukovou podobu slova, sluchové rozlisuje kratké a
dlouhé samohlasky

Slovni z4soba a tvofeni slov

-rozlisi kratké a dlouhé samohlasky
-rozumi pojmu — hléska, slabika, slovo

-v textu vyhleda hlasku, slabiku, slovo, vétu
Cleni slova na hlasky a na slabiky

Stavba slova, nauka o slové,
abeceda

oSV

Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani
rozvoj spoluprace

rozvoj kooperace

Socidlni rozvoj

Rozvoj kooperace

CJL-3-2-02

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opac¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podiazena,
vyhleda v textu slova pfibuzna

Slovni zasoba a tvofeni slov
-rozlisi slova stejného a opa¢ného vyznamu

Vyznam slov

CJL-3-2-03

porovnava a tridi slova podle
zobecnéného vyznamu — d¢j, véc,
okolnost, vlastnost

Tvaroslovi
-porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu:osoba, zvite,
véc

Ttidéni slov

CJL-3-2-04 Tvaroslovi Slovni druhy
rozli$uje slovni druhy v zakladnim tvaru | -rozliSuje obsahov¢ slovni druhy v zdkladnim tvaru — podstatna

jména, slovesa, piedlozky, zakladni ¢islovky
CJL-3-2-05 Tvaroslovi Slovni druhy

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

-v mluveném projevu uziva spravné tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen, sloves

CJL-3-2-06

spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

Skladba
-vhodnymi spojovacimi vyrazy spojuje véty jednoduché v souvéti

Spojovaci vyrazy, souveti

CJL-3-2-07 Skladba Véta jednoducha
rozliSuje v textu druhy vét podle postoje | -uréi spravné poradi slov ve vété Druhy vét
mluvciho a k jejich vytvoreni voli -v textu rozliSuje druhy vét
vhodné jazykové i zvukové prostiedky -na konci véty pouzije spravné znaménko
-uréi pocet vétnych celkl v textu
CJL-3-2-08 Pravopis Rozdéleni hlasek
oduvodiuje a pise spravné: i/y po -odiivodiiuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mekkych souhlaskach Pravopis i/y po mékkych a
tvrdych a mékkych souhlaskach, dé, te, dg, t&, né, /4, bé, pé, vé, meé - mimo morfologicky Sev, velka tvrdych souhlaskach
né, /4, bé, p€, vé, mé - mimo mékkych
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morfologicky Sev, velka pismena na
zacatku véty a v typickych ptipadech
jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani.

pismena na zacatku véty a v typickych piipadech jmen osob, zviiat a
mistnich pojmenovani.

Pravopis 0/

Pravopis bé, pé v¢, mé
Pravopis velkych pismen v
typickych prikladech osob,
zvitat a mistnich
pojmenovani.

Piredmét: Cesky jazyk a literatura, jazykova vychova 3. roénik

Vystupy RVP ZV — 1. obdobi

Vystupy SVP

U¢ivo

Ptesahy: PT, MV

CJL-3-2-02

porovnava vyznamy slov, zvlaste slova
opa¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena,

Slovni zasoba a tvofeni slov
-v textu vyhleda slova stejného a podobného vyznamu
-rozlisi slova podfazena, nadfazena, souradna

Vyznam slov

osv

Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani
rozvoj kreativity

vyhleda v textu slova pfibuzna spoluprace
seberegulace
CJL-3-2-03 Tvaroslovi Ttidéni slov (ONAY

porovnava a tridi slova podle
zobecnéného vyznamu — d¢j, véc,
okolnost, vlastnost

-porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu:osoba, zvite,
véc, vlastnost, dé&j

Socialni rozvoj — rozvoj kooperace
Moralni rozvoj — feSeni problémi
spojenych s vyukou, rozhodovaci
dovednosti, etika

CJL-3-2-04 Tvaroslovi Slovni druhy
rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru | -rozliSuje obsahove slovni druhy v zdkladnim tvaru — piidavna

jména, zajmena osobni a pfivlastiiovaci, citoslovce
CJL-3-2-05 Tvaroslovi Slovni druhy

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

-v mluveném projevu uziva spravné tvary podstatnych jmen,
ptridavnych jmen, sloves
-u podstatnych jmen uréuje ¢islo, rod, u sloves uréuje ¢as

Urcovani mluvnickych
kategorii

CJL-3-2-06

spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

Skladba
-vhodnymi spojovacimi vyrazy spojuje véty jednoduché v souvéti
-rozd¢li souvéti na véty jednoduché

Spojovaci vyrazy, souvéti,
véta jednoducha, souvéti

™.

CJL-3-2-07

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové prostiedky

Skladba
-zméni vétu oznamovaci na tazaci, tdzaci vétu na oznamovaci

Véta jednoducha
Druhy vét

CJL-3-2-08

Pravopis

Vyjmenovana slova
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odtvodiuje a pise spravng: i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech, dé, t¢, né, 0/,
bé, pé€, v€, m¢ - mimo morfologicky Sev,

-odivodnuje a pise spravné: i/y po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech, d¢, t€, né, 0/1, beé, pé€, vé, m¢ - mimo
morfologicky Sev, velka pismena na zacatku véty a v typickych
pripadech jmen osob, zvitat a mistnich pojmenovani.

Pravopis dg, t&, né,bé, pé
veé, me

Pravopis velkych pismen v
typickych prikladech osob,
zvifat a mistnich

velka pismena na zacatku véty a v pojmenovani.
typickych ptipadech jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani.
Pitedmét: Cesky jazyk a literatura, jazykova vychova 4. roénik
Vystupy RVP ZV — 2. obdobi Vystupy SVP Ucivo Presahy: PT, MV

CJL-5-2-01

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

Slovni zasoba a tvoteni slov

-rozlisi slova jednoznaéna, mnohoznaéna, citové zabarvena
-porovna vyznam slov stejného a podobného vyznamu
-tvoti slova stejného a opaéného vyznamu

Vyznam slov

oSV

Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani
rozvoj kreativity

sebepoznani, sebeorganizace,
seberegulace

spoluprace

Socialni rozvoj

Rozvoj kooperace

Moralni rozvoj — feSeni problémi
spojenych s vyukou, rozhodovaci
dovednosti, etika

CJL-5-2-02
rozliSuje ve slové kofen, ¢ast
piiponovou, piedponovou a koncovku

Slovni zasoba a tvofeni slov
-rozli$i pfedponu, slovni koten, piiponovou ¢ast

Stavba slova

CJL-5-2-03

urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a pouziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

Tvaroslovi

-v mluveném projevu uziva slovni druhy v gramaticky spravnych
tvarech

-rozumi vyznamu slovni druhy ohebné a neohebné

-urCuje slovni druhy ohebné, piedlozky, spojky

-urCuje rod/Zivotnost, ¢islo, pad a vzor podstatnych jmen

-urcuje osobu, Cislo, Cas, zplisob sloves, urcité a neurcité tvary
sloves

Slovni druhy
Uréovani mluvnickych
kategorii

~

CJL-5-2-05

Skladba
-ur¢i pocet vétnych celki v textu
-ve vété vyhleda zaklad véty a ur¢i doplnéni

Skladba véty
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vyhledava zakladni skladebni dvojici a
v neuplné skladebni dvojici oznacuje

-ve vété vyhleda zakladni skladebni dvojici
-ve véte uréi podmétnou a prisudkovou Cast véty

zéklad véty
CJL-5-2-06 -rozlisi vétu jednoduchou a souvéti Véta jednoducha
74k odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, | -vhodné€ zméni vétu jednoduchou v souvéti Souvéti

vhodné€ zméni vétu jednoduchou v
souveti

CJL-5-2-08
piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

Pravopis

-odiivodiiuje a spravné pise i/y po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech a slovech pfibuznych, v koncovkach
podstatnych jmen

Vyjmenovana slova a slova
s nimi pfibuzna

Pravopis koncovek
podstatnych jmen

CJIL-5-2-09
zvlada zékladni priklady syntaktického
pravopisu

-odvodnuje a spravné pise i/y v pricesti minulém

Pravopis piic¢esti minulého

JE TO UCIVO VE 4.R?

Piredmét: Cesky jazyk a literatura, jazykova vychova 5. roénik

Vystupy RVP ZV — 2. obdobi

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Piesahy: PT, MV

CJL-5-2-01

porovnava vyznamy slov, zv1asté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

-vybere z nabidky slovo, které je vyznamem nejblize k zadanému slovu
-nahradi slovo v textu slovem vyznamové¢ protikladnym, podobnym, citoveé
zabarvenym, nespisovné slovo slovem spisovinym

-vyhleda v textu slovo vicevyznamové, vysvétli jeho dalsi vyznamy
rozhodne, zda dvojice slov spliiuje pozadovanou podminku (pro opozita)

Vyznam slov

CJL-5-2-02
rozliSuje ve slové koten, ¢ast ptiponovou,
ptedponovou a koncovku

-rozlisi, v kterych piipadech se jedna o slova piibuzna a v kterych o tvary
téhoz slova

-rozlisi, ktera slova jsou ptibuzna se zadanym slovem

Ur¢i koten slova, ¢ast pfiponovou, pfedponovou k danému slovu uvede
slova piibuznd

Stavba slova

CJL-5-2-03

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
pouziva je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

-zafadi vyznacené plnovyznamové slovo z textu ke slovnimu druhu
(podstatné jméno, piidavné jméno, sloveso, ptislovce)

-vybere z kratkého textu vétu, ktera obsahuje/neobsahuje zadany slovni druh
-pouziva v mluveném i psaném projevu nalezité tvary podstatnych a
ptidavnych jmen (kromé pravopisu ptidavnych jmen piivlastiiovacich)
-pouziva v mluveném i psaném projevu nalezité tvary sloves ve zptisobu
oznamovacim

Slovni druhy
Urcovani mluvnickych
kategorii

CJL-5-2-04
rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

-vyhleda v textu nespisovny tvar podstatného jména, pridavného jména,
slovesa a nahradi je tvary spisovnymi

-doplni do véty tvar podstatného jména ve spravném tvaru a odtivodni
pravopis (1. a 4. pad rod muzsky zivotny)

Vyznam slov

rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

CJL-5-2-05

-vyhleda ve vété zakladni skladebni dvojici (podmét vyjadieny,
nevyjadieny, né€kolikandsobny)

Skladba véty
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vyhledava zékladni skladebni dvojici a
v neuplné skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

CJL-5-2-06

74k odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v
souveti

-rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
-vytvoii z véty jednoduché souvéti
-rozhodne, ktery vétny vzorec odpovida zadanému vétnému celku

Véta jednoducha
Souvéti

CJIL-5-2-07
zak uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obménuje

-nahradi spojovaci vyraz v souvéti tak, aby smysl zistal zachovan
-spoji véty v souvéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu

Spojovaci vyrazy

CJL-5-2-08
piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

-spravné piSe (doplni) i/y ve vyjmenovanych slovech a slovech s nimi
ptibuznych
-piSe spravné z hlediska pravopisu lexikalniho

Pravopis vyjmenovanych
slov, koncovek podstatnych
jmen, piidavnych jmen
mékkych, tvrdych

CJL-5-2-09
zvlada zakladni ptiklady syntaktického
pravopisu

-uplatiyje zakladni pouceni o spravnych tvarech pti¢esti minulého ¢inného
v mluveném i psaném projevu

-doplni spravné ¢arky do zadaného textu (n€kolikanasobny vétny ¢len,
jednoducha souvéti)

Pravopis pficesti minulého

Piedmét: Cesky jazyka a literatura, literarni vychova 1. roénik

Vystupy RVP ZV — 1. obdobi

Vystupy SVP

U¢éivo

Piesahy: PT, MV

CJL-3-3-01
¢te a prednasi ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty ptiméiené véku

CJL-3-3-02
vyjadiuje své pocity z preéteného textu

CJL-3-3-03

rozliSuje vyjadiovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni

CJL-3-3-04
pracuje tvofive s literarnim textem podle
pokyni ucitele a podle svych schopnosti

Poslech

-pozorn¢ naslouchd pfiméren¢ dlouhému textu
-kratce odpovi na otazky k vyslechnutému
-nakresli ilustraci k vyslechnutému

Technika ¢teni

-zna vSechna pismena

-pismena spojuje do slabik a slov, ¢te je
-plynule ¢te jednoducha slova, 1ze slabikovat
-rozvoj Ctenarskych dovednosti

Préce s textem

-v textu vyhleda slabiku, slovo a cte je

-odpovida na otdzky souvisejici s textem

-rozumi pojmu ¢lanek, rozpocitadlo, fikadlo, hadanka, basen,
nadpis, fadek

Tvofiva prace s textem

Poslech

Volna reprodukce textu
Piednes fikadla, basné
Cteni textu

Zakladni literarni pojmy —
hadanka, fikadlo,
rozpocitadlo, basen

oSsv

Osobnostni rozvoj

rozvoj kreativity

Socialni rozvoj

poznavani mezilidskych vztaht,
poznavani dobra a zla,

rozvoj spoluprace
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-umi pouzit rozpocitadlo
-pfednese jednoduché tikadlo, kratkou basen
-vytvoii jednoduchou ilustraci k textu

Pitedmét: Cesky jazyka a literatura, literarni vychova 2. ro¢nik

Vystupy RVP ZV — 1. obdobi

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Piesahy: PT, MV

CJL-3-3-01
¢te a prednasi ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfimérené veku

CJL-3-3-02
vyjadiuje své pocity z piectené¢ho textu

CJL-3-3-03

rozli$uje vyjadfovani v proze a ve
ver$ich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni

CJL-3-3-04
pracuje tvorive s literarnim textem podle
pokynti ucitele a podle svych schopnosti

Poslech

-sleduje mluvéiho

-pozorn¢ nasloucha delSimu textu odpovidajici véku
-odpovida celymi vétami na otazky k textu

Technika cteni

-plynule ¢te jednoducha slova, bez slabikovani

-plynule spojuje jednoduchd slova do kratkych vét
-dodrzuje intonaci véta oznamovaci, rozkazovaci, tazaci
-rozvoj Ctenatrskych dovednosti

Prace s textem

-rozumi ¢tenému textu

-kratce sdéli obsah cteného textu

-urc¢i hlavni hrdiny, postavy pohadky nebo piibéhu
-vyjadti sviij ndzor na text — co se mu libi
-vypravi zazitky z divadelniho pfedstaveni, filmu

Tvofiva prace s textem

-recituje basen

-ur¢i pocet slok basné

-vytvoii rymy k zadanym sloviim

-vyjadti kratkou cast ¢teného textu formou jednoduché dramatizace
pod vedenim ucitele

-vytvori vlastni ilustraci k textu

Poslech

Volna reprodukce textu
Recitace basné

Cteni textu

Dramatizace textu
Zakladni literarni pojmy —
basen, sloka, rym, pohéadka,
hlavni postava, spisovatel,
basnik, ilustrator, divadelni
pfedstaveni, herec, jeviste,
hledisté

oSv

Osobnostni rozvoj

rozvoj kreativity

Socialni rozvoj

poznavani dobra a zla, kladnych a
zapornych vlastnosti

rozvoj spoluprace

Piedmét: Cesky jazyka a literatura, literarni vychova 3. ro¢nik

Vystupy RVP ZV — 1. obdobi

Vystupy SVP

Ucivo

Piesahy: PT, MV

CJL-3-3-01
Cte a prednasi ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty ptiméiené véku

CJL-3-3-02

Poslech
-zapamatuje si dilezité tidaje
-reprodukuje obsah vyslechnutého vlastnimi slovy

Technika ¢teni

Poslech

Volna reprodukce textu,
dokonéeni ptibéhu
Recitace basné

Cteni textu

oSV

Osobnostni rozvoj

rozvoj kreativity, role ve skupiné
Moralni rozvoj

postoje, hodnoty
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vyjadfuje své pocity z piecteného textu

CJL-3-3-03

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni

CJL-3-3-04
pracuje tvoiive s literarnim textem podle
pokyni ucitele a podle svych schopnosti

-plynule ¢te delsi slova i véty s dodrzenim intonace na konci véty
-voli spravné — odpovidajici tempo Cteni

Rozvoj a upeviiovani ¢tenaiskych dovednosti

Préce s textem

-rozumi ¢tenému textu, odpovida na otazky tykajici se obsahu textu
-kratce popise chovani a ¢innosti hlavnich postav

-podle ilustrace ptedvida obsah textu

-v kratkych vétach pisemné zaznamena hlavni informace v textu na
zaklad¢ otazek

-vyjadti, co se mu v textu libi a zdivodni sviij postoj

-rozpozna pohadku, détsky ptibeh, bez uvedeni charakteristiky
-rozumi pojmu spisovatel, ilustrator

-vypravi zazitky z divadelniho ptedstaveni, filmu s diirazem na
posloupnost déje

Tvofiva prace s textem

-recituje basen s vétsim diirazem na prednes

-ur¢i pocet versa ve sloce

-vyhledé v basni rymy

-vyjadii kratkou cast ¢teného textu formou jednoduché dramatizace
ve skupiné

-dovypravi pfibéh

-vytvori vlastni ilustraci k textu

Dramatizace textu
Zakladni literarni pojmy —
rym, vers, pohadka, détsky
pribeh, spisovatel, basnik,
ilustrator, divadelni
predstaveni — loutkové
predstaveni, jednani

Socialni rozvoj
poznavani lidskych vlastnosti,
jejich hodnoceni

Piedmét: Cesky jazyka a literatura, literarni vychova 4. ro¢nik

Vystupy RVP ZV — 2. obdobi Vystupy SVP Ucivo Presahy: PT, MV
CJL-5-3-01 Poslech Poslech oSV
vyjadiuje své dojmy z Cetby a -vytvafi jednoduché otazky k vyslechnutému Reprodukce textu, Osobnostni rozvoj

zaznamenava je

CJL-5-3-02

voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti tvorfi vlastni literarni text na
dané téma

CJL-5-3-03
rozliSuje rizné typy uméleckych a
neumeéleckych textl

-kratce pisemné zaznamena obsah vyslechnutého na zakladée otazek

Technika ¢teni
-dodrzuje intonaci v souvéti
-Cte s pfednesem kratké useky textu s pfimou feci

Rozvoj a upeviiovani ¢tenaiskych dovednosti
Prace s textem
-ur¢i hlavni postavy dé€je, ustn€ popise jejich vlastnosti

dokonceni ptib&hu, prace
s textem, vlastni tvorba
Recitace basné

Cteni textu

Dramatizace textu
Zakladni literarni pojmy —
basnicka sbirka, povést,
bajka, poezie, proza, Cas a
prostiedi dé&je, divadelni,
filmové zpracovani

rozvoj kreativity, role ve skupiné
sebepoznani, seberegulace
Moralni rozvoj

postoje, hodnoty

Socialni rozvoj

poznavani lidskych vlastnosti,
jejich hodnoceni

poznavani vztahtt mezi lidmi
rozvoj spoluprace
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CJL-5-3-04
pfi jednoduchém rozboru literarnich
textd pouziva elementarni literarni

pojmy

-vyjadti sviij nazor na chovani a postoje hlavnich postav a porovna
je se svym vlastnim postojem

-vlastnimi slovy pfevypravi danou ¢ast textu

-na zaklad¢ otazek vyjadii hlavni myslenku textu

-pisemné, v kratkych vétach zaznamena struény obsah textu bez
pomocnych otazek

-vytvoii jednoduché otazky tykajici se textu

-s pomoci ucitele vyhledd vyznam neznamého slova

orientuje se v obsahu knihy

-jmenuje autora textu, ilustratora

-jmenuje nazev knihy, basnické sbirky, ze které ukazka je
-pozna ilustrace n€kterych ilustratord détskych knih

-s pomoci ucitele ¢leni souvisly text na odstavce

-rozpozna pohadku, détsky pribeh, povest

-uvede charakteristiku pohadky a ptibéhu

-vypravi zazitky z divadelniho ptedstaveni, filmu s dirazem na
hlavni myslenku

Tvofiva prace s textem

-recituje basné odpovidajici naro¢nosti

-dramaticky ztvarni zadanou Cast textu

-napise zavér jednoduchého pfibéhu a vytvori vlastni ilustraci
-vytvoii jednoduchou rymovanou fikanku

-diskutuje o ¢teném textu s durazem na hlavni hrdiny

literarniho dila, autor,
rezisér

Spisovatelé a ilustratofi
détskeé literatury

Predmét: Cesky jazyka a literatura, literarni vychova 5. roénik

Vystupy RVP ZV — 2. obdobi

Vystupy SVP

U¢ivo

Ptesahy: PT, MV

CJL-5-3-01
vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

CJL-5-3-02

volné reprodukuje text podle svych
schopnosti tvofi vlastni literarni text na
dané téma

CJL-5-3-03

-zpracuje struény zaznam o prectené knize a prezentuje ho
spoluzakim jako mluvni cviéeni nebo referat; zaiznam

-zaklada do portfolia nebo zapisuje do ctenarského deniku

-fekne, jak na néj vyslechnutad/ptectena ukazka plisobi, jaky v ném
vyvolala dojem

-pfednese a volné reprodukuje text
-vytvoii vlastni text na dané ¢i vlastni téma

Poslech
Reprodukce textu

Prace s textem, vlastni
tvorba
Reprodukce textu

Osv
Socialni rozvoj
Poznavani lidi
® poznadvani vzajemnych
vlastnosti
Moralni rozvoj
Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti
e Rozvoj dovednosti pro
feseni problémt z
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rozliSuje ruzné typy uméleckych a
neuméleckych textt

CJL-5-3-04
pti jednoduchém rozboru literarnich
textl pouziva elementarni literarni

pojmy

-rozhodne, jakého typu je uryvek
a) umélecky (poezie, komiks, pohadka)
b) neumélecky (naucny text, navod k pouziti)

-rozhodne, zda uvedena ukazka je pohadka, povést, nebo bajka
-rozhodne, zda uvedena ukazka je poezie, nebo proza

Typy textd

Zakladni literarni pojmy —
povést, bajka, povidka,
poezie, proza,

hlediska rtiznych typt
problémi a socialnich
roli

Oosv
Osobnostni rozvoj
e Kreativita, tvorivé
¢innosti s textem

Pit'edmét: Cesky jazyk a literatura, komunikaéni a slohova vychova 1. roénik

Vystupy RVP ZV — 1. obdobi

Vystupy SVP

Ucéivo

Piesahy: PT, MV

CJL-3-1-01
plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

Cteni
-pouziva znalost pismen ke Cteni slov

Cteni slabik, slov, kratkych
vét, psaciho i tiskaciho
pisma

osv

Osobnostni rozvoj

rozvoj poznavacich schopnosti
rozvoj kreativity

sebepoznani, seberegulace

CJL-3-1-02
porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynliim pfimétené slozitosti

Cteni, naslouchani
-rozumi obsahu hlasité ¢tené¢ho textu, s pomoci uéitele vyhleda
dilezité udaje

Cteni textu odpovidajiciho
veéku déti

Socialni rozvoj
rozvoj kooperace, komunikace

CJL-3-1-03
respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

Naslouchani
-pozorn¢ naslouchd mluvéimu a sleduje ho
-piihlasi se o slovo a reaguje na slovni pokyny

Pozorné naslouchani
Zdvotilostni zptisoby
jednani

CJL-3-1-04
peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05
v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

CJL-3-1-06

voli vhodné verbalni a nonverbalni
prostiedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

Mluveny projev
-mluvi nahlas a peclivé vyslovuje

-docvicuje vyslovnost nékterych hlasek
-nezasahuje do mluveného projevu ostatnim

-umi slusné pozdravit, pozadat o radu, omluvit se, podékovat,
oslovit kamarada, vyslovit svoje pfani

Spravna vyslovnost
Zdvorilostni zptisoby
jednani

Vypréaveéni. popis
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CJL-3-1-07
na zaklad¢ vlastnich zazitka tvoii kratky
mluveny projev

-podle obrazkové osnovy vypravi jednoduchou pohadku nebo ptibeh
-stru¢né popise hlavni postavu pohadky nebo piibéhu

CJL-3-1-08

Pisemny projev

Psani pismen a ¢islic

zvlada zékladni hygienické navyky -dodrzuje hygienické navyky pii psani Opis textu
spojené s psanim -piSe spravné tvary pismen a Cislic Hygienické navyky pii
-spravné spojuje pismena i slabiky psani

CJL-3-1-09 -pozorn¢ opisuje jednoduché véty
piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev
Piedmét: Cesky jazyk a literatura, komunikaéni a slohova vychova 2. roénik

Vystupy RVP ZV — 1. obdobi Vystupy SVP U¢ivo Piesahy: PT, MV

CJL-3-1-01
plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

Cteni

-plynule ¢te jednoduché texty

-rozumi obsahu potichu ¢teného textu

-na zéklad¢ otazek vyhleda dulezité udaje

Hlasité i tiché ¢teni textu
Orientace v textu

Rozvoj étenaiskych
dovednosti

oSV

Osobnostni rozvoj

rozvoj poznavacich schopnosti
rozvoj kreativity

sebepoznani, seberegulace
Socialni rozvoj

rozvoj kooperace, komunikace

CJL-3-1-02
porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim pfimétené slozitosti

Naslouchani

-klade jednoduché otazky k vyslechnutému
-spravné reaguje na slovni pokyny
-reprodukuje jednoducha sdéleni

Cteni textu odpovidajiciho
veku déti

Porozuméni obsahu
pokyni

CJL-3-1-03
respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

CJL-3-1-04
peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05
v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

Mluveny projev

-hovofii srozumitelné a pfimétené hlasité
-zapojuje se do diskuze k danému tématu
-slusné sdéli svlij nazor

-vypravi o svych zazitcich

-zvlada jednoduchy rozhovor na dané téma

Spravna vyslovnost
Zdvorilostni zptsoby
jednani

Vypravéni
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CJL-3-1-06

voli vhodné verbalni a nonverbalni
prostiedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

CJL-3-1-07
na zéklad¢ vlastnich zazitkt tvoii kratky
mluveny projev

CJL-3-1-08
zvlada zékladni hygienické navyky
spojené s psanim

CJIL-3-1-09

piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

Pisemny projev

-dodrzuje Citelnost pisma

-dba na tihlednost pisemného projevu
-pozorn¢ opisuje a piepisuje kratky text

Opis a piepis textu
Dodrzovani hygienickych
navyki pfi psani

CJL-3-1-10
piSe véené i formalné spravné
jednoducha sdé€leni

-napise kratky pozdrav

Pozdrav, adresa

CJL-3-1-11 -podle piedlozené obrazkové osnovy vypravi jednoduchy piibch Vypravéni
sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pribéh
Piedmét: Cesky jazyk a literatura, komunikaéni a slohova vychova 3. roénik
Vystupy RVP ZV — 1. obdobi Vystupy SVP U¢ivo Piesahy: PT, MV

CJL-3-1-01
plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméteného rozsahu a naro¢nosti

Cteni

-plynule ¢te s porozuménim texty piiméfeného rozsahu
-klade otdzky souvisejici s textem

-vyhledava v textu dulezité udaje

Hlasité i tiché ¢teni textu
Orientace v textu

Rozvoj ctenaiskych
dovednosti

oSsv

Osobnostni rozvoj

rozvoj poznavacich schopnosti
rozvoj kreativity

sebepoznani, seberegulace
Socialni rozvoj

rozvoj kooperace, komunikace

CJL-3-1-02
porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim ptimétené slozitosti

Naslouchani

-otazkami ziskava dopliujici informace
-zapamatuje si dulezité tidaje

-reprodukuje sdéleni s diirazem na dilezité udaje

Porozumeéni obsahu,
pokynt
Reprodukce
Kladeni otazek

CJL-3-1-03

Mluveny projev

Spravna vyslovnost
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respektuje zakladni komunika¢ni
pravidla v rozhovoru

CJL-3-1-04
peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05
v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

CJL-3-1-06

voli vhodné verbalni a nonverbalni
prostiedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

CJL-3-1-07
na zéklad¢ vlastnich zazitkt tvoii kratky
mluveny projev

-hovoti pfimétené hlasité a rychle
-vhodné voli pomlky v mluveném projevu

-pfi vypravéni dodrzuje casovou posloupnost

-dodrzuje pravidla slusné komunikace — nevstupuje mluvéimu do
projevu, voli vhodné vyjadfovaci prostiedky

-popisSe vzniklou situaci

-srozumitelné formuluje otazky k doplnéni informaci
-pti komunikace pouziva pfimétenou gestikulaci

Zdvotilostni zptisoby
jednani

Vypraveéni

Popis

Kladeni otazek

CJL-3-1-08
zvlada zékladni hygienické navyky
spojené s psanim

CJL-3-1-09

piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

Pisemny projev

-dodrzuje Citelnost pisma

-dba na tihlednost pisemného projevu

-v pisemném projevu vyuziva osvojené znalosti pravopisu
-kontroluje vlastni pisemny projev

Dodrzovani hygienickych
navyki pfi psani

Plynuly a pfehledny
pisemny projev
Zdokonalovani techniky
psani

Odstranovani vlastnich
nedostatkll v pisemném
projevu

CJL-3-1-10
pise vécné i formalné spravné
jednoducha sd€leni

-napiSe spravn¢ adresu, blahopiani, kratky dopis

Adresa, blahoptani, dopis

CJL-3-1-11 -sefadi ilustrace podle d€jové posloupnosti a vypravi podle nich Vypravéni
sefadi ilustrace podle déjové jednoduchy ptib&h, pohadku Dodrzovani ¢asové
posloupnosti a vypravi podle nich posloupnosti
jednoduchy ptibéh
Piredmét: Cesky jazyk a literatura, komunikaéni a slohova vychova 4. roénik
| Vystupy RVP ZV — 2. obdobi Vystupy SVP Utivo | Piesahy: PT, MV
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CJL-5-1-01
¢te s porozuménim pfimétené narocné
texty nahlas i potichu

CJL-5-1-02

rozliSuje podstatné a okrajové zalezitosti
v textu vhodné pro dany vek, podstatné
informace zaznamena

CJIL-5-1-04

reprodukuje obsah priméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z n¢j podstatna
fakta

Cteni
-Cte s porozuménim texty piiméfené narocnosti
-zapamatuje si dalezita fakta a tidaje

Hlasité i tiché ¢teni textu
Orientace v textu
Vyhledavani kli¢ovych slov

oSV

Osobnostni rozvoj

rozvoj poznavacich schopnosti
rozvoj kreativity

sebepoznani, seberegulace,
sebeorganizace

Socidlni rozvoj

rozvoj kooperace, komunikace
poznavani lidi

CJL-5-1-03
posuzuje Uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

Naslouchani, ¢teni
-zaznamena dulezité udaje
-vhodné zvolenymi otazkami ziskava potiebné udaje

Porozuméni obsahu
Orientace v textu

CJL-5-1-05
vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku

CIL-5-1-07

voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunika¢niho
zdmeru

CJL-5-1-08

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji pouziva podle
komunikacni situace

Mluveny projev

-hovoii souvisle

-zapojuje se do rozhovoru, drzi se daného tématu
-vede spravné telefonicky rozhovor

-pfipravi si mluveny projev k urcitému tématu
-prezentuje vysledky skupinové prace

-spravné a uplné sdéli vzkaz

-spravné formuluje omluvu, zadost

Spravna vyslovnost
Rozhovor

Clenéni vét, sila hlasu
Spisovnd, hovorova a
nespisovna vyslovnost
Spisovna slova a jejich
nespisovné tvary

CJL-5-1-09
piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunika¢ni zanry

Pisemny projev

-popisSe osobu, pfedmét, pracovni postup ¢innosti
-napise dopis, pozvanku

zaznamena vypravéni

literatura

Piehledny pisemny projev
Popis, dopis, vypravéeni,
pozvanka

Medidlni vychova
Stavba medialniho sdéleni

MV — Clovék a jeho svét

Predmét: Cesky jazyk a literatura, komunikaéni a slohova vychova 5. ro&nik

Vystupy RVP ZV — 2. obdobi

Vystupy SVP

Ucivo

Presahy: PT, MV
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CJL-5-1-01
¢te s porozuménim pfimétené narocné
texty nahlas i potichu

CJL-5-1-02

rozliSuje podstatné a okrajové zalezitosti
v textu vhodné pro dany vek, podstatné
informace zaznamena

CJL-5-1-04

reprodukuje obsah priméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z n¢j podstatna
fakta

Cteni

-navrhne vhodny nadpis

posoudi na zakladé precteného textu pravdivost/nepravdivost tvrzeni
posoudi, zda dana informace vyplyva/nevyplyva z textu

-vyhleda v textu odpovéd’ na zadanou otazku

-vybere z nabidky vhodna slova vztahujici se k textu
-vypiSe z textu pozadovanou informaci
rozhodne, které informace jsou pro dany text nepodstatné

-vyslechne nebo preéte kratky text a reprodukuje Gstné nebo
pisemné jeho obsah

-vyslechne nebo preéte vzkaz a reprodukuje ho ustné nebo pisemné
dalsi osobé

Hlasité i tiché ¢teni textu
Orientace v textu
Vyhledavani kli¢ovych slov
Reprodukce

CJL-5-1-03
posuzuje Uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-10

sestavi osnovu vypraveéni a na jejim
zéklad¢ vytvati kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim ¢asové
posloupnosti

-sestavi a napiSe adresu, zpravu, vzkaz, oznameni, pozvanku
-posoudi, zda jsou adresa, zprava, vzkaz, oznameni nebo pozvanka
uplné

-sestavi z vét nebo kratkych odstavet pribéh s dodrzenim déjové
posloupnosti

-vybere z nabidky vhodny zavér k dané ukazce

- vybranému textu ptfimétené délky vytvoii rozvitou nebo heslovitou
osnovu (nejméné o trech bodech)

-zafadi do prectené ukazky na vhodné misto nabizeny text

Porozuméni obsahu
Orientace v textu

Medialni vychova
Interpretace vztahu medialnich
sdeélent a reality
e posouzeni objektivity
sdéleni

CJL-5-1-05
vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku

CJL-5-1-07

voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunika¢niho
zaméru

CJL-5-1-08

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji pouziva podle
komunikacni situace

-na zaklad¢ zadanych informaci vede dialog, telefonicky hovor (s
dospélym, s kamaradem), zanecha vzkaz na zdznamniku

-posoudi, zda v uvedené ukazce (dialogu, telefonickém rozhovoru,
vzkazu na zaznamniku) nechybi nektera z dulezitych informaci

-precte/fekne s nalezitou intonaci, pfizvukem a tempem feci
oznameni, ptikaz, prosbu, omluvu a respektuje pti tom rozdilného
adresata

-vhodné¢ se predstavi ostatnim détem, dospélému

zak rozlisi ve slySené ukazce spisovnou a nespisovnou vyslovnost
(zme, dyZ, vo tom apod.)

-vyuziva spisovnou vyslovnost ve vefejné komunikacni situaci

Spravna vyslovnost
Rozhovor, pravidla pfi
vedeni rozhovoru
Vzkaz

Clenéni vét, sila hlasu,
intonace

Spisovna, hovorova a
nespisovna vyslovnost
Spisovna slova a jejich
nespisovné tvary

Vychova demokratického
obc¢ana
Obcan, obcanska spolecnost a stat
e piijimani odpovédnosti
za svoje postoje

oSV
Socialni rozvoj
e komunikace v riznych
situacich

CJL-5-1-09
piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunika¢ni zanry

-piSe vypravovani obsahove i formalné spravné, dodrzuje dé€jovou
posloupnost; pracuje podle rozvité/heslovité osnovy

Piehledny pisemny projev

Medialni vychova
Vnimani autora medialnich
sdeleni
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-sestavi popis predmétu (zvifete/osoby) a popis pracovniho postupu,
dodrzuje logickou navaznost; pracuje podle otazkové osnovy
-v ukazce dopisu doplni, co chybi

Popis, dopis, vypravéni,
oznameni, zprava, referat,
vypisek

®  vybér, kombinace slov,
obrazku z hlediska
zaméru medialniho
sdéleni

Tvorba medialniho sdélent

e Uplatnéni a vybér
jazykovych prostiedkd,
tvorba medialniho sdéleni

e Piijjeti role v tymu,
odpovédnost za realizaci

CJL-5-1-06
rozpozna manipulativni komunikaci v
reklamé

-vybere z pfedlozenych ukazek tu, kterd chce upoutat, presveédcit a
ovlivnit rozhodovani ¢lovéka (adresata)

-vyhleda na internetu, v Casopise, v dennim tisku ptiklad
manipulativni reklamy

Manipulativni komunikace
Porovnavani nazort

Medialni vychova
Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti
e manipulativni
komunikace

Predmét: Cesky jazyk a literatura, komunikaéni a slohova vychova 6. ro¢nik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Utivo Piesahy PT, MV
- v mluveném projevu pfipraveném i | - uci se kultivované vyjadfovat Mluveny projev OSV - socidlni rozvoj -
improvizovaném vhodné wuzivd verbalnich, | - seznamuje se s nonverbalnimi prostfedky komunikace

nonverbalnich i paralingvalnich prostiedkt feci
vystizné,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou

- dorozumivd se kultivované,

komunika¢ni situaci

- pfednese piipravené mluvni cvi¢eni
- zhodnoti sviij vykon podle pfedem danych kritérii

-zasady kultivovaného projevu
-pfipraveny 1  nepfipraveny
projev na zakladé poznamek
nebo i bez poznamek

e vyuziva poznatkil o jazyce a stylu ke o v
spravnému

gramaticky 1 vécné

ukazkach vyhleda charakteristické

slohovych utvari

rysy

pisemnému projevu a k tvofivé praci s °

textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé¢ svych dispozic a
osobnich zajmt

odliSuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné wuziva spisovné jazykové
prosttedky ~ vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

vyuziva zaklady studijniho c¢teni —
vyhledd klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii otazky

zpracuje osnovu zadaného textu

v daném textu nahrazuje slova vhodngjs$imi

vyrazy, odstranuje opakovani slov

rozli$uje nespisovné a hovorové vyrazy a dokaze

je nahradit plné spisovnymi
napise text zadaného slohového ttvaru

orientuje se v textu, dokdze vyhledat dulezité

udaje
udela vypisky z uceleného vykladu
objasni rozdil mezi vypisky a vytahem

Pisemny projev
e vypravovani

® popis predmétu,
mistnosti, pracovniho
postupu

e zprava, oznameni,

inzerat, pozvanka
e dopis osobni a ufedni
vypisky
e vytah

OSV - osobnostni rozvoj -
kreativita

OSV - osobnostni rozvoj -
rozvoj schopnosti poznavani
MV - produktivni cinnosti -
tvorba medialniho sdéleni

79




a struéné poznamky, vypisky nebo e pracuje s odbornym textem, najde odborné vyrazy
vytah z piecteného textu a jejich vyznam vyhleda v nékteré encyklopedii
e samostatné pripravi a s oporou o text nebo slovniku
prednese referat e zpracuje vytah
e uvede zdroj, z néhoz je vytah poiizen
e ruzné typy textu Cte rlznym zpusobem - Cte | Prace s textem - rozvoj | MV - receptivni Cinnosti -
aktivné, kombinuje ruzné postupy vedouci k co | ¢tenarské gramotnosti kritické ¢teni a  vnimani
nejlep§imu porozumeéni medidlnich sd€leni
Piredmét: Cesky jazyk a literatura, jazykova vychova 6. ro¢nik
Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Piesahy PT, MV
e spisovné vyslovuje Ceskd a bézné e rozpozna spisovnou a nespisovnou vyslovnost v | Zvukova stranka jazyka
uzivana cizi slova promluve e zasady spisovné
® pouziva spravnou vyslovnost u novych slov vyslovnosti
o souvisle vyslovuje nova a cizi slova
e rozliSuje a priklady v textu doklada e ov¢fuje vyznam slova, obohacuje slovni zasobu Vyznam slova a nauka o slovni
nejdulezitéj$i zpisoby obohacovani ® nova a cizi slova vyhledava ve slovniku zasobé
slovni zasoby a zasady tvofeni e slovo ajeho vyznam,
ceskych slov e vyznam slova ve slovniku
e rozpoznava pienesenda pojmenovani,
zvl. ve frazémech
e spravné tiidi slovni druhy, tvofi e rozpoznd v textu vSechny slovni druhy Tvaroslovi
spisovné tvary slov, védom¢ jich uziva e urci kategorie u podstatnych jmen a pridavnych e podstatnd jména obecna a
v komunikacni situaci jmen vlastni, pfidavna jména
e pouzije algoritmus — zafadi ke vzoru, vyvodi iy, privlastiiovaci, zajmena
ur¢i mluvnické kategorie osobni — sklonovani
e aplikuje v pisemném projevu e podminovaci zpusob u
e zhodnoti spravnost tvari v pisemném a ustnim sloves
projevu pfidavnych jmen pfivlastiovacich, e mluvnické vyznamy —
zajmen osobnich, podminovaciho zpisobu sloves kategorie
e tvary slov — koncovky
podle vzord
e rozliSuje vyznamoveé vztahy e ve veété vyhleda zakladni a rozvijejici vétné ¢leny | Skladba
gramatickych jednotek ve vété a e rozlisi druhy podmétu a piisudku e podmét a prisudek
souveti e vysvétli pravidlo shody pfisudku s podmétem e shoda prisudku s
(nekolikanasobnym podmétem) a pouziva ho podmétem
e rozliSuje pfislovecné urCeni mista, ¢asu, zpisobu, e rozvijejici vétné Cleny
miry o piivlastek
e  rozliSuje piivlastek shodny a neshodny 0 predmét
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e nepiimou fe¢ dokaze prevést na fe¢ piimou a o prisloveéné uréeni
zapsat ji se spravnou interpunkci ® piima fed
e v pisemném projevu zvlada pravopis e nove naucend vlastni jména pise velkymi pismeny | Pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky, ® pouziva pravopisné spravné tvary piidavnych e vlastni jména
syntakticky ve vété a souveti jmen pfivlastiiovacich e piidavna jména
e pisSe bezchybné tvary zdjmen privlasthovaci
e tvary zajmen osobnich
e samostatn¢ pracuje sPravidly a e rozumi pojmim — jazyk matefsky, slovansky a | Obecné vyklady o jazyce
Slovnikem spisovné Cestiny ostatni slovanské jazyky e (CeStina, jazyk ndrodni,
e vyuziva znalosti o jazykové normé pfi e rozlii a vhodné voli spisovné a nespisovné tvary matefsky
tvorbé jazykovych projevit podle jazyka e zakladni jazykové pfirucky
komunika¢ni situace e pravopisné jevy ovétuje v Pravidlech
e rozliSuje spisovny jazyk, néafeci, e chiape vyznam jazyka pro lidské mysSleni a

obecnou ¢estinu, zduvodni jejich uziti

dorozumivani

Piredmét: Cesky jazyk a literatura, literarni vychova 6. roénik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Piesahy PT, MV
e uvadi zékladni literarni sméry a jejich e charakterizuje literarni zanry Literarni Zanry OSV - socialni rozvoj -
vyznamné predstavitele v Ceské a e uvede vyznamné predstavitele jednotlivych e piislovi mezilidské vztahy
sveétovée literatuie literarnich zanra e pranostika OSV - socialni rozvoj -
e rozliSuje zékladni literarni druhy a e piecte s porozuménim Uryvky literarnich dél e potekadlo poznavani lidi
zanry, porovna je i jejich funkci, uvede e orientuje se v textu e pohadka VMEGS - objevujeme
jejich vyrazné predstavitele e piectené texty dokaze reprodukovat, uvést hlavni e sci-fi Evropu a svét
e ucclené¢ reprodukuje precteny text, postavy, misto déje ® roman MKYV - kulturni diference
jednoduse popisuje strukturu a jazyk e formuluje hlavni myslenku e povidka
literarniho dila a vlastnimi slovy e zhlédne filmové zpracovani nckterého dila a ® ¢epos
interpretuje smysl dila srovna ho s kniznim e Dbije
e porovnavd rlznd ztvarnéni téhoz e bajka
namétu v literarnim, dramatickém i ® povest
filmovém zpracovani ® poezie
e ucelené reprodukuje precteny text, e objasni a rozlisi literarni pojmy Zaklady literarni teorie
jednoduse popisuje strukturu a jazyk e na zdklad¢ definice pojmu vyhledavé uryvky v ® poezie, proza, drama, vers,
literarniho dila a vlastnimi slovy textu sloka, rym, druhy rymu,
interpretuje smysl dila zvukomalba, motiv,
personifikace,  archaismus,
ilustrace, pointa, ironie,
hyperbola,...
e ucelené reprodukuje precteny text o dokonéi a doplni ptib¢h, vypravuje vlastnimi | Tvofivé ¢innosti s literarnim textem | OSV - osobnostni rozvoj
slovy e piednes - kreativita
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e tvoii vlastni literarni text podle svych
schopnosti, na zakladé¢ osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie

e vyhledava klicova slova,
myslenky

e rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individudlniho stylu autora

hlavni

zaznamena hlavni myslenky, tvofi otazky, hleda
odpovédi

v dramatizaci nachdzi porozuméni literarnim
hrdiniim i sobé

e volna reprodukce

e zaznam hlavnich myslenek,
interpretace textu

e vytvafeni vlastnich
ilustraci

e dramatizace

textu,

e formuluje Ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby
e sdili své nazory na umélecké dilo

vyjadiuje své pocity z precteného textu
vybira si pfiméfenou ¢etbu, hodnoti ji
diskutuje o kulturnich zazitcich

Rozvoj ¢tenarstvi/Ctenai'ska
gramotnost
e Vlastni Cetba

o Ctenaiské dilny

MKYV - lidské vztahy

Poznamka: Dle aktualnich moznosti Ize vyuku literarni vychovy doplnit navstévou vhodného divadelniho piedstaveni.

Piredmét: Cesky jazyk a literatura, komunikaéni a slohova vychova 7. roénik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Presahy PT, MV

e v mluveném projevu pfipraveném i e ucdi se kultivované vyjadiovat Mluveny projev OSV - socialni rozvoj -
improvizovaném vhodné  uziva e seznamuje se s nonverbalnimi prostiedky e  zasady kultivovaného projevu kooperace a kompetence
verbalnich, nonverbalnich i e piednese piipravené mluvni cviéeni e pfipraveny/nepfipraveny projev,
paralingvalnich prostiedki feci e zhodnoti svij vykon podle predem danych na  zakladé  poznamek/bez

e dorozumiva se kultivovang, vystizné, kritérii poznamek
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

e  vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke e v ukdzkach vyhledd charakteristické rysy | Pisemny projev OSV - osobnostni
gramaticky 1 vécné spravnému slohovych utvart e vypisky (prace s odbornym | rozvoj - sebepoznani a
pisemnému projevu a k tvofivé praci s e zpracuje osnovu zadaného textu textem) sebepojeti
textem nebo i k vlastnimu tvofivému e pracuje s jazykem ukazek e referat, vyklad
psani na zakladé svych dispozic a e obohacuje slovni zasobu o terminy, vyuziva e  Zivotopis
osobnich zajmu synonyma e charakteristika

e odliSuje spisovny a nespisovny projev e napiSe uvedené slohové utvary podle zadanych e subjektivné zabarveny popis,
a vhodné¢ uzivd spisovné jazykové kritérii liceni
prosttedky  vzhledem ke svému e orientuje se v textu, dokaze vyhledat dalezité e vypravovani
komunika¢nimu zaméru udaje

e vyuziva zéklady studijniho Cteni — e npracuje s textem: vytvoii osnovu, podle ni
vyhledd klicova slova, formuluje dokaze shrnout obsah uryvku, pfipravi vytah z
hlavni myslenky textu, vytvori otazky textu, ktery si sam vybere
a struéné poznamky, vypisky nebo e s pomoci odbornych publikaci nebo internetu

vytah z precteného textu; samostatné

samostatné pripravi referat - referat prednese
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pfipravi a s oporou o text prednese
referat

e odliSuje ve Cteném nebo slySeném
textu fakta od nazord a hodnoceni,
ovetuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

odborné vyrazy dokaze samostatné vysvétlit -
uvede zdroje informaci, které pouzil

rizné typy textu ¢te riznym zpusobem - Cte

Prace s textem - rozvoj ¢tenaiské

MYV - receptivni ¢innosti

aktivné, kombinuje rizné postupy vedouci k co | gramotnosti - interpretace vztahu
nejlepSimu porozuméni medidlniho sdéleni a
reality

Piredmét: Cesky jazyk a literatura, jazykova vychova 7. roénik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Piesahy PT, MV
e rozliSuje a piiklady v textu doklada e vyjmenuje zpusoby obohacovani slovni zasoby Vyznam slova a nauka o slovni zasobé OSV - socialni rozvoj -
nejdulezitéj$i zptisoby obohacovani e na konkrétnich piikladech uvadi, jak slovo e tvofeni novych slov (odvozovani, | poznavani lidi
slovni zasoby a =zasady tvoreni vzniklo skladani, zkracovani)
¢eskych slov, e pozna souslovi, odlisi jej od volného spojeni e souslovi
® rozpozndva pfenesend pojmenovani, slov e piislovi, réeni
zvlasté ve frazémech e  vysvétli vyznam nékterych réeni a ptislovi e slova jednoznacna a
e pouziva odborné nazvy mnohoznaéna
e uvadi synonyma, antonyma a homonyma e odborné nazvy
e  synonyma, antonyma, homonyma
e spravné tiidi slovni druhy, tvoii e spravné sklofiuje podstatna jména oznacujici | Tvaroslovi
spisovné tvary slov a védomé jich casti téla e podstatna jména — tvary
vyuzivd ve vhodné komunikacni e tvoii spisovné tvary zdjmena jenz oznacujici Casti téla
situaci e upevni si sklonovani ¢islovek dva - oba e pridavna jména
e pozna sloveso v ¢inném a trpném rodé, ¢inny e vztazna zajmena
rod zméni na trpny a naopak e c(islovky
e pise spravng prislovecné spiezky e slovesa - slovesny rod ¢inny a
e dokaze stupnovat pfislovce trpny
e prohloubi si pravidlo psani pfedlozek s a z e neohebné slovni druhy - druhy
e uvede nejcastéjsi spojky podradici a soufadici prislovci, pfislovecné sprezky,
pravopis piedlozek s, z, spojky
soufadici a podradici
e rozliSuje vyznamoveé vztahy e pojmenuje rozvijejici vétné Cleny Skladba
gramatickych jednotek ve vété a v e tvofi véty s rozvitymi vétnymi ¢leny e rozvijejici vétné Cleny
souveéti e rozli§i vétu jednoclennou, dvojclennou a vétny e véta jednoClennd, dvojclenna a

ekvivalent

vétny ekvivalent
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poznava druhy vedlejSich vét

e druhy vedlejsich vét

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i
souveti

roz$iti pravopis velkych pismen o nové pojmy
zna pravopis Cislovek
piSe spravné ¢arku v souvéti podiadném

Pravopis
e psani velkych pismen
e C(islovky fadové
e carka v souvéti

Piredmét: Cesky jazyk a literatura, literarni vychova 7. roénik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Piesahy PT, MV
e rozliSuje zakladni literarni druhy a e charakterizuje literarni zanry Literarni Zanry OSV - moralni rozvoj -
zénry, porovna je i jejich funkeci, e uvede vyznamné piedstavitele jednotlivych o dobrodruzna proza feSeni  problémt a
uvede jejich vyznamné predstavitele literarnich zanrt ® cxoticka proza rozhodovaci dovednosti
e precte s porozuménim Uryvky literarnich dél e  detektivni piibéhy VMEGS - Evropa a
e orientuje se v textu e fantasy literatura sveét nas zajima
e piectené texty dokdze reprodukovat, uvést e Bible MKYV - etnicky ptivod
hlavni postavy, misto déje e cestopisna literatura
e formuluje hlavni mySlenku e literarni zanry sttedoveku Meziptedmétové
e zhlédne filmové zpracovani nékterého dila a vztahy - d&jepis
srovnd ho s kniznim
e ucelen¢ reprodukuje precteny text ® recituje s porozuménim Tvorivé ¢innosti s literarnim textem OSV - osobnostni
tvori vlastni literarni text podle e dokoncuje text podle vlastni fantazie e recitace, piednes rozvoj - kreativita
svych schopnosti a na zakladé e vytvori titul dila e dokonceni piibchu
osvojenych znalosti zakladi literarni e zaznamena klicova slova e volna reprodukce
teorie e zdokonaluje techniku pfednesu, pracuje e ziaznam  hlavnich  myslenek,
s hlasem interpretace textu
e vytvareni vlastnich textt
e dramatizace
e ucelené¢ reprodukuje piecteny text, e objasni a rozlisi literarni pojmy Zaklady literarni teorie
jednoduse popisuje strukturu a jazyk e na zaklad¢ definice pojmu vyhledava aryvky e vypravé¢, Ctenaf, autor, poezie,
literarniho dila a vlastnimi slovy v textu préoza, drama, epika, lyrika,
interpretuje smysl dila povidka, roman, novela, pisen,
povést, legenda, cestopis,...
e vyhledavda informace v rlznych e orientuje se v textu Prace s informa¢nimi zdroji
typech katalogti, v knihovné i v e (te s porozuménim
dal$ich informacnich zdrojich e dokaze vyhledat informace
e posoudi vhodnost informac¢niho zdroje
e spravné uvadi informacni zdroj
e formuluje Ustné€ i pisemné dojmy ze e vyjadiuje své pocity z pfecteného textu Rozvoj ¢tenarstvi/Ctenarska gramotnost
své Cetby e  vybira si pfiméfenou cetbu, hodnoti ji e Vlastni Cetba
e  sdili své ndzory na umélecké dilo e diskutuje o kulturnich zazitcich o Ctenaiské dilny

84




Predmét: Cesky jazyk a literatura, komunikaéni a slohova vychova 8. ro¢nik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP U¢ivo Piesahy PT, MV
e v mluveném projevu pfipraveném i | ® plynule hovoifi na zadané téma piimeéfené¢ své | Mluveny projev
improvizovaném vhodné uziva informovanosti a schopnostem e  zasady kultivovaného projevu
verbalnich, nonverbalnich i | e  zhodnoti sviij vykon podle danych kritérii e pfipraveny 1 nepfipraveny
paralingvalnich prosttedka feci projev (na zakladé poznamek
e dorozumivd se kultivované, vystizné, nebo bez poznamek)
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci
e vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke | ® v ukazkach vyhledd charakteristické rysy slohovych | Pisemny projev OSV - moralni rozvoj
gramaticky 1 v€cné  spravnému atvarQ e  charakteristika - hodnoty, postoje,
pisemnému projevu a k tvofivé praci s | @  zpracuje osnovu zadaného textu e charakteristika literarni postavy | prakticka etika
textem nebo i k vlastnimu tvofivému | e vyhleda jazykové prostiedky wvn&jsi a vnitini e subjektivné zabarveny popis OSV - osobnostni
psani na zakladé¢ svych dispozic a charakteristiky e vyklad rozvoj - seberegulace
osobnich zajmu e pouzije metaforu a dalsi obrazné prostiedky e vytah a sebeorganizace
e odlisuje spisovny a nespisovny projev a | ® odstrani kompozi¢ni nedostatky v textu e uvaha VDO - obcan,
vhodné uzivd spisovné jazykové | e napiSe uvedené slohové Gtvary podle zadanych kritérii e proslov obcanska spolecnost a
prostiedky =~ vzhledem ke svému | e pracuje s textem — dokaze vyhledat dulezité tdaje, e publicistické utvary stat
komunikacnimu zaméru klicova slova, terminy MV - receptivni
e vyuziva zaklady studijniho ¢teni e s pomoci odbornych publikaci nebo internetu ¢innosti -  stavba
e vyhleda klicova slova, formuluje hlavni samostatné pripravi vytah, vyklad a referat medialnich sdéleni
myslenky textu, vytvoii otazky a strucné | e  vyklad nebo referat prezentuje spoluzakiim
poznamky, vypisky nebo vytah =z | e uvede zdroje informaci, které pouzil
precteného textu; samostatné pfipravi a s
oporou o text pfednese referat
e odlisuje ve cteném nebo slySeném textu
fakta od nazorti a hodnoceni, ovéiuje
fakta pomoci otazek nebo porovnadvanim
s dostupnymi informacnimi zdroji
e rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujimad k ni kriticky
postoj
e rizné typy textu Cte riznym zplsobem - Cte aktivné, | Prace s textem - rozvoj ¢tenarské | MV - receptivni
kombinuje rizné postupy vedouci k co nejlepSimu | gramotnosti ¢innosti - vnimani
porozumeéni autora medialniho
sdéleni
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Predmét: Cesky jazyk a literatura, jazykova vychova 8. roénik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucivo

Piesahy PT, MV

e rozliSuje a piiklady v textu doklada
nejdulezitéjsi  zpisoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych
slov, rozpoznava pfenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

e spisovné vyslovuje Ceska a béziné
uzivana cizi slova

e samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné
Cestiny a s dalsimi slovniky a
priru¢kami

e zna zpusoby obohacovani slovni zasoby a zasady
tvoteni slov

e vyhleda v textu cizi slova, vysvétli jejich vyznam,
slova prejata nahradi domacimi

e ve Slovniku spisovné Cestiny zjisti, z kterych jazykt
byla do ¢estiny picjata

e umi napsat bézn¢ uzivana slova prejata

e  vClefluje zasady spisovné vyslovnosti do vlastniho
mluveného projevu

e  v§ima si odchylek od normy u jinych fecnikl

Nauka o slovni zasobé
e slovni zasoba a tvoreni slov
e slova piejata a jejich pravopis
e zasady spisovné vyslovnosti
e zvukova stranka jazyka

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima

e spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

e spravné sklonuje piejatda slova, rozezna slova
nesklonna

e  rozumi pojmu slovesny vid, rozlisi slovesa dokonava
a nedokonava, dokaze vytvotit vidové dvojice

Tvaroslovi
e slovni druhy, mluvnické
vyznamy — opakovani
e skloiovani obecnych jmen

pfejatych
e sklonovani cizich vlastnich
jmen
e slovesny vid
e rozliSuje vyznamoveé vztahy | @  spravné rozliSuje vSechny zakladni i rozvijejici vétné | Skladba
gramatickych jednotek ve vété a v Cleny e véta dvojclenna, jednoclenna,
souveti e  prohlubuje si znalosti o podifadném souvéti vétny ekvivalent — opakovani

e vyuziva znalosti o jazykové normé pii
tvorbé vhodnych jazykovych projevil
podle komunikacni situace

e  dokaze graficky znazornit stavbu souvéti soufadného i
podiadného, ur€it druhy vedlejSich vét i poméry mezi
hlavnimi vétami

e spravné doplni interpunkci v souvéti 1 véEte
jednoduché

e vétné ¢leny — opakovani

e souvéti podiadné — druhy vét
vedlejsich — opakovani a
roz§ifeni uciva

e vztahy mezi vétami hlavnimi,
soufadné spojené vétné Cleny a
vedlejsi véty

e grafické znazornéni vztahl ve
véte a souvet

e v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

e  rozSifuje a prohlubuje si znalosti o pravopise

Pravopis
e opakovani
e slova piejata
e interpunkce

e rozliSuje spisovny jazyk, nafe¢i a
obecnou ¢estinu a zdivodni jejich uziti

o  rozdé¢li slovanské jazyky na zapadni, vychodni a jizni

Obecné vyklady o jazyce

VMEGS - objevujeme
Evropu a svét
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e vysvétli pojem nafedi, piete si ukazky riznych o rozdéleni jazykd, slovanské
nafeci, charakterizuje rozdily jazyky
®  vymezi pojem obecna ¢estina, slang, argot e utvary Ceského jazyka
Piredmét: Cesky jazyk a literatura, literarni vychova 8. roénik
Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Piesahy PT, MV
e uvadi zakladni literarni sméry a jejich | @  charakterizuje literarni obdobi Vyvoj literatury od starovéku do 20. | Mezipfedmétové
vyznamné predstavitele v ceské a | e  pfecte s porozuménim uryvky literarnich dél a dokaze | let 20. stoleti vztahy - d&jepis
sveétové literatuie tyto pamatky ¢asov¢ zaradit e Literarni pamatky starovéku
e ucelené reprodukuje precteny text e  uvede typické Zanry a jejich predstavitele e  Stfedoveka literatura
e jednoduSe popisuje strukturu a jazyk | e  prectené texty dokaze reprodukovat, uvést hlavni e Renesance — W. Shakespeare
literarniho dila a vlastnimi slovy postavy, misto déje e Baroko - Jan Amos
interpretuje smysl dila e  presn¢ formuluje hlavni myslenku Komensky
e  vyhleda nazor vypravéce o Klasicismus — Moliére
e Romantismus — Karel Hynek
Macha
e Literatura obdobi ceského
narodniho obrozeni - Karel
Jaromir Erben
e (eska literatura 2. poloviny
19. stoleti — Karel Havlicek
Borovsky, Bozena Némcova,
Jan Neruda
e Svétova literatura 2. poloviny
19. stoleti
e Moderni literarni sméry
e Obraz 1. svétové valky v
literatufe
e rozliSuje zéakladni literarni druhy a Zanry, | @  rozezna v textu literarni Zanry a umélecké prostiedky Zaklady literarni teorie
porovna je i jejich funkci, uvede jejich | ®  uvede dalsi ptiklady e literarni druhy - epika, lyrika,
vyrazné predstavitele drama
e literarni zanry v historickych
obdobich
e tvoii vlastni literarni text podle svych | @  rozumi literarnim pojmim a pouziva je pifi tviur¢im | TvoFivé ¢innosti s literarnim textem
schopnosti a na zakladé osvojenych psani e vytvareni vlastnich texti
znalosti zakladu literarni teorie e  tvorii vlastni texty prozaické i verSované e vlastni vytvarny doprovod k
e  zvoli zajimavé téma i jazykové prostfedky literarnim textim
e  hodnoti literarni texty své i svych spoluzak podle e dramatizace
uréenych kritérii e piednes literarnich textt
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e formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své | ®  vyjadiuje své pocity z precteného textu Rozvoj ¢tenarstvi/Ctenai'ska | OSV - osobnostni
Cetby e  vybira si pfiméfenou ¢etbu, hodnoti ji gramotnost rozvoj -
e sdili své nazory na umeélecké dilo e  diskutuje o kulturnich zazitcich e  Vlastni Cetba psychohygiena
o Ctendiské dilny
Piredmét: Cesky jazyk a literatura, komunikaéni a slohova vychova 9. ro¢nik
Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Presahy PT, MV
e vyuziva poznatkll o jazyce a stylu ke e orientuje se v pojmech vztahujicich se ke | Funkéni styly MV - receptivni
gramaticky 1 vécné  spravnému komunikaci a slohu ¢innosti - fungovani a
pisemnému projevu a k tvofivé praci s e orientuje se v druzich funk¢nich stylt vliv médii ve
textem e odvodi jazykové prostiedky pro dany funkcéni styl spole¢nosti
e dorozumiva se kultivované, vystizné, e hovoii  plynule  béhem  pfipraveného i | Mluveny projev OSV - moralni rozvoj -
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro nepfipraveného vystupu e argumentace hodnoty, postoje,
danou komunikacni situaci e  své nazory podpofi argumenty e diskuze prakticka etika
e rozliSuje subjektivni a objektivni e zapojuje se do diskuze, tidi se béhem ni podle zasad ® projev VDO - principy
sdéleni a komunikacni zamér partnera a pravidel slusného dialogu demokracie jako formy
v hovoru e ohodnoti svlij i spoluzdkiv projev podle piedem vlady a  zplsobu
e mluveném projevu pripraveném i zadanych kritérii rozhodovani
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich 1
paralingvalnich prostfedkt feci
e zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zasad komunikace a pravidel
dialogu
e usporada informace v textu s ohledem ®  vypracuje osnovu pro svlj psany text Pisemny projev VDO -  obcanska
na jeho ucel, vytvoii koherentni text s e vytvoii koherentni text podle zadaného tématu e vypravovani spolecnost a Skola
dodrzovanim pravidel mezivétného v urcitém slohovém stylu e charakteristika
navazovani e vyhleda klicova slova, dulezité informace v textu e (vaha
e odlisuje spisovny a nespisovny projev e spomoci internetu ¢i odbornych publikaci vytvori e vyklad
a vhodné wuziva spisovné jazykové infografiku na pfedem zvolené téma e infografika
prostiedky  vzhledem ke svému e uvede zdroje vyuzité pti tvorbé vlastniho textu
komunika¢nimu zaméru
Piredmét: Cesky jazyk a literatura, jazykova vychova 9. roénik
Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Ptesahy PT, MV
e rozlisuje a piiklady v textu doklada e orientuyje se v  zakladnich  zplsobech | Nauka o slovni zasobé VMEGS - jsme
nejdilezitéj§i zptisoby obohacovani obohacovani ¢eské slovni zasoby e jadro slovni zasoby a jeji | Evropané
slovni zasoby a zasady tvoreni obohacovani
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Ceskych slov, rozpozndva ptenesena e vysvétli pojem synonymie, homonymie, e vyznamové vztahy mezi slovy,
pojmenovani, zvlasté ve frazémech antonymie. prendseni vyznamu
e rozumi pojmim slova doméaci, zdomacnéla, e tvofeni slov
prejata. e rozvrstveni slovni zasoby podle
e pracuje se Slovnikem spisovné CeStiny pavodu
(internetova verze)
e vysvétli zakladni zptisoby tvofeni slov
e spravné tfidi slovni druhy, tvofi e rozSifuje a upeviiuje své znalosti z oblasti | Tvaroslovi
spisovné tvary slov a vé€domé jich tvaroslovi. e ohebné a neohebné slovni
pouzivd ve vhodné komunikacni e ziskané védomosti vyuziva v praxi — piSe bez druhy
situaci chyb, spravné sklonuje a urCuje gramatické
kategorie.
e ovlada pravopis a u¢ivo o tvaroslovi.
e rozliSuje vyznamoveé vztahy e rozSifuje své znalosti ze skladby. Skladba
gramatickych jednotek ve vété a v e sestroji graf véty jednoduché vcetné spravného e v¢ta a souveti
souveti urceni vétnych ¢lentd e vétné Cleny
e ur¢i vyznamové poméry mezi vétami, spravné e souveti podiadné, souradné
piSe carky v souvéti e druhy vedlejsich vét
e rozebere slozitd souvéti a vytvoii graf souvéti s e poméry mezi vétnymi cleny a
rozliSenim zavislosti vét vétami
e vysvétli pojem piima fec e slozitdA souvéti, zvlastnosti
vétné skladby
e v pisemném projevu zvlada pravopis e definuje pravopis lexikalni, tvaroslovny, | Pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i skladebny o lexikalni
syntakticky ve vété jednoduché i e piSe bez pravopisnych, lexikalnich a e tvaroslovny
souveti syntaktickych chyb e  syntakticky
zvlada interpunkci ve slozitych souvétich
e rozliSuje spisovny jazyk, nafe¢i a roz§ifuje své poznatky o Ceském jazyce Obecné vyklady o jazyce
obecnou ¢eStinu a zddvodni jejich e discipliny jazykovédy
uziti e slovanské jazyky
e vyuziva znalosti o jazykové normé pfi ® vyvoj Ceského jazyka
tvorbé vhodnych jazykovych projevi
podle komunikaéni situace
e spisovné vyslovuje Ceskd a bézné e vysvétli pojmy hlaska, vétny ptizvuk, vétna | Zvukova stranka jazyka
uzivana cizi slova melodie

Predmét: Cesky jazyk a literatura, literarni vychova 9. ro¢nik

[ Vystupy RVP ZV

[ Vystupy SVP

[ Uctivo

[ Piesahy PT, MV
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e ucelen¢ reprodukuje pieéteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

e rozliSuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

e uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ceské a
svétové literature

e porovnavd ruznd ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani

propojuje ukazky s uc¢ivem déjepisu, vytvari si
na zakladé ukazek a svych znalosti pfedstavu o
jednotlivych literarnich obdobich

rozlisi typické literarni zanry 20. a 21. stoleti a
jejich predstavitele v ¢eské a svétové literature
pochopi postaveni demokraticky smyslejicich
autorti v dob¢ totalitniho rezimu

ma povédomi o soucasnych ceskych a
zahrani¢nich autorech

Vyvoj literatury 20. a 21. stoleti

e (Ceska a sv€tova literatura na
pocatku 20. stoleti

o Ceska a svétova literatura mezi
valkami

e (Ceska a svétova literatura za 2.
svétové valky

e (eska literatura 50. let

e (eska literatura 60. - 80. let

e svétova literatura 2. poloviny 20.
stoleti

e  (Ceska literatura po padu totality

® soucCasna Ceskda a svétova
literatura

VDO - formy
participace obcanll v
politickém Zivot¢

VMEGS - jsme
Evropané

MKV -
multikulturalita

MKV - princip

socialniho smiru a
solidarity

Meziptedmétové
vztahy - d&jepis

e formuluje Ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, ndvstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nadzory na
umélecké dilo

e rozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni, svij ndzor doloZi argument

vybird si Cetbu podle svého vkusu a dokaze
odlisit hodnotnou literaturu od konzumni

Rozvoj ¢tenafrstvi/Ctenarska gramotnost
e (Ctendfské dilny
e vlastni Cetba a jeji hodnoceni

e tvoii vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé¢ osvojenych
znalosti zakladi literarni teorie

rozumi literarnim pojmim a vyuziva je ve
svych vlastnich literarnich textech

hodnoti literarni texty (své i spoluzakt) podle
predem zvolenvych kritérii

TvoFivé ¢innosti s literarnim textem
e vytvafeni vlastnich textl
e dramatizace
o umélecky prednes

MV - produktivni
Cinnosti - prace Vv
realizacnim tymu

5.1.2. Cizi jazyk

Vzdélavaci obor Cizi jazyk vyucujeme ve dvou vzdélavacich ptedmétech: Anglicky jazyk — povinny predmét

5.1.2.1. Anglicky jazyk

Charakteristika pfedmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu

Predmét anglicky jazyk povazujeme za jeden z nejdileZzitéjSich v ramci zakladniho vzdélavani, jelikoz kultivace jazykovych dovednosti a jejich
vyuZzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.
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Cilem jazykové vyuky je podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje Zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji
spravné vnimat riiznd jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a uc¢inn€ uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznéavani.
74k ziskava zakladni znalosti pro sviij budouci rozvoj vzdélavani v oblasti cizich jazykd.
Obsah vzdélavaciho predmétu anglicky jazyk tvofi jeden celek, ktery se skldda z jednotlivych slozek. Tyto slozky se navzajem doplnuji a
prolinaji.
Anglicky jazyk se vyucuje od 1. do 9. ro¢niku. Vzdélavani v cizim jazyce piredpoklada dosazeni urovné A2.
Casova dotace predmétu je v 1. a 2. roéniku 1 hodina tydné, v 5. a 6. roéniku 4 vyucovaci hodiny tydng&, v ostatnich roénicich 3 vyucovaci
hodiny tydné. Vyuka probihd bud’ v kmenovych tfidach — 1. a 2.ro¢niku, ostatni ro¢niky absolvuji vyuku v kmenovych tfidach nebo jazykovych
ucebnach a déli se bud’ podle poctu zakl ve tiid¢ nebo na zaklad¢ vstupnich testti do skupin podle tempa prace.
Diuiraz je ve vyuce kladen na rozvoj komunikacnich schopnosti a dovednosti zakti, tomu odpovida i vyuka gramatiky. Vyuka jako celek smétuje
k tomu, aby se Zaci dorozum¢li s cizincem v béznych Zivotnich situacich, konverzovali na jednoduché témata tykajici se kazdodenniho Zivota.
Vedeme zaky k porozuméni a ziskani potiebnych informaci z &teného textu a poslechovych cvieni na piisluiné jazykové arovni. Zaci rovnéz
poznavaji redlie anglicky mluvicich zemi.
Praci s zaky zamérujeme tak, aby byli schopni vyuzit svoje znalosti v anglickém jazyku pfi praci s pocitatem, internetem a tiskem.
U zakl s SVP je kladen diraz pfedev§sim na mluveny projev a dovednost dorozumét se. Podle vyspélosti jednotlivych skupin jsou do vyuky
zaclenovany kratkodobé projekty.
V hodindch jsou v maximalni mife vyuzivany aktivizujici vyucovaci metody, prace ve dvojicich 1 skupinova préce.
Do vyucovaciho pfedmétu pribézné zarazujeme prifezova témata. Celou vyukou vyrazné prolind osobnostni a socialni vychova. Dale
zaClefiujeme:

- Multikulturni vychovu (vyznam ciziho jazyka jako néstroje dorozumivani mezi lidmi rtiznych etnickych skupin, zvyky a tradice anglicky

mluvicich zemi).

- Vychovu k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (tematické okruhy Cestovani).

- Environmentalni vychovu (Ptiroda, Zvifata — ohrozené druhy).

- Medialni vychovu (Zabava — televize, reklama, noviny, tvorba medialniho sdéleni).
Vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi v piedmétu Anglicky jazyk smétujeme k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci.
Z4ka vedeme:

-k pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho naroda, a sjednocujiciho €initele narodniho spolecenstvi,

-k pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani,

- krozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti,

-k postupnému osvojovani jazyka jako prosttedku k ziskavani a ptedavani informaci, k vyjadieni jeho potifeb, i prozitkti a ke sdélovani

nazoru.

Kli¢ové kompetence:
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Kompetence k uceni
- vedeme zaky k dlouhodobé praci na osvojeni ciziho jazyka,
- ucime Zzaky vyhledavat hlavni mySlenky a tfidit informace,
- vedeme zaky k ziskavani informaci z textli, nabizime informac¢ni zdroje (ucebnice, ¢asopisy, slovniky, internet),
- predkladdme riizné moznosti u€eni slovni zasoby,
- napomahame zaklim se systematickym pouzivanim naucenych jazykovych prostredki,
- ucime zéky pracovat s chybou.
Metoda: myslenkova mapa, projekt, samostatny pisemny projev.
Kompetence k ieSeni problémii
- napomahame zakim zvolit vhodné postupy feseni analyzou dosavadnich znalosti
- vedeme Zaky k odvozovani slozitéjSich gramatickych jevl na zakladé znamych jazykovych pravidel,
- vedeme zaky k samostatnému vyhledavani informaci k danému problému vyuzivanim riznych zdroja.
Metoda: brainstorming, testy, hry, kiizovky, soutéze.
Kompetence komunikativni
- rozvijime komunika¢ni dovednosti zakd,
- podporujeme uméni naslouchat druhym a respektovat zakladni komunikaéni pravidla,
- ucime zaky pfijimat roli ve skupiné a byt za ni zodpovédny,
- motivujeme zaky ke spolupraci s ostatnimi,
- vedeme zaky k porozuméni a praci s psanymi texty.
Metoda: prace ve dvojicich, prace ve skupinach, rozhovory v rolich a modelovych situacich, prezentace vystupu projektu.
Kompetence socidalni a personalni
- péstujeme v Zacich narodni identitu a zaroven prislusnost k EU, evropskému a svétovému spolecenstvi,
- rozvijime sebedtvéru a védomi vlastnich schopnosti,
- vedeme zaky k redlnému sebehodnocent,
- vedeme k respektovani zakladnich pravidel pro skupinovou praci.
Metoda: poznavaci zajezdy, projektova prace, komunikace prostfednictvim internetu.
Kompetence obéanské
- vyuzivame vlastnich zkuSenosti zakl z cestovani,
- poskytujeme zaktim dostatek modelovych situaci k prokazani praktickych jazykovych dovednosti,
- napomahame zaklim k odstranéni jazykovych bariér pti tematické vyuce,
- vedeme k respektovani narodnich 1 cizich tradic a kulturnich hodnot.
Metoda: rozhovory v rolich a modelovych situacich, projektova prace.
Kompetence pracovni
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- vedeme Zaky k zodpovédnému plnéni zdkladnich pracovnich povinnosti,

- ucime zaky Setrn¢€ vyuzivat PC, slovniky, zahrani¢ni ¢asopisy,

- vedeme Zaky k dodrzovani vymezenych pravidel a pokynt,

- ucime zaky pouzivat abecedné fazeny slovnik s fonetickym ptepisem.
Metoda: prace na pocitaci, dusledna kontrola plnéni ukolt.

Kompetence digitdalni

- motivujeme zaky k vyuzivani programi, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti
- vedeme zaky k vyuzivani online aplikaci pro sezndmeni s redliemi, které se tykaji probiranych témat

- vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pii praci s online aplikacemi a zdsad ochrany osobnich udaji
- zak ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni,

- zak samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit,

- zak ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky,

které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu,
- zak vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostredk,

- zak vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a

zkvalitnil vysledky své prace.

Metoda: samostatnd 1 skupinova prace pii tvorb¢ digitalnich obsaht, prace s technologiemi.

Piredmét: Anglicky jazyk 1. ro¢nik

RECOVE DOVEDNOSTI

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Presahy: PT, MV
74k 74k
CJ-3-1-01 jednoduché pokyny - pozdravy,

rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné
i neverbalné

- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

pokyny ve vyuce
jednoduché otazky tykajici se zaka
jednoduché odpovédi

CJ- 3-1-02
- zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prib&hu vyuky setkal

- zvlada slovni zasobu danych tematickych
celktt mluvenou podobou (pojmenuje, uréi)

- slovni zasoba - rodina, Skolni
pomucky, hracky, zvifata, potraviny

- zékladni barvy

- ¢islovky 0 - 10

OSV — informace o sobé
M - pocitani do 10

Vv - barvy

Prv - zvitata, potraviny

CJ-3-1-04
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondSen pomalu,

- vyjadii souhlas a zapor.
- rozumi jednoduchym vyraztim pouzivanym
v kazdodennim zivoté

- komunikace tykajici se kazdodennich
¢innosti, zaka
- vyjadieni souhlasu, zaporu
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zieteln€ a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k

dispozici vizualni oporu

Piredmét: Anglicky jazyk 2. ro¢nik

RECOVE DOVEDNOSTI

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Uc¢ivo Presahy: PT, MV
Zak 748k
CJ-3-1-01 - pozdravi a podekuje - pozdravy, podékovani, OSV - regulace vlastniho

- rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né verbalné i neverbalné

- plni jednoduché pokyny ucitele
- rozumi jednoduchym pokyntim pfi vyuce a
reaguje na n¢

- pokyny vyucujiciho ve vyuce

chovani

CJ-3-1-02

- zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky
setka

- zvlada slovni zasobu danych tematickych
celkti mluvenou podobou (pojmenuje, uréi)
- dba na spravnou vyslovnost jednoduchych slov

roz§iteni slovni zasoby okruhu:
barvy, rodina, zvitata, potraviny

- oblicej, tfida, obleceni

- ¢islovky 10 — 20

- jednotliva slovicka, jednoducha
spojeni a véty

OSV — informace o sobé

CJ-3-1-03

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného
textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

- jednoduché texty, rozhovory a
ptibéhy (komiks)

CJ-3-1-04

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronaSen
pomalu, zietelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- odpovi na jednoduchou otazkou.

- rozumi piivlastilovacim z4djmentim, odpovi na
na otazku

- rozumi jednoduchému rozhovoru na zakladé

sluchové analyzy

- pouziva sloveso ,,byt™ a ,,mit“ v 1. osobg¢, ¢isla
jednot., as pfitomny

- otazky — Can you see ...7? How
many..? Do you like...?

- jednotliva slovicka, jednoducha
spojeni a véty

- Vanoce, Velikonoce

- pfivlasthiovaci zajmena my, your

- otazka - Is it your..

- odpovéd’ - Yes, i tis. No, i tis not.

- tvar I am, I have got

CJ-3-1-05
- ptifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni

- ptifadi slovo z mluvené podoby ke slovu v psané

formée tykajici se tematického celku

- roz§ifeni slovni zasoby okruhu:
barvy, rodina, zvifata, potraviny

- oblicej, tfida, obleceni

- ¢islovky 10 — 20
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CJ-3-1-06
- piSe slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni predlohy

- opiSe slovo, doplni chybéjici pismena u vybrané
slovni zasoby

- opis slov, dopliovani chybégjicich
pismen u vybrané slovni zasoby

Piedmét: Anglicky jazyk 3. ro¢nik

RECOVE DOVEDNOSTI

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Ptesahy: PT, MV
74k 74k
CJ-3-1-01 - rozumi jednoduchym pokyntim v mluvenému open your book, close your book,

- rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na n¢ verbalné i neverbalné

slovu, nahrdvce a textu a reaguje na né,

- rozumi jednoduché otdzce a umi na ni kratce
odpoveédeét

- utvoti kratkou vétu jednoduchou, zapor a
jednoduchou otazku

read, write

- pozdravy - Good morning, Good
afternoon, Good evening

- podékovani

- pokyny ve tfidé -, Are you ready?....

CJ-3-1-02

- zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky
setkal

- zvlada slovni zasobu danych tematickych
celkti mluvenou i pissmnou podobou

- dba na spravnou vyslovnost

- pocita jednoduché ptiklady do deseti

- slovni zasoba — rodina, odévy, télo,
potraviny, nabytek, $kolni pomucky,
zakladni barvy, ¢islovky

- jednoduché ptiklady

- jednoduché rozhovory, texty

v ucebnici

Oosv
Osobnostni rozvoj

- informace o sobé

CJ-3-1-03 - precte nahlas jednoduchy kratky psany text v - véta jednoducha, otazka, zapor slovesa MKV
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého | urovni zaka byt Yes, I'm. No, ['m not. Multikulturalita
psaného textu, pokud ma k dispozici - pouziva vybrana osobni a pfivlastiiovaci zdjmena | - komunikace dvou osob, zadost, - vyznam uzivani
vizualni oporu - rozumi obsahu jednoduchému kratkému psané¢ho | podékovani - Please, thank you ciziho jazyka jako
textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu What's your name? My name is...How old nastroje
are you? I'm .... How are you ? I'm fine, dorozumivéni a
thank you celozivotniho
- osobni a privlastiovaci zajmena vzdélavani
I, you, he, she it, my, your
CJ-3-1-04 - rozumi obsahu jednoduchého kratkého - poslech kratkého textu ¢i nahravky v osv

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zfeteln€ a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

mluveného textu
- zvlada jednoduchy a kratky rozhovor

urovni zéka doplnén vizualni oporou
- jednoducha komunikace, rozhovor

Osobnostni rozvoj
- regulace vlastniho
chovani

95




CJ-3-1-05
- ptifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni

- vybavi si a reprodukuje anglickou abecedu a slova
z tematickych celkl
- napise jednoducha slova, kratka sdéleni

- anglicka abeceda, - slovni zadsoba
- pozdravy, piedstaveni sebe sama
- grafické podoba slov

- slovni zasoba uéebnice

CJ-3-1-06
- piSe slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni predlohy

- vyhleda grafickou podobu slova
- orientuje se a pouziva slovnic¢ek v ucebnici

- slovni zasoba
- kratké véty tykajici se probiranych
okruhil

Piredmét: Anglicky jazyk 4. ro¢nik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Presahy: PT, MV
74k 74k
POSLECH S POROZUMENIM
CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyntiim a otdzkam ucitele, | - kratké texty, dialogy - probirané

rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s pe¢livou vyslovnosti

které jsou sdé€lovany pomalu a s pe¢livou
vyslovnosti

tematické celky

CJ-5-1-02

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné
a tykajici se osvojovani témat, zejména

pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi znamym slovim a jednoduchym vétam se
vztahem k osvojovanym tématim

- pouziva slovni zasobu daného tématu

- s vizualni oporou hlaskuje jednoducha a znama

slova

- slovni zasoba témat - domov, Skola,
zaliby, zvyky a tradice- Vanoce,
Velikonoce, Halloween

- ¢asové udaje - celé hodiny, dny

- ¢islovky do 100

- anglicka abeceda — hlaskovani slov

MKV
Kulturni diference
- zvyky a tradice

CJ-5-1-03

- rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronaSen pomalu a
zieteln€ a ma k dispozici vizualni oporu

- vyuziva dosazenych znalosti k porozuméni
obsahu a smyslu predkladanych materiali

- kratké poslechové ukazky k tématiim,
kratké texty, dialogy, motivacni
pisnicky a tikanky, ilustrativni
materialy

MKV
Kulturni diference
- pisné, poezie anglicky
mluvicich zemi

MLUVENI

CJ-5-2-01
- zék se zapoji do jednoduchych
rozhovori

- pouziva spravné pozdravy pfi setkani a louceni
s ditétem, dosp€lym

- pozdravy

- hra v rolich, modelové situace na
dané téma, dialogy

- zakladni vyslovnostni navyky

CJ-5-2-02
- sd€li jednoduchym zpusobem zakladni

- sdéli zékladni informace o sob¢, své rodiné

- hra v rolich, modelové situace na
dané téma, dialogy

(01)%
- socialni rozvoj
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informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat

- jednoduchym zpisobem sd¢li informace o
aktivitach ve volném case

- komunikace
(telefonicky rozhovor)

CJ-5-2-03

odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat a podobné otazky poklada

- pfi konverzaci rozumi jednoduché otdzce a
odpovi na ni, rozumi vyraziim a vazbam
pouzivanym v bézné komunikaci — vSe
v pfiméfené obtiznosti a rozsahu ziskanych
védomosti

- sloveso to be- kratka odpovéd’
- odpovedi na otazky:

- Is there...?, Are there...?

- Can you...?, Do you like...?

CTEN{ S POROZUMENIM

CJ-5-3-01

- vyhledava potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

- ziska potiebnou informaci z textu
- odpovi jednoduse na otazku tykajici se textu

- kratké texty k tematickym okruhiim

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
- zivot lidi v jinych
zemich

CJ-5-3-02

rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

- Cte nahlas kratké texty, napodobuje predkladanou
spravnou vyslovnost

- porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a

jednoduchych vét, které se vztahuji k tématim

z bézného zivota, ma-li k dispozici vizualni oporu

- reprodukuje jednoduchy text, pisnicku

- sefadi véty podle kontextu

- reprodukuje kratkou konverzaci na znamé téma

- kratké texty, fikanky a pisnicky
k tematickym okruhtim s vyuZzitim
osvojovanych mluvnickych jevl

- orientace v textu, preklad textu

- hra v rolich

PSANI

CJ-5-4-01

- napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, roding, ¢innostech a udalostech z
oblasti svych zajmut a kazdodenniho
Zivota

- sestavi gramaticky spravné jednoduché pisemné
sdéleni - vytvoii jednoduchou kratkou vétu,
jednoduchou otazku, kratkou kladnou a zapornou
- pouziva vybrané pfedlozky mista

- pouziva vazbu there is, there are — klad, zapor

- pouziva vybrana osobni a pfivlastiiovaci zajmena,
pfivlastiiovani pomoci ,,s*

- ptitomny cas prosty sloves to be, to
have got, can ve vybranych mluv.
kategoriich

- mnozné ¢islo podstatnych jmen —
pravidelné tvary

- popis osoby

- ptfedlozky mista - in, on, under,
behind, opposite, next to

- vazba there is, there are

- vybrana osobni a pfivlastiiovaci
zajmena, privlastniovani pomoci ,,s*

CJ-5-4-02
- vyplni osobni udaje do formulare

- vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulafi
- pouziva zéjmena osobni a vybrana zdjmena
privlastiovaci

- osobni udaje zdka - vék, rodina,
bydliste, zajmy
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- rozumi dopliiovanym udajim v formulafi

Predmét: Anglicky jazyk 5. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Udéivo

Presahy: PT, MV

74k

Zak

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-5-1-01

- zék rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

- porozumi kratkym a jednoduchym otazkam
souvisejicim s osvojovanymi tématy, jsou-li mu
pokladany pomalu a s peclivou vyslovnosti
(napf. vybere, piitadi, sefadi, ukaze znak nebo
obrazek, doplni odpovéd’, vykona ¢innost)

slovni zasoba:

- predméty, osoby, zvifata, rodina,
S§kola, volny Cas, potraviny, barvy,
protiklady, povolani, lidské télo,
jidlo, ¢innosti

- Casové udaje - celé hodiny, ¢ast
hodiny, ro¢ni obdobi, mésice v
roce, dny, datum

- zékladni ¢islovky do 100, fadové
¢islovky do 31

CJ-5-1-02

-zak rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou prondSeny pomalu a
zietelné a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- rozpozna znama slova a slovni spojeni (napf.
predméty, osoby, zvifata, ¢innosti nebo Ciselné
a ¢asové udaje) v pomalém a zfetelném
projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

- porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni
(napf. vybere, ptifadi, sefadi, ukaze, doplni
znak, obrazek nebo text znazornujici vyznam
daného slova nebo slovniho spojeni, vykona
¢innost)

- __porozumi smyslu jednoduchych vét

- poslechové ukazky k tématim,
texty, dialogy, ilustrativni materialy

CJ-5-1-03

-zak rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

- zachyti konkrétni informace v kratkém
jednoduchém poslechovém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim, ma-li
k dispozici vizualni a zvukovou oporu

- porozumi tématu velmi kratkého a
jednoduchého poslechového textu

- texty k tematickym okruhtim

MKV

kulturni diference

zivot lidi v CR a anglicky
mluvicich

MLUVENI

CJ-5-2-01
- 7ak se zapoji do jednoduchych

- pouzije zakladni zdvofilostni obraty (napf.
osloveni, pozdrav, rozlou¢eni, podékovani) ve

mluvnice:
- anglicka abeceda, hlaskovani slov

oSV
socialni rozvoj
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rozhovora

velmi kratkych a pomalu vedenych
rozhovorech

ucastni se jednoduchych a pomalu vedenych
rozhovort, ve kterych poskytne konkrétni
informace o sobé, dalSich osobach, zvifatech,
predmétech, ¢innostech nebo se na podobné
informace zepta (napf. predstavi sebe ¢i druhé,
sdéli vek, kde bydli, co dél4, vlastni a umi, na
totéZ zeptd) za pouziti jednoduchych slovnich
spojeni a otazek

- neurcity ¢len

- poradek slov v anglické véte,

- odliSnost ¢eského a anglického
slovosledu

- vazba there is, there are

- pfitomny cas, to have got, can

- slovesa to be ve vybranych mluv.
kategoriich

- mnozné ¢islo podstatnych jmen,

- nepravidelné tvary

- predlozky mista, Casu

- vybrana osobni a pfivlastiovaci
zajmena, piivlasthovani

- fraze a véty tykajici se
osvojovanych témat

- dialogy, rozhovory ve skupindch na
vybrana témata v odpovidajicim
rozsahu a obtiZnosti

komunikace
(telefonicky rozhovor)

CJ-5-2-02

zak sdéli jednoduchym zptisobem

zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

predstavi se, sdéli sviij vek, kde bydli, co déla,
vlastni, umi, mé rad/nerad, za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni a vét

sdéli informace o ¢lenech své rodiny,
kamaradech a spoluZacich

popise skutecnosti, se kterymi se bézn¢ setkava
(napt. predméty, zvifata, ¢innosti), za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni a vét

- zékladni fraze bézného zivota

- tvorba jednoduchych vét, slovosled
ve vE€té oznamovaci, tazaci

- otazky a kratké odpovédi

- aplikace osvojené slovni zasoby a
mluvnickych jevi

CJ-5-2-03

zak odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

reaguje pomoci slov, jednoduchych slovnich
spojeni a vét na otazky tykajici se jeho
samotného, ¢lenti jeho rodiny a kamarada
(napft. sdéli jméno, vek, kde bydli, co dela,
vlastni a umi, ma rad/nerad)

odpovi a poskytne konkrétni informace
konkrétni informace (napf. o ptedmétech,
zvifatech, ¢innostech nebo Ciselnych a
¢asovych udajich

zepta se na konkrétni informace (napf. o
predmétech, zvifatech, ¢innostech nebo
¢iselnych a ¢asovych udajich), které se vztahuji
k osvojovanym tématim, za pouZiti slov,
jednoduchych slovnich spojeni a vét

- slovosled jednoduchych otazek a
odpovédi - slovesa to be, have got,
can, like

- poradek slov ve vété jednoduché -
there is, there are

- aplikace osvojené slovni zasoby a
mluvnickych jevla
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CTENI{ S POROZUMENIM

CJ-5-3-01

- zak vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

najde konkrétni informace (napf. o predmétech,
osobach, zvifatech, ¢innostech nebo Ciselnych a
¢asovych udajich) v kratkém jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématum

texty- ucebni materialy, tykajici
se osvojovanych témat
prace s informacemi

CJ-5-3-02

- zak rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozpozna znama slova a slovni spojeni v kratkém
textu z bézného zivota

porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
jednoduchych vét, které se vztahuji k tématim

z bézného zivota, ma-li k dispozici vizudlni oporu
(napf. vybere, piitadi, sefadi, ukaze, doplni znak,
obrazek nebo text znazornujici vyznam daného
slova nebo slovniho spojeni, vykona ¢innost
porozumi tématu kratkého textu, ktery se vztahuje
k tématim z bézného Zivota a je podpofen
obrazem

- tematické okruhy tykajici se

béZzného zivota - rodina, Skola,
misto, kde ziji, volny cas

- osvojované mluvnické jevy

MKYV — vyznam uzivani ciziho
jazyka jako nastroje dorozumivani

PSANI

CJ-5-4-01

- zak napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni
0 sobé, rodin€, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmu a
kazdodenniho Zivota

napiSe jednoducha slovni spojeni a véty, ve
kterych se predstavi, uvede sviij vek, kde bydli, co
dé€la, vlastni, umi, ma rad/nerad

napiSe jednoducha slovni spojeni a véty, ve
kterych predstavi ¢leny své rodiny, kamarady a
spoluzéaky, uvede jejich vék, kde bydli, co délaji,
vlastni, maji radi/neradi

sestavi s pouzitim slov, jednoduchych slovnich
spojeni a vét kratky pozdrav, dotaz ¢i vzkaz, ve
kterém sdéli konkrétni informace nebo se na né
zepta (napf. jak se ma, kde je, co d€la, vlastni a
umi, zda souhlasi ¢i nesouhlasi) za pouziti
zékladnich zdvoftilostnich obrat (napf. osloveni,
pozdrav, rozlouceni, podékovani)

- jednoduchy neformalni dopis

- jednoducha vétna spojeni a fraze
- slovni pofadek véty oznamovaci,
tazaci

- slovni zasoba a fraze
osvojovanych tématickych celkt

CJ-5-4-02 doplni informace ¢iselné i neciselné povahy (napf. | - zékladni osobni tdaje
- 74k vyplni osobni Gidaje do formulafe Cislice, slova, slovni spojent), které se tykaji jeho | - porozumeni frazi uvedenych v
osoby, rodiny a kamaradi, zvifat nebo ptredmétu, formulafi
které ho bezprostiedné obklopuji, a ¢innosti, které
bézné vykonava
Predmét: Anglicky jazyk 6. ro¢nik
| Vystupy RVP ZV | Vystupy SVP | Utivo Pfesahy: PT, MV |
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POSLECH S POROZUMENIM

Zak:

1. Z4k rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou sd€lovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

- Cte text se zeméepisnou tématikou
- rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v
nich pozadované informace

Zemépisné nazvy

VMEGS - zivot lidi v riznych zemich

2. Zak rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a
zietelng, a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

- vyhled4 pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

Zajmena
Cislovky fadové a nasobné
Vyjadteni zamyslené budoucnosti

3. Zak rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

- rozumi hlavnim myslenkam textu
- odvozuje vyznam slov z kontextu

Kultura

Ptedpony, ptipony

OSV — komunikace mezi lidmi

MLUVENI

1. Zak se zapoji do jednoduchych rozhovort

- klade jednoduché otazky a na podobné otazky
odpovida, nerozumi-li, znovu si vyzada sdéleni
informace

Pocity a nalady

OSV — informace o sob¢, vztahy v
rodiné

2. 74k sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych
témat

- zepta se na zadkladni informace a adekvatné reaguje
v béznych formalnich a neformalnich situacich

- vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost; popise
osoby, mista véci

Budouci ¢as going to
Stupriovani ptidavnych jmen
Minuly ¢as prosty
Nepravidelna slovesa

3. Zak odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

- pti pisemné i Ustni reprodukci rtiznych texti
pouziva dané fraze a spojeni, pokousi se o vyjadieni
vlastnimi slovy

- mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych tématech

Muj domov-volny ¢as

Rodina

Zvitata

Stravovani, stravovaci navyky

EV — ohrozené druhy zvifat

CTENI S POROZUMENIM
1. Z&k vyhledé potiebnou informaci v - ¢te a rozumi kratkym a jednoduchym texttim, Nékupy a moda OSV — organizace a planovani
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k vyhleda v nich pozadované informace Péce o zdravi volného ¢asu
osvojovanym tématim. Zvifata
2. 74k rozumi jednoduchym - pracuje s mapou s anglickym popisem, vyhleda Cestovani

textim z bézného Zivota, zejména
pokud
ma k dispozici vizualni oporu.

pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

PSANI

1. Zak napise kratky text s pouzitim

jednoduchych vét a slovnich spojeni
0 sobg, rodiné, ¢innostech a udalostech z
oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota

- napiSe jednoduché texty tykajici se osvojovanych
témat

-vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise
osoby, mista véci

- napise neformalni dopis

2. 74k vyplni osobni udaje do formulére-
zepta se na zékladni informace a adekvatné

- napi$e neformalni dopis
sestavi jednoduchy dotaznik
- vyplni zakladni udaje o sob& ve formulafi

Tazaci zdjmena
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reaguje v béznych formalnich a neformalnich
situacich

Predmét: Anglicky jazyk 7. roénik

Vystupy RVP 2V

Vystupy SVP

Ucivo

Presahy: PT, MV

POSLECH S POROZUMENIM

74k:

1. Zak rozumi pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
srozumitelng.

- rozumi smyslu jasnych jednoduchych
zprav, rozumi frazim a slovni zasob¢ z
ruznych oblasti

Komiksy, reportaze, jednoduché texty
s realiemi anglicky mluvicich zemi a CR

VMEGS - zivot lidi v riznych
zemich

2. Z&k rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou prondSeny pomalu a
zietelng, a tykaji se osvojovanych témat

- rozumi hlavnim myslenkam v promluvé a
konverzaci-rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné- vyhleda
konkrétni informace v jednoduchych
kazdodennich materidlech

- rozumi zndmym vyrazim

Texty v ucebnici, inzeraty, prospekty, jizdni
tady, jidelni listky

MYV - reklama, inzerat

3. Z4k rozumi informacim v
poslechovému textu, pokud je
pronasen

pomalu a zietelné a také pokud
je k dispozici vizualni opora

-rozumi hlavni myslence jednoduchého
textu s nezndmymi slovy, jejichz vyznam
odvozuje na zékladé vizualni podpory ¢i
pfedem znamé skute¢nosti

Pocasi

Pfiroda a mésto
Cestovani, kultura
Sport, Zvyky a tradice

MKYV — vyznam uzivani ciziho
jazyka jako néstroje dorozumivani

MLUVENI

1. Z&k se zapoji do jednoduchych i

vvvvvv

- zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich a
neformalnich situacich-vypravi jednoduchy
pribéh ¢i udalost; popise osoby, mista véci

Rodina, zdravi
Zpisob zivota
Nakupy a moda

2. 74k sdéli jednoduchym zptisobem
zéakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

- popiSe oblibenou knizku, vypravuje jeji
déj, charakterizuje hlavni postavy, povahové
vlastnosti

-mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole,
volném cCase a dalSich osvojovanych
tématech

VMEGS - zivot lidi v riznych
zemich

3. Z4k odpovida na jednoduché i

vvvvvv

samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

- zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich a
neformalnich situacich

- dotaze se na smér a cestu
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- mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném case a dalsich osvojovanych
tématech

- zada o radu

CTENI S POROZUMENIM

1. Z&k vyhleda potiebnou

- vyhleda odpovédi na otdzky, posoudi

Recenze filmi, autentické texty (Casopisy,

MKY — poznavani vlastniho

informaci v pravdivost vyroku, sefadi a piifadi obrazky prospekty) kulturniho zakotveni
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k podle obsahu textu MYV — identifikovani zakladnich

osvojovanym tématim. orientaénich prvki v textu

2. 74k rozumi jednoduchym - odvodi vyznam podobnych slov v Cestovani

textliim z bézného zivota, zejména
pokud
ma k dispozici vizualni oporu

kontextu, pievypravuje pfib¢h, pohadku

Stravovaci navyky

PSANI

1. Z4k napige kratky text s
pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni
0 sobé, roding, ¢innostech a udalostech z
oblasti svych zajmu a kazdodenniho
zivota-napise jednoduché texty tykajici
se osvojovanych témat

- napise neformalni dopis Pfidavné jména
- sestavi jednoduchy dotaznik Synonyma, antonyma
- popise jednoduché sdéleni Minuly ¢as prabchovy

Predpfitomny cas

OSV - informace o sob¢, vztahy v
rodiné

2. Z&k vyplni osobni iidaje do formulafe

- vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

Predmét: Anglicky jazyk 8. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucivo

Piesahy: PT, MV

POSLECH S POROZUMENIM

74k

1. Zak rozumi jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadované informace

- ¢te delsi texty, které obsahuji slovni zasobu
pouzivanou v kazdodennim zivoté

Komiksy, jednoduché texty s realiemi
anglicky mluvicich zemi a CR, pfibéhy

VMEGS - zivot lidi
v riznych zemich

2. Zak rozumi orientaénim pokyntim a
jednoduchym vétam

- rozumi popistm udalosti, pocitiim a pfanim ve
¢tenych textech

- rozumi frazim, vyhleda v textu odpovédi na
otazky

3. Z&k rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych textech,
isou-li prond$eny pomalu a zietelné

-rozumi hlavni myslence jednoduchého textu s
neznamymi slovy, jejichz vyznam odvozuje z
kontextu

Autentické materialy (Casopisy, online texty)

MLUVENI
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1. Z&k se zepta na zékladni informace a
adekvatng reaguje v béznych formalnich
a neformalnich situacich

- sestavi srozumitelné véty, zpravy, piimétené
dlouhy text

- pouziva spravné tvary probiranych
gramatickych jevi

Porovnani minulého ¢asu prostého a
predpritomného
Zptsobova slovesa a jejich opisy

2. 74k rozumi obsahu jednoduché a
zieteln€ vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

- rozumi hlavnim myslenkdm v promluvé a
konverzaci

- rozumi smyslu rozhlasovych a televiznich
programt s béznou tématikou pfi zietelné
vyslovnosti

Spolecnost a jeji problémy
Média
Moderni technologie

EV — ochrana piirody

3. Zak mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

.....

- bez problému udrzi pribéh konverzace v
modelové situaci
- bez piipravy komunikuje v béZnych situacich

CTENI S POROZUMENIM

1. Zak vyhled4 pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech.

- zak najde konkrétni informace ¢iselné i
neciselné povahy (naptiklad o prostiedi, v némz
zije, kazdodennich Cinnostech a potiebach,
osobach ve svém okoli, zptisobu Zivota) v
jednoduchém textu vztahujicimu se k tématiim, se
kterymi se mize bézné setkat ve svém 7ivoté.

Prib¢hy, komiksy.
Autentickd vypravéni.

VMEGS - zvyky a tradice
narodt Evropy

2. 74k rozumi kratkym a jednoduchym 1. Z&k porozumi obsahu kratkého a jednoduchého | Knihy
textim, vyhleda v nich pozadované textu tykajiciho se kazdodennich témat (napiiklad | Clanky
informace. vybere, ptifadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo

text znazoriujici obsah daného textu).
PSANI
1. Zak reaguje na jednoduché pisemné -pfi pisemné i Ustni reprodukci riznych texta Volny Cas

sdéleni

pouziva ruzné fraze a spojeni,
- jednotlivé fraze spojuje
- vyjadiuje se vlastnimi slovy, pouziva synonyma

Zajmova ¢innost
Nékupy- oblékani, moda
Ptiroda a mésto

- zaujme stanovisko, uvede vyhody a nevyhody Cestovani
feSeni Pocasi
2. 74k napise jednoduché texty tykajici - sestavi srozumitelné véty, zpravy, pfimérené Kultura

se osvojovanych témat

dlouhy text
- pouziva spravné tvary probiranych
gramatickych jevi

Realie zemi

Piredmét: Anglicky jazyk 9. ro¢nik
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Vystupy RVP 2V

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Presahy: PT, MV

POSLECH S POROZUMENIM

Z4k:

74k rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelng.

- zachyti konkrétni informace ¢iselné i neciselné
povahy ( napfiklad o osobach, prostfedi v némz Zije,
kazdodennich ¢innostech a potiebach, zpisobu
zivota) v pomalu a zfetelné pronaseném jednoduchém
projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni dostate¢né srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

Domov

Rodina

Volny c¢as

Skola

74k rozumi obsahu jednoduché a
zietelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktera se tyka osvojovanych
témat.

- porozumi tématu/obsahu kratkého a jednoduchého
projevu zietelné pronaseného jednou ¢i vice osobami,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématum (napiiklad
vybere, ptifadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazoriujici téma daného textu)

Anglicky mluvici zemé
Moderni technologie a média
Spole¢nost

Péce o zdravi

VMEGS - zvyky a tradice
narodt Evropy, zazitky a
zkusenosti z Evropy, nasi
sousedé

MLUVENI

tematické okruhy - domov, rodina,
bydleni, skola, volny ¢as, kultura, sport,
péce o zdravi, pocity a nalady, stravovaci
navyky, pocasi, pfiroda a mésto, nakupy a
mdda, spolecnost a jeji problémy, volba
povoléani, moderni technologie a média,
cestovani, redlie zemi pfisluSnych
jazykovych oblasti

Zak se zepta na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych formalnich
i neformalnich situacich.

1. zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkého
jasné strukturovaného rozhovoru, ktery se tyka jeho
samotného, dalSich osob, prostfedi, v némz zije,
kazdodennich ¢innosti a potieb a zptisobu Zivota

Rodina, zdravi
Zpusob Zivota
Cestovani a kultura
Zvyky a tradice

VMEGS - zvyky a tradice
narodt Evropy, zazitky a
zkusenosti z Evropy, nasi
sousedé

4. zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do
kratkych, jasné strukturovanych rozhovord, ve
kterych sdéli, co se mu libi/nelibi, co si pieje/nepieje,
a na podobné vypovédi reaguje.

Zptisob zivota
Vztahy k lidem a okoli
Vztahy ke zvifatim a vécem
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5. poskytne a zjisti informace tykajici se béznych

témat v kazdodennich situacich (napftiklad kde si co Nakupovani

koupit a kolik co stoji, jakym prostfedkem se dostane

na urcité misto, kde se co naléza)
Zak mluvi o své roding, kamaradech, - zak kratce pohovoii na osvojené téma (napiiklad Rodina
Skole, volném Case a dalsich podle ptedem pfipravené osnovy nebo s vizualni Volny ¢as
osvojovanych tématech. oporou) Vzdélani
Zak vypravi jednoduchy piibéh &i 1. popise sebe samého, dalsi osoby, prostiedi, vnémz | Popis osob

udalost; popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota.

CTENI S POROZUMENIM

zije, kazdodenni ¢innosti a potfeby a zpiisob zivota za
pouziti jednoduchych vét

Meésto a kultura

2. vypravi jednoduchy ptibeh jako sled jednotlivych
udalosti

Stravovaci navyky
Bézny den

3. popiSe udalost za pouziti vét fazenych za sebou

Prazdniny a svatky
Redlie

4. popise své plany za pouziti vét fazenych za sebou

Plany do budoucnosti
Volba povolani

OSV - stanovovani osobnich
cilt a kroki k jejich dosazeni

slovni zasoba — rozvijeni slovni
zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim; prace se

slovnikem

Zak vyhleda pozadované informace v - najde konkrétni informace Ciselné i neciselné Ptibehy, komiksy
jednoduchych kazdodennich povahy (napfiklad o prostedi, v némz Zije, Reportaze
autentickych materialech. kazdodennich ¢innostech a potiebach, osobach ve Autentické texty

svém okoli, zptisobu zivota) v jednoduchém textu

vztahujicimu se k tématiim, se kterymi se mize bézné

setkat ve svém Zivote
74k rozumi kratkym a jednoduchym 1. porozumi obsahu kratkého a jednoduchého textu Pocasi

textim, vyhleda v nich pozadované
informace.

tykajiciho se kazdodennich témat (naptiklad vybere,
ptifadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici obsah daného textu)

Zajmova ¢innost

2. odvodi z kontextu vyznam neznamych slov, ktera
se vyskytuji v jednoduchém textu.

Autentické materialy

VMEGS - zvyky a tradice
narodt Evropy, zazitky a
zku$enosti z Evropy, nasi
sousedé
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PSANI

3. porozumi béznym oznacenim a napisim na
vefejnych mistech

Napisy a vystrazna znaceni

mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k realizaci
komunika¢niho zaméru zéka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenaru$uji smysl sdéleni a
porozumeéni)

74k vyplni zékladni tdaje o sobé ve
formulafi.

74k vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi.

Osobni informace
Skolni povinnosti

74k napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného

¢asu a dalsich osvojovanych témat.

74k reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.

1. sestavi/napise kratky jednoduchy popis sebe
samého, dalSich osob, prostiedi, v némz Zije,
kazdodennich ¢innosti a potieb, zptisobu Zivota a
minulych udalosti za pouziti vét propojenych
napfiklad spojkami (a, ale, nebo, protoze) a piislovci
(nejdiive, potom, nakonec).

Prehled cast
Podminkové véty
Tazaci dovétky

2. napiSe jednoduchy text (naptiklad dopis, e-mail,
vzkaz) vyjadiujici podékovani, pozvani, prosbu nebo
omluvu za pouziti jednoduchych vét.

Dopis priteli
Zvratna a zdlraziovaci zajmena

3. napiSe jednoduchy piib¢h jako sled jednotlivych
udalosti za pouziti vét fazenych za sebou nebo
propojenych naptiklad spojkami (a, ale, nebo,
protoze) a prislovcei (nejdiive, potom, nakonec).

Vzpominka na zazitky prozité diive

Vedlejsi véty Casové

4. popise udalost za pouziti vét fazenych za sebou
nebo propojenych napftiklad spojkami (a, ale, nebo,
protoze) a prislovci (nejdiive, potom, nakonec).

Popis volného Casu i pracovniho dne

5. popiSe své plany za pouziti vét fazenych za sebou
nebo propojenych naptiklad spojkami (a, ale, nebo,
protoze) a piislovci (nejdiive, potom, nakonec).

Jak si pfedstavuji svlij budouci Zivot

OSV - stanovovani osobnich
cila a kroku k jejich dosazeni

- odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich
spojeni a vét na kratké sdéleni ¢i otazky, které se
tykaji jeho samotného, dalSich osob, prostiedi, v
némz zije, kazdodennich ¢innosti a potieb a zplisobu
zivota.

Dopis jako odpovéd’
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5.1.3. DalSsi cizi jazyk

5.1.3.1. Némecky jazyk

Charakteristika predmétu

Pfedmét némecky jazyk naplnuje ocekdvané vystupy vzdélavaciho oboru — dalsi cizi jazyk Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni
vzdelavani. Némecky jazyk je vyuCovan tak, aby logicky navazoval na vyuku anglického a ¢eského jazyka. Cilem je poskytnout zaklim néstroj
komunikace pii kontaktu s lidmi z rGznych ¢asti svéta, ale 1 pro préci s poCitaCem, internetem, atd.

Osvojovani ciziho jazyka pomahé snizovat jazykové bariéry a ptispiva ke zvySeni mobility jednotlivel jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim
studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Pfispiva k chapani a objevovani skute¢nosti, které presahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych
matefskym jazykem.

Znalost dalsiho ciziho jazyka umoziuje poznavat odliSnosti ve zpusobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje
védomi vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance. Vede Zaka ke vnimani a postupnému osvojovani ciziho jazyka jako prostiedku
k ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadieni jeho potieb i prozitki a ke sdélovani nazort.

Proto zde klademe diiraz pfevazné na rozvoj komunikacnich dovednosti, kterym podfizujeme i vyuku gramatické ¢asti vzdélavaciho pfedmétu.
Z4ci si rovnéz fixuji vyslovnost, gramatiku a slovni zdsobu pomoci vyukovych programii na poéitadi, vyuzitim internetu, ale také formou
pisnicek a her.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Predmét se vyucuje v 7., 8. a 9. ro¢niku s casovou dotaci 2 hodiny tydné.

Vyuka predmétu probihd v ramci kmenovych tiid, zaci jsou rozdéleni do skupin dle pracovniho tempa a jazykového nadani.
Predmét dalsi cizi jazyk je realizovan v klasickych tfidach, jazykové ucebné a ucebné s interaktivni tabuli.

U zékt s SPU je kladen duraz pfedevsim na mluveny projev a dovednost dorozumét se.

Podle vyspélosti jednotlivych skupin jsou do vyuky zaéleniovany kratkodobé projekty.

V hodinach jsou co nejvice vyuzivany aktivizujici vyucovaci metody, parova i1 skupinova prace.

Do vyucovaciho predmétu pribézné zacleniujeme priifezova témata:
- Osobnostni a socialni vychovu (mezilidské vztahy, komunikace mezi lidmi, sebepoznani a sebepojeti)
- Multikulturni vychovu (vyznam ciziho jazyka jako ndstroje dorozumivani mezi lidmi riznych etnickych skupin, zvyky a tradice némecky
mluvicich zemi)
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- Vychovu k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (némecky hovotici zemé a jejich hlavni a vyznamna mésta, spolecna historie,
némecké ndzvy zemi EU)
- Medialni vychovu (tvorba a struktura medialniho sdélent).

Kli¢ové kompetence
1. Kompetence k uceni
- vedeme zZaky k dlouhodobé¢ praci na osvojeni druhého ciziho jazyka,
- ucime zaky vyhledéavat hlavni myslenky a tfidit informace,
- vedeme Zaky k ziskavéani informaci z textll, nabizime informacni zdroje (ucebnice, ¢asopisy, slovniky, internet),
- ptedkladame rizné moznosti uceni slovni zasoby,
- napomahdme zaklim se systematickym pouzivanim naucenych jazykovych prostiedk,
- ucime zaky pracovat s chybou.
Metoda: myslenkova mapa, projekt, samostatny pisemny projev.
2. Kompetence k i'eSeni problémii
- napomahdme z4kim zvolit vhodné postupy feseni analyzou dosavadnich znalosti,
- vedeme zaky k odvozovani slozitéjsich gramatickych jevi na zéklad¢ znamych jazykovych pravidel,
- vedeme Zaky k samostatnému vyhledavani informaci k danému problému vyuzivanim rtznych zdroja.
Metoda: brainstorming, testy, hry, kfizovky, soutéze.
3. Kompetence komunikativni
- rozvijime komunika¢ni dovednosti zaku,
- podporujeme uméni naslouchat druhym a respektovat zakladni komunikacéni pravidla,
- ucime zaky pftijimat roli ve skupiné a byt za ni zodpovédny,
- motivujeme zaky ke spolupraci s ostatnimi,
- vedeme zaky k porozumeéni a praci s psanymi texty.
Metoda: prace ve dvojicich, prace ve skupinach, rozhovory v rolich a modelovych situacich, prezentace vystupu projektu.
4. Kompetence socidlni a persondlni
- peéstujeme v zacich narodni identitu a zaroven piislusnost k EU, evropskému a svétovému spoleCenstvi,
- rozvijime sebedtvéru a védomi vlastnich schopnosti,
- vedeme zaky k redlnému sebehodnoceni,
- vedeme k respektovani zékladnich pravidel pro skupinovou praci.
Metoda: poznavaci zajezdy, projektova prace, komunikace prostiednictvim internetu.
5. Kompetence obcanské
- vyuzivame vlastnich zkusSenosti zakii z cestovani,
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- poskytujeme zakiim dostatek modelovych situaci k prok4zani praktickych jazykovych dovednost,
- napomahame zaktim k odstranéni jazykovych bariér pfi tematické vyuce,
- vedeme k respektovani narodnich i cizich tradic a kulturnich hodnot.
Metoda: rozhovory v rolich a modelovych situacich, projektova prace.
6. Kompetence pracovni
- vedeme zaky k zodpovédnému plnéni zakladnich pracovnich povinnosti,
- ucime Zaky Setrné vyuZzivat PC, slovniky, zahrani¢ni ¢asopisy,
- vedeme zaky k dodrzovani vymezenych pravidel a pokyni,
- ucime zéky pouZzivat abecedné fazeny slovnik.
Metoda: prace na pocitaci, diisledna kontrola plnéni ukoli.
7. Kompetence digitdlni
- zak ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni,
- zak samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit,

- zak ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky,

které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu,

J 4 .

- zak vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostredk,

- zak vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a

zkvalitnil vysledky své prace.
Metoda: samostatnd 1 skupinova prace pii tvorb¢ digitalnich obsaht, prace s technologiemi.

Predmét: Némecky jazyk 7. ro¢nik o ’
RECEPTIVNI, PRODUKTIVNI A INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

Vvystupy RVP ZV Vystupy SVP Udéivo Piesahy: PT, MV
74k 74k
POSLECH S POROZUMENIM

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

-rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

-rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu -rozumi zakladnim
informacim v kratkych poslechovych textech
tvkajicich se kazdodennich témat

-pozdravy, oslovovani

- pfedstavovani, seznamovani

- identifikace pokyni ucitele

- informace o osobach - domov,zemé¢ ptivodu
- volnoCasové aktivity

- pojmenovani zemi

- skola, vyucovaci predmeéty

- dny v tydnu

- tykani, vykani

OSV — komunikace
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-poznava vyznam slov z kontextu

- ¢islovky 1 - 2000

- barvy

- Casovani sloves (vybranych)

- slovosled véty oznamovaci a tazaci
- ptivlastiiovaci zajmena

- Z&jmeno man

MLUVENI

zapoji se do jednoduchych rozhovort,

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
Skoly, volného Casu a dal$ich osvojovanych
téma,

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, Skoly, volného cCasu a
dal§ich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

- zapoji se do jednoduchych rozhovora - -
sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, jeho
kamaradu, skoly, volného Casu a dalsich
osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, jeho kamaradd, skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

- dotazy a odpovédi o své osob&, svych
kamaradech, skole

- zaliby, co d¢la rad nebo nerad

- vyjadfeni pfani

- spravna vyslovnost

- nazvy zemi Evropy némecky, jazyk, kterym
se v dané zemi mluvi

OSV - sebepoznani a
sebepojeti
RV, OV - skolni a

mimoskolni aktivity
OSV — komunikace

CTENI S POROZUMENIM

rozumi jednoduchym textim, které se
vztahuji k osvojovanym tématiim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k probiranému tématu

- rozumi jednoduchym informa¢nim napisim a
orientacnim pokyntim

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béznym témattim

- rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu,
a vyhleda v ném pozadovanou informaci

- rozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
jednoduchym  vétam, které souvisi s
probiranym tématem

- ptifadi obrazek k textu

- pozdravy, oslovovani

- pfedstavovani, seznamovani

- vyslovnost kratkych a dlouhych samohlasek
- vyslovnost samohlasky + h

- vyslovnost ptehlasek &, o, i

- slabé koncovky -e, -er,-en

- vyslovnost n¢kterych souhlasek

- ¢islovky

- Casovani sloves (vybranych)

- Zapor ve Vete,

- predlozky

- osobni zajmena

- prace se slovnikem a s jednoduchymi texty

RV —, konicky
OV - znalost
prostredi

Skolniho

PSANI

vyplni zékladni idaje o sob¢ ve formulari

- vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulafi
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

- psani ¢islovek slovem

- psani jednoduchych vét na dana témata -
slovosled véty oznamovaci a tazaci

- email

-komentai na webovou stranku k danému
tématu

MKYV — multikulturalismus
RV, OV - §kolni aktivity
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- rozviji praci se slovnikem a internetem

- rozvrh hodin

napise jednoduché texty, tykajici se jeho
samotného, Skoly, volného Casu a dalsich
osvojenych témat, struéné reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni

- napiSe slova, jednoducha slovni spojeni a
véty, ve kterych se predstavi, uvede svij veék,
sdéli, kde bydli, co déla rad ¢i nerad

-konicky, popis kamarada, e-mail, dopis.

ror1: 17

MV - tvorba medialniho
sdéleni

Piredmét: Némecky jazyk 8. roénik

RECEPTIVNI, PRODUKTIVNI{ A INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Piesahy: PT, MV

74k

74k

POSLECH S POROZUMENIM

rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm
ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na n¢,
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a zfetelné¢ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu,

rozumi zadkladnim informacim v kratkych
poslechovych  textech  tykajicich  se
kazdodennich témat

- rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele,
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

- rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zieteln€ a tykajici se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se témat rodina,
bydleni, volny cas, cestovani a dalsich
osvojovanych témat

- porozuméni prosbé, povelu
- orientace v ¢asovych udajich

- rozhovor v jidelné, v restauraci, Vv

obchodg, ve Skole

OSV — komunikace
MV - stavba
medialniho sdéleni
MKYV - multikulturalita

MLUVENI
zapoji se do jednoduchych rozhovort, zapoji se do jednoduchych rozhovortu - popis ¢lent rodiny OSV — komunikace
sdéli  jednoduchym zpusobem zakladni | - sdéli jednoduchym zplisobem zékladni informace | - nakupovani/objednani jidla v restauraci

informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat,

odpovidd na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklad

tykajici se jeho rodiny, bydleni, volného casu,
cestovani a dal$ich osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
rodiny, bydleni, volného ¢asu, cestovani a podobné
otazky poklada

- popis domacich mazlickt

- vyjadfeni sympatie/antipatie
-pojmenovani povolani, Skolnich pomicek
- popis domu a pokoji

- vyjadteni prosby, pokynu

- Casové udaje

- zadost o dovoleni

-volnocCasové aktivity, domdci povinnosti

(zptisobova slovesa)
- prizvuk, spravna vyslovnost
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- intonace vét

CTENI S POROZUMENIM

rozumi jednoduchym textim, které se vztahuji | - rozumi jednoduchym informac¢nim napistim a

k osvojovanym tématiim,

orienta¢nim pokyntim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které | - rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se

se vztahuji k béznym tématiim,

vztahuji k béZznym tématiim

rozumi  kratkému  jednoduchému textu, | - rozumi kratkému jednoduchému textu a to
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, | zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu a

a vyhledd v ném pozadovanou informaci

vyhleda v ném pozadovanou informaci

- vyslovnost kratkych a  dlouhych
samohlasek

- vyslovnost znélych a neznélych souhlasek
- slovni ptizvuk

- vétna melodie

-Casovani sloves (zpuisobova, nepravidelna
- vybrana,

- prace s kratkym textem tykajici se
probiranych témat

- osobni zajmena (1. a 4. p.)

- predlozky se 3. a 4. p.

- tazaci z4jmena

- Casové udaje

- prace se slovnikem

RV —dovolena
OSV — sebepoznani a
sebepojeti

PSANI

vyplni zakladni udaje o sob& ve formulafi,

- vyplni zakladni udaje o sob& ve formulafi

napiSe jednoduché texty, tykajici se jeho | - napiSe jednoduché texty tykajici se jeho rodiny,
samotného, rodiny, Skoly, volného casu a | bydleni, volného Casu, cestovani a dal§ich

dal$ich osvojenych témat,

osvojovanych témat - - struné reaguje na

struén¢ reaguje na jednoduché pisemné | jednoduché pisemné sdéleni

sdéleni

- popis ¢lent rodiny

- popis domacich mazlickt

- slovosled véty oznamovaci a tazaci
- email, jidelni listek

- popis domu a pokoji

OSV - socialni rozvoj

OSV — poznavani lidi

Predmét: Némecky jazyk 9. ro¢nik o ’
RECEPTIVNI, PRODUKTIVNI A INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Presahy: PT, MV
74k 74k
POSLECH S POROZUMENIM
rozumi jednoduchym pokyntim a - rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam - popis cesty OSV — komunikace
otazkam ucitele, které jsou pronaSeny ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a zieteln¢ a — domlouvani si setkani (misto a cas)
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né - porozumi prosb¢, povelu
reaguje na né, - rozumi frdzim a vyrazim, které se vztahuji k - rozhovor pfi nakupovani
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, jednoduchym kazdodennim potiebam (napft. - vyslovnost kratkych a dlouhych samohlasek
které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a | nakupovani, instrukce pro denni program, - ptizvuéné a nepfizvuéné slabiky
tykaji se osvojovanych témat, zejména instrukce u lékate), pokud jsou prondseny pomalu | - slovni ptizvuk
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a zieteln® - rozumi zdkladnim informacim v - vétna melodie
kratkych poslechovych textech tykajicich se témat | - vétny piizvuk
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rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

rodina, bydleni, volny ¢as a sport, nakupovani,
realii némecky mluvicich zemi a dalSich
osvojovanych témat

- slovesa (rozkazovaci zpusobovych silnych sloves,
zvratna slovesa, perfektum silnych a smiSenych
sloves, vybrana modalni slovesa v préteritu)

- tazaci zdjmena

MLUVENI

zapoji se do jednoduchych rozhovort,
sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych téma,

odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat a podobné otazky poklada

- zapoji se do jednoduchych rozhovori

- dokaze klast otazky tykajici se béznych
kazdodennich témat a odpovidat na né

- dokaze si s nékym vyménovat nazory a
informace tykajici se béznych témat (napft. rodina,
bydleni, volny ¢as a sport, nakupovani, realii
némecky mluvicich zemi) a dalSich osvojovanych
témat

- dat pokyny

- navazovani novych kontakta

- popis prazdninovych aktivit

- zeptani se na cestu, popis cesty

- domluva na spolecné aktivite

- pocasi

- popis zazitku

- vypravéni o zajmech a koniccich
- datum

- vyjadfeni srovnani

- vyjadteni zalibeni a nelibosti

- popis fotografie

- popis mésta

- nazvy obchodl

- rozhovor pii nakupovani, v dopravnich
prostiedcich

- pozvani na oslavu narozenin

- pod¢kuje za darek a blahopiani

- foneticka stranka jazyka

OSV — komunikace
RV, OV - 8kolni a
mimoskolni aktivity

OSV — sebepoznani a
sebepojeti

CTENI S POROZUMENIM

rozumi jednoduchym informacnim
napisiim a orienta¢nim pokyntim,

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZznym tématim,

rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

rozumi kratkym jednoduchym textlim, které se
tykaji béznych konkrétnich témat

- rozumi jednoduchym informa¢nim napisiim a
orientacnim pokynim

- dokaze vyhledavat konkrétni informace v
jednoduchych béznych materialech, napt. v
inzeratech

- dokéze vyhledavat informace v jednodussich
materidlech, se kterymi bézné prichazi do styku,
napi. webova stranka, kratky novinovy ¢lanek

-fonetické stranka jazyka

- slovesa (rozkazovaci zpus. silnych sloves, zvratna
slovesa, perfektum silnych a smisenych sloves,
vybrana modalni slovesa v préteritu)

- informace v textu s nabidkou kulturnich akei

- bydleni/mésto

- porozuméni piedpovédi pocasi

- prace s textem (Lesehefte), webové stranky,
prospekty

- prace se slovnikem

RV, OV — znalost
Skolniho prostiedi
OSV — sebepoznani a
sebepojeti

RV, OV — tydenni
program, Skolni a
mimoskolni aktivity

PSANI

114




vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi,

napiSe jednoduché texty, tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a
dal$ich osvojenych témat,

struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

- vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

- napise jednoduché texty tykajici se jeho rodiny,
bydleni, volného ¢asu, cestovani a dalSich
osvojovanych témat -struéné reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni

-pohled, pozdrav z prazdnin

- nakupni seznam

- seznam obleceni

- zépis v denicku (denni program)

- kratky popis prazdninovych zazitki

- sestaveni denniho programu

- e-mail - zadost o radu

- pozvanka na narozeniny a reakce na ni
- popis ro¢nich obdobi a pocasi

- popise prazdninové cile

MKV -
multikulturalita

RV, OV — skolni
aktivity

OSV - sebepoznani a
sebepojeti

5.2. MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

5.2.1. Matematika a jeji aplikace - 1. stupen
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Pfedmét matematika patii do vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. Oblast je zaloZena na aktivnich ¢innostech a pouziti matematiky
v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté a timto umoznuje matematickou gramotnost.

- vyuziti matematickych poznatkii v praktickém zivoté

- rozvijeni paméti zaka

- rozvijeni logického a kombinatorického mysleni

- vytvareni zasoby pocetnich operaci, metod feseni uloh

- vnimani slozitosti redlného svéta

- zkuSenosti s modelovanim redlnych situaci

- provadéni rozboru problému a feseni

- pouzivani ptesného a stru¢ného vyjadiovani

- rozvijeni spoluprace pfi feSeni problematickych a aplikovanych tloh

- soustavna sebekontrola

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je rozdélena do Ctyi tématickych okruht:
- Cisla a pocetni operace (1. stupeii), ¢isla a proménné (2. stupen)
- zavislosti, vztahy a prace s daty
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- geometrie v roving a v prostoru
- nestandardni aplikacni tlohy a problémy

Vyucovaci predmét ma na 1. stupni ¢asovou tydenni dotaci 4 hodiny. Vyuka probiha ve tfidach v nedélenych skupinach. Pii vyuce klademe dliraz
na ¢innostni uceni a aktivizujici metody uceni. Do vzdélavaci oblasti zafazujeme prifezova témata.

- OSV (osobnostni rozvoj) — rozvoj schopnosti poznavani, kreativita

- Multikulturni vychova (lidské vztahy — principy slusného chovani)

Vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi v pfedmétu vytvarime u zaki klicové kompetence:
1. Kompetence k uceni

- vedeme zaky k ziskavani potifebnych informaci

- ucime volbé vhodnych postupti
Metoda: skupinova prace s riznymi materialy, planovani pracovnich krokl
2.Kompetence k i'eSeni problémii

- podavame informace k feSeni

- navozujeme problémové tkoly

- vedeme k samostatnému rozhodnuti

- ucime spolupréci pii feSeni problému
Metoda: feSeni problémii, problémova vyuka
3.Kompetence komunikativni

- vedeme k piesnému a stru¢nému vyjadfovani

- vedeme k porozuméni riznym typlim zdznamu

- u¢ime vyuzivat ziskané dovednosti ke spolupraci s ostatnimi lidmi
Metoda: metoda diskusni
4.Kompetence socidlni a persondlni

- vedeme zaky ke spolupréci ve skupin€ podle pravidel, k pfijimani role ve skupiné
Metoda: tymova spoluprace
5.Kompetence obcanské

- vytvafime u zak moralni postoje vlastnim piikladem

- vytvafime u zakl zodpovédnost dodrzovat prava a povinnosti svoje i ostatnich
Metoda: ptimka postojt
6.Kompetence pracovni

- vytvarime zakladni pracovni dovednosti
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- vedeme Zaky k dokonceni prace

- vedeme zaky k usporadani pracovniho mista

- vedeme Zaky k vyuZivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech
Metoda: dodrzovani a péstovani poradku

7. Kompetence digitilni

- vedeme zaky k posouzeni tiplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani chybéjicich informaci potebnych k fesSeni uloh nebo
situaci v doporucenych online zdrojich a k ovétovani informaci z vice zdrojii

- motivujeme zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni ¢innost

- vedeme k praci s kalkulackou pii realizaci vypoctil v matematice

- ucime vyhledavani a vyuziti internetovych zdroji pro procvi¢ovani u¢iva v matematice

Metoda: prakticka ¢innost s kalkulackou, IT

Predmét: Matematika — Cisla a pocetni operace — 1. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucivo

Ptesahy: PT, MV

M-3-1-01

pouziva piirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, vytvati soubory

s danym poctem prvki, pocita predméty
v daném souboru

-pouziva prirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci

-vytvati soubory s danym poctem prvka
-pocita pfedméty v daném souboru

to vSe v oboru 0-20

soucet ¢isel (bez piechodu pres desitku)
rozdil ¢isel (bez prechodu pres desitku)
soubory v oboru 0-20 — po¢ita pfedméty
v daném souboru

vytvaii konkrétni soubory (0-20)
znaménka +, -

M-3-1-02

¢te, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla
v daném oboru, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

-Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla

v daném oboru

-uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
to vSe v oboru 0-20

Cislice 0-20 (Cte, pise)
vztahy vétsi, mensi, rovno
porovnava ¢isla v oboru 0-20
znaménka <, >, =

M-3-1-03
uziva linearni usporadani zobrazi ¢islo
na Ciselné ose

-uziva linearni usporadani (¢iselnou fadu)
-zobrazi ¢islo na Ciselné ose
to vSe v oboru 0-20

orientace v ¢iselné fadé v oboru 0-20
zobrazi ¢islo 0-20 na ¢iselné ose
porovna ¢islo pomoci ¢iselné osy

M-3-1-04
-provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi ¢isly

-provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s pfirozenymi Cisly
to vSe v oboru 0-20

s¢ita a odcita ¢isla v oboru 0-10, v oboru 0-20
s prechodem desitky

M-3-1-05
fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

-fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

to vSe v oboru 0-20

tesi a vytvati tlohy na porovnavani Cisel
tesi a vytvaii tlohy na + a —

tesi ulohy s vyuzitim vztahti o n_vice, on
mén¢ v oboru 0-20

Predmét: Matematika — Cisla a pocCetni operace — 2. ro¢nik
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Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucivo

Piesahy: PT, MV

M-3-1-01

pouziva prirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, vytvaii soubory

s danym poctem prvkd, pocita predméty
v daném souboru

-pouziva prirozena ¢isla k modelovani realnych
situaci

-vytvaii soubory s danym poctem prvka
-pocita predméty v daném souboru

to vSe v oboru 0-100

pocitani po jedné a po desitkach v oboru
Soucet a rozdil ¢isel v oboru

Scita a odcita nasobky deseti

Spocita prvky daného souboru

Vytvari konkrétni soubory

Pocita se zavorkami

M-3-1-02

¢te, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla
v daném oboru, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

-Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla

v daném oboru

-uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
to vSe v oboru 0-100

porovnava ¢isla v oboru
Cte a zapisuje Cisla v oboru

M-3-1-03
uziva linearni usporadani zobrazi Cislo
na Ciselné ose

-uzivé linedrni usporadani (Ciselnou fadu)
-zobrazi ¢islo na ¢iselné ose
to v§e v oboru 0-100

orientuje se v ¢iselné fade v oboru
zobrazi ¢isla 0-100 na ¢iselné ose
porovna ¢islo pomoci ¢iselné osy

M-3-1-04
-provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

-provede séitani a od¢itani v oboru 0-100

- cela nasobilka

-provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
ptirozenymi Cisly

to vSe v oboru 0-20

s¢ita a od¢itd v oboru

nasobeni jako opakované s¢itani

Cinitel, zaména Ciniteld

fady nasobkl daného Cisla

nasobeni a déleni 0, 1,2,3,4,5,6,7,8,9

M-3-1-05
tesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

T

-fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace
to vSe v oboru 0-100

1

fesi a vytvaii tlohy na porovnavani ¢isel
fesi a vytvaii tlohy na s¢itani a od¢itani
v oboru

fesi a vytvaii tlohy na nasobeni a déleni

fesi a vytvati slovni tlohy s vyuzitim vztahti

n-krat vice, n-krat méné

Piredmét: Matematika — Cisla a pocetni operace — 3. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucivo

Presahy: PT, MV

M-3-1-01

pouziva prirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, vytvati soubory

s danym poctem prvku, pocita predmeéty
v daném souboru

-pouziva prirozena ¢isla k modelovani realnych
situaci

-vytvari soubory s danym poctem prvka
-pocita pfredméty v daném souboru

to vSe v oboru 0-1000

soucet a rozdil ¢isel v oboru + kontrola vysledky

pocita po jedné, po desitkach a po stovkach
sCita a odc¢ita nasobky sta

vytvaii konkrétni soubory v oboru

pocita se pouzitim zavorek

M-3-1-02

¢te, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla
v daném oboru, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

-Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla

v daném oboru

-uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
to vSe v oboru 0-1000

Cte a zapisuje ¢isla v oboru
porovnava ¢isla v oboru

M-3-1-03

-uziva linedrni usporadani (¢iselnou radu)

orientuje se v Ciselné fad¢ v oboru
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uziva linearni usporadani zobrazi ¢islo
na Ciselné ose

zobrazi ¢islo na ¢iselné ose
to v§e v oboru 0-1000

zobrazi ¢isla z oboru na ¢iselné ose
porovna ¢isla pomoci ¢iselné osy

M-3-1-04
-provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

-provede rozvinuty zapis Cisla v desitkové
soustaveé v daném oboru

-provede pisemné s¢itani a od¢itani s kontrolou
vypoctu

-provede vSechny pisemné pocetni operace

v oboru pfirozenych Cisel

-malé nésobilka

-nasobeni a déleni 10 a 100

to vSe v oboru 0-1000

rozklada cisla v desitkové soustave

scita dva scitance (kontrola zd&ménou sc¢itancl)
odcita (kontrola s¢itanim)

nasobeni deseti i stem

nasobeni a déleni dvojcifernych ¢isel
jednocifernym ¢islem

déleni se zbytkem

soucin, podil, zbytek

automatizace nasobilek a déleni

pamétné nasobeni dvojciferného ¢isla
jednocifernym ¢islem mimo obor nasobilek

M-3-1-05
fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

tesi a tvofi slovni tlohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace to ve v oboru 0-1000

tesi a vytvari tlohy na sé¢itani a od¢itani v oboru
tesi ulohy na porovnavani dvou a trojcifernych
¢isel, na s¢itani a odc¢itani dvou trojcifernych
¢isel, na vztahy o n vice, o n méné

fesi a vytvaii ulohy se dvéma riiznymi pocetnimi
ukony

Predmét: Matematika — Cisla a pocetni operace — 4. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Piesahy: PT, MV

74k

74k

M-5-1-02
- provadi pisemné pocetni operace v
oboru pfirozenych Cisel

- provadi pisemné pocetni operace v oboru
ptirozenych cisel

to v§e v oboru 0-1 000 000

ptirozena Cisla
s¢ita a odcita ¢isla v daném oboru
nasobeni a déleni v daném oboru,

M-5-1-04

fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
prirozenych Cisel

-fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru pfirozenych Cisel
to vSe v oboru 0-1 000 000

fesi ulohy na porovnavani ¢isel, na pocetni
ukony, na vztahy o n vice, o n mén¢, n-krat vice,
n-krat méné

fesi ulohy na jeden az dva pocetni ukony

M-5-1-03

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru prirozenych éisel

-zaokrouhluje pfirozeni Cisla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
ptirozenych cisel

to vSe v oboru 0-1 000 000

zaokrouhlovani ¢isel na 10, 100, 1000, 10000,
100000

odhad vysledku

kontrola vypoctu

M-5-1-01

vyuziva pii pamétném séitani a
pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

vyuziva pii pamétném sc¢itani a pisemném
poéitani komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni

to vSe v oboru 0-1 000 000

kontrola s¢itani zaménou séitanct (pisemngé)
vyuziti komutativnosti a asociativnosti
vlastnosti s¢itani a od¢itani

vztahy mezi s¢itanim a od¢itanim
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vlastnosti nasobeni
vymezeni zakladnich vlastnosti pocetnich
ukont

M-5-1-05
modeluje a urc¢i ¢ast celku, pouziva zapis
ve form¢ zlomku

-seznami se se zlomky, modeluje a urci cast celku.
-zapise a precte zlomek
-pojmenuje Citatel, jmenovatel a zlomkovou ¢aru

uvod do zlomkt — zapis a ¢teni zlomku,
porovnéavani zlomkd se stejnym jmenovatelem

Predmét: Matematika — Cisla a poCetni operace — 5. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Piesahy: PT, MV

74k

74k

M-5-1-02
-provadi pisemné pocetni operace v
oboru pfirozenych Cisel

-provadi pisemné pocetni operace v oboru
ptirozenych cisel
to vSe v oboru prirozenych cisel

pfirozena Cisla

posloupnost prirozenych Eisel
s¢itani a od¢itani prirozenych Cisel
nasobeni a déleni pfirozenych Cisel

M-5-1-04

fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
prirozenych Cisel

-porozumi zadani jednoduché ulohy (rozlisuje
informace diilezité pro feSeni tilohy) a tlohu fesi.
-zformuluje odpovéd k ziskanému vysledku.
-vytvori jednoduchou ulohu podle vzoru.

fesi ulohy na dva az tfi pocetni ikony
fesi ulohy, ve kterych vyuziva vSechny pocetni
ukony v oboru pfirozenych cisel

M-5-1-03

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru prirozenych ¢isel

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
ptirozenych cisel

to v§e v oboru prirozenvch ¢isel

odhad vysledku, kontrola vypoctu
zaokrouhluje pfirozena ¢isla na miliony,
statisice, desetitisice, tisice, sta a desitky

M-5-1-01

vyuziva pti pamétném scitani a
pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

-vyuziva komutativnost s¢itani a nasobeni pfi
feSeni tlohy a pfi provadéni zkousky

-vyuziva asociativnost s¢itani a nasobeni pfi feSeni
jednoduchych tloh se zavorkami

to v§e v oboru prirozenych cisel

komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

M-5-1-06

porovna, s¢ita a odcita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru kladnych
Cisel

porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

zlomky — porovnavani, s¢itani a od¢itani se
stejnym jmenovatelem

M-5-1-08

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis
celého zaporného ¢isla a toto Cislo
vyznaéi na ¢iselné ose

- znazorni ¢islo na ¢iselné ose, precte, zapise
-porovna cela ¢isla v rozmezi

- nalezne reprezentaci zapornych Cisel v bézném
zivoté

cela cisla
zapis zaporného cisla a jeho zndzornéni (Ciselna
osa, teplomér, model)

M-5-1-05

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku

celek, zlomek
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modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis
ve form¢ zlomku

vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadienou
zlomkem na ptikladech z bézného zivota
vypocet celku z dané ¢asti

M-5-1-07

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci
na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na ¢iselné
ose desetinné ¢islo dané hodnoty

praktické modely desetinnych ¢isel (penize,
hmotnost, délka)

desetinna Cisla, vyznacovani na ¢iselné ose.
zlomky se jmenovatelem 10, 100 a jejich zapis
desetinnym Cislem

desetinna carka

desetina, setina

Cteni a psani desetinnych Cisel

zobrazeni desetinnych ¢isel v fadu desetin a
setin na ¢iselné ose

Predmét: Matematika — zavislosti, vztahy a prace s daty — 1.-3.ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Presahy: PT, MV

M-3-2-01
orientuje se v Case a provadi jednoduché
pievody ¢asu

-umi urcit ¢as podle hodinek
-prevadi hodiny na minuty a obracené

- Cas, slovni tlohy na téma Cas

M-3-2-02
popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

-orientuje se v béznych Zivotnich situacich
s matematickym rozmérem (nakupy, Cas,
rozdélovani, tfidéni)

- slovni ulohy
- jizdni tady

M-3-2-03
doplituje tabulky, schémata, posloupnost
Cisel

-dokaze doplnit jednoduché tabulky a posloupnosti
¢isel v oborou 0 - 1000

-tabulky , diagramy

Predmét: Matematika — zavislosti, vztahy a prace s daty — 4. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucivo

Presahy: PT, MV

M-5-2-01
vyhledava, sbira a tfidi data

M-5-2-02
¢te a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- vyhledava, sbira a tfidi data
-¢te tdaje z jednoduchych diagramti a graft

-sestavi a doplni jednoduchou tabulku piimé
umernosti

- doplnuje tady cisel, dopliuje tabulky

- dosazuje za proménnou

- Cte a sestavuje tabulky riznych zavislosti
- jizdni fady

Predmét: Matematika — zavislosti, vztahy a prace s daty — 5. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

| Vystupy SVP

U¢ivo

Presahy: PT, MV
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M-5-2-01
vyhledava, sbira a tfidi data

M-5-2-02

-¢te tdaje z jednoduchych diagramt a grafa
-sestavi a doplni jednoduchou tabulku piimé
umérnosti

-sestavi jednoduché diagramy

- Cte a sestavuje sloupkové diagramy

- dosazuje za proménnou

- soustava soufadnic

- zakresluje jednoduché grafy zavislosti (zména

¢te a sestavuje jednoduché tabulky a teploty béhem dne)
diagramy - sestrojuje a ¢te jednoduché grafy v soustave
soufadnic
Predmét: Matematika - geometrie v prostoru a roviné - 1. ro¢nik
Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Piesahy: PT, MV
M-3-3- 01 -rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni - geometrické pojmy

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zékladni rovinné Gtvary a
jednoducha télesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci

rovinné utvary a jednoducha télesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci

- rovinné obrazce (trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
kruznice)

- télesa — kvadr, krychle, valec, koule

- porovnava velikost stejnych typt geometrickych
utvart

Predmét: Matematika - geometrie v prostoru a roviné - 2. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

U¢ivo

Presahy: PT, MV

M-3-3-01

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zékladni rovinné ttvary a
jednoducha télesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci

-rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni
rovinné utvary a jednoducha télesa ,nachazi v realité
jejich reprezentaci

- modelace jednoduchych téles (krychle, kvadr)

- poznavani geometrickych téles v praxi

- uziti riznych stavebnic ke stavbam podle
obrazkt

M-3-3-02
porovnava velikost utvard, méfi a
odhaduje délku usecky

porovnava velikost Gtvart, méti a odhaduje délku
usecky

- porovnavani, méteni ttvari
-odhad délky usecky
- jednotky délky

M-3-3-03
dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

-doplnovani tabulek
- ¢iselna osa
- posloupnost ¢isel

Predmét: Matematika - geometrie v prostoru a roviné - 3. ro¢nik
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Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Ptesahy: PT,
MV

M-3-3- 01

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci

-rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni
rovinné utvary a jednoducha télesa, nachazi
v realité jejich reprezentaci

rovinné obrazce — trojihelnik, ¢tverec, obdélnik,
kruzZnice

strana rovinného obrazce

modelovani staveb tvaru kvadru, krychle atd. podle
daného planu

spravné popisuje vrcholy rovinného obrazce

M-3-3-02
porovnava velikost utvard, méfi a
odhaduje délku tsecky

porovnava velikost utvard, méfi a odhaduje délku
usecky

obvod mnohouhelnika

jednotky délky

meéfeni tsecek s presnosti na mm

odhad délky usecky

rysovani tseCek dané délky

méfeni délek stran rovinnych obrazct

vypocet obvodu rovinného obrazce sectenim délek
jeho stran

meéteni délek stran télesa

M-3-3-03
rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v
roving

modeluje a rozezna osoveé soumérné utvary ve
¢tvercove siti

pojem Ctvercova sit

kresleni a rysovani obrazct ve Etvercoveé siti

Predmét: Matematika - geometrie v roviné a prostoru - 4. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Udéivo

Presahy: PT, MV

M-5-3-02

sCita a odcita graficky usecky, urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

-sCita a odcita graficky usecky

-vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

-ovlada prevody jednotek

- obvod mnohouhelnika se¢tenim délek stran
prevody jednotek délky

M-5-3-05

rozpozna a znazorni ve ¢tvercoveé siti
jednoduché osoveé soumérné utvary a
ur¢i osu soumeérnosti utvaru prekladanim
papiru

-rozpoznava a zndzorni ve ctvercové siti
jednoduché osove soumérné utvary
ur¢i osu soumérnosti ttvaru prekladanim papiru

osa soumernosti

soumerné utvary

uréovani os soumérnosti prekladanim papiru
soumérné utvary ve ¢tvercové siti

M-5-3-01

narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruznice), uziva jednoduché konstrukce

-narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznice)
-uziva jednoduché konstrukce

kruznice, kruh; stied a polomér kruznice
rysovani libovolného rovnobézniku
rysovani libovolného obdélniku

rysovani kruznice s danym stiedem a danym
polomérem

rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik
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M-5-3-03
sestroji rovnobézky a kolmice

-poloha pfimek

-definuje piimky, rovnobézky a kolmice

-narysuje, vymodeluje pfimky, rovnobézky a
kolmice

-vyuziva znalosti rysovani kolmice pfi konstrukci a
rysovani ¢tverce a obdélnika

vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
modelovanii a rysovani rovnobézek a kolmic
vyznacovani praseciku

kolmice, kolmost

rysovani kolmice pomoci trojuhelniku s ryskou
jednoduché konstrukce

M-5-3-04

urc¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité

uziva zékladni jednotky obsahu

-ur¢i obsah obrazce pomoci ctvercové sité
-uziva zékladni jednotky obsahu

uréovani obsahil rovinnych obrazcii pomoci
¢tvercové sité

uziti zdkladnich jednotek obsahu cm?, mm?, m?
feSeni jednoduchych slovnich uloh na vypocty
obsahii ¢tverce a obdélnika

Predmét: Matematika - geometrie v roviné a prostoru - 5. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucivo

Presahy: PT, MV

M-5-3-02

sCita a odcita graficky usecky
vypocita obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

-sCita a od¢ita graficky tisecky
-vypo¢ita obvod mnohothelniku seétenim délek
jeho stran

vypocty obvodu obdélnika a Etverce
odhad obvodu

vypocet obvodu trojihelnika

sCita a odcita graficky tisecky
ovlada pirevody jednotek délky

M-5-3-01

narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (étverec, obdélnik, trojihelnik,
kruznice)

uziva jednoduché konstrukce

-narysuje a znazorni zékladni rovinné utvary
(¢tverec, obdélnik, trojiihelnik, kruznice)
-uziva jednoduché konstrukce

-definuje ¢tverec a obdélnik

-urci a zapiSe vzéjemnou polohu stran ¢tverce a
obdélnika

konstrukce obdélniku a ¢tverce

rysovani pravothlého trojuhelniku

rysovani rovnostranného a rovnoramenného
trojuhelniku

M-5-3-03
sestroji rovnobézky a kolmice

-poloha piimek

-definuje pfimky, rovnobézky a kolmice
-narysuje, vymodeluje pfimky, rovnobézky,
kolmice

rysovani rovnobézek a kolmic danym bodem
dodrzuje spravny postup pfi rysovani
rysovani a konstrukce obdélniku a ¢tverce

M-5-3-04

ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité, uziva zakladni jednotky obsahu bez
prevodu

-urci obsah obrazce pomoci ctvercové sité
-uziva zakladni jednotky obsahu bez pfevodu
-znazorni obsah pomoci ¢tvercové sité

dal3i jednotky obsahu a, ha, km? mm?
vypocty obsahu obdélnika a ¢tverce

odhad obsahu

uziti jednotek obsahu (nastinéni prevodu)
vypocty povrchu kvadru a krychle se¢tenim
jejich podstav a stén

povrch kvadru a krychle
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M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve ¢tvercoveé siti jednoduché - osa soum&rnosti

rozpozna a znazorni ve étvercoveé siti osove soumérné utvary a ur¢i osu soumernosti - osove¢ soumérné utvary

jednoduché osoveé soumeérné utvary a utvaru prekladanim papiru - urcovani os soumérnosti piekladanim papiru
ur¢i osu soumeérnosti Utvaru prekladanim | vyuziva znalosti rysovani kolmice pfi konstrukcia | - soumérné Gtvary ve ¢tvercové siti

papiru rysovani ¢tverce a obdélnika - konstrukce soumérného ttvaru ve ¢tvercové siti

Piredmét: Matematika — nestandardni aplikac¢ni ulohy a problémy - 4. a 5. ro¢nik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ugivo Pfesahy: PT, MV
M-5-4-01 - v textu jednoduché tlohy vyhleda potiebné tidaje | - slovni ulohy
tesi jednoduché praktické slovni Glohy a | a vztahy - Ciselné a obrazkové fady
problémy, jejichz feseni je do znaéné -zéak voli vhodné postupy pro feseni jednoduché - magické ¢tverce
miry nezavislé na obvyklych postupech ulohy - prostorova predstavivost
a algoritmech Skolské matematiky -vyhodnoti vysledek tulohy

5.2.2. Matematika a jeji aplikace - 2. stupen

Charakteristika vyucovaciho piedmétu
Cilem pfedmétu Matematika na 2. stupni ZS je zprostfedkovat zakaim orientaci ve svété realnych &isel, ziskat geometrické znalosti a dovednosti
v roving 1 prostoru, naucit je tfidit a zpracovat ¢iselné udaje, vyuZzivat tyto znalosti a dovednosti v redlnych situacich a posilovat schopnost
odhadu a logického usudku a kreativitu pti feSeni nestandardnich situaci v navaznosti na vyuku pfedmétu Matematika na 1. stupni ZS.
Pti vyuce klademe diiraz na porozuméni obsahu sdéleni, osvojeni a uzivani matematickych pravidel, jednoznacnost vyjadfovani zdka a uzivani
matematickych jazykovych prostfedkii. Podstatna ¢ast vyuky je realizovana spole¢nym vyvozovanim matematickych zavislosti, ¢innostnim
ucenim a vlastni samostatnou praci zakt. Uzivame i praci ve skupindch. Projektové vyucovani je ponékud omezeno na malé statistické Setieni
v 8. rocniku.
Vyuka probiha ve skupinach podle pracovniho tempa. V ptipad¢, ze se zaci zucastni Skoly v ptirod¢€, provadime odhady a méteni pfimo v terénu.
Pfi své praci Zaci pouzivaji seSity, u¢ebnice matematiky, MFCH tabulky, kalkulator a rysovaci pomiicky. Maji moznost vyuzivat i vyukové
programy na PC a interaktivni tabule.
Hodinova dotace: 6. ro¢nik - 4 h tydné

7.1o€nik - 5 h

8. ro¢nik - 5 h

9.1o¢nik - 4 h
Matematika rozviji pamét, abstraktni i exaktni mysSleni, vede k pfesnému a stru¢nému vyjadiovani, uéi zaky problém rozebrat, pomoci
matematického modelu rozplanovat feSeni a vyhodnotit spravnost vysledku. Vede zaky k systemati¢nosti, vytrvalosti a piesnosti. V tomto oboru
se mohou vyrazné projevovat SVP zakd, proto je tieba individualnim pfistupem maximalizovat jejich Sanci na uspéch.
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Obsah uciva:

6. ro¢nik: Desetinna Cisla, délitelnost pfirozenych ¢isel, objem a povrch krychle a kvadru, thel a jeho velikost, trojihelnik, shodnost, osova
soumérnost.

7. ro¢nik: Cela a raciondlni ¢isla, pomér, procenta, sttedovd soumérnost, ¢tyitihelniky, shodnost, kolmé hranoly, pfima a nepfima ameérnost.

8. ro¢nik: Druhd a tfeti mocnina a odmocnina, vyrazy s proménnou a mnohocleny, linedrni rovnice o jedné neznamé, Pythagorova véta, kruh,
kruznice, véalec, Thaletova véta a konstrukcni ulohy, zéklady statistiky, zavislosti a data, slovni lohy o pohybu a spole¢né praci

9. ro¢nik: Soustavy dvou rovnic se dvéma nezndmymi, slovni ulohy o pohybu, smésich a roztocich, o spole¢né praci, finan¢ni matematika,
podobnost, funkce, dalsi télesa (jehlan, kuzel, koule), systematizace poznatkil

Prifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova je integrovand ve vSech rocnicich (pfesné vyjadfovani, uc¢inna argumentace a obhajeni vlastniho nazoru,
respektovani nazort druhych, uznani hodnoty prace druhych, posilovani schopnosti pracovat ve skupiné€, pozitivni pfijeti sebe sama, zvladani
stresovych situaci a neuspéchu, posilovani schopnosti ucit se riznymi styly, paméti, soustiedéni a kreativity, respektovani pravidel, kritické
mysleni...).
Enviromentalni vychova je realizovana prostiednictvim zpracovani dat tykajicich se lidské Cinnosti a jejiho vlivu na Zivotni prostredi (zaklady
statistiky v 8. ro€. - projekt), pfi tvorb¢ a feSeni slovnich tloh
Medialni vychova ma vést ke kritickému vyhodnocovani ¢iselnych tidaji podavanych médii vetejnosti (% v 7. ro€., finanéni matematika v 9.
rocniku).
Vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi v piedmétu matematika vytvatime u zaki klicové kompetence:
Kompetence k uceni

- vedeme zaka k praci s textem /slovni tikoly/

- uc¢ime ho vyhledavat a tiidit informace a pouzivat k jejich zpracovani matematické aparaty

- ucime ho vyvozovat spravné zavéry
Metoda: planovani pracovnich krokt, samostatny logicky zapis, zdivodnéni pracovniho postupu, skupinova prace
Kompetence k ireSeni problémii

- vedeme zZaka k rozpoznani a pochopeni podstaty problému a motivujeme ho ke hledani feseni

- vedeme ho k planovéani feseni

- podporujeme alternativni feSeni

- vybizime ho k aplikaci postupii a samostatnému rozhodovani

- Metoda: metoda feSeni problémti, problémova vyuka
Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k formulovani myslenek v logickém sledu, jejich obhajobé
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- vyhledani udaji v riznych informacnich zdrojich — ¢iselné zadani, souvisly text, grafické zadani, tabulky
Metoda: skupinova vyuka
Kompetence socidlni a persondlni
- zadavame zaktm praci ve skuping, uci se dodrzovat pravidla skupinové prace
- ucime je uznat nazor ostatnich
- vytvarime takové situace, aby se zak musel aktivné podilet na feSeni problému
Metoda: tymova spoluprace, ptimka postojit
Kompetence obcanské
- nabizime Zakliim moznost vyjadfit se k problematice v piikladu z praxe z hlediska ekologického, environmentalniho i ekonomického
v ramci jejich moznosti
- vedeme je k vytvareni zodpovédnych postojil
Metoda: ptimka postoji
Kompetence pracovni
- usilujeme o Citelny a logicky zapis feSeni uloh
- dbame o bezpec¢nou a ptesnou praci s rysovacimi pomickami
- vysvétlujeme rizika a podstatu podnikani a finanénich operaci
Metoda: dokonceni prace, promysleni jednotlivych krokt, planovani
Kompetence digitdalni
- vytvafime situace, kdy zdkim vyuziti digitalnich technologii napomiize k efektivnimu feSeni matematického problému
- vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci vysledki
Metoda: prace v online prostiedi, vyuzivani technologii

Predmét: Matematika 6. ro¢nik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Udéivo Piesahy: PT, MV
CISLO A PROMENNA -rozumi pojmu desetinné &islo, te je a zapisuje Desetinna &isla OSVii
provadi pocetni operace v oboru celych a | -vyznaci na ¢iselné ose des. Cislo
racionalnich ¢isel -porovna des. ¢isla podle velikosti -¢iselna osa
-provadi zékladni pocetni operace s des. Cisly,
dodrzuje pravidla pro potadi pocet. operaci, vyuziva -porovnavani des. ¢isel

vlastnosti operaci s¢itani a nasobeni pfi vypoctech
-s¢itani, odc¢itani, nasobeni, déleni des.
Cisel se zkouskou

zaokrouhluje a provadi odhady s danou -zaokrouhluje des. ¢isla s danou piesnosti Desetinna ¢isla OSV/i
piesnosti, u¢elné vyuziva kalkulator -vyuziva pro kontrolu vysledku odhad -zaokrouhlovani des. Cisel
-U¢elné a efektivné vyuziva kalkulator
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-prace s kalkulatorem

modeluje a fesi situace s vyuzitim -rozumi pojmu nasobek a d¢litel, dokaze Délitelnost prirozenych ¢isel OSV/i
délitelnosti v oboru pfirozenych cisel je rozlisit a umi je pro pfislusné ¢islo urcit -nasobek a délitel

-0svoji si a vyuziva kritéria délitelnosti 2,3,4,5,9,10,

100,25 -kritéria délitelnosti

-rozliSuje pojmy prvocislo a ¢islo slozené, rozezna -prvocisla a Cisla slozen4, ¢isla suda a licha

Cisla suda a licha -spole¢ny nasobek a délitel dvou a vice ¢isel,

-urcuje spolecny ndsobek a delitel dvou Cisel, rozlozi | rozklad ¢isla na soucin prvocisel

slozené ¢islo na soucin prvocisel

-uréi nejmensi spole¢ny nasobek a nejveEtsi spoleény -nejmensi spoleény nasobek a nejvetsi

délitel dvou Cisel spoleény délitel
uziva rizné zpasoby kvantitativniho -Cte text jednoduchych slovnich Gloh Desetinna ¢isla OSVii
vyjadreni vztahu celek-¢ast (pfirozenym | s porozuménim, rozli$i zadani a cil ulohy -slovni lohy z praxe
¢islem, desetinnym ¢islem) navrhne postup feseni a provede potiebné operace

s des. Cisly

-uziva rizné zpisoby kvantitativniho vyjadieni

vztahu celek — ¢ast (pfir. ¢islo, des. ¢islo)
analyzuje a fesi jednoduché problémy, -Cte text jednoduchych slovnich tloh s porozuménim, | Desetinna ¢isla, délitelnost pfir. Cisel OSvi/i

modeluje konkrétni situace, v nichz vy-
uziva matematicky aparat v oboru celych
a racionalnich ¢isel

rozlisi zadani a cil ulohy

navrhne postup feSeni a provede potiebné operace
s des. a pfir. Cisly

-ovefi spravnost feSeni slovni ulohy

-slovni tlohy z praxe

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucivo

Presahy: PT, MV

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

vyhledavé, vyhodnocuje a zpracovava
data

-rozumi pojmu aritmeticky prameér a dokaze jej urcit
-zak vyhleda potiebné udaje v tabulce, diagramu,
grafu, vyhleda a vyjadii vztahy mezi uvedenymi
udaji, pracuje s casovou 0sou

Zavislosti a data
-aritmeticky priimér

OSVvii

GEOMETRIE V ROVINE A
PROSTORU

zdvodiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zédkladnich rovinnych
utvard pii feSeni uloh a jednoduchych
praktickych problémi, vyuziva
potiebnou matematickou symboliku

-nacrtne a sestroji jednoduché rovinné utvary podle
slovniho zadani a ovéfi, zda vysledny utvar odpovida
zadani

-sestroji osu usecky pomoci pravitka a kruzitka

-umi precist zakl. geometrické znacky (uziva
matematickou symboliku)

-vyuziva pii analyze praktické ulohy nacrtky, ...

-v trojihelniku rozezna a narysuje vysky, téZnice a

Vv

Rozsiteni uciva z 5. ro¢niku

-konstrukce provadéné pomoci pravitka a
kruzitka (osa usecky, kolmice vedena

k pfimce danym bodem)

-geometrické znacky

Trojthelnik

Vv v

OSVi

128




-vyuziva polohové a metrické vlastnosti
(trojuhelnikova nerovnost, vzajemna poloha bodii a
pfimek v roving, vzdalenost bodu od primky) k feSeni
geometrickych uloh

-umi urcit, kdy lze trojuhelnik sestrojit, dokaze ho
sestrojit s vyuzitim vét o shodnosti trojuhelniki

Shodnost a konstrukce trojuhelniki
-konstrukce trojuhelnikd podle vét o
shodnosti

charakterizuje a tiidi zékladni rovinné -pozna zékladni rovinné utvary (pfimka, poloptimka, | Pfimka, polopfimka, usecka, pravidelné OSV/i
utvary usecka, thel, trojuhelnik, ¢tyithelnik, pravidelné mnohothelniky, vzajemna poloha pfimek v

mnohothelniky, kruznice, kruh), rozlisi typy thla roviné

-rozezna, zda Ize trojuhelnik pfi zadanych délkach Trojthelnik

stran sestrojit -trojuhelnikova nerovnost

-rozezna trojuhelniky podle velikosti stran a vnitinich | -déleni trojuhelnikti podle velikosti stran a

uhll a vyuziva jejich vlastnosti pfi vypoctech vnitf. uhlt

uhla

-v trojuhelniku rozezna a narysuje vysky, t€znice a

stiedni pficky, nalezne t&ziste -vysky, téznice, t€zisteé, stiedni pficky
nacrtne a sestroji rovinné utvary -nacrtne a sestroji jednoduché rovinné utvary podle Trojuhelnik

slovniho zadani a ovéfi, zda vysledny tGtvar odpovida | Shodnost a konstrukce trojihelnika

zadani -nacrt, rozbor, zapis postupu konstrukce,

-narysuje kruZnici trojahelniku opsanou i vepsanou diskuse o poétu feseni

-v konstruk¢nich tilohach pouziva nadrtek prikladu,

rozbor tlohy a u¢i se zapisovat postup geometrickymi | -kruznice opsana a vepsana trojihelniku

znackami
uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty | -zna véty o shodnosti trojuhelnikt, uziva je k dikazu | Shodnost a konstrukce trojuhelnikt OSVi/i
o shodnosti a podobnosti trojuhelnikt shodnosti trojuhelnikt, vyhleda z nabidky dvojice -véty o shodnosti trojuhelniki

shodnvych trojuhelniki
uréuje velikost uhlu méfenim a -rozumi pojmu thel Uhel a jeho velikost OSV/i
vypoctem -narysuje a zméii velikost thlu uhlomérem, rozlisuje -pojem uhel, oznaceni

uhly podle velikosti -osa thlu

-provadi operace s thly-pocetné (s¢itd, od¢ita, urci
nasobek uhlu) i graficky, umi sestrojit osu uhlu
-rozliSuje thly vedlejsi a vrcholové

-rozliSuje thly souhlasné a stiidavé

-vyuziva pii vypoctech hodnotu souctu vnitinich thli

trojuhelniku, rozliSuje jeho vnitini a vné&jsi uhly

-jednotky uhlu, méteni, konstrukce uhlu,
druhy uhlu dle velikosti

-pocetni operace s Ghly (+,-,*,/2), totéZz
graficky

Typy uhlu

-thly vedlejsi a vrcholové

-uhly souhlasné a stfidavé
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Trojuhelnik (1)
-soucet uhll v trojuhelniku, jeho vnitini a

w7

vnéj$i thly

odhaduje a vypocita obsah a obvod -odhaduje obvod i obsah titvarti pomoci étvercové sité | Ctverec a obdélnik-obvod a obsah OSV/i
zakladnich rovinnych utvara -vypotitd obvod a obsah &tverce a obdéIniku, pouziva | -opakovéni z I. stupné ZS

a prevadi zakladni jednotky délky a obsahu -prevody jednotek délky

-dovede spocitat obsah pravouhlého trojuhelniku -prevody jednotek obsahu

-provadi vypocty obvodu a obsahu jednoduchych -vyvozeni obsahu pravouhlého trojuhelniku

sloZzenych utvart z obsahu ¢tverce a obdélnika

-slozené rovinné utvary

nacrtne a sestroji obraz rovinného tvaru | -nacrtne a sestroji jednoduché rovinné utvary podle Osova soumérnost OSVi/i
ve stiedové a osové soumérnosti, urci slovniho zadani a ovéf, zda vysledny utvar odpovida | -vzdalenost bodu od piimky
osove a stfedové soumérny utvar zadani

-pozna osové soumérné obrazce, uréi osy soumeérnosti

rovinného utvaru, nacrtne a sestroji obraz -shodnost geometrickych utvard, osa

jednoduchych rovinnych ttvarti v osové soumérnosti | soumérnosti, osova soumérnost, Utvary

0soveé soumeérné

urcuje a charakterizuje zakladni -rozpozna mnohostény a rotacni télesa, pouziva Krychle a kvadr-objem a povrch OSV/i
prostorové utvary (télesa), analyzuje pojmy podstava, hrana, sténa, vrchol -popis télesa
jejich vlastnosti
odhaduje a vypocita objem a povrch -odhadne a vypocitd a povrch krychle a kvadru Krychle a kvadr-objem a povrch OSV/i
téles -rozumi pojmu objem télesa, zna a pouziva zakladni -povrch krychle a kvadru

jednotky objemu, rozezna rozdil mezi objemem a -objem, jednotky objemu

povrchem télesa

-odhadne a vypo¢ita objem krychle a kvadru, pouziva | -objem kvadru a krychle a ptevody jed-

a pievadi jednotky objemu notek objemu
nadrtne a sestroji sité zakladnich téles -pouziva pojmy sit’ télesa, plast’, podstava Krychle a kvadr OSV/i

-rozpozna sit’ krychle a kvadru

-nacrtne a sestroji sit’ krychle a kvadru a vymodeluje

z nich télesa -sit’ krychle a kvadru

-rozpozna, z jakych zakladnich téles je zobrazené

téleso slozeno
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych té- | -nacrtne kvadr a krychli ve volném rovnobézném Krychle a kvadr OSV/i

les v roviné

promitani
-nacrtne télesa v roviné

-obraz krychle a kvadru v roviné
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analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuZzitim osvojeného
matematického aparatu

-Cte text jednoduchych slovnich uloh s porozuménim,
rozlisi zadani a cil ulohy

navrhne postup fesSeni a provede potfebné operace
(vyhleda v textu ulohy potfebné udaje a vztahy a
jednoduchou ulohu fesi)

-overi vysledek ulohy

Ctverec a obdéInik-obvod a obsah
Krychle a kvadr-objem a povrch
-slovni tlohy z praxe

OSVi

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Piesahy: PT, MV
NESTANDARDNI{ APLIKACN{ -uziva logickou ivahu a kombinace pfi feseni Gloh Siselné fady OSV/i
ULOHY A PROBLEMY Z praxe, prostorovou piedstavivost a matematické ¢iselné a obrazkové analogie

uziva logickou uvahu a kombinacni
usudek pfi feseni uloh a problému a
naléza rizna feseni predpokladanych
nebo zkoumanych situaci

dovednosti aplikuje i v jinych oborech

-vyhleda v textu Glohy potiebné udaje a vztahy a
jednoduchou ulohu fesi

-overi vysledek lohy

logické a netradi¢ni aritmetické ulohy
logické a netradi¢ni geometrické tlohy
matematické soutéze

fesi tlohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

-uziva logickou tivahu a kombinace pfi feSeni tloh
z praxe, prostorovou piedstavivost a matematické
dovednosti aplikuje i v jinych oborech

-uréi realnou podobu jednoduchého trojrozmérného
utvaru z jeho obrazu v roviné

-vyuziva piedstavu o podobé trojrozmérného ttvaru
pii feSeni jednoduchych uloh z béZného zivota

Ciselné fady

¢iselné a obrazkové analogie

logické a netradi¢ni aritmetické tilohy
logické a netradi¢ni geometrické tlohy
matematické soutéze

OSVi

Predmét: Matematika 7. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucivo

Presahy: PT, MV

CISLO A PROMENNA
provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich ¢isel

-rozumi pojmu zlomek, dokéze ho i ¢islo k nému
opacné znazornit na Ciselné ose

-provadi zékladni upravy zlomku (zlomek krati i
roz§ifuje, vyjadii zlomek v zakladnim tvaru, prevadi
zlomek na smisené ¢islo 1 naopak, vytvori ¢islo
pfevracené)

-dovede prevést zlomek na desetinné ¢islo a opacné
-porovnava zlomky podle velikosti, dokaze najit
spole¢ného jmenovatele zlomka

-provadi zékladni pocetni operace se zlomky,
dodrzuje pravidla pro potadi pocet. operaci, pfi
vypoctech vyuziva vlastnosti operaci s¢itani a
nasobeni

-umi upravit slozeny zlomek

Zlomky
-pojem zlomek, zndzornéni na ¢iselné ose

-kraceni a rozSifovani zlomku, zakladni tvar,
smiSené Cislo, pievracené Cislo

-vztah zlomku a desetinného ¢isla

-porovnavani zlomka

-pocetni operace se zlomky (+-*/)

OSVvi/i
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-chape pojem celé ¢islo, dokaze ho znazornit na
Ciselné ose a porovnat podle velikosti, rozezna kladna
a zéporna Cisla

-rozumi pojmu opacna ¢isla a urc¢i absolutni hodnotu
celého Cisla

-provadi zékladni pocetni operace s celymi ¢isly,
dodrzuje pravidla pro potadi pocet. operaci, pfi
vypoctech vyuziva vlastnosti operaci s¢itani a
nasobeni

-rozumi pojmu racionalni ¢islo
-dokaze pocitat jednoduché priklady s racionalnimi
Cisly

-slozeny zlomek

Cela cisla

-zavedeni pojmu celého ¢isla, ¢iselnd osa,
porovnavani podle velikost

-Cisla navzajem opacna, absolutni hodnota
isla

<

-pocetni operace s celymi Cisly (+-*/)

Racionalni ¢isla

-zavedeni pojmu racionalni ¢islo
-kombinované piiklady se zlomky a
desetinnymi Cisly

zaokrouhluje a provadi odhady s danou -ucelné a efektivné vyuziva kalkulator -vyuziti kalkulatoru OSVvi/i
presnosti, uceln¢ vyuziva kalkulator
uziva rizné zpisoby kvantitativniho -text slovnich uloh ¢te s porozuménim, navrhuje Zlomky, pomér OSVvi/i
vyjadreni vztahu celek-Cast (pfirozenym | zplsob feSeni a pouziva k nému prislusny -slovni tlohy z praxe
¢islem, desetinnym c¢islem, pomérem, matematicky aparat
zlomkem, procentem)
-rozumi pojmu procento, pozna zéklad, dokaze urcit 1 | Procenta
% -procento, 1 %
-dokaze vypoctem pies 1 % vypocitat procentovou
Cast, pocet procent i zaklad -procentova ¢ast, pocet procent, zaklad
-chape a uziva pojem promile
-chape rizné zpusoby kvantitativniho vyjadreni -promile
vztahu celek — ¢ast (procentem, zlomkem, pomérem)
fesi modelovanim a vypoctem situace -rozumi pojmim pomér a pfevraceny pomer, stanovi Pomér OSVvi/i

vyjadfené pomérem, pracuje s méfitky
map a plant

pomér ze zadanych udaji, porovnava pomérem

-umi pomér upravit, vyjadfit v zakladnim tvaru,
rozumi pojmu postupny pomer

-zvétsuje, zmensuje a déli ¢isla v daném pomeéru
-vyuziva dany pomér v realnych situacich

-vyuziva méfitko mapy nebo planu k vypoctu, dokaze
méfitko urcit

-dovede pii vypoctech uzit tméru

-umi pouzivat troj¢lenku pfi feSeni slovnich tloh, v¢.
uloh s procenty

-zavedeni pojmu pomér a prevraceny pomer
-Uprava pomeéru, postupny pomer

-zvétSeni, zmenseni a d€leni podle poméru
-méfitko mapy

-iméra
-trojClenka
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- chape systém jednoduchého Grokovani, umi urcit Procenta
urok jednoduché urokovani
fesi aplikacni Glohy na procenta (i pro -rozumi pojmu procento, pozna zaklad, dokaze ur¢it 1 | Procenta OSVvi/i
pfipad, Ze procentova ¢ast je vetsi jak % -procento, 1 % M V-interpretace

celek)

- dokaze vypoctem pies 1 % urcit procentovou Cast,
pocet procent i zaklad
-chépe a uziva pojem promile

-procentova ¢ast, pocet procent, zaklad
-promile

vztahu medialnich
sdéleni a reality
(prace s tabulkami
z tisku a sledovani a
zkoumani
.zaru¢enych slev”)

analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich ¢isel

-text slovnich tloh ¢te s porozuménim, navrhuje
zpusob feseni a pouziva k nému piislusny
matematicky aparat (fesi jednoduché ulohy v oboru
celych a racionalnich ¢isel)

-0vefi spravnost feSeni slovni ulohy

Zlomky, cela ¢isla, pomér, procenta
-slovni tlohy z praxe

OSVi

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Piesahy: PT, MV

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S
DATY

urCuje vztah pfimé anebo nepiimé
umeérnosti

-umi znazornit body v pravouhlé soustavé souradnic i
precist jejich soufadnice

-rozumi zavislostem pfi pfimé a nepfimé imeérnosti,
bezpecné je rozliSuje z textu ulohy, prevadi idaje do
tabulek

Pfima a nepfimé timérnost
-pravouhla soustava soufadnic

-piimé a nepfima imérnost

OSVi

vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, -rozumi zavislostem pfi pfimé a nepfimé imeérnosti, Pfim4 a nepfimé timérnost OSVvii
grafem bezpecné je rozlisuje, umi je zapsat do tabulek -pfim4 a nepfima imérnost
-umi narysovat graf
- orafy pfimé a nepfimé umeérnosti
matematizuje jednoduché realné situace | -vyuziva znalost pfimé a nepfimé umernosti pii feSeni | Pfima a nepfima umérnost OSVvii

s vyuzitim funkénich vztahti

slovnich uloh z praxe
-vybere odpovidajici funk¢ni vztah pro popsani
jednoduché realné situace

-slovni tlohy z praxe

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Piesahy: PT, MV
GEOMETRIE V ROVINE A -umi precist zakl. geometrické znacky (uziva Ctyitihelnik OSVi
PROSTORU matematickou symboliku)

zdvodiluje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zédkladnich rovinnych
utvart pii feSeni uloh a jednoduchych
praktickych problému, vyuziva
potiebnou matematickou symboliku

-vyuziva pii analyze praktické ulohy nacrtky, ...
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charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary

--rozezna Ctyfuhelniky, umi je rozdélit na
rovnobézniky, lichobézniky a ostatni
-zna vlastnosti rovnobéznikd a lichobéznikd

Ctyiuhelniky
-rozdéleni ctyfuhelnikt
-rovnobézniky, lichob&ézniky — vlastnosti

OSV/i

odhaduje a vypocita obsah a obvod -odhaduje obvod i obsah titvarti pomoci étvercové sité | Ctyiuhelniky OSV/i
zakladnich rovinnych utvara -vypocita pomoci vzorcl obvod i obsah rovnobéznikti
a lichobéznikd -rovnobézniky, lichobézniky — obvod, obsah
-vypocitd pomoci vzorcli obvod i obsah obecného -trojuhelniky - obsah
trojuhelniku
nacrtne a sestroji rovinné utvary -nacrtne a sestroji jednoduché rovinné utvary podle Ctyiuhelniky OSV/i
slovniho zadéni a ovéti, zda vysledny utvar odpovida -konstrukce rovnobézniki
zadani -konstrukce lichobézniki
-v konstruk¢nich Glohach pouziva nadrtek prikladu,
rozbor tlohy a uci se zapisovat postup geometrickymi
znaCkami
-dokaze sestrojit rovnobézniky, vyuziva sttedovou -konstrukce pravidelnych mnohothelnikii do
soumérnost kruznice opsané
-dokaze sestrojit lichobéznik, v konstrukénich tlohach
pouziva nacrtek prikladu, rozbor Glohy a uci se
zapisovat postup geometrickymi znackami
-dokaze narysovat pravidelny osmiuhelnik a
Sestiuhelnik do kruznice opsané
nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru | -nacrtne a sestroji obraz jednoduchych rovinnych Stiedova soumérnost OSV/i
ve stiedové a osové souméernosti, urci utvard ve stfedové soumeérnosti -stfedova soumeérnost, stited soumeérnosti,
osové a stiedoveé soumerny utvar -pozné utvary stfedoveé soumérné a urci vlastnosti, konstrukce
jejich stfed soumérnosti, vyuziva pii konstrukei -Gtvary stfedové soumérné
¢tverce a obdélnika -vyuziti sttedové soumeérnosti pii konstrukcich
-rozliSuje osovou a stfedovou soumeérnost geom. Utvart
-dokaze sestrojit rovnobézniky, vyuziva sttedovou Ctytuhelniky
soumérnost -konstrukce rovnobéznikti
urcuje a charakterizuje zakladni -rozpozna mnohostény a rotacni télesa, pouziva pojmy | Kolmé hranoly OSVi
prostorové utvary (télesa), analyzuje podstava, hrana, sténa, vrchol -zavedeni pojmu kolmy hranol
jejich vlastnosti
odhaduje a vypocita objem a povrch -nacrtne hranol, s pouzitim vzorcl vypocita jeho Kolmé hranoly OSVi
téles povrch a objem -povrch a objem kolmych hranolu
nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles -pouziva pojmy sit’ télesa, plast, podstava Kolmé hranoly OSV/i

-rozpozna sit’ kolmého hranolu
-nacrtne a sestroji sit’ jednoduchych kolmych hranold

-sit’ kolmych hranolu
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nadrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roviné

-nacrtne a sestroji obraz jednoduchych kolmych
hranolt
-sestroji krychli ve volném rovnobéZzném promitani

Kolmé hranoly
-obraz kolmého hranolu v roviné

OSV/i

analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojené¢ho
matematického aparatu

svoje znalosti vyuziva pfi feseni slovnich uloh z praxe
(vyhleda v textu ulohy potiebné udaje a vztahy a
jednoduchou tlohu tesi)

-overi vysledek ulohy

Ctyithelniky, kolmé hranoly
-slovni ulohy z praxe

OSV/i

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Piesahy: PT, MV
NESTANDARDNI APLIKACNI -uziva logickou tivahu a kombinace pii feseni uloh &iselné fady OSV/i
ULOHY A PROBLEMY 7 praxe, prostorovou piedstavivost a matematické Ciselné a obrazkové analogie

uziva logickou ivahu a kombinaéni
usudek pfi feseni tloh a problémt a
naléza riizna feseni predpokladanych
nebo zkoumanych situaci

dovednosti aplikuje i v jinych oborech

-vyhleda v textu ulohy potfebné udaje a vztahy a
jednoduchou ulohu fesi

-oveéri vysledek ulohy

logické a netradi¢ni aritmetické ulohy
logické a netradi¢ni geometrické tilohy
matematické soutéze

fesi ulohy na prostorovou piedstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

-uziva logickou tivahu a kombinace pfi feseni tloh

z praxe, prostorovou predstavivost a matematické
dovednosti aplikuje i v jinych oborech

-urc¢i redlnou podobu jednoduchého trojrozmérného
utvaru z jeho obrazu v roving

-vyuziva piedstavu o podob¢ trojrozmérného utvaru pii
feSeni jednoduchych uloh z bézného Zivota

Ciselné fady

Ciselné a obrazkové analogie

logické a netradi¢ni aritmetické llohy
logické a netradi¢ni geometrické tilohy
matematické soutéze

OSV/i

Predmét: Matematika 8. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucivo

Presahy: PT, MV

CISLO A PROMENNA

provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich ¢isel, uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

-rozumi pojmu mocnina a odmocnina, umi ji odhadnout,
vyhledat z tabulek, vypocitat jednoduché ptiklady

-zna zpaméti druhé mocniny celych ¢isel od 1 do 10 a
vyuziva je pii vypoctech (i pro stanoveni odpovid.
druhych odmocnin)

-rozumi pojmu realné ¢islo

-umi urcit hodnotu vyrazu s ¢iselnymi mocninami
-umi zapsat ¢islo pomoci mocnin ¢isla 10 v rozvinutém
zapisu

-provadi pocetni vykony s mocninami (+-*/, umociuje a
odmociuje)

Mocniny s pfirozenym mocnitelem
-zavedeni pojmu mocnina, odmocnina, druha
a tfeti mocnina a odmocnina z tabulek a na
kalkulatoru

-zavedeni pojmu redlné Cislo (raciondlni a
iraciondlni)

Pocetni vykony s mocninami

-Ciselné vyrazy s mocninami

-rozvinuty zapis ¢isla v desitkové soustave

OSV/i
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-pocetni vykony s mocninami (+-*/,
umocnovani, odmocnovani, v soucinu,
zlomku, mocning)

zaokrouhluje a provadi odhady s danou -rozumi pojmu mocnina a odmocnina, umi ji odhadnout, | Mocniny a odmocniny OSVi
presnosti, uc¢elné vyuziva kalkulator vyhledat z tabulek, vypocitat jednoduché priklady Druhé mocnina a odmocnina

zpaméti, slozit€jsi na kalkulatoru
matematizuje jednoduché redlné situace | -rozeznd vyraz ¢iselny od vyrazu s proménnou, pozna Ciselny vyraz a jeho hodnota, proménna OSVi
s vyuzitim proménnych, urci hodnotu mnoho¢len, vypocte hodnotu vyrazu pro dané hodnoty Vyrazy s proménnou, mnohocleny
vyrazu, s¢ita a ndsobi mnohocleny, proménnych
provadi rozklad mnohoclenu na soucin -matematizuje jednoduché redlné situace pomoci vyrazu | -matematizace jednoduchych realnych situaci
pomoci vzorcl a vytykanim s proménnou (vybere odpovidajici vyraz popisujici

jednoduchou realnou situaci)

-s¢ita, od¢ita, nasobi vyrazy s proménnou -pocetni operace s mnohoc¢leny (+-*)

-vyuziva algebraické vzorce pro druhou mocninu

dvojclenu a pro rozdil ¢tvercu, -algebraické vzorce, vytykani pred zavorku

-provadi rozklad vyrazu na soucin pomoci vzorct a

vytykéni pred zavorku
formuluje a fesi redlnou situaci pomoci -rozumi pojmu rovnost algebraickych vyrazi Lineérni rovnice o jedné neznamé OSVi
rovnic a jejich soustav -vytesi linedrni rovnici pomoci ekvivalentnich uprav -rovnost vyrazii

-matematizuje jednoduché realné situace a fesi je -ekvivalentni ipravy rovnic

pomoci linedrnich rovnic

-oveii spravnost feseni slovni ulohy -jednoduché slovni tilohy
analyzuje a fesi jednoduché problémy, -matematizuje jednoduché redlné situace a fesi je Rovnice - linedrni rovnice OSV/i
modeluje konkrétni situace, v nichz pomoci linedrnich rovnic Linearni rovnice o jedné neznamé
vyuziva matematicky aparat v oboru -formuluje a fesi jednoduché slovni ulohy o spole¢né -jednoduché slovni Glohy
celych a racionalnich ¢isel praci a pohybu

-oveii spravnost feseni slovni Glohy -slovni tlohy o spole¢né praci a pohybu

-rozpozna slovni ulohu o spole¢né praci a pouZije

zakladni algoritmus k jejimu feSeni

-rozezna slovni Glohu o pohybu a dokaze ji fesit pomoci

vztahus =v. t
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE -vyhleda udaje v tabulce, diagramu, grafu, vyhleda a Zaklady statistiky OSVii
S DATY vyjadii vztahy zde uvedené (Cetnost, aritmeticky -statistické Setfeni, Cetnost znaku, aritmeticky | EV/zemépis —
vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava primér, nejnizsi a nejvyssi hodnota), prevadi udaje primér, modus, median, malé statistické environmentalni

data

z textu do tabulky, diagramu a grafu (i naopak),
samostatné vyhledava data v dostupnych sdélovacich
médiich

Setfeni

Ptiklady zavislosti z praktického zivota a
jejich vlastnosti

Nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky

dotaznik pfesah do
zemepisu
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porovnava soubory dat

-porovna kvantitativni vztahy uvedené v riznych

Zaklady statistiky

OSV/i

tabulkach nebo tabulce a diagramu -statistické Setfeni, Cetnost znaku, aritmeticky | EV/zemépis —
primér, modus, median, mal¢ statistické environmentalni
Setfeni dotaznik ptesah do
Ptiklady zavislosti z praktického zivota a zemepisu
jejich vlastnosti
Nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky
vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, -vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data do tabulek a | Zaklady statistiky OSV/i
grafem grafli, umi z nich udaje zpétné ¢ist, porovnava soubory -statistické Setfeni, Cetnost znaku, aritmeticky | MV/zemépis —
dat, spocita aritmeticky prameér primér, modus, median, malé statistické environmentalni
-.vyhleda piiklady zavislosti z praktického Zivota a uréi | Setfeni dotaznik ptfesah do
jejich vlastnosti Nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky zemepisu
matematizuje jednoduché realné situace | -vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data do tabulek a | Zaklady statistiky OSV/i
s vyuzitim funkénich vztaht grafli, umi z nich udaje zpétné ¢ist, porovnava soubory -statistické Setfeni, Cetnost jevu, aritmeticky MV/zemépis —
dat, spocita aritmeticky prameér primér, modus, median, malé statistické environmentalni

-.vyhleda priklady zavislosti z praktického Zivota a urci
jejich vlastnosti

Setfeni
Nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky

dotaznik ptfesah do
zemeEpisu

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucivo

Presahy: PT, MV

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTO-
RU

zdvodiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zédkladnich rovinnych
utvaru pii feSeni uloh a jednoduchych
praktickych problému, vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

-rozumi zavislosti vyjadfené v Pythagorove vété

-umi ji pouzit v pravouhlém trojuhelniku (fesi geometrické
ulohy pocetn¢)

-vyuzivé pii analyze praktické ulohy nacrtky, ...

-zn4 pfibliznou hodnotu Ludolfova ¢isla (3,14)

-rozeznd te¢nu, se¢nu a tétivu kruznice

-poznatky aplikuje na slovnich ulohach i s vyuzitim
Pythagorovy véty

-zna Thaletovu vétu

-vyuziva polohové a metrické vlastnosti (trojuhelnikova
nerovnost, vzajemna poloha bodi a pfimek v roving,
vzdalenost bodu od piimky, Pythagorova véta) k feSeni
geometrickych tloh

Pythagorova véta
-definice
-vypocet stran pravouhlého trojuhelniku

Kruh, kruznice

-definice kruhu a kruznice, Ludolfovovo
¢islo

-te¢na, se¢na, tétiva

-slovni ulohy

Konstrukéni alohy

-Thaletova véta

OSV/i

charakterizuje a tiidi zékladni rovinné
utvary

-rozli8i kruh a kruznici
-nacrtne vzajemnou polohu dvou kruznic a kruznice a
primky

Kruh, kruznice

-definice kruhu, kruznice, Ludolfovovo
Cislo

-vzdjemna poloha dvou kruznic a kruznice
a primky

OSV/i
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odhaduje a vypocita obsah a obvod
zékladnich rovinnych ttvart

-umi mocniny a odmocniny aplikovat pti vypoctech
v geometrii

-poznatky aplikuje na slovnich ulohach i s vyuzitim
Pythagorovy véty

-odhaduje obvod i obsah ttvarti pomoci ¢tvercové sité
-vypocitd délku kruznice
-vypo¢ita obvod a obsah kruhu

Ctverec, krychle,
Pythagorova véta
Kruh, kruznice, valec

Kruh, kruznice
délka, obvod, obsah

OSV/i

vyuziva pojem mnozina vSech bodu -umi narysovat Thaletovu kruznici a vyuzit ji ke konstrukci | Konstrukéni ulohy OSV/i
dané vlastnosti k charakteristice Gtvarua | tecen z bodu ke kruznici a pravouhlych trojihelnika -Thaletova kruznice a jeji vyuziti
k feseni polohovych a nepolohovych -uziva védomosti a dovednosti z této kapitoly ke konstrukci
konstrukénich tloh trojuhelnikt a étyfthelnika -konstrukce trojuhelnikii a ¢tyfuhelnikt
-pojmenuje a narysuje zakladni mnoziny vSech bodt dané
vlastnosti (osa thlu, rovinného pasu, usecky, kruznice a -mnoziny vSech bodl dané vlastnosti
Thaletova kruznice)
nacrtne a sestroji rovinné utvary -rozezna tecnu, secnu a tétivu kruznice Kruh, kruznice OSVi
-te€na, seCna, tétiva
-umi narysovat Thaletovu kruznici a vyuzit ji ke konstrukei | Konstrukéni ulohy
tecen z bodu ke kruznici a pravouhlych trojuhelniki -Thaletova kruznice a jeji vyuziti
-uzivéa védomosti a dovednosti z této kapitoly ke konstrukci
trojuhelnikd a ¢tyfuhelnika -slozit&jsi konstrukce trojuhelnikl a
-umi urcit a narysovat mnozinu vSech bodl dané vlastnosti | Ctyfuhelnikd
-mnoziny vSech bodl dané vlastnosti
uréuje a charakterizuje zakladni -rozpozna mnohostény a rotaéni télesa, pouziva pojmy Rotac¢ni valec- definice, sit’ valce OSV/i
prostorové utvary (t€lesa), analyzuje podstava, hrana, sténa, vrchol,
jejich vlastnosti
odhaduje a vypocita objem a povrch -odhadne a vypocita objem a povrch valce Rotacni valec - objem a povrch valce OSVi
télesa
nacrtne a sestroji sité zékladnich téles -pouziva pojmy sit’ télesa, plast, podstava Rotacni valec- definice, sit’ valce OSVii
-rozpozna sit’ valce
-nacrtne a sestroji sit’ valce
analyzuje a fesi aplikacni geometrické -aplikuje Pythagorovu vétu na jednoduchych slovnich Pythagorova véta, kruh, kruznice, valec OSV/i

ulohy s vyuzitim osvojené¢ho
matematického aparatu

ulohéch
-umi aplikovat mocniny a odmocniny pfi vypoctech
v geometrii
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-vyhleda v textu ulohy potfebné udaje a vztahy a
jednoduchou ulohu fesi
-oveii vysledek ilohy

NESTANDARDNI APLIKACNI -uziva logickou tivahu a kombinace pfi feSeni tloh z praxe, | Ciselné fady OSVi
ULOHY A PROBLEMY prostorovou predstavivost a matematické dovednosti Ciselné a obrazkové analogie

uziva logickou uvahu a kombinacni aplikuje 1 v jinych oborech logické a netradi¢ni aritmetické llohy

usudek pfi feSeni uloh a problémt a -vyhleda v textu ulohy potfebné udaje a vztahy a logické a netradi¢ni geometrické tilohy

nalézé riizna feseni predpokladanych jednoduchou ulohu fesi matematické soutéze

nebo zkoumanych situaci -ovéfi vysledek ulohy

tesi tlohy na prostorovou predstavivost, | -uziva logickou tvahu a kombinace pfi feSeni tlloh z praxe, | Ciselné fady OSV/i

aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

prostorovou piedstavivost a matematické dovednosti
aplikuje 1 v jinych oborech

-uréi realnou podobu jednoduchého trojrozmérného ttvaru
z jeho obrazu v roviné

-vyuziva predstavu o podob¢ trojrozmérného utvaru pii
feSeni jednoduchych tloh z bézného zivota

Ciselné a obrazkové analogie

logické a netradi¢ni aritmetické tilohy
logické a netradi¢ni geometrické tlohy
matematické soutéze

Predmét: Matematika 9. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucivo

Presahy: PT, MV

CISLO A PROMENNA
zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, uc¢elné vyuziva kalkulator

-umi spoéitat jednoduché trokovani

-odhaduje vynosy a ztraty pii jednoduchém urokovani,
-rozumi principu sloZzeného urokovani a dokaze je
porovnat s jednoduchym trokovanim

Procenta
-jednoduché urokovani

OSVi

-znalosti o podobnosti trojuhelnikti vyuziva pfi feseni Podobnost

slovnich uloh -slovni ulohy o podobnosti
uziva riizné zptsoby kvantitativniho -rozumi pojmim véfitel, dluznik, urokova mira, Givér, Procenta OSV/i
vyjadreni vztahu celek-Cast(pfirozenym zdanéni troka -pojmy finanéni matematiky, procento - MV-interpretace
¢islem, desetinnym c¢islem, pomérem, -umi spocitat jednoduché trokovani opakovani vztahu medialnich

zlomkem, procentem)

-uziva rizné zpisoby kvantitativniho vyjadieni vztahu
celek — ¢ast (zlomkem, procentem, des. ¢islem,
pomérem)

-jednoduché urokovani

Podobnost
-reduk¢éni uhel, zvétseni, zmenseni

sdéleni a reality
(sledovani %zatizeni
uveéra

a vkladu, stavebni
spofeni, poplatky za
sluzby banky
klientovi...)
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fesi modelovanim a vypocétem situace -vyuziva dany pomér v real. situacich Podobnost OSV/i
vyjadfené pomérem, pracuje s méfitky -stanovi pomér ze zadanych udaju -véty o podobnosti trojihelnikl
map a plant -rozumi vztahu mezi podobnosti a métitkem mapy
fesi aplikacni Glohy na procenta (i pro -rozumi pojmum véfitel, dluznik, irokova mira, uver, Finan¢ni matematika OSVvi/i
pfipad, Ze procentova ¢ast je vetsi jak zdanéni trokd -pojmy finan¢ni matematiky, procento -
celek) -umi spocitat jednoduché urokovani opakovani
-jednoduché urokovani
matematizuje jednoduché realné situace -zapiSe pomoci proménnych jednoduché realné situace -vyrazy OSV/i
s vyuzitim proménnych, urci hodnotu
vyrazu, s¢itd a ndsobi mnohocleny,
provadi rozklad mnohoc¢lenu na soucin
pomoci vzorct a vytykanim
formuluje a fesi realnou situaci pomoci -vytesi jednoduché rovnice s neznamou ve jmenovateli Rovnice s neznamou ve jmenovateli OSV/i
rovnic a jejich soustav pomoci ekvivalentnich Uprav a stanovi podminky -feSeni rovnice
fesitelnosti
-rozezna soustavu dvou linearnich rovnic o dvou Soustavy dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamych a rozliSuje mezi s¢itaci a dosazovaci neznamych
metodou, vytesi jednoduchou soustavu rovnic obéma -sCitaci a dosazovaci metoda
metodami
-rozpozna slovni ulohu o spole¢né praci a pouzije Rovnice s neznamou ve jmenovateli
zékladni algoritmus k jejimu feSeni, v€. rovnice s -slovni lohy o spole¢né praci
neznamou ve jmenovateli
-rozezna slovni ulohu, kterou lze fesit soustavou dvou Soustavy dvou linedrnich rovnic o dvou
rovnic o dvou neznamych a dokaze ji fesit neznamych
-rozezna slovni tlohu o smésich a roztocich a pouzije -slovni lohy o smésich a roztocich
zakladni algoritmus k jejimu feseni
-rozezna slovni tlohu o pohybu a dokéze ji fesit pomoci Slovni Glohy o pohybu
vztahu s =v. t -feSeni pomoci vztahu s = v. t
-oveii spravnost feseni slovni tilohy
analyzuje a fesi jednoduché problémy, -rozpozna slovni Glohu o spole¢né praci a pouZije Rovnice s neznamou ve jmenovateli OSVvii
modeluje konkrétni situace, v nichz zakladni algoritmus k jejimu fesSeni, v¢. rovnice s -slovni tlohy o spolecné praci
vyuziva matematicky aparat v oboru neznamou ve jmenovateli
celych a racionalnich ¢isel -rozezna slovni ulohu, kterou lze fesit soustavou dvou Soustavy dvou linedrnich rovnic o dvou
rovnic o dvou neznamych a dokéze ji fesit neznamych
-rozezna slovni ulohu o pohybu a dokéze ji fesit pomoci -slovni tlohy o smésich a roztocich
vztahus=v.t Slovni tlohy o pohybu
-ovefi spravnost feseni slovni ulohy -feSeni pomoci vztahu s = v. t
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S -rozezna graf pfimé a nepfimé imérnosti Funkce OSV/i

DATY

-rozpozna vztah pro linearni funkci
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uréuje vztah piimé, anebo neptimé
umérnosti

vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, -uziva definici funkce, pozna funkci z tabulky a grafu, Funkce - linearni funkce OSVvii
grafem textu Ulohy i rovnice, umi urcit jeji definini obor i obor -definice, defini¢ni obor, obor hodnot,

hodnot a hodnotu funkce hodnota funkce v bod¢

-umi narysovat graf jednoduchych funkci

-prifadi funkéni vztah vyjadieny tabulkou k pfislusnému | -graf funkce

grafu a naopak

-vycte z grafu podstatné informace (urci priseciky grafu | -vlastnosti linearni funkce

s osami, a zda funkce roste, klesa, nebo je konstantni,

nejmensi a nejveétsi hodnotu)

-ovlada zakladni poznatky o linearnich funkcich, dokaze | -linearni funkce a slovni tlohy z praxe

je vyuzit pfi feSeni slovnich tiloh

-fesi jednoduchou soustavu linearnich rovnic grafickou -grafické feseni soustavy linearnich rovnic

metodou

-rozezna graf pfimé a nepiimé umeérnosti,
matematizuje jednoduché realné situace -ovlada zakladni poznatky o linearnich funkcich, dokdze | Funkce OSVii

s vyuzitim funk¢nich vztahd

je vyuzit pii feSeni slovnich tiloh

-vybere odpovidajici funkéni vztah pro popsani
jednoduché realné situace

-fesi jednoduchou soustavu linedrnich rovnic grafickou
metodou

-linearni funkce a slovni ulohy z praxe

-grafické feseni soustavy linearnich rovnic

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Presahy: PT, MV

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
zduvodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych ttvard pti
teSeni uloh a jednoduchych praktickych
problémii, vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

-zna véty o podobnosti trojihelnik

-vyuziva pii analyze praktické ulohy nacrtky, ...

-fesi geometrické tlohy pocetné

-vyuziva polohové a metrické vlastnosti (Pythagorova véta)
k feSeni geometrickych tloh

Podobnost
-véty o podobnosti trojuhelnikil

OSVii

nacrtne a sestroji rovinné utvary - vyuziva redukéni uhel pii konstrukci podobnych utvara Podobnost OSVi/i
-reduk¢ni uhel, zvétSeni, zmensSeni
uziva k argumentaci a pii vypoctech véty o -rozumi pojmu podobnost Podobnost OSVi
shodnosti a podobnosti trojuhelniki -znda véty o podobnosti trojuhelnikd, umi je pouzit pii dikazu -definice pojmu podobnost
podobnosti, vyhleda z nabidky dvojice podobnych trojihelnikt -véty o podobnosti trojuhelnikt
-reduk¢ni uhel, zvétSeni, zmensSeni
-vyuziva podobnost pfi feseni slovnich uloh -slovni ulohy o podobnosti
urCuje a charakterizuje zakladni prostorové -rozpozna mnohostény a rotacni télesa, pouziva pojmy podstava, | Télesa OSVii
utvary (t¢lesa), analyzuje jejich vlastnosti hrana, sténa, vrchol, télesova a sténova uhlopficka
-umi nacrtnout a narysovat sit’ jehlanu a kuzele -iehlan, kuzel, koule a jejich sité
odhaduje a vypocita objem a povrch télesa -rozumi vzorcum pro objem a povrch jehlanu a kuzele Télesa OSV/i
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-dovede pouzit vzorce pro objem a povrch jehlanu, kuzele a
koule
-pii vypoctech povrchil a objemu téles vyuziva Pythagorovu vétu

-objem a povrch jehlanu, kuzele a koule

nadrtne a sestroji sit¢ zdkladnich téles -umi nacrtnout a narysovat sit’ jehlanu a kuzele Télesa OSV/i
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v | -pouziva pojmy sit’ télesa, plast’, podstava Télesa OSVi/i
roviné -rozpozna sit’ jehlanu a kuzele

-umi nacrtnout a narysovat pravidelny ¢tyiboky jehlan v

pravouhlém rovnobézném promitani

-umi nacrtnout kuzel v pravothlém rovnobézném promitani
analyzuje a fesi aplikacni geometrické tilohy | -znalosti a dovednosti o podobnosti vyuziva pii feSeni slovnich Podobnost OSVi

s vyuzitim osvojeného matematického
aparatu

uloh (vyhleda v textu ulohy potiebné daje a vztahy a
jednoduchou tlohu fesi)

-overi vysledek ulohy

-fesi slovni Glohy na objem a povrch téles

-slovni Glohy

Télesa
-slovni Glohy

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ugivo Presahy: PT, MV
NESTANDARDNI APLIKACNI -uzivé logickou ivahu a kombinace pfi feseni tiloh giselné fady OSV/i
ULOHY A PROBLEMY z praxe, prostorovou piedstavivost a matematické ¢iselné a obrazkové analogie

uziva logickou tivahu a kombinacni
usudek pfi feSeni uloh a problému a
naléza riizna feseni pfedpokladanych
nebo zkoumanych situaci

dovednosti aplikuje i v jinych oborech

-vyhleda v textu ulohy potfebné udaje a vztahy a
jednoduchou ulohu fesi

-oveti vysledek ulohy

logické a netradi¢ni aritmetické tilohy
logické a netradi¢ni geometrické Glohy
matematické soutéze

fesi tlohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

-uziva logickou uvahu a kombinace pfi feseni tloh

Z praxe, prostorovou piedstavivost a matematické
dovednosti aplikuje i v jinych oborech

-ur¢i redlnou podobu jednoduchého trojrozmérného
utvaru z jeho obrazu v roviné

-vyuziva predstavu o podobé trojrozmérného utvaru pii

feSeni jednoduchych illoh z béZného Zivota

Ciselné fady

Ciselné a obrazkové analogie

logické a netradi¢ni aritmetické ulohy
logické a netradicni geometrické ulohy
matematické soutéze

OSVi
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5.3. INFORMATIKA

5.3.1. Informatika
Charakteristika predmétu informatika

Predmét informatika dava prostor vSem zaklim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informaéni systémy. Zabyva se automatizaci,
programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v poc€itaci, kodovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Davéa prostor
pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problém, projektovou ¢innosti. Poméha porozumét svétu
kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni Zdkova informatického mysleni s jeho sloZzkami abstrakce, algoritmizace a dal§imi. Praktickou ¢innost s
tvorbou jednotlivych typa dat a s aplikacemi vnimame jako prostiedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocita¢ funguje,
jak reprezentuje data rtizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitdlni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva informatika svym specifickym dilem.

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probihé na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud’ v PC ucebné, nebo v bézné ucebné s prenosnymi notebooky, s pfipojenim k internetu.
Néktera témata probihaji bez prace na pocitaci.

V fad¢ Ginnosti preferujeme praci ve skupiné nebo praci zaki ve dvojicich u jednoho poéitade, aby dochézelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo
dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéifuje své hypotézy, diskutuje, tvori, fesi problémy,
spolupracuje, pracuje projektovée, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto zadny diraz na pamétné uceni a reprodukci. K realizaci vyuky neni tieba zadnych nakupti pomticek kromé béznych
pocitacu.

Informatika ma mezipfedmétové vztahy ke vzdélavacim oborim Matematika, Cesky jazyk a literatura, Vytvarna vychova, Praktické ¢innosti. Do
vzdélavaciho obsahu je integrovan obsah prufezového tématu Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovnymi a vzd€lavacimi strategiemi v pfedmétu informatika vytvarime u zakt kli¢ové kompetence: védomosti, dovednosti, postoje a
hodnoty.

1. Kompetence k uceni
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- vedeme Zaky k dikladnému pochopeni a zvladnuti probiranych postupd,
- vedeme zaky k planovani jednotlivych krokt i postupti,
- u¢ime zaky vyhledavat informace z riznych zdrojt,
- vedeme zaky k vyuzivani vypocetni techniky ke zvyseni efektivnosti své ucebni ¢innosti a racionalnéjsi organizaci prace,
- vedeme Zaky k porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a
praktickym vyuzitim
2. Kompetence k ieSeni problému
- zakiim zadavame problémové tkoly, aby byli schopni kriticky posoudit spravnost vysledku,
vyloucit vyraz, ktery do feSeni nepatfi, opravit chybu a uspotadat fakta podle zvolenych
kritérii,
- vedeme z4ky k porovnédvani informaci a poznatkl z vét§iho mnozstvi alternativnich informacnich zdrojt (pro dosazeni vétsi vérohodnosti
informace).
3. Kompetence komunikativni
- vedeme zaky ke slusné a bezpecné komunikaci, u¢ime je dodrzovat pravidla komunikace, naslouchat pti prezentaci, umét poradit
spoluzakovi,
- vedeme z4ky k osvojovani pravidel bezpe¢né komunikace po internetu.
4. Kompetence socidlni a persondlni
- vedeme zaky k respektovani prace spoluzaki i dospélych, soucasné je u¢ime byt za svoji praci zodpovédny a nepodcenovat se.
5. Kompetence obcanské
- spolecné se zaky vytvatrime kritéria pro hodnoceni dovednosti v predmétu IKT, prezentovani, upevitujeme znalost prav a povinnosti
uzivatele pocitace a obCana.
6. Kompetence pracovni
- 7éci zvladaji obsluhu a jednoduchou udrzbu PC, svoji praci dokoncuji, uci se planovat kratkodobé a dlouhodobé Cinnosti a organizovat je.
- zaci pracuji individualnim tempem.
7. Kompetence digitalni
- pomahame z4kiim orientovat se v digitadlnim prostredi,
- vedeme je k bezpecnému, sebejistému, kritickému a tvotivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci, pfi uceni, ve volném case i pfi
zapojovani do spolecnosti a ob¢anského zivota.

Metody a strategie uplatiiované ve vyuce informatiky
Zaci pracuji individudlnim tempem, vyucujici pfistupuje individualné, dba na kultivovany pisemny projev bez chyb.
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1. stuperi

4. ro¢nik
Ovladani digitalniho zarizeni, Prace ve sdileném prostiredi

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rtizného typu

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

propoji digitalni zafizeni, uvede mozna
rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi
pracuje, vysvétli, k cemu slouzi

edituje digitalni text, vytvori obrazek

prehraje zvuk ¢i video

ulozi svoji préaci do souboru, otevie soubor

pouziva krok zpét, zoom

tesi ukol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim
zafizenim

uvede ruzné priklady vyuziti digitalnich technologii

v zamé&stnani rodict

najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci
propoji digitalni zatizeni a uvede bezpecnostni rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu
a odhlasi se z ng&j

pfi praci s grafikou a textem piistupuje k datim i na
vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace
rozpozna zvlastni chovani pocitace a ptipadné pfivola
pomoc dospélého

Ucivo

Digitalni zatizeni
Zapnuti/vypnuti zatizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivéni ovladaci

Ovladani aplikaci (schranka, krok
zpét, zoom)

Kresleni bitmapovych obrazka
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubort

Prehravani zvuku

Vyuziti digitalnich technologii v
riznych oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho
zafizeni a zdravi uzivatele
Prace se soubory

Propojeni technologii, internet
Sdileni dat, cloud

Technické problémy a pfistupy k
jejich feseni

Vyukové metody a formy
Diskuse, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani, experiment

Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani
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Ocekavané vystupy RVP
Zakyng/zak:
e popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi,
a znazorni ji
e vycte informace z daného modelu

Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

sdéli informaci obrazkem

preda informaci zakddovanou pomoci textu i ¢isel

zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text
zakdduje a dekoduje jednoduchy obrazek pomoci miizky e Pixel, rastr, rozliSeni
obrazek slozi z danych geometrickych tvart ¢i

navazujicich useCek

Ucivo
e Piktogramy, emodzi
e Kod

e Prenos na dalku, Sifra

e Tvary, skladani obrazce

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, samostatna prace ve dvojicich ¢i skupinach

5. ro¢nik
Uvod do prace s daty

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e uvede piiklady dat, ktera ho obklopuji a
ktera mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na
zéklade dat

e pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i
neciselnd data

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
ucebnich materialech

doplni posloupnost prvki

umisti data spravné do tabulky

doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvki
nahradi chybny za spravny

Uc¢ivo

Data, druhy dat

Dopliovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Vyukové metody a formy

Praktické ¢innosti, experiment, samostatna prace, prace ve dvoijici, diskuse

Uvod do modeloviani pomoci grafii a schémat

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani
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Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:
e popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

e vycte informace z daného modelu

Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e pomoci grafu znazorni vztahy mezi
objekty
e pomoci obrazku znazorni jev
e pomoci obrazkovych modelt fesi zadané
problémy

Ucivo

e Qraf, hledani cesty
e Schémata, obrazkové modely
e Model

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, prace ve dvojicich ¢&i skupinach

Uvod do informacnich systému

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:
e nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
e urdi, jak spolu prvky souvisi

U¢ivo
e Systém, struktura, prvky, vztahy

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, samostatna prace, heuristicky rozhovor

Zaklady programovani — prikazy, opakujici se vzory, vlastni bloky, nahoda, postavy a udalosti

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:
e sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupti

e popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

e v blokove¢ orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory, pouziva opakovani
a pripravené podprogramy

e ov¢&ii spravnost jim navrzeného postupu
¢i programu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e v blokovée orientovaném programovacim jazyce
sestavi program pro ovladani postavy

e v programu najde a opravi chyby

e rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani,
stanovi, co se bude opakovat a kolikrat

e vytvofi a pouzije novy blok

e upravi program pro obdobny problém

® rozpozna, jestli se prikaz umisti dovniti
opakovani, pred nebo za n¢j

® vytvafi, pouziva a kombinuje vlastni bloky

Ucivo

e Ptikazy a jejich spojovani
Opakovani ptikazi
Pohyb a razitkovani
Ke stejnému cili vedou rtizné
algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni
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precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé
kroky

rozhodne, jestli a jak 1ze zapsany program nebo
postup zjednodusit

cilen¢ vyuziva ndhodu pfti volb¢ vstupnich hodnot
prikazii

pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav
precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé
kroky

upravi program pro obdobny problém

ovlada vice postav pomoci zprav

e Zm¢éna vlastnosti postavy pomoci
prikazu

e Nahodné hodnoty

e Cteni programii

e Programovaci projekt

e (Ovladani pohybu postav
e Nasobné postavy a soubézné reakce
e Modifikace programu

Animace stfidanim obrazka

Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, praktické ¢innosti, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka

2. stuperi

6. ro¢nik
Kodovani a Sifrovani dat a informaci

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP Uc¢ivo
Zakyné/zak: Zakyné/zak: e Pfenos informaci, standardizované kody
e navrhuje a porovnava rizné zpusoby e rozpozna zakédované informace kolem sebe e Znakové sady
kédovani dat s cilem jejich ulozeni a e zakdduje a dekoduje znaky pomoci znakové e Pfenos dat, symetricka Sifra
pfenosu sady e Identifikace barev, barevny model
e zafifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer e Vektorova grafika
e zakoduje v obrazku barvy vice zptisoby e Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
e zakodduje obrazek pomoci zékladni e Binarni kod, logické A a NEBO
geometrickych tvart
e zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci
kontrolniho souctu ovéti tplnost zapisu
o ke kdédovani vyuziva 1 binarni ¢isla
Vyukové metody a formy

Diskuse, dramatizace, heuristicky rozhovor, badatelské aktivity, problémové ukoly, samostatna prace, prace ve dvojicich/skupinach
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Prace s daty

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP Otekavané vystupy SVP Uc¢ivo
Zakyné/zak: Zakyné&/zak: e Data v grafu a tabulce
e ziskd z dat informace, interpretuje data, e najde a opravi chyby u riznych interpretaci e Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat tychz dat (tabulka versus graf) e Kontrola hodnot v tabulce
e sam evidenci vyzkousi a nasledné e odpovi na otazky na zéklad¢ dat v tabulce e Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
zhodnoti jeji funkcnost, ptipadné navrhne e popise pravidla usporadani v existujici tabulce e Porovnani dat v tabulce a grafu
jeji upravu e doplni podle pravidel do tabulky prvky, e Reseni problémd s daty
z4dznamy
e navrhne tabulku pro zdznam dat
e propoji data z vice tabulek ¢i grafii
Vyukové metody a formy
Samostatna prace, diskuse
Informacni systémy
Tematicky celek RVP
Informacni systémy
Ocekavané vystupy RVP Otekavané vystupy SVP U¢ivo
Zakyné/zak: Zakyné/zak: e Skolni informaéni systém, uZivatelé,
e vysvétli ucel informacnich systémt, které e popise pomoci modelu alesporii jeden ¢innosti, prava, databazové relace

pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi; zvazuje mozna rizika pfi
navrhovani i uzivani informacnich systémi

informacni systém, s nimz ve Skole
aktivné pracuji

e pojmenuje role uzivatell a vymezi jejich
¢innosti a s tim souvisejici prava

Vyukové metody a formy
Diskuse, problémové ulohy, badatelské aktivity, samostatna prace, prace ve dvojicich/skupinach

Pocitace

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

e nainstaluje a odinstaluje aplikaci

Ucivo
e Datové a programové soubory a jejich

asociace v operacnim systému

o Sprava souboru, struktura slozek
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uklada a spravuje sva data ve vhodném °
formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani

¢i pfenos °
vybira nejvhodnéjsi zpiisob piipojeni )
digitalnich zatizeni do pocitacové sit¢; uvede
ptiklady siti a popiSe jejich charakteristické °
znaky °
poradi si s typickymi zavadami a chybovymi °
stavy pocitace

dokaze usmernit svoji ¢innost tak, aby °

minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat;
popise fungovani a diskutuje omezeni
zabezpeCovacich feSeni

ulozi textové, grafické, zvukové

a multimedialni soubory

vybere vhodny format pro ulozeni dat

vytvoii jednoduchy model domaci site; popise,
ktera zatizeni jsou ptipojena do Skolni sité
porovna rizné metody zabezpe€eni uctl
spravuje sdileni soubort

pomoci modelu znazorni cestu e-mailové
Zpravy °
zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné
propojeny, nastaveni systému ¢i aplikace,
ukonc¢i program bez odezvy

Instalace aplikaci

Domaci a skolni pocitacova sit’
Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Ptistup k datim: metody zabezpeceni
pristupu, role a pfistupova prava (vidét
obsah, ¢ist obsah, ménit obsah, ménit
prava)

Postup pfi feseni problému s digitalnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program
bez odezvy, Spatné nastaveni, hlaSeni /
dialogova okna)

Vyukové metody a formy
Diskuse, praktické ¢innosti, ukazky, vyklad

7. roénik
Programovani — opakovani a vlastni bloky

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

po precteni jednotlivych krokt algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; urci problém, ktery je
danym algoritmem feSen

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svilj vybér zdlivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feseni problému

v blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvori piehledny program s ohledem na jeho mozné
disledky a svou odpovédnost za n€; program
vyzkousi a opravi v ném ptipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

oveii spravnost postupu, najde a opravi v ném
piipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e v blokov¢ orientovaném programovacim
jazyce sestavi program, dba na jeho citelnost
a piehlednost
® po precteni programu vysvétli, co vykona
® OvV¢ii spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby
e pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani,
rozezna, zda ma byt ptikaz uvniti nebo vné
opakovani,
e vytvari vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech
e diskutuje rizné programy pro feSeni problému
e vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a svij vybér zduvodni

Uc¢ivo
e Vytvofeni programu
o Opakovani
e Podprogramy
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Vyukové metody a formy
Samostatna prace ve dvojici, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka, praktické ¢innosti

Modelovani pomoci grafu a schémat

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyn¢/zak:

vymezi problém a urci, jaké informace bude
potiebovat k jeho feSeni; situaci modeluje pomoci
grafli, pfipadné obdobnych schémat; porovna svij
navrzeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodné&jsi, svou volbu zdivodni
zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna
k feSeni problému; vyhleda chybu v modelu a opravi
ji

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e vysvétli znamé modely jevd, situaci, ¢innosti
e v map¢ a dalSich schématech najde odpoveéd’
na otazku
e pomoci ohodnocenych grafti fesi problémy
pomoci orientovanych graft fesi problémy
e vytvoii model, ve kterém znazorni vice
soubéznych Cinnosti

Ucivo
e Standardizovana schémata a
modely
e Ohodnocené grafy, minimalni
cesta grafu, kostra grafu
e Orientované grafy, automaty
e Modely, paralelni ¢innost

Vyukové metody a formy
Diskuse, badatelské vyuka, problémové ulohy, samostatna prace, prace ve dvojicich/skupinach

Programovani — podminky, postavy a udalosti

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP [Utivo
Zakyng/zak: Zakyné/zak: e Opakovani s podminkou
e po precteni jednotlivych kroki algoritmu e v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce e Udalosti, vstupy
nebo programu vysvétli cely postup; urci sestavi prehledny program k vyfeSeni problému e Objekty a komunikace mezi nimi
problém, ktery je danym algoritmem fesen e po precteni programu vysvétli, co vykona
e vybere z vice moznosti vhodny algoritmus e 0oveii spravnost programu, najde a opravi v ném
pro feSeny problém a svlij vybér zdivodni; chyby
upravi dany algoritmus pro jiné problémy, ® pouziva podminky pro ukonceni opakovani,
navrhne rtizné algoritmy pro feSeni problému rozezna, kdy je podminka splnéna
e v blokové¢ orientovaném programovacim e spousti program mys$i, klavesnici, interakci postav
jazyce vytvorii ptehledny program s ohledem e vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich
na jeho mozné dasledky a svou odpovédnost programech
za né; program vyzkousi a opravi v ném e diskutuje rlizné programy pro feSeni problému
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ptipadné chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

oveli spravnost postupu, najde a opravi v
ném ptipadnou chybu

vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny
problém a svlij vybér zdivodni

hotovy program upravi pro feSeni ptibuzného
problému

Vyukové metody a formy
Samostatna prace ve dvojici, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka, praktické ¢innosti

8. ro¢nik
Programovani — vétveni, parametry a proménné

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

po precteni jednotlivych krokt algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem fesen

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svilj vybér zdlvodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
ruzné algoritmy pro feSeni problému

v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvori prehledny program s ohledem
na jeho mozné dasledky a svou odpovédnost
za n¢; program vyzkousi a opravi v ném
piipadné chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

oveti spravnost postupu, najde a opravi v ném
pripadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi prehledny program k vyfeSeni problému
po precteni programu vysvétli, co vykona

ovéii spravnost programu, najde a opravi v ném
chyby

pouziva podminky pro vétveni programu,
rozezna, kdy je podminka splnéna

spousti program mysi, klavesnici, interakci postav
pouziva soufadnice pro programovani postav
pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich
vytvoii proménnou, zméni jeji hodnotu, pfecte a
pouzije jeji hodnotu

diskutuje rizné programy pro feSeni problému
hotovy program upravi pro feseni piibuzného
problému

|U¢ivo

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry
Proménné

Vyukové metody a formy
Samostatna prace ve dvojici, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka, praktické ¢innosti

Hromadné zpracovani dat

Tematicky celek RVP
Informaéni systémy
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Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

vymezi problém a urci, jak pfi jeho
feSeni vyuZzije evidenci dat; na zakladé
doporuceného i vlastniho navrhu
sestavi tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro praci se
zaznamy v evidenci dat

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani
dat v tabulce, aby mohl odpovédét na
polozenou otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

adresu bunky
zleva, délka, pocet, kdyz)
e fesi problémy vypoctem s daty
e pripise do tabulky dat novy zdznam
abecedng)
kritérium pro vyfeSeni ulohy

vizualizaci velkého mnozstvi dat

e pii tvorbé vzorct rozliSuje absolutni a relativni

e pouziva k vypoétum funkce pracujici s ¢iselnymi a
textovymi vstupy (primér, maximum, potadi,

e sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost,
e pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi

e ov¢&ii hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo

c
<
o
<
S

Relativni a absolutni adresy bunék
Pouziti vzorcii u riznych typt dat

Funkce s ¢iselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zdznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupt z velkych soubori
dat

Vyukové metody a formy
Samostatna prace, problémova vyuka, projekt

9. ro¢nik
Programovaci projekty

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

rozdéli problém na jednotlive
fesitelné Casti a navrhne a popise
kroky k jejich feseni

vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a svijj
vybér zdiivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rtizné algoritmy pro feSeni
problému

v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce vytvori

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e {esi problémy sestavenim algoritmu
e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
ptehledny program k vyteSeni
problému
e 0v¢ri spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby
e diskutuje rizné programy pro feseni
problému

Ucivo

Programovaci projekt a plan jeho realizace
Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvateni proménné, seznamu, hodnoty prvkl seznamu
Nastroje zvuku, upravy seznamu

Import a editace kostymd, podminky

Néavrh postupu, klonovani.

Animace kostymt postav, udalosti

Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné
Vyrazy s proménnou
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prehledny program s ohledem na
jeho mozné disledky a svou
odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouzivéa opakovani, vétveni
programu, proménné

oveii spravnost postupu, najde

a opravi v ném piipadnou chybu

vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a sviij
vybér zdivodni

fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti
pomoci vlastnich blokut

hotovy program upravi pro feseni
ptibuzného problému

zvazuje pristupnost vytvoieného
programu riznym skupindm uzivateld
a dopady na né

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu
Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a seznamy

Vyukové metody a formy
Samostatna prace, praktické ¢innosti, diskuse, projektova vyuka

Digitalni technologie

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP |géivo
Zakyné/zak: Zakyng&/zak: ardware a software
e popise, jak funguje pocita¢ po e pojmenuje Casti pocitace a popise, jak e Slozeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho
strance hardwaru i opera¢niho spolu souvisi soucasti
systému; diskutuje o fungovani e vysvétli rozdil mezi programovym e Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti
digitalnich technologii urcujicich a technickym vybavenim e Komprese a formaty souborti
trendy ve svéte e diskutuje o funkcich opera¢niho e Fungovani novych technologii kolem mé (napt. smart
e uklada a spravuje sva data ve systému a popise stejné a odlisné technologie, virtualni realita, internet véci, uméla
vhodném formétu s ohledem na prvky nékterych z nich inteligence)
jejich dalsi zpracovani ¢i prenos e na prikladu ukaze, jaky vyznam ma  [Sité
e vybira nejvhodnégjsi zplsob piipojeni komprese dat e Typy, sluzby a vyznam pocitatovych siti
digitalnich zafizeni do pocitacové e popise, jak funguji vybrané e Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy prenos dat,
sité; uvede ptiklady siti a popise technologie z okoli, které povazuje za IP adresa
jejich charakteristické znaky inovativni e Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud
e poradi si s typickymi zavadami e na schematickém modelu popise e Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server,
a chybovymi stavy pocitace princip zasilani dat po pocitacové siti prohlize¢, odkaz/URL
e dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, e vysvétli vrstevnikovi, jak funguji e Princip cloudové aplikace (napf. e-mail, e-shop,
aby minimalizoval riziko ztraty ¢i nékteré sluzby internetu streamovani)
zneuziti dat; popise fungovani e diskutuje o cilech a metodach |Bezpeénost
hackert
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a diskutuje omezeni e vytvoii mySlenkovou mapu prvki

zabezpecovacich feseni zabezpeceni pocitace a dat

e diskutuje, ¢im v§im vytvaii svou
digitalni stopu

e Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody Gto¢nika),
nebezpecné aplikace a systémy

e Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat

|Digitalni identita

e Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdznamy o
ptihlasovani a pohybu po internetu, sledovani komunikace,
informace o uzivateli v souboru (metadata); sdileni a
trvalost (nesmazatelnost) dat

e Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a
cookies

Vyukové metody a formy
Diskuse, praktické ¢innosti, ukazky, myslenkové mapy, vyklad

5.4. CLOVEK AJEHO SVET

Vzdélavaci oblast ma tuto ¢asovou dotaci:

ro¢nik — Prvouka 2 hodiny tydné
ro¢nik — Prvouka 2 hodiny tydné
ro¢nik — Prvouka 2 hodiny tydné

S

Charakteristika predmétu PRVOUKA (1. - 3. rocnik)

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

ro¢nik — Pfirodovéda 2 hodiny tydné, Vlastivéda 2 hodiny tydné
ro¢nik — Pfirodovéda 1 hodina tydné, Vlastivéda 2 hodiny tydné

Predmét rozviji poznatky, dovednosti a zkuSenosti zakti ziskané ve vychové v rodin€ a v matefské Skole. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat veci a déje,

ey

vztahy mezi nimi a dal$i zajimavé souvislosti. Poznavaji sebe a své nejblizsi okoli. U¢i se komunikovat s lidmi, mezi kterymi ziji. Vyznamny je pro n€ osobni
priklad uéitele. Pfedmét jim pomaha pti zvladani novych zivotnich situaci, role $kolaka, pfi upeviiovani pracovnich a rezimovych navyku.
Ziskavaji informace a navyky ke zdravému zZivotnimu stylu a k trvale udrzitelnému Zivotu. Prvouka zahrnuje pét tematickych okruhi:

Misto, kde zijeme
Lidé kolem nas
Lidé a cas
Rozmanitost piirody
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Clovek a jeho zdravi
Ucitel vyuziva v maximalni mozné mife nejblizsi okoli, aby si zaci spojovaly nové informace s konkrétnimi vécmi a lidmi z obce, kde Ziji.

Charakteristika piedmétu PRIRODOVEDA (4., 5. ro¢nik)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piredmétu
Cilem pfedmétu je poznavani Zivé a nezivé piirody véetnd ¢lovéka a zékonitosti, které souviseji se Zivotem kazdého organismu. Zak je veden k porozuméni
souvislosti mezi Cinnostmi lidi a stavem zivotniho prostfedi. Vytvaii se postoje a ndvyky k ekologickému chovéni a jedndni. Predmét pracuje prevazné
s tematickymi okruhy: Rozmanitost piirody a Clovék a jeho zdravi.
Predmét méa Casovou dotaci: 4. ro¢nik 2 hodiny tydné

5. ro¢nik 1 hodina tydné
Ve vyuce jsou zafazeny projekty, pfirodovédné vychéazky.

Charakteristika piedmétu VLASTIVEDA (4., 5. ro¢nik)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Zaci se udi orientovat v d&jich a ¢ase. Poznavaji jak a pro¢ se Gas méii. Jak udalosti utvéieji historii. Srovnavaji rozdily Zivota v minulosti a souasnosti.
Vyuka vede zaky k zajmu o minulost. Umoziiujeme jim samostatné vyhledavat v dostupnych materialech, zkoumat historii v ramci své rodiny, obce, regionu.
74k se seznami se zajimavymi osobnostmi z minulosti jeho regionu. Pfedmét pracuje ptevazné s tematickymi okruhy: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé
a cas
Predmét ma casovou dotaci: 4. ro¢nik 2 hodiny tydné

5. ro¢nik 2 hodiny tydné

Postupy, kterymi rozvijime klicové kompetence:
Kompetence k uceni
- nabizime praci s informacemi
- uskuteciiujeme vychazky — pozorovani zivota kolem nés
- zadavame zakim zajimavé domaci ukoly
- organizujeme regionalni vylety
Metody: aktivizujici metody uceni, prace s textem, myslenkové mapy,
Kompetence komunikativni
- ptedkladame ukoly pro tymovou praci, u¢ime zdky domlouvat se
- vedeme zaky ke spravné, slusné a bezpe¢né komunikaci, dodrZzovani pravidel komunikace
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Metody: rozhovor, diskuse, vyjadfeni vlastnich nazort, prezentace vysledkl prace, smysluplné vyuZzivani modernich informaénich technologii.
Kompetence obcanské

- pfipravujeme se Zaky Skolni pravidla chovani

- ziskava povédomi o vztazich ¢lovek a piiroda

- se snazi uplatnovat své povinnosti a prava ve Skole i mimo Skolu

- respektuje prava ostatnich
Metoda: rozhovory v rolich a modelovych situacich, projektova préce.
Kompetence k iesSeni problémii
- ptedkladame problémy tfidniho kolektivu, ve Skole, v obci; hleddme mozna feSeni
Metoda: zatazujeme metody, pii kterych zaci sami objevuji, tvofi, fesi, vyslovuji zavéry
Kompetence socidlni a persondlni
- nabizime spolupréci ve skupinové praci, pomoc pii uceni
- ucime zéky vhodnou formou obhajovat vlastni ndzor a vyslechnout druhého
- umoznujeme zaktim realizovat nékteré jejich napady
Metody: hra s rolemi, skupinova prace, kooperativni vyuka
Kompetence pracovni
- vedeme zaky k potfadku
- uc¢ime ho planovat si praci dokoncit ji
- ucime je prezentovat vlastni praci i praci skupiny
Metody: planovani pracovnich krokd, prezentace prace
Kompetence digitalni
- klademe dtraz na vytvatreni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé v€etné pravidel pfi praci s technologiemi a na jejich dodrzovani
- vedeme zZaky k dodrZovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostiedi, k ochrané osobnich idaji a k uvédoméni si, které udaje
je vhodné, a naopak nevhodné o sob¢ zveiejnovat a proc¢
- vedeme zZaky ke zdravému pouZivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, kterd mohou nastat pfi jejich dlouhodobém
pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napt. zafazovanim relaxacnich chvilek
- davame zaktm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusl s uc¢elnym vyuZzitim digitalnich technologii

Metody: individudlni a skupinova prace pii tvorb¢ digitalnich obsahi, prace s digitalnimi technologiemi.
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5.4.1. Prvouka

Predmét: Prvouka 1. ro¢nik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Piesahy: PT, MV
74k 74k
LIDE KOLEM NAS
CJS-3-2-01 rozli$uje blizké piibuzenské vztahy v roding, pribuzenské vztahy — otec, matka, syn, dcera,

rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych piislusnikd a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k
pfirozenym odliSnostem spoluzakt i
jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatktim

pojmenuje povinnosti a ukoly ¢lent rodiny,
umi vypravét zazitky z rodinnych akei,

dédecek, babicka, teta, stryc
vzéajemna pomoc v roding,
spolecné ¢innosti rodiny

CJS-3-2-02
odvodi vyznam a potfebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

orientuje se ramcov¢ v profesi svych rodict

nejznamé;jsi povolani

ROZMANITOST PRIRODY

CJS-3-4-01

pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé€ v jednotlivych
ro¢nich obdobich

se sezndmi s proménami piirody na podzim, v
zimé, v 1ét¢€ a na jate

ro¢ni obdobi

CJS-3-4-02

roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znakt, uvede
priklady vyskytu organismi ve znamé
lokalité

roztiidi nékteré piirodniny podle napadnych
uréujicich znakt

domaci a volné zijici zivoichové
jehli¢naté a listnaté stromy
rostliny v okoli

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

CJS-3-5-01

uplatiiuje zakladni hygienicke,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

uplatiuje zakladni hygienické, rezimové navyky
popise sviij denni rezim

uvede nekteré zasady zdravého zivotniho stylu a
zdravé vyzivy

denni, pohybovy a pitny rezim, osobni hygiena
zdravy zivotni styl, zdrava strava

CJS-3-5-02

rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpe¢na mista pro hru a
traveni volného Casu; uplatiiuje zakladni

rozli$i nebezpeci pii cesté do skoly a zpét,
uplatiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani
v roli chodce,

bezpecné chovani v roli chodce,
bezpecna cesta do Skoly a domt
bezpecna mista pro hry a sport
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pravidla bezpe¢ného chovani ti¢astnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

uvede mista, kterd jsou vhodna pro bezpecné
traveni volného ¢asu

CJS-3-5-03

chova se obezfetné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepifijemna; v
ptipadé potieby pozada o pomoc pro
sebe 1 pro jiné; ovlada zptsoby
komunikace s operatory tisfiovych linek

chova se obezretné pii setkani s neznamymi
lidmi

v pfipadé potfeby pozada pomoc pro sebe i
ostatni

osobni bezpeci pii jednani s neznamymi lidmi
bezpecné chovani pii setkani s neznamymi
lidmi v riiznych prostiedich a pfi riznych
¢innostech (prace, sport)

bezpecna cesta do Skoly

CJS-3-5-04
reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pii mimotadnych udalostech

adekvatné reaguje na pokyny dospélych pii
opusténi budovy v ptipadé mimotadné udalosti

opusténi budovy
mimoradné situace

LIDE A CAS

CJS-3-3-01

vyuziva ¢asové udaje pii feSeni
ruznych situaci v dennim zivote,
rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riznych situaci
v dennim Zzivotg, rozliSuje d¢j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti, v kalendafi hleda
meésice a svatky spoluzaki

den casti dne, dny v tydnu, svatky, ro¢ni
obdobi, kalendar

CJS-3-3-03

uplatiiuje elementarni poznatky o sob¢,
o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolec¢nosti, souZziti, zvycich a o praci
lidi; na prikladech porovnava minulost a
soucasnost

uplatiiuje elementarni poznatky o sobég, rodin€,
¢innostech ¢lovéka,
pozna ¢asovy udaj na hodinkach,

mij denni rezim, ¢asovy rezim v roding,
¢asové udaje na hodinkach

MISTO, KDE ZIJEME

CJS-3-1-01

vyznaci v jednoduchém plédnu misto svého
bydliste a skoly, cestu na ur¢ené misto a
rozlis§i mozna nebezpedi v nejbliz§im okoli

orientuje se v okoli svého bydlisté, namaluje a popise
dtim, kde bydli,

zna rizika spojena s cestou do skoly

orientuje se v prostiedi $koly

bydlisté, domov, $kola,
bezpecna cesta do $koly, rizikova mista a situace

Predmét: Prvouka 2. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Presahy: PT, MV

v

Zak
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LIDE KOLEM NAS

CJS-3-2-01

rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych piislusnikd a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k
pfirozenym odliSnostem spoluzakt i
jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatktim

rozliSuje role rodinnych pfislusnikti a vztahy
mezi nimi

§ir$i rodina,
vztahy mezi rodinnymi ¢leny,
mezigeneracni vztahy

CJS-3-2-02
odvodi vyznam a potfebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a
pracovnich ¢innosti

rizna povolani,
vysledky prace
bezpecnost prace

ROZMANITOST PRIRODY

CJS-3-4-01

pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v piirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

popise a porovna viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych roc¢nich obdobich

typické projevy ptirody v danych ro¢nich
obdobich

CJS-3-4-02

roztiidi n€které prirodniny podle
napadnych urcujicich znakdl, uvede
ptiklady vyskytu organismi ve znamé
lokalité

roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych
urcujicich znakt, uvede priklady vyskytu
organismil ve znamé lokalité,

odliSuje zvifata a rostliny typické pro nasi
ptirodu od exotickych druht,

jmenuje a pozna zékladni druhy naseho ovoce a
zeleniny

vybrani zastupci rostlin a zivocichil,
chov hospodaiskych zvirat
byliny v lese, na zahrad€ a louce

CLOVEK A JEHO ZDRAVi

CJS-3-5-01

uplatiiuje zékladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

popise stavbu lidského téla, zakladni funkce a

projevy
uvede zivotni potieby ¢loveéka

stavba lidského t€la, zakladni funkce a projevy,
zivotni potieby ¢loveéka

CJS-3-5-02

rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpe¢na mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho provozu,

jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi
ostatnich i¢astnikt silni¢niho provozu

umi pfivolat pomoc

bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni prostfedky, dopravni znacky.
bezpecné chovani - drobné irazy a poranéni,
jejich osetfeni, prevence Urazi
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CJS-3-5-03

chova se obezfetné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepfijemna; v pripadé
potteby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zpiisoby komunikace s
operatory tisnovych linek

chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi
lidmi, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v piipadé potfeby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné;

zna Cisla tisnového volani

nebezpecné cizi osoby,
odmitnuti komunikace,
pfivolani pomoci dospélého,
tisiiova volani

CJS-3-5-04
reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pii mimoradnych udélostech

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimotadnych udalostech

nacvik chovani pfi necekanych udalostech —
drobny uraz,nevolnost,pfesuny zaku,
nacvik opusténi budovy pii moznosti pozaru.

LIDE A CAS

CJS-3-3-01

vyuziva ¢asové udaje pfi feseni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozlisuje dé&j v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni riznych situaci
v dennim Zzivoté, rozliSuje d&j v minulosti,
piitomnosti a budoucnosti, v kalendaii hleda
mésice a svatky spoluzaki

den ¢asti dne, dny v tydnu, svatky, ro¢ni
obdobi, kalendar

orientace v ¢ase - piitomnost, minulost,
budoucnost

CJS-3-3-03

uplatiiuje elementarni poznatky o sobég, o
rodin€ a ¢innostech ¢lovéeka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci
lidi; na ptikladech porovnéva minulost a
soucasnost

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné
o ¢innostech ¢loveka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech
porovnava soucasnost a minulost, pozna ¢asovy
udaj na hodinkach, vysvétli systém vyucovacich
hodin a pfestavek — Casovy rezim $koly

mij denni rezim, ¢asovy rezim v roding,
priabéh lidského Zivota, casové udaje na
hodinkéch, casovy rezim skoly

osv

MISTO, KDE ZIJEME

CJS-3-1-01

vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydliste a skoly, cestu na urené misto a
rozli$i mozna nebezpe¢i v nejbliz§im okoli

orientuje se v okoli a prostiedi skoly a bydliste,
zna mozna nebezpeci pti cesté do skoly v dopravni
situaci

adresa bydliste, Skoly

okoli a prostiedi bydlisté a skoly

dopravni situace, dopravni znacky, pravidla
bezpeéného chovani v provozu

CJS-3-1-02

zacleni svou obec do pfislusného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli, obci

orientuje se v okoli svého bydlisté
zna nejblizsi vetsi sidla v okoli bydliste

bydliste a blizké okoli
vétsi sidla v okoli bydliste

Predmét: Prvouka 3. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

U¢ivo

Presahy: PT, MV

74k

LIDE KOLEM NAS
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CJS-3-2-01

rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych piislusnikd a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k
prirozenym odlisnostem spoluzakt i
jinych lidi, jejich pfednostem i

projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatktim

ptirozené odlisnosti lidi,
vlastnosti lidi,

pravidla slusného chovani,
prava a povinnosti zakd Skoly

nedostatktim
CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a rizna povolani,
odvodi vyznam a potfebu riznych pracovnich ¢innosti vysledky prace

povolani a pracovnich ¢innosti

bezpecnost prace

ROZMANITOST PRIRODY

CJS-3-4-01

pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v piirodé v jednotlivych roénich
obdobich

popiSe zmény v délce dne a noci v jednotlivych
ro¢nich obdobich

uvede zmény v zivoté nékterych Zivocichd v
jednotlivych roénich obdobich

zmeény v délce dne a noci v jednotlivych
ro¢nich obdobich

prubéh a zptisob zivota Zivoéicht v
jednotlivych roénich obdobich

CJS-3-4-01

pozoruje, popise a
porovna viditelné
promény v piirodé v
jednotlivych roénich
obdobich

CJS-3-4-02

roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znakt, uvede
priklady vyskytu organismi ve zndmé
lokalité

uvede zakladni zivotni podminky

popise stavbu téla vybranych zivodéichi a rostlin
vysvétli odlisnosti riznych piirodnich
spolecenstev (les, rybnik...)

vysvétli vyznam ochrany nékterych zivocicht a
rostlin

zakladni podminky Zivota,

stavba téla rostlin a zivoc¢ichu,
vyznam rostlin pro ¢lovéka,
rostliny domaci a ve volné piirode,
chranéné druhy

CJS-3-4-03

provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urCuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméfti zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a
pfistroju

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych
latek,

urcuje spolecné a rozdilné vlastnosti latek
zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojl a piistroju,

tfidi rizné predméty podle materialu, z néhoz
jsou vyrobeny

vlastnosti latek a jejich zmény, zmény
skupenstvi,

méfeni veli¢in s praktickym uzitim zakladnich

jednotek délky, hmotnosti, objemu, teploty,
Casu,

pouzivani méfidel délky, hmotnosti, objemu,

teploty, ¢asu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

CJS-3-5-01

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

3. ro¢nik
uplatiiuje zakladni poznatky o lidském tele ve
vztahu ke zdravi

péce o zdravi

béZné nemoci a jejich prevence
nebezpeci navykovych latek

vyznam pohybovych aktivit pro zdravi
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CJS-3-5-02

rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiuje zékladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

oSetii drobna poranéni a Urazy

uplatiiuje spravny postup pii volani na tisiiové
linky

chova se bezpecné v doprave a dopravnich
prostiedcich

chové se bezpecné v roli cyklisty

drobné tirazy a poranéni,

prvni pomoc pii drobnych poranénich,

¢isla tisnového volani,

spravny zptisob volani na tisiiovou linku.
predchazeni rizikovym situacim v dopravé a
dopravnich prostiedcich

CJS-3-5-03

chové se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepfijemna; v pripadé potieby
pozéada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpusoby komunikace s operatory
tisnovych linek

v pfipadé potfeby zna spravny postup volani na
tisiové linky
odmitne navykové latky

privolani pomoci
tisiova volani
komunikace s operatory tisnového volani

CJS-3-5-04
reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimotadnych udalostech

uvede piiklady chovani pfi mimotfadnych
udalostech ( pozar, vybuch plynu...),

zna dilezita telefonni ¢isla a umi spravné
zavolat

dulezita telefonni Cisla
chovani ptfi mimotadnych situacich

LIDE A CAS

CJS-3-3-03

uplatiiuje elementarni poznatky o sobég, o
rodin€ a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi;
na piikladech porovnava minulost a
soucasnost

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné
o ¢innostech ¢loveka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech
porovnava soucasnost a minulost, pozna ¢asovy
udaj na hodinkach, vysvétli systém vyucovacich
hodin a pfestavek — casovy rezim Skoly

denni rezim, ¢asovy rezim v roding, prubch
lidského Zivota, ¢asové tidaje na hodinkach,
casovy rezim Skoly

CJS-3-3-02

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

zna vyznamnou osobnost, mistni pamatky a
zajimavosti, vyznamné regionalni udalosti

vyznamné osobnosti, mistni pamatky a
zajimavosti, vyznamné regionalni udalosti

MISTO, KDE ZIJEME

CJS-3-1-01

vyznaci v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a
rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

vyznaci v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, vytvati planky samostatné nebo
v tymu

orientuje se ve své obci

zna rizika spojena s cestou do skoly a pfedchazi
nebezpeli

planek obce, bydliste, skoly,
mistni doprava
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CJS-3-1-02

zacleni svou obec do prislusného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmeény v nejblizsim okoli, obci

zacleni svou obec do prislusného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmeny
v nejbliz§im okoli, obci

nase vlast - statni symboly

poloha obce v kraji

planek obce — ulice, budovy, dtlezité body,
povrch krajiny v okoli obce, prirodni
zajimavosti v okoli

5.4.2. Vlastivéda

Predmét Vlastivéda — 4. roénik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo | Piesahy: PT, MV
LIDE A CAS
74k 74k
CJS-5-3-01 - umi vysvétlit, co je povest, vysvetli rozdil mezi | baje, myty, povésti - minulost kraje a pfedkd, | ¢teni povésti,

pracuje s casovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaju k pochopeni vztahli mezi
dgji a jevy

povésti a historicky dolozenou skute¢nosti

- zna a umi vypraveét neékteré povésti ze starsich
¢eskych déjin

-pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych
udaju k pochopeni vztaht mezi déji a jevy

domoyv, vlast, rodny kraj

orientace v Case a Casovy fad - d&jiny jako
¢asovy sled udalosti, letopocet

vytvarné ztvarnéni
povesti

CJS-5-3-02

vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerii
jako informacnich zdroji pro pochopeni
minulosti

- vyuziva knihoven jako informacnich zdroju pro
pochopeni minulosti

Vyhledavani informaci v knihovné, muzeu
(n&vstéva muzea).

navstéva knihovny,
muzea

CJS-5-3-03

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpusob zivota a prace predkl na naSem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regiondlnich specifik

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpusob Zivota a prace piedkd na naSem tzemi

v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

- vyhleda statni svatky a vyznamné dny

v kalendati

zna a jmenuje vyznamné regionalni pamatky
-zna vyznamné osobnosti ¢eskych déjin

soucasnost a minulost v nasem Zivoteé -
promeény zpusobu zivota, bydleni, pfedméty
denni potfeby, prub¢h lidského zivota, statni
svatky a vyznamné dny

regiondlni pamatky - péce o pamatky, lidé a
obory zkoumajici minulost

LIDE KOLEM NAS

CJS-5-2-01

vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti
zéakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole,
mezi chlapci a divkami, v roding, v obci

- vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti
zékladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci a
divkami, v rodin€, v obci

- zna pravidla slusného chovani

- zna prava a povinnosti zaku skoly

chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla
slu§ného chovani, ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

OoSv

164




pravo a spravedlnost — zakladni lidské prava
a prava ditéte, prava a povinnosti zakd skoly

MISTO, KDE ZIJEME

CJS-5-1-01
urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajin€ a statu

- zna Casti obce, vyznacné budovy, vybavenost
obce, kulturni a sportovni vyziti, orientuje se

v mistni dopravé

- seznami se s minulosti obce, porovnava se
soucasnosti

- vysvétli a ukaze na mapé€ polohu mistni krajiny
a oblasti vzhledem k vys§im spravnim celkiim
CR

obec, mistni krajina - jeji Casti, poloha v
krajin€, minulost a sou¢asnost obce,
vyznacné budovy, dopravni sit

obec, region

mapa regionu

CJS-5-1-04

vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zpisobem posoudi jejich
vyznam

- vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody,
osidleni, hospodaistvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

- ukaze na mapé€ vyznamné vodni toky a plochy,
orientacni body a linie krajiny regionu,
charakterizuje vyskyt rostlinstva a zivocichti

v regionu

- uvadi ptiklady ptsobeni lidi na krajinu a
zivotni prostiedi

okolni krajina (mistni oblast, region) -
zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevning, roz§ifeni pad, rostlinstva a
zivocichu, vliv krajiny na zivot lidi, ptisobeni
lidi na krajinu a Zivotni prostiedi, orientacni
body a linie, svétové strany

CJS-5-1-03

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi

typy map, vyhledava jednoduché udaje o

prirodnich podminkéch a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy
map

- vyhledava jednoduché udaje o prirodnich
podminkéch a sidlistich lidi na mapéch nasi
republiky,

- pracuje s mapou pfirucni, nasténnou

mapy obecné zemepisné a tematické - obsah,
grafika, vysvétlivky

CJS-5-1-02

urci svétové strany v prirodé i podle
mapy,orientuje se podle nich a fidi se podle
zéasad bezpeéného pohybu a pobytu

v piirodé

- rozezna vyznam barev na mapé¢, znacky,
pracuje s legendou mapy

- vysvétli, co je nadmoiska vyska

- vysvétli, co je méfitko mapy, umi s nim
jednoduchym zpisobem pracovat

- umi na mapé& CR ukazat a pojmenovat pohoi,
niziny, feky a velké vodni plochy, vyznamna
mésta

- urci svétove strany v pfirodé i podle mapy, fidi
se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v
prirodé

mapy obecné zemépisné a tematicke -
obsah, grafika, vysvétlivky

orientace na mapé¢

prace s mapou

165




Predmét Vlastivéda — 5. roénik

Presahy: PT,

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Utivo S
LIDE A CAS
74k 74k
CJS-5-3-01 - pracuje s casovymi udaji orientace v Case a Casovy fad - d&jiny jako

- pracuje s Casovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaju k pochopeni vztah mezi
déji a mezi jevy

- zdvodni vyznam kulturnich pamatek

- zna vyznamné osobnosti ¢eskych déjin

- charakterizuje a popisuje né€ktera vyznamna historicka
obdobi v nasich dé&jinach (hospodaistvi, kultura, zpisob
zivota, stavebni sloh, pamatky)

¢asovy sled udalosti, letopocet
¢asova osa
vyznamné osobnosti ¢eskych déjin

CJS-5-3-02

vyuziva knihovny, sbirky, muzei a galerii
jako informacnich zdroji pro pochopeni
minulosti

- vyuziva knihoven a muzei jako informacnich zdroji
pro pochopeni minulosti

vyhledavani informaci v knihovné, muzeu
(navstéva muzea)
pracuje s digitalnimi zdroji

CJS-5-3-03

srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpisob zivota a prace piedki na
nasem uzemi v minulosti a souc¢asnosti

s vyuzitim regiondlnich specifik

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptisob
zivota a prace predkll na naSem tizemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

- vyhleda statni svatky a vyznamné dny v kalendari
zna a jmenuje vyznamné regionalni pamatky

-zna vyznamné osobnosti ¢eskych dé&jin

soucasnost a minulost v naSem zivot¢ -
promény zpusobu zivota, bydleni,
predméty denni potieby, prubéh lidského
Zivota, statni svatky a vyznamné dny
historicka obdobi - zpiisob zivota,
hospodafstvi, pamatky, vyznamné
osobnosti

regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé
a obory zkoumajici minulost

LIDE KOLEM NAS

CJS-5-2-02
rozpozna ve svém okoli chovani a jednani,
ktera nelze tolerovat

- seznami se se zakladnimi principy demokracie
- rozpozna ve svém okoli chovani a jednani, ktera nelze
tolerovat

souziti lidi - mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie
chovani lidi -rizikové situace, rizikové
chovani, predchazeni konfliktim

CJS-5-2-03

orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na piikladu
ukaze nemoznost realizace vSech chténych

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva
penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu ukdze nemoznost
realizace vSech chténych vydaji, vysvétli, pro¢ sporit,
kdy si ptij¢ovat a jak vracet dluhy

vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni,
spole¢né; hmotny a nehmotny

majetek; rozpocet, ptijmy a vydaje
domacnosti; hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zptisoby placeni; banka jako
spravce pencz, uspory, pujcky
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vydaji, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

MISTO, KDE ZIJEME

CJS-5-1-03

rozliSuje mezi nacrty, plany a zékladnimi

typy map, vyhledava jednoduché udaje o

prirodnich podminkéch a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map
- vyhledava jednoduché udaje o piirodnich podminkach
a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

- pracuje s mapou pfirucni, nasténnou

- zn4 a ukaze na mapé hlavni mésto CR Prahu

- ukdze na planu Prahy vyznamné pamatky

- najde a ukaze na mapé& CR jednotlivé kraje a popise
jejich polohu v CR

- struéné charakterizuje jednotlivé oblasti (povrch,
poloha, hospodafstvi, kultura, Zivotni prostiedi,
turistické zajimavosti)

- najde a ukaze na map¢ néktera vyznamna meésta,
struéné je charakterizuje (poloha, pocet obyvatel,
primysl, kultura, historické pamatky;, ...

mapy obecné zemepisné a tematické -
obsah, grafika, vysvétlivky

regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR
sousedni staty CR

CJS-5-1-06

rozliSuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

- vyjmenuje, které organy statni moci v Praze sidli
zna symboly naseho statu

- uvédomuje si, co je vlast — domov, krajina, narod,
zéklady statniho zfizeni a politického systému CR,
statni sprava a samosprava, statni symboly

organy statni moci

zaklady statniho zfizeni a politického
systému CR, statni sprava a samosprava,
statni symboly

CJS-5-1-05 porovna zplisob zivota a pfirodu v nasi vlasti a v jinych | Evropa a svét - kontinenty, evropskeé staty,
porovna zpusob zivota a pfirodu v nasi zemich podnebné pasy
vlasti a v jinych zemich - ukéze na globusu jednotlivé kontinenty, urci a ukaze sousedni staty CR
polohu Evropy na Zemi EU
- orientuje se na mapé¢ Evropy
- ukdze na mapé velka pohofti, niziny a vodstvo Evropy
- ukdZe na map¢ a charakterizuje podnebné pasy
Evropy,
- charakterizuje staty sousedici s CR
- ukdZe na mapé¢ staty EU
5.4.3. Prirodovéda
Piredmét: Prirodovéda — 4. ro¢nik
| Vystupy RVP ZV | Vystupy SVP Utivo | Piesahy: PT, MV _|
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ROZMANITOST PRIRODY

74k

74k

CJS-5-4-01

objevuje a zjistuje propojenost prvkil
zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi
koneé¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
¢loveka

- uréuje spolecné a rozdilné vlastnosti latek

- meéfi hmotnost na vahach, objem odmérnym
vélcem, teplotu teplomérem, ¢as hodinkami

- umi vyjmenovat zakladni podminky Zivota na
Zemi

- zna vyznam vody pro Zivot, skupenstvi vody

- umi popsat a vysvétlit kolobéh vody v piirodé¢

- zna sloZeni vzduchu a vyznam vzduchu pro zivot
- zné a tiidi neékteré horniny a nerosty

- zné priciny zvétravani hornin a vznik pldy, zna
vyznam pudy

- provadi jednoduché pokusy, pozoruje, vede o
pozorovani struény zaznam

- umi vysvétlit vztahy a propojenost prvki zivé a
nezivé prirody

- nachazi souvislosti mezi vzhledem pfirody a
¢innosti Cloveka

7iva a neziva priroda

voda a vzduch

horniny, nerosty, ptida

zvétravani, vznik pidy a jeji vyznam
latky a jejich vlastnosti

zmeény latek a skupenstvi, vlastnosti
méfeni veliCin

propojenost zivé a nezivé piirody
¢innost ¢loveka a jeho vliv na ptirodu

CJS-5-4-02

vysvétli na zéklade elementarnich
poznatkll o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim Casu a stiidanim
ro¢nich obdobi

- uvédomuje si rozdil mezi planetou a hvézdou

- umi vysvétlit vyznam Slunce pro Zivot na Zemi
- umi vysvétlit stfidani dne a noci a ro¢nich
obdobi jako dusledek pohybli Zemé ve vesmiru
-popisuje nékteré zmény v ptirodé k nimz dochazi
v prub&hu dne i roku

Vesmir a Zemé

CJS-5-4-03

zkouma zakladni spoleCenstva ve
vybranych lokalitach regiont, zdtvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy

- umi charakterizovat spolecenstva — les, lidska
obydli, pole, louka, voda...

- zkouma spoleéenstva ve vybranych lokalitach
regionu

- zna a umi pojmenovat bézn¢ se vyskytujici
rostliny, houby a Zivocichy jednotlivych
spolecenstev

pfirodni spolecenstva
rostliny, houby a zivocichové
rovnovaha v ptirodé

CJS-5-4-04

porovnava na zaklad¢ pozorovani
zékladni projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy
do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

- umi popsat stavbu téla rostlin, hub i Zivocicht

- zna vyznam a funkci jednotlivych ¢asti rostlin

- znd rozdil mezi houbou a zelenou rostlinou

- rozliSuje rostlinna patra v lese

- rozliSuje vybrané druhy jedlych a jedovatych hub
-prakticky t¥idi organismy do znamych skupin

spole¢né znaky rostlin, hub a Zivocichd,
znaky a projevy zivota,

zivotni potieby,

stavba té€la téla rostlin, hub 1 zivo¢ichi
prace s atlasy rostlin
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- zna rostliny uzitkové, rozlisuje rostliny kulturni,
plané a plevele

CJS-5-4-05

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢loveka v prirodé a rozliSuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

- zhodnoti n€které konkrétni ¢innosti ¢lovéka
v ptirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- uvadi ptiklady ochrany zivotniho prostiedi

ohleduplné chovani k pfirodé,
ochrana pfirody,

tfidéni a likvidace odpadu
druhotné suroviny

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

CJS-5-5-03

ucelné planuje svij cas pro uceni, praci,
zébavu a odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem na opravnéné naroky
jinych osob

- ucelné planuje sviij cas pro uceni, praci, zabavu a
odpocinek, podle vlastnich potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

- rozliSuje zdravou stravu, pokousi se sestavit
zdravy jidelnicek

péce o zdravi — zivotosprava,
zdravy zivotni styl,

denni a pohybovy rezim,
osobni hygiena

>

CJS-5-5-04

uplatiuje ucelné zplisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimofadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravn¢ ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

umi spravné postupovat pii mimotadnych
udalostech, osobni bezpedi,

chova se bezpecné v silni¢nim provozu — chodec,
cyklista;

zdtivodni, ktera mista jsou vhodna a nevhodna
pro hru,

uplatiiuje zékladni pravidla ucastnikd silni¢niho
provozu

mimoiadné udalosti,

osobni bezpedi,

vhodna a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v silni¢nim

provozu, dopravni znacky;

predchazeni rizikovym situacim v dopravé
a v dopravnich prostiedcich (bezpecnostni

prvky)

CJS-5-5-05

pfedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpuisoby odmitani
navykovych latek

- pfedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpisoby odmitani navykovych latek

navykové latky a zdravi,
odmitani navykovych latek,
zavislosti

CJS-5-5-06

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

- uplatituje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou, oSetii drobna poranéni

umi pfivolat pomoc

poskytovani prvni pomoci

dulezita tel.Cisla - tistiové linky
komunikace s operatory tisnovych linek
oSetieni drobnych poranéni

Predmét: Prirodovéda— 5. ro¢nik

Vystupy RVP 2V

Vystupy SVP

Uc¢ivo

| Piesahy: PT, MV

ROZMANITOST PRIRODY
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74k

74k

CJS-5-4-03

zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regionti, zdtivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy

- zna podnebné pasy na Zemi, umi je struéné
charakterizovat

- vysvétli, co je pocasi, podnebi

-porovnava na zaklad¢ pozorovani zakladni projevy
zivota na konkrétnich organismech

rozmanitost podminek Zivota na Zemi
zivotni podminky

zivot v riznych podnebnych pasech
pocasi, podnebi

CJS-5-4-01

objevuje a zjist'uje propojenost prvkil
zivé a nezivé prirody, princip
rovnovahy pfirody a nachézi souvislosti
mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢loveéka

- uréuje spolecné a rozdilné vlastnosti latek

- vysvétli vyznam ovzdusi, vodstva, pidy a vzduchu
pro Zivot

- vi, co znamena rovnovaha v pfirod¢, uvede
jednoduchy priklad a disledky poruseni rovnovahy
- zhodnoti n€které konkrétni ¢innosti ¢lovéka

v piirod¢ a rozlisi aktivity, které mohou prostiedi a
zdravi ¢loveéka podporovat nebo poskozovat

- uvadi priklady ochrany zivotniho prostiedi

- zna pojem recyklace

- zna pravidla chovani v CHKO a v pfirod¢

Zivéa a neziva priroda
rovnovaha v pfirod¢
vztah ¢lovéka k ptirodé
ochrana pfirody

CJS-5-4-02

vysvétli na zékladé elementarnich
poznatkli o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim €asu a stfidanim
ro¢nich obdobi

- zna pojmy vesmir, planeta, hvézda, druzice, vi, co
je slunec¢ni soustava

- umi vysvétlit vztah Slunce-Zemée

- ukéaze a popise na globusu pohyb Zemé kolem
Slunce a otaceni Zem¢ kolem osy

- vysvétli na zékladé elementarnich poznatkli o Zemi
jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim Casu a
stiidanim ro¢nich obdobi

- znd vyznam Slunce pro zivot na Zemi

vesmir a Zemé
slunecni soustava

den a noc

stfidani ro¢nich obdobi

CJS-5-4-04

porovnava na zakladé pozorovani
zékladni projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy
do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

- porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy
zivota na konkrétnich organismech,

- prakticky tfidi organismy do znamych skupin,

- vyuziva jednoduché¢ klice a atlasy

tfidéni Zivych organismu,
rovnovaha v pfirod¢
prace s jednoduchymi klici a atlasy

CJS-5-4-06

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

- zalozi jednoduchy pokus,
- naplanuje a zdtvodni postup,
- vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

péstovani rostlin ze semen, rozmnozovani
rostlin

vlastnosti a zmény latek

skupenstvi vody

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
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CJS-5-5-01

vyuziva poznatkt o lidském téle k a
podpofe vlastniho zdravého zptisobu
Zivota,

-zna casti lidského téla, dilezité organy a smyslova
ustroji

- vyuziva poznatkt o lidském téle k podpoie
vlastniho zdravého zplsobu zivota

lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a

projevy,
zivotni potieby clovéka

CJS-5-5-02

rozlisuje etapy lidského zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,
zaklady lidské reprodukce,
vyvoj jedince

CJS-5-5-04

uplatiiuje ucelné zpuisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

- uplatiiuje ucelné zpisoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimofadné udalosti (pozar, povoden,
unik jedovatych latek apod.)

- chova se bezpecné v silni¢nim provozu — chodec,
cyklista

mimofadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
spojena — postup v piipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén);
pozary (pfiCiny a prevence vzniku pozaru,
ochrana a evakuace pfi pozaru);
integrovany zachranny systém

CJS-5-5-07

rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetii
drobna poranéni a zajisti 1¢katskou
pomoc

- oSetfi drobna poranéni a zajisti 1ékafskou pomoc

- rozpozna Zivot ohrozujici zranéni a ptivola pomoc
- umi spravné komunikovat s operatory tisnovych
linek

drobné urazy a poranéni, prevence nemoci
a urazd,

prvni pomoc pfi drobnych poranénich,
tistlova volani

CJS-5-5-05

ptedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpisoby odmitani
navykovych latek

- uvédomuje si Skodlivost koufeni, uzivani alkoholu
a drog a gamblerstvi,

- pfedvede zpusoby odmitani navykovych latek,

- zna svoje zakladni prava a povinnosti,

- umi zjistit tel. ¢islo linky divéry, krizového centra
apod.

navykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislosti,

odmitani navykovych latek,

nebezpeci komunikace prostiednictvim
elektronickych médii

sluzby odborné pomoci

¢isla tisnového volani, spravny zptsob
volani na tisiiovou linku

CJS-5-5-06

osobni bezpeci, krizové situace - Sikana,
tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita a
jiné formy nasili v médiich,
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uplatiiuje zékladni dovednosti a navyky ptivolani pomoci v piipadé ohrozeni
souvisejici s podporou zdravi a jeho fyzického a dusevniho zdravi
preventivni ochranou

5.5. CLOVEK A SPOLECNOST

5.5.1. Déjepis
Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Dé&jepis piinasi zdkladni poznatky o konani clov€éka v minulosti. Dillezité je poznavani déja, skutki a jevi, které zdsadnim zplisobem ovlivnily
vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu soucasnosti. Hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince ve smyslu predavani
historické zkuSenosti. Diliraz je kladen na d&jiny 19. a 20. st. Vyznamn¢ se uplatiiuje zietel k hodnotam evropské civilizace. Znalost riznych
historickych napomaha k celkové orientaci v mnohotvarnosti faktl tvotici rdimec kazdodenniho Zivota. Podstatné je rozvijet Casové a prostorové
piedstavy historickych jevil a d&ji. Vyznamné se uplatiiuje zfetel k d&jinAm regionu, znalost vyznamnych osobnosti a pamatek. Zak ziskava
z dostupnych zdroji informace o historickych skutecnostech, orientuje se v historickém case a prostoru, komunikuje a prezentuje vysledky své
prace. Dulezita je prace s informa¢nimi médii, pomoc archivli, muzei, knihoven a galerii.

Piedmét déjepis je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost na 2. stupni a navazuje na oblast Clovék a jeho svét na 1. stupni. Obsahem
uciva je:

V 6. 1. Clovék v d&jinach, po&atky lidské spoleénosti, nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury.

V 7. 1. Kfestanstvi a sttedovéka Evropa, poc¢atky nové doby — 1. ¢ast

V 8. 1. Po¢atky nové doby — 2. ¢ast, objevy a dobyvéni, modernizace spolecnosti

V 9. 1. Modernizace spole¢nosti — 2. ¢ast, moderni doba, rozdéleny a integrujici se svét.

Pti vyuce je kladen dlraz na pozndvani narodnich a regiondlnich déjin. Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné, vyuka probiha
hlavné ve tfidach. Pfilezitostné je mozna exkurze do muzea nebo navitéva historické pamatky. Zaci maji k dispozici historické mapy, d&jepisné
atlasy, knizni publikace, nasténné obrazy slohii a pamatek, obcas hist. film nebo hist. dokument na videokazetach a DVD.

V pfedmétu vétSinou probihd frontalni vyuka, prace sucebnici, s mapou a atlasem, skupinovéa prace. Prezentace referatli nebo kratkodobé
projekty.
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1.Kompetence k uceni
- vedeme zaka k praci s textem, vyhledavani pojmu, znakt a informaci, které efektivné vyuziva v procesu uceni
- vedeme Zaka k orientaci a samostatnému vyhleddvani déja a udalosti na historické mapé¢ a atlase
- ziskané poznatky porovnavame, procvicujeme
- vedeme ke kritickému zhodnoceni vlastnich vysledki uceni a diskutujeme o nich
Metody: prace s textem, myslenkové mapy, frontalni vyuka, vysvétlovani, vypravéni
2.Kompetence k ieSeni problémii
- vedeme zaka k vyhledavani vhodnych informaci k feSeni problému, hleddme podobné a odlisSné znaky a souvislosti
- klademe problémové otazky/ Proc? Co maji podobné? Srovnejte..../
Metody: feseni problémd, kiizovky, osmismérky, testy, hry
3.Kompetence komunikativni
- vedeme zaka k vyjadiovani vlastnich mys$lenek a nazort, souvislému a vystiznému projevu
- vedeme k naslouchani druhych lidi, snazime se jim porozumét a zapojujeme je do diskuze
- umoziujeme vyuzivani informacnich prostfedkti / PC, TV, encyklopedie, hist. literaturu
Metody: rozhovoru,vypravovani, diskuze, komunitni kruh, prezentace vlastni prace
4.Kompetence socidalni a persondlni
- vedeme zaka ke spolupraci ve skupin€, piijimani roli a ptispiva k plnéni spolecného tkolu
- podporujeme jeho sebedtivéru, pocit sebeuspokojeni a ticty
Metody: hra s rolemi, prezentace postoju, skupinova vyuka, prace ve dvojicich, postoj na ose
5.Kompetence obcanské
- vedeme zZaka k respektu a ochrané€ nasich tradic, poznavani naSeho kulturniho a historického dédictvi
- rozvijime kladny vztah ke kniham, k uméleckym dilim a historickym pamatkam
- umoznujeme se zapojit do kulturniho déni
Metody: sledovani historickych dokumentt, hra roli, komunitni kruh, rozhovor
6.Kompetence pracovni
- vedeme zaka k dodrzovani vymezenych pravidel a plnéni povinnosti, k pravidelné pfipravé na vyuku
- usmériujeme zaka pii samostatném vyhledavani materialt a jeho vyuziti
Metody: prace na PC, s obrazovym materidlem, projekt
7. Kompetence digitalni
- vedeme zaky k volb¢ a i€elnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pii planovéni, realizaci a hodnoceni ¢innosti s digitalnimi
historickymi zdroji, prameny a programy;
- seznamujeme z&Ky s riznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s digitalizovanymi historickymi redliemi
prostiednictvim raznych digitalnich technologii a nastroji pro komunikaci a sdilenti;
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- klademe diiraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zaki, u¢ime je odpovédnému chovani a jednani v digitdlnim prostredi

Piredmét: Déjepis 6. ro¢nik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ugivo Presahy: PT, MV
74k 74k
Clovék v déjinach -vysvétli pojem archeologie, ¢im se zabyvé a jeji | Prameny poznéni OSV/i
uvede konkrétni ptiklady dalezitosti a piinos EV/i
potiebnosti déjepisnych poznatkii -vi, pro¢ se u¢ime déjepis VMEGS/i
Clovék v déjinach -rozli$i hmotné a pisemné prameny Prameny poznani OSVi/i

uvede piiklady zdroju informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovany

-pojmenuje historické instituce

MKV/i — etnicky pavod

Clovék v déjinach

orientuje se na ¢asové ose a v historické
mapé, fadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

-orientuje se na historické mapé
-vyjmenuje historické etapy
-zaznamenava letopocty na Casové piimce
-zafadi rok do stoleti

Historicky ¢as a prostor

Pocatky lidské spole¢nosti - popiSe zivot pravékych sbéract a lovcil Vznik a vyvoj ¢lovéka VDO/i
charakterizuje zivot pravékych sbéraci a - umi popsat vyuziti a opracovani kamene v EVi
lovcu, jejich materialni a duchovni kulturu pravéku

Pocéatky lidské spole¢nosti -objasni pocatky zemédé€lstvi a chovu Mladsi a pozdni doba kamenna EVi
objasni vyznam zeméd¢lstvi, dobytkatstvi a -objasni objev kovi a jeho vyuziti

zpracovani kovi pro lidskou spole¢nost

Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské -rozlisi pfi¢iny vzniku prvnich stati, které Starovek - pocatky civilizace VMEGS/i
kultury vyjmenuje a ukdze na historické mapé EVi
rozpozna souvislost mezi piirodnimi -vyjmenuje objevy a zajimavosti prvnich statl

podminkami a vznikem prvnich velkych

zemédé€lskych civilizaci

Nejstarsi civilizace. KoFeny evropské - vyjmenuje staroveéké pamatky, které se Starovék — prvni staty VMEGS/i
kultury dochovaly do dnesni doby a slouzi k ¢erpani EV/i
uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se | znalosti o dobé starovéku

staly soucasti svétového kulturniho dédictvi

Nejstarsi civilizace. KoFeny evropské -vymezi pojem antika Antické Recko a Rim VMEGS/i

kultury
demonstruje na konkrétnich ptikladech
prinos antické kultury, zrod kiestanstvi

-vyjmenuje antické pamatky
-zna divy svéta
-odkaz starovéku pro dnesek
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-zna rozdily judaismu a kiestanstvi

Nejstarsi civilizace. KoFeny evropské -vysvétli pojem demokracie a da do souvislosti Antické Recko a Rim VDO/i
kultury s antikou VMEGS/i
porovna formy vlady a postaveni -rozlidi skupiny obyvatel v Recku a Rimé
spolecenskych skupin v jednotlivych statech
a vysvetli podstatu antické demokracie
Piredmét: Déjepis: 7. ro¢nik
Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Piesahy: PT, MV
74k 74k
Kiest’anstvi a stifedovéka Evropa Steéhovani naroda VDO/i
popise podstatnou zménu evropské situace, -umi popsat a vysvétlit divod rozpadu fimské
ktera nastala v dusledku pfichodu novych fise
etnik, christianizace a vzniku statd - ukaze na d&jepisné mapé pohyb Slovani a
jinych germanskych kment
- vysvétli pojem christianizace a jeho vliv na
vznik statd v Evropé
Kiestanstvi a stifedovéka Evropa -rozlisi a porovna zékladni znaky rtiznych noveé Byzanc, Franska fiSe, Arabska fise, Samova | VMEGS/i
porovna zakladni rysy zapadoevropské, vzniklych statt v evropské a islamské oblasti fise
byzantsko-slovanské a islamské kulturni
oblasti
Kfiest’anstvi a stfedovéka Evropa -popise sjednoceni Velké Moravy a pocatky Velkomoravska tise VDO/i
objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini Ceského statu, jejich postaveni v Evropé Pocatky ceského statu
vyvoj Ceského statu a postaveni téchto -charakterizuje obdobi vyvoje ¢eského Premyslovci
statnich atvar( v evropskych souvislostech statu za Mojmirovci, Pfemyslovcl a Lucemburkové
Lucemburkt
Kiest’anstvi a stifedovéka Evropa -umi vysvétlit, pro¢ hralo kiestanstvi dulezitou Kiestanstvi OSV/i
vymezi ulohu kiest’anstvi a viry v Zivoté roli v Zivote Cloveka Boje kiestant
stiedovekého cloveka, konflikty mezi - objasni, pro¢ dochazelo ke konfliktim mezi
svétskou a cirkevni moci svétskou a cirkevni moci
Kiest’anstvi a stifedovéka Evropa -rozli$i postaveni poddanych, méstanti a Slechty, | Stfedoveéka spole¢nost a mésta VMEGS/i
ilustruje postaveni jednotlivych vrstev rozlisi zivot na venkove a v méstech Romanska kultura MKV/i
stiedoveke spolecnosti, uvede piiklady -rozlisi znaky romanského slohu a gotiky Goticka kultura OSVi/i
romanskeé a gotické kultury - vyjmenuje nékteré pamatky v Cechach a VDO/i
v regionu EV/i
Pocatky nové doby -vysvétli pojem renesance, jaky byl ideél Pocatky renesance VDO/i
vysvétli znovuobjeveni antického idedlu antického cloveka Husitska reformace OSV/i
¢loveka, nové myslenky zadajici reformu - objasni, pozadavky na zmény v cirkvi a reakce
cirkve cirkve
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Pocatky nové doby - popiSe a objasni postaveni Jana Husa a jeho Husitstvi VDO/i
vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky vliv na zivot v Cechach Jiti z Podébrad OSVvii
politicky a kulturni Zivot - vysvétli boje husitli za rovnost a spravedInost

-objasni postaveni J. Zizky

- vi, v ¢em spociva husitska tradice
Pocatky nové doby - zdGvodni pri¢iny zdmotskych objevil, na mapé | Zamotské objevy VMEGS/i —

popise prabeh zamoiskych objevi, jejich
pti¢iny a dasledky; objasni postaveni ¢eského

popise pribeh zamoiskych objevi, popise
dasledky

Nekatolicka nabozenstvi

Objevujeme Evropu a
svét

statu v podminkach Evropy - vyjmenuje svétova nabozenstvi, nabozenstvi Evropské mocnosti v 15. - 18. stoleti OSV/ii
evropskych zemi a Geského statu
Pocatky nové doby -vysvétli vztah mezi habsburskou monarchii a Cesky stat v 15. — 18. stoleti VMEGS/i —

objasni postaveni ¢eskych zemi uvnitt
habsburské monarchie

Ceskym statem

Personalni unie

Objevujeme Evropu a
svét
OSV/i

Pocatky nové doby
objasni pfi¢iny a disledky vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji dsledky

-vysvétli pfi¢iny vzniku 30leté valky, objasni
disledky vzniku valky a posoudi dusledky valky
pro evropské zemé

Tticetileta valka

VMEGS/i —
Objevujeme Evropu a
svét

OSV/i

Piedmét: Déjepis 8. roc¢nik

Vstupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucivo

Presahy: PT, MV

74k

74k

Pocatky nové doby
rozpozna zékladni znaky jednotlivych kulturnich stylt
a uvede piiklady vyznamnych kulturnich pamatek

-rozpozna znaky kultury baroka, pozna
predstavitele kultury, uvede piiklady pamatek

Barokni kultura a osvicenstvi

MK/i — Kulturni rozdily

Modernizace spole¢nosti

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a
kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spole¢nosti

-vysvétli hospodarské zmeény na manufakturach
a védeckych objevech, osvicensky absolutismus
a merkantilismus

Industrializace

VMEGS/i — Objevujeme
Evropu a svét

OSV/i

MK/i — Kulturni rozdily

Modernizace spole¢nosti

objasni souvislost mezi udalostmi francouzské
revoluce a napoleonskych valek na jedné stran¢ a
rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé na
stran¢ druhé

-objasni vztahy vedouci k velké francouzské
revoluci, vysvétli pojmy jakobin, girondista,
konvent. Dokéze spojit ft. revoluci s nastupem
Napoleona, ukaze na map¢€ mista bitev

Francouzska revoluce
Napoleonské valky

VMEGS/i — Objevujeme
Evropu a svét

OSVvii

MK/i — Kulturni rozdily
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Modernizace spole¢nosti
porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ceského

-objasni vysledky Videnského kongresu pro
Evropu, zdGivodni vytvareni samostatnych statt

Narodni obrozeni
Mocensky vzestup Pruska, R-U,

VMEGS/i — Objevujeme
Evropu a svét

naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych v Evropé. Rozpozna pfiCiny a pribéh ceského Sjednoceni Némecka OSVii
evropskych narodu narodniho obrozeni MK/i — Kulturni rozdily
Modernizace spole¢nosti -vysvétli, co ovliviiovalo rozdilné tempo Pielom stoleti 19. a 20. VMEGS/i

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych casti Evropy a
svéta véetné dasledkd, ke kterym tato
nerovnomeérnost vedla; charakterizuje soupeteni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

modernizace zbrojeni, boj o kolonie

Konflikty mezi velmocemi

Moderni doba
na prikladech demonstruje zneuZiti techniky ve
svétovych valkach a jeho dusledky

-umi popsat valecnou techniku a jeji zneuzivani,
dopad na lidi

1. svétova valka

Predmét: Déjepis 9. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Piesahy: PT, MV

74k

74k

Moderni doba
- rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systémi

-rozli$i klady a zapory dem. systému

Svét po 1. svétové valce

VMEGS/i
VDO/i- principy demokracie

Moderni doba

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny
jejich nastoleni v Sir§ich ekonomickych a
politickych souvislostech a dusledky jejich
existence pro svet; rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu

-vysvétli pojem totality a dtsledky totalitnich
systému ve svete a prertistani do nacionalismu

Svét ve 20. a 30. letech
2. svétova valka

VMEGS/i

Moderni doba
na piikladech vylozi antisemitismus, rasismus a
jejich nepiijatelnost z hlediska lidskych prav

-vysvétli na prikladech rasismus,
antisemitismus a jejich disledky pro
spole¢nost

30. 1éta, nastup fasismu
2. svétova valka

VDO/i

Moderni doba

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeji vnitini socialni, politické,
hospodaiské a kulturni prostiedi

-vysvétli vyznam vzniku Ceskoslovenska a
jeho postaveni v Evropé

Ceské zems ve 20. a 30. letech
2. svétova valka

VDO/i- VMEGS/i

Rozdéleny a integrujici svét
vysvétli priciny a disledky vzniku bipolarniho
svéta; uvede priklady stfetavani obou blokt

-popise problematiku rozdéleni svéta po 2.
svétové valce
-uvede mista stfetu obou bloku

Zmény po 2. svétove valce

VMEGS/i
VDO/i-
MV/i
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Rozdéleny a integrujici svét -uvede priklady spoluprace a soupeteni Hlavni rysy zapadnich a VMEGS/i
vysvétli a na piikladech dolozi mocenské a v hospodarské a vojenské oblasti ve svété vychodnich stati
politické diivody euroatlantické hospodaiské a Vyvoj Ceskoslovenska od r. 1945
vojenské spoluprace do roku 1989

Vznik Ceské republiky
Rozdéleny a integrujici svét -zna dvody procesu rozpadu kolonialniho Svét v 50. a 60. letech VMEGS/i
posoudi postaveni rozvojovych zemi systému
Rozdéleny a integrujici svét -umi vysvétlit nebezpeci terorismu, umi se Svét v druhé poloving 20. stoleti VMEGS/i
prokaze zékladni orientaci v problémech orientovat v déni souc¢asného svéta
soucasného svéta

5.5.2. Vychova k ob¢anstvi

Charakteristika piedmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vychova k ob¢anstvi se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zaka v socidlni realité a s jejich zaclenovanim do riznych
spolecenskych vztahii. Otevira cestu k sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednédni v kontextu rtiznych
zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v rodin€ a SirSich spolecenstvich, s hospodarskym zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi.
Priblizuje zaktim ukoly diilezitych politickych instituci a organti, véetné Cinnosti armady a ukazuje mozné zptuisoby zapojeni jednotlivct do
obcanského zivota. U¢i zaka respektovat a uplatiovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a prebirat odpovédnost za vlastni nazory,
chovani a jednani i s jejich dasledky. Rozviji obCanské a pravni védomi zakt, posiluje smysl jednotlivei pro osobni a obanskou odpovédnost a
motivuje zaky k aktivni ucasti na zivoté v demokratické spole¢nosti.

Vychézi z charakteristiky vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost. Vzdélavani vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni
zapojeni do zivota demokratické spolecnosti.

Obsahem uciva je:

V 6. ro¢. Clovék ve spole¢nosti.

V 7. ro¢. Clovék, 1. &ast — Clovek, stat a hospodarstvi, Clovek, stat a pravo.

V 8. ro¢. Clovék a spoleénost — Clovék jako jedinec; Clovek, stat a hospodaistvi; Clovek, stat a pravo.

V 9. ro¢. Clovék, stat a pravo (dokonéeni z 8. r.); Mezinarodni vztahy a globalizace.

V tomto predmétu se realizuje predevsim priifezové téma Vychova dem. obCana. Realizuje se prostfednictvim aktivizujicich metod/hry s pravidly,
rolemi, aktualitami, referaty, simulacemi/.
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Prifezové téma Osobnostni a socialni vychova je integrovano ve vSech ro¢nicich, prostfednictvim komunikace, poznavani, seberegulace, sebepoznani,
kooperace, feSeni problémd.

Priifezové téma Environmentalni vychova se realizuje prostiednictvim okruhti Lidské aktivity a problémy ZP a vztah ¢lovéka k prostiedi v 7., 8. a 9.
ro¢niku.

Pritfezové téma Medialni vychova je integrovano v 7. a 9. roc. prostfednictvim okruhii kritické ¢teni a vnimani, medialni sdéleni, fungovani a vliv
médii ve spolecnosti. Prostfednictvim aktualit, her, fizené diskuse, srovnavani, dopad na dnesni déni.

Pritfezové téma Multikulturni vychova je integrovano do predmétu v 6., 7. a 9. ro€., vychdzime z aktudlni situace ve Skole, v misté Skoly a soucasné
situaci ve spole¢nosti.

Pritfezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech je integrovano v 6. r. Objevujeme Evropu a svét a v 9. r. v okruhu Jsme
Evropané.

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 1hodinu tydné, vyuka probiha hlavné ve tfidach, ptilezitostné podle aktualnosti napt. v obci. Hodiny probihaji
formou tizeného rozhovoru, diskuse, samostatné prace, skupinové prace nebo prace ve dvojicich pomoci aktivizujicich metod - her, stimulaci, projektu.

Kompetence k uceni
- vedeme Zaka k orientaci v n¢kolika informacnich zdrojich, vyhledavani potfebnych informaci, které dovede srozumitelné a prehledné
zapsat, vysvétlit ostatnim,
- uc¢ime ho operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti a propojovat do SirSich celkd z riznych
vzdélavacich oblasti.
Metody: prace s informacnimi zdroji a médii (aktuality), poznavani zékovy osobnosti, jeho styli uceni prostiednictvim anket dotaznikti a pozorovanim,
vedeme k tvofivosti
Kompetence k ieSeni problémii
- vedeme zaka ke vnimani nejriznéjsich problémovych situaci ve Skole a mimo ni, k rozpoznani a pochopeni problému, k ptemysleni o
nesrovnalostech a jejich pfi¢inach
- vedeme zaka k vyhled4vani informaci vhodnych k feSeni problému
- vedeme zaka ke kritickému mysleni, aby byl schopen obhajit sva rozhodnuti, uvédomoval si zodpovédnost
Metody: problémové otdzky, vyuzivame metody brainstormingu, diskuse, hry soutéze.
Kompetence komunikativni
- vedeme zaka k respektovani zakladnich komunikacénich pravidel, a se vyjadfoval vystizné, souvisle, srozumitelné a kultivované, aby
vyuzival ziskané zkuSenosti pro souziti ve skupiné vrstevnikli a pii spolupraci s ostatnimi lidmi
- vedeme zaka k vyuzivani ziskanych komunikativnich védomosti
Metody: metodu rozhovoru, vypravovani, diskuse, komunitni kruh, navozeni atmosféry pratelské a bezpecné komunikace
Kompetence socidlni a persondlni

179



- vedeme Zaka ke spoluutvéreni a respektovani zakladnich pravidel pro souZiti skupiny a pro skupinovou praci, k respektovani nazorti
ostatnich, prosazeni vlastniho nédzoru i ocenéni zkusenosti druhych lidi
Metody: napodobovani, piisobeni vzort, hrani roli, skupinové a kooperativni vyuka, prace ve dvojicich
Kompetence obcanské
- ucime zéka respektovat piesvédceni druhych lidi, vazit si jejich vnitinich hodnot, aby byl schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi,
odmital ttlak a hrubé zachazeni, uvédomoval si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
- ucime ho chéapat principy spole€nosti, zdkont a spole¢enskych norem prava a povinnosti ve Skole 1 mimo $kolu
- vedeme ho k respektovani a ochrané nasich tradic a kulturniho i historického dédictvi, aby projevoval pozitivni postoj k uméleckym
dilim, smysl pro kulturu a tvofivost
- vedeme zaka k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalni problematiky, k vytvoteni pozadavkl na kvalitni zivotni
prostfedi a ochranu zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti
Metody:metodu napodobovani, ptisobeni vzort a ptikladd, hrani roli, metody dramatické vychovy a ekologické aktivity
Kompetence pracovni
- vedeme zaka k dodrzovani vymezenych pravidel, k plnéni povinnosti a k adaptaci na nové pracovni podminky
- ucime ho vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jinych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost
Metody: projektova vyuka
Kompetence digitalni
- vedeme zaky k zapojovani se do spolecnosti a do obcanského zivota prostiednictvim digitalnich technologii
- vedeme zaky k rozvijeni a uplatiiovani odpovédného chovani a jednani v digitalnim svété
- podporujeme utvaieni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace v digitalnim prostiedi

Piedmét: Vychova k ob¢anstvi 6. ro¢nik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Uc¢ivo Piesahy: PT, MV
74k 74k
CLOVEK VE SPOLECNOSTI -rozlisi statni symboly, znd zplisoby jejich Nase vlast, projevy vlastenectvi, VDO/i - obcan,obcanska spolecnost a
objasni ucel dilezitych symbolt naseho | pouziti, respektuje jejich vyznam statni symboly, statni svatky, stat
statu a zpusoby jejich pouzivani vyznamné dny, osobnosti, co nas OSV/i - osobnostni rozvoj schopnosti
proslavilo poznavani
- moralni rozvoj- hodnoty, postoje
rozliSuje projevy vlastenectvi od projevii | -vysvétli pojem vlastenectvi, jeho projevy Nase vlast VDO/i - obCanska spole¢nost a $kola
nacionalismu -vysvétli pojem nacionalismus OSV/i socialni rozvoj-mezilidské vztahy
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objasni potiebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpisoby chovani a
mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje
k mensinam

rozpoznéava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy

v chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti v§em projevium lidské
nesnasenlivosti

-vysvétli pojem tolerance

-respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy
minoritnich skupin ve spolecnosti

-rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahli mezi
lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a
postizenym spoluobfantim

-rozli§i projevy socialné patologického chovani
lidi a dokaze na né upozornit

-je seznamen s nebezpecim rasismu a
xenofobie

Zasady lidského souziti

Podobnost a odliSnost lidi

Vztahy mezi lidmi

VDO/i - ob&an,obcanska spolec¢nost a
stat

OSV/i - osobnostni rozvoj schopnosti
poznavani

moralni rozvoj- hodnoty, postoje

MKYV/i — kulturni diference
MKV/i — multikulturalita

OSV/i - socialni rozvoj- kooperace,
kompetence, mezilidské vztahy

kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vyjadii sviij postoj

k ptisobeni propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovani lidi

-vyjasni pusobeni médii a reklamy na lidi
- klady a zapory reklamy

Clovék a kultura

MKV/i

uplatiiuje vhodné zpisoby chovani a
komunikace v riiznych Zivotnich
situacich

-popise rozdily v chovani lidi

-zna prava déti

-respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souziti

-uplatiluje vhodné zpisoby chovani a
komunikace v riznych zivotnich situacich

Vztahy mezi lidmi, ivod do
lidskych prav

VDO/i - ob&anska spole¢nost a $kola
OSV/i — socialni rozvoj-mezilidské
vztahy

OSV/i — socialni rozvoj — komunikace

CLOVEK JAKO JEDINEC

objasni, jak miize realisti¢t¢j$i poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani

-zna temperamentni vlastnosti typologie
osobnosti

-chape vyznam vzdélavani v kontextu s
profesnim uplatnénim

-umi definovat charakter, kladné a zaporné
charakterové vlastnosti

Osobnost

Vnitini svét ¢loveéka

VDO/i — ob¢anska spolecnost a $kola
OSV/i - osobnostni rozvoj-sebepoznani a
seberealizace

OSV/i - socialni rozvoj- poznavani lidi

OSV/i — osobnostni rozvoj
- socialni rozvoj a komunikace

Predmét: Vychova k ob¢anstvi 7. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

| Vystupy SVP

U¢ivo

Ptesahy: PT, MV
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74k

Zak

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

kriticky pfistupuje k medialnim informacim,
vyjadii sviij postoj k plisobeni propagandy a
reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

-vyjasni pusobeni médii a reklamy na lidi
- klady a zapory reklamy

Clovék a kultura

MKV/i

objasni potiebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné nazory,

-vysvétli pojem tolerance
-respektuje kulturni zvlastnosti, ndzory a zajmy

Podobnost a odlisnost lidi

MKYV/i — kulturni diference
MKV/i — multikulturalita

zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi, minoritnich skupin ve spolecnosti VDO/i
zaujima tolerantni postoje k mensinam -rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahti mezi lidmi OSVvi/i
a je ohleduplny ke starym, nemocnym a
postizenym spoluobéanim
rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni | -rozlisi projevy socialné patologického chovani lidi | Vztahy mezi lidmi MKV/i

a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti v§em projevim
lidské nesnasenlivosti

a dokaze na n¢ upozornit
-je seznamen s nebezpeéim rasismu a xenofobie

OSV/i - sociélni rozvoj- kooperace,
kompetence, mezilidské vztahy

CLOVEK JAKO JEDINEC

objasni, jak miize realisti¢t¢j$i poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivn€ ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu Zivota

-zna temperamentni vlastnosti typologie osobnosti
-chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim
uplatnénim

Osobnost

OSV/i — osobnostni rozvoj
- socialni rozvoj

CLOVEK, STAT A PRAVO
rozli$uje nejcastéjsi typy a formy stati a na
prikladech porovna jejich znaky.

-vysvétli co je stat, jaké staty rozliSujeme podle
zpusobu vlady

Rizeni spolecnosti

VDO/i
VMEGS/i

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede ptiklady, jak
mohou vysledky voleb ovlivitovat kazdodenni
zivot obcani

-zna systém voleb, porozumi, jak vysledky voleb
ovliviiuji zivot ob¢and v obci.
-vyjmenuje zakladni prava a pov. ob¢anii

Rizeni spolecnosti

VDOVi - formy participace ob&and
v politickém Zivoté

OSV/i - moralni rozvoj — feseni
problémi a rozhodovaci dovednosti

Piedmét: Vychova k obc¢anstvi 8. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

U¢ivo

Ptesahy: PT, MV
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74k

CLOVEK JAKO JEDINEC

posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole¢nych cilt,
objasni vyznam vile pii dosahovani cild a
prekonavani prekazek

-zna vlastnosti osobnosti a jejich pomoci dokaze si
stanovovat své cile

Kamaradstvi, pratelstvi, laska,
vrstevnicka skupina, obec, spolek,
asertivita

OSV/i - osobnostni a moralni
rozvoj

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani

-umi definovat charakter, kladné a zaporné charakterové
vlastnosti

Vnitini svét ¢loveka

OSV/i
socialni rozvoj - komunikace

popise, jak 1ze usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, prekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedtvéru

-rozumi pojmUm pasivita, agresivita, asertivita
- seznamuje se s pravidly asertivniho chovani
-uplatiluje a pouziva zasady komunikace
-formuluje své nejblizsi plany

Sebepoznani, sebepojeti, asertivita

Komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi

OSV/i
socialni rozvoj - komunikace

OSV —socidlni rozvoj -

komunikace
CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
rozliSuje a porovnava riizné formy vlastnictvi, | -rozli§i pojmy vlastnictvi, majetek, bohatstvi Majetek a vlastnictvi EVi/i
véetn¢ duSevniho vlastnictvi, a zplisoby jejich | - uvede ptiklady vlastnictvi a objasni zasady jeho VDO/i

ochrany, uvede piiklady

ochrany v¢etné ochrany dusevniho vlastnictvi

OSV- osobnostni r0zvoj

rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji ptijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede ptiklady davek a piispévka, ze
statniho rozpoctu

-rozliSuje systém dani a pfijmu statu a rozdélovani
penéz ve state
-uvédomuje si vyznam socialni péée o potiebné oblany

Hospodafska politika

VDO - ob¢an, obc¢anska
spole¢nost a stat

MKYV - princip socialniho smiru
a solidarity

CLOVEK, STAT A PRAVO
rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych

-vysvétli slozky statni moci a jeji organy
-vi, kdo se podili na spravé obci

Pravni zaklady statu

VDO - principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu

slozek statni moci CR i jejich organti a -uvede zéakladni prvky fungovani demokratické rozhodovani
instituci, uvede piiklady instituci a organt, spolecnosti
které se podileji na sprave obcli, krajii a statu ~chape statopravni usporadani Ceské republiky,

zakonodarnych organt a instituci statni spravy

-uvede symboly naseho statu a zna zptisoby jejich

uzivani
objasni vyhody demokratického zpiisobu -zna vyhody demokratického statu v zivoté obcana Principy demokracie VDO/i
fizeni statu pro kazdodenni Zivot obCanti VMEGS/i

Piedmét: Vychova k ob¢anstvi 9. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP Ucivo

Ptesahy: PT, MV

v

Zak:

v

Zak:
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CLOVEK JAKO JEDINEC

posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individuélnich i spole¢nych
cilt, objasni vyznam viile pfi dosahovani
cilti a prekondvani prekazek

- zna své dobré a $patné vlastnosti a na jejich
zaklad¢ si dokaze stanovit své cile

- objasni vyznam vtle pfi dosahovani cilti a
prekonavani piekazek

Ja a moje osobnost:
- motivace a vile
- prokrastinace

OSV - osobnostni rozvoj -
sebepoznani a sebepojeti

popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, prekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedtvéru

- snazi se pfimétené prosazovat

- orientuje se v moznostech svého dalsiho
vzdélavani

- chépe dtlezitost dalSiho rozvoje pro sviij Zivot

Ja a moje osobnost:
- dosahovani cila
- rozvijeni dovednosti a schopnosti

OSV - osobnostni rozvoj -
seberegulace a sebeorganizace

CLOVEK, STAT A PRAVO

objasni vyznam pravni upravy dulezitych
vztahtl — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

uvede priklady nékterych smluv
upravujicich ob¢anskopravni vztahy —
osobni pfeprava, koupé, oprava ¢i
prondjem véci

- zna jednoduché pravni ukony, uvede piiklady ze
Zivota

- orientuje se v nékterych smlouvach upravujicich
obcanskopravni vztahy

Pravni minimum:
- jednoduché pravni tkony
- smlouvy: o koupi, pronajmu atd.

VDO - ob¢an, obcanska spolecnost
a stat

rozliSuje a porovnava ukoly organti pravni

- zna organy, které zajistuji spravedlnost ve state,

Pravni minimum:

VDO - ob¢an, obcanska spole¢nost

ochrany obc¢antl, uvede ptiklady jejich uvede priklady jejich ¢innosti - policie a stat
¢innosti a spoluprace pfi postihovani - vyfizuje své osobni zalezitosti véetné bézné - soudy
trestnych ¢int komunikace s tifady, pozada v piipad¢ potieby - advokacie
vhodnym zptisobem o radu a pomoc
diskutuje o pric¢inach a dasledcich - uvede ptiklady korup¢éniho jednani Korupce: VDO - principy demokracie jako
korup¢niho jednani - diskutuje o pri¢inach, disledcich a feseni - pficiny a disledky formy vlady a zptisobu rozhodovani
korupéniho jednani v konkrétnich situacich - feSeni?
MEZINARODNI VZTAHY, - uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace | Mezindrodni spoluprace: VMEGS - Evropa a svét nés zajima,
GLOBALNI SVET a spolecenstvi, k nimz ma CR vztah - Evropska unie jsme Evropané

popise vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni zivot ob¢ani, uvede priklady
prav obéanti CR v ramci EU i moznych
zpusobi jejich uplatiiovani

- diskutuje o vyhodach a nevyhodach spoluprace
mezi staty

- OSN, NATO, WTO, aj.

uvede nekteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na n¢ sviij osobni
nazor a popise jejich hlavni pficiny i
mozné dusledky

- vysvétli pojem globalizace, zna jeji projevy a
rozlisi jeji klady a zapory
- diskutuje o globalnich problémech soucasnosti

Globalizace:

- projevy

- klady a zapory

- dasledky globalnich problémi

VMEGS - objevujeme Evropu a svét

objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémi

- vystihne problém globalizace na tizemi obce nebo
regionu

- diskutuje 0 mozném zpiisobu feseni globalnich
problému

Globalizace:
- feSeni globalnich problému

EV - lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiredi
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5.5.3. Soudobé déjiny

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Piedmét Soudobé dé&jiny je soucasti vzdélavaci oblasti Clovek a spolednost na 2. stupni a navazuje na vyuku d&jepisu v 9. roéniku.

Predmét provazi déjinami od konce prvni svétové valky az po udalosti 21. stoleti v souvislostech, které jsou potiebné nejen k pochopeni historie,
ale 1 vztahu udaélosti historickych a sou€asnych. Vyuka pfedmétu je zaloZena na interpretaci prament a préaci se zdroji, rozviji historickou
gramotnost a slouzi k tvotivé a badatelské praci. Nejde v ném o to naudit zaky historii prefikavat, ale naucit je o minulosti pfemyslet. Historickou
gramotnost rozvijime u Zakl ve dvou hlavnich oblastech - v badatelskych ¢innostech a v historickém mysleni.

V badatelském pfistupu k vyuce se ucitel stdvd moderatorem hodiny a hlavnimi aktéry jsou zaci, kteti praci s jednotlivymi zdroji, hledaji
odpovéd’ na badatelskou otazku. V jednotlivych krocich Zaci zkoumaji povahu zdroje, popisuji jej, zohlediiuji dobové souvislosti, vysvétluji
vyznam, porovnavaji a tfidi zdroje a sestavuji podlozenou odpoved..

Historické mysleni je zakladnim zptisobem uvazovani o minulosti. Pomaha zaktim utvaiet a pochopit vztah jednotlivct i spole¢nosti k minulosti,
rozpoznavat pri¢iny a dasledky historickych dé&ji, vnimat historii z dobové perspektivy aktérti, premyslet, pro¢ néjaké déje trvaji a jakym
zpusobem dochazi ke zmén¢.

Vyucovaci predmét ma casovou dotaci 1 hodinu tydné a prolina se s uc¢ivem déjepisu 9. ro¢niku. Vyuka probiha hlavné ve tfidach ¢i v pocitacové
udebné. Zaci vyuzivaji aplikaci history lab, d&jiny vnimaji skrz autentické materialy, audionahravky a filmové dokumenty a maji k dispozici
historické mapy.

V pfedmétu probihd prevazné skupinova vyuka, zalozena na praci se zdroji, kritickém mysleni, argumentaci a formulaci vlastnich nazort.

1. Kompetence k uceni
- vedeme zaka k praci s textem, vyhledavani pojma, znaki a informaci, které¢ efektivné€ vyuziva v procesu uceni
- vedeme zaka k orientaci a samostatnému vyhledavani déji a udalosti na historické map¢ a v atlase
ziskané poznatky porovnavame, procvicujeme
vedeme ke kritickému zhodnoceni vlastnich vysledkli uc¢eni a diskutujeme o nich.
Metody: prace se textem, zkouméme povahu zdroje, popisujeme zdroje.
2. Kompetence k FeSeni problémii
- vedeme zaka k vyhledavani vhodnych informaci k feSeni problému, hleddme podobné a odlisné znaky a souvislosti
- klademe problémové otazky Pro¢? Co maji podobné? Srovnejte.
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Metody: zohlediiujeme dobové souvislosti, porovnavdme a ttidime zdroje, vysvétlujeme vyznam.
3. Kompetence komunikativni
- vedeme Zaka k vyjadiovani vlastnich mySlenek a nazort, souvislému a vystiznému projevu
- vedeme k naslouchani druhych lidi, snazime se jim porozumét a zapojujeme je do diskuze
- umoziujeme vyuzivani informac¢nich prostfedkti - PC, mobilni pfistroj, encyklopedie, historicka literatura.
Metody: sestaveni podlozené odpovédi, rozhovor, vypravovani, diskuze, prezentace vlastni prace, formulace vlastni badatelské otazky.
4. Kompetence socidlni a persondlni
- vedeme zaka ke spolupraci ve skuping a piijimani roli, coz ptispiva k plnéni spole¢ného ukolu
- podporujeme jeho sebediivéru, pocit sebeuspokojeni a tcty
Metody: tvotime ptib&hy, schémata, vlastni popisky, prezentujeme postoje.
5. Kompetence obcanské
- vedeme zaka k respektu a ochran¢ nasich tradic, poznavani naseho kulturniho a historického dédictvi
- rozvijime kladny vztah ke kniham, k uméleckym dilim a historickym pamétkam
- umoznujeme se zapojit do kulturniho déni.
Metody: sledovani historickych dokumenta, hra roli, komunitni kruh, navstéva kulturni instituce.
6. Kompetence pracovni
- vedeme zaka k dodrZzovani vymezenych pravidel a pInéni povinnosti, k pravidelné ptipraveé na vyuku
- usmériiujeme zaka pii samostatném vyhledavani materiald a jeho vyuziti.
Metody: prace na PC, tvorba posterti.
7. Kompetence digitalni
- vedeme zaka k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb
- zak samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

- rozvijime u zéka ziskévani, vyhledavani, kritické posouzeni a sdileni dat, informaci a digitalnich obsaht, k tomu volime postupy, zptisoby

a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
- Zaci vytvaii a upravuji digitalni obsah, kombinuji rlizné formaty a vyjadiuji se za pomoci digitalnich prostredki

- vedeme zaky k tomu, aby digitalni technologie efektivné vyuzivali, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i

zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace.
Metody: prace pfi tvorbé digitalnich obsahi, prace s technologiemi, aplikace history lab.
Predmét: Soudobé déjiny 9. rocnik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Ptesahy: PT, MV
74k 74k

Moderni doba -vnima vytvafeni nového versailleského mirového systému jako | Svét po 1. svétové valce VMEGS/i

rozpozna  klady a  nedostatky | komplex vzajemné provazanych duasledkt valky, na jejichz VDO/i-principy
demokratickych systémi demokracie
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utvareni se podilela spousta politickych aktérti i socialnich a
ekonomickych faktoru

charakterizuje  jednotlivé totalitni | -je schopen uvést ptiklady motivi, které vedly nékteré lidi ve 20. a | Svét ve 20. a 30. letech VMEGS/i
systémy, pfi¢iny jejich nastoleni v | 30. letech 20. stoleti k podpote fasistli a nacistl 2. svétova valka

SirSich ekonomickych a politickych | -vyjmenuje dopady hospodarské krize, vinima je z pohledu riznych

souvislostech a dusledky jejich | dobovych aktérti, zohledni jeji pri¢iny a nasledky

existence  pro  sv€t;  rozpozna

destruktivni ~ silu totalitarismu a

vypjatého nacionalismu

na piikladech vylozi antisemitismus, | -osvoji si dovednost ¢ist symbolické vyznamy a interpretovat | 30. léta, nastup faSismu VDO/i

rasismus a jejich nepfijatelnost z
hlediska lidskych prav

propagandistické plakaty
-vnima propagandu jako fenomén, ktery slouzi k mobilizaci
kdykoliv, kdy je to rezimu prospésné

2. svétova valka

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeji vnitini
socialni, politické, hospodaiské a
kulturni prostiedi

-porozumi ruznym pohledim na mnichovskou dohodu ze strany
Cechti, ¢eskych Némcti a ostatnich narodti pod smlouvou
podepsanych

-porozumi riznym dusledkiim jedné historické udalosti (atentatu
na Heydricha)

-seznami se s valkou z perspektivy rodinného Zivota - popis
podobnych prvki kazdodennosti v rodindch zneptatelenych statd
-popise priklady chovani lidi vystavenych dilemattim, ktera pfinesl
holokaust

Ceské zemé ve 20. a 30. letech
2. svétova valka

VDO/i- VMEGS/i

Rozdéleny a integrujici svét -uvede pfi¢iny vysledku valky a zamysli se nad vyznamem | Zmény po 2. svétové valce VMEGS/i
vysvétli pfi€iny a diasledky vzniku | jednotlivych pficin
bipolarniho svéta; uvede piiklady | -pojmenuje nckolik témat (sport, vynalezy, zbrané, zed’, bloky | Hlavni rysy zdpadnich a vychodnich | MV/i
stfetavani obou blokl statl, vesmirné soupefeni, ...), ktera lze zvolit, kdyZ chceme | stath

studovat studenou valku; jedno téma si vybere a obhaji, pro¢ ho

povazuje za dulezité
vysvétli a na piikladech dolozi | -vysvétli vyznam udalosti, vedoucich k nastoleni diktatury KSC v | Vyvoj Ceskoslovenska od r. 1945 do | VMEGS/i

mocenské a  politické  divody
euroatlantické hospodaiské a vojenské
spoluprace

Ceskoslovensku

-odlisi rizné postoje, které lidé zaujimali vic¢i komunistickému
rezimu na $iroké Skale mezi jeho pfijetim a odmitanim

-pozné dobu Prazského jara jako obdobi, kdy se pro ¢s. spolecnost
oteviely rizné moznosti budouciho vyvoje, které byly vetejné
diskutovany

-charakterizuje vlastnimi slovy volby, pfed kterymi stali lidé v
obdobi tzv. normalizace

-vyjmenuje riizné p¥i¢iny padu komunistického rezimu v CSR

roku 1989
Vznik Ceské republiky

Rozpad sovétského bloku
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-charakterizuje vztahy mezi Cechy a Slovaky po padu
komunistického rezimu a zformuluje pfi¢iny rozpadu
Ceskoslovenska

-pojmenuje dtvody, které v minulost vedly obcany evropskych
stati, jejich politiky, politické strany a uskupeni k podpotfe ¢i
odmitani projektti evropské integrace

-formuluje vlastni ndzor na divody rozpadu SSSR

posoudi postaveni rozvojovych zemi -sezndmi se s procesem dekolonizace na piikladu soucasné | Svétv 50. a 60. letech 20. st. VMEGS/i
Demokratické republiky Kongo

-na piikladu fotografii z vietnamské valky objevi vypovédni
hodnotu fotografii, roli médii v utvafeni vefejného minéni,
ambivalenci interpretace a manipulaci s fotografii

prokdze  zakladni  orientaci v | -seznami se s tématem arabskych revoluci na pocatku 21. st., | Svét na pocatku 21.st. VMEGS/i
problémech soucasného svéta oznacovanych jako arabské jaro

-pfevypravi piib¢h vrstevnika ze statu, ktery nedavno prosel nebo
aktualné prochazi vale¢nym konfliktem a vysvétli vyznam piibéhu
pro nasi soucasnost

5.5.4. Eticka vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obor Etickd vychova vytvaii celou fadu mezipfedmétovych vztahli a je integrovan do vzdélavacich oblasti Jazyk a jazykova
komunikace, Clovék a jeho svét, Clovék a kultura a Clovék a zdravi. Diraz klade na systematicky rozvoj mravni stranky osobnosti zaktl. Vede
zaky k navazovani a udrzovani uspokojivych vztahi, k vytvofeni si pravdivé pfedstavy o sobé samém, k tvofivému feSeni kaZzdodennich
problémt, k formulaci svych nazor a postoji na zaklad¢ vlastniho tsudku s vyuzitim poznatkli z diskuze s druhymi, ke kritickému vnimani
vlivu vzorl pii vytvéfeni vlastniho svétonazoru, k pochopeni zdkladnich environmentalnich a ekologickych problému a souvislosti moderniho
svéta. Z prufezovych témat navazuje Etickd vychova pfedevSim na vzdélavaci obsah Osobnostni a socialni vychovy, Multikulturni vychovy,
Environmentalni vychovy a Medialni vychovy.

Eticka vychova vyuzivd modernich pedagogicko-psychologickych metod, které détem poskytuji zkuSenost a umoznuji vytvofit si vlastni asudek.
Déti se u¢i z vlastniho prozivani a zazitkl, které potom pfirozenym zplsobem ovliviiuji jejich postoje a chovani. Obecné tyto metody
oznacujeme jako zazitkoveé uceni. Pfedmét zafazujeme v 6. ro¢niku.

Cilem etické vychovy je vychovat mravné zodpovédného Cloveka, ktery své schopnosti dokaze tvotiveé vyuZzivat ve prospéch sviyj i druhych tak,
aby tim pozitivné obohacoval zivot sviij a vSech, ktefi ziji v jeho pfitomnosti. KliCovym pojmem a cilovou hodnotou v etické¢ vychové je
prosocialnost.
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Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 1 hodina tydné, vyuka probiha hlavné v kmenovych tiidach.

Kompetence k uceni
- zazitkovou metodou vedeme zaky k uvédomeéni si hodnoty ¢asu, vedeme je k cilevédomému hospodareni s casem
- vhodné volenymi aktivitami rozvijime tvofivé mysleni a odvahu jit vlastni cestou
- vedeme zaky k pojmenovani chyb v procesu uceni
- posilujeme védomi, ze neuspéch a omyl je nezbytnou souc¢ésti procesu uceni
- vedeme zaky soustavn¢ k zdravé sebediivéte ve své schopnosti
- zazitkovym ucenim rozvijime chut ucit se a tim védomi nezbytnosti celozivotniho vzdélavani
Kompetence k FeSeni problémii
- uvadime na ptibézich ptiklady, kdy feSeny problém se stal zivotni vyzvou a ptilezitosti
- posilujeme odvahu pustit se do feSeni problému
- nacvikem ve tfidé vedeme zaky k poznani, ze pfi feSeni problémi je dllezity casovy odstup a klid
- volime vhodné aktivity, které zaky uci fesit problémy tvofivé a samostatné
- zazitkovym ucenim je piivadime k poznéni, Ze feSenim problému milize byt asto 1 zména vlastniho postoje k danému problému

Kompetence komunikativni
- aktivitami a zazitkovym ucenim pfivadime zaky k pochopeni nezastupitelnosti verbalni komunikace a k uméni naslouchat
- umozinujeme kazdému zaku, aby samostatn¢ vystoupil se svym nazorem
- aktivitami podporujeme v zacich dulezitost nonverbalni komunikace a komunikace tichem
- vhodné volenymi aktivitami vedeme zaky k poznani, ze agresivni i pasivni forma chovani nepiinasi vysledky, proto je vhodné volit
chovani asertivni
- zazitkovym ucenim je vedeme ke kvalitni a a¢inné komunikaci s okolnim svétem
- podporujeme vyuzivani ziskanych komunikacnich dovednosti k utvaieni plnohodnotnych vztahti a k spolupraci
Kompetence socialni a personalni
- ve spolupréci s zaky se snazime vytvofit tfidni spoleCenstvi, kde ma kazdy své nezastupitelné misto
- vedeme zaky aktivitami k védomi, ze spoluprace je zpusob, ktery se vyplaci a poukazujeme na jeho vyhody
- zézitkovym uceni je pfivadime k pozndni sebe sama, a tim k pozitivni akceptaci druhych s jejich kladnymi i zapornymi vlastnostmi
- vhodnymi aktivitami pfivadime zéky k empatickému vnimani situace druhych
- podporujeme dulezitost prosocialnich vzori
Kompetence ob¢anské
- mezi zdkladni pravidla spolecné prace patii tolerance, ucta a respekt k presvédceni druhych lidi
- posilujeme v détech duvéru, ze dokéazi ucinné pomoci a chovat se v kritickych situacich
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- na zaklad¢ prozitych zkuSenosti posilujeme v détech védomi zodpovédnosti kazdého z nés za zivot na Zemi a za sviij vlastni

Kompetence pracovni

- spole¢né s zaky stanovime pravidla a hranice pro u¢innou spolupraci
- pouzivame kooperativni metody a uceni spolupraci

- na zaklad¢ prozitych aktivit rozvijime schopnost rozhodovat se a piijmout zodpovédnost za své €iny
- ucitelé se neustalou praci na sobé, spolupraci s zaky i kolegy snazi byt pro déti pozitivnim vzorem

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k bezpe¢né komunikaci prostiednictvim digitalnich technologii a cilenému snizovani rizik souvisejicich se ztratou soukromi
a osobniho bezpeci pii nedodrzeni pravidel komunikace

- podporujeme u zakl utvareni a rozvijeni etického povédomi pro situace v digitalnim prostiedi

- vedeme zaky k zapojovani se do spolecnosti a obcanského zivota prostrednictvi digitalnich technologii

- vedeme zaky k rozvijeni a uplatiiovani odpovédného chovani v digitalnim svété

Predmét: Eticka vychova 6. roénik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Presahy: PT,
MV

v

Zak

Zak

Zak si uvédomuje své schopnosti a silné stranky,utvari
své pozitivni sebehodnoceni.

Zak respektuje velikost a distojnost lidské osoby,
objevuje vlastni jedinecnost a identitu a vytvaii si
zdravé sebevédomi.

74k si je védom jedineénosti kazdého &lovéka a
jeji vyznam pro fungovani celku. Uvédomi si
své silné a slabé stranky. Zak se umi ocenit a
umi zhodnotit svoji praci.

Piiméfené sebevédomi

Rozvoj sebevédomi, hodnotova orientace,
sebepoznani, sebepiijeti.

OSV - osobnostni
rozvoj -
sebepoznani a
sebepojeti

7.4k si osvojuji zaklady pozitivniho hodnoceni sebe a
prijeti druhych.

74k se podili na vytvateni spoledenstvi tiidy
prostfednictvim dodrzovanim jasnych a splnitelnych
pravidel. Zak si osvoji zakladni dovednosti pro
vytvafeni sebetcty a ucty k druhym.

74k uplatituje zakladni komunikaéni pravidla,
oslovuje své spoluzaky jménem, pouziva zadost
a podékovani jako automatickou soucast
komunikace. Zak oceni druhé a umi pojmenovat
jejich kladné vlastnosti.

Pozitivni hodnoceni sebe a druhych

Projevovani pozornosti a laskavosti,
vyjadfeni uznani, i¢innost pochvaly,
pripisovani pozitivnich vlastnosti druhym,
reakce na pochvalu.

OSV - socialni
rozvoj - poznavani
lidi
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7.4k komunikuje otevieng, pravdivé, s porozuménim
pro potieby druhych a pfiméfend situaci. Zak reflektuje
dulezitost prvki neverbalni komunikace, eliminuje
hrubé vyrazy z verbalni komunikace, zvlada polozit
vhodnou otazku.

74k se podili na tvorbé a fungovani pravidel
ttidy. Odpovida adekvatnim zptisobem na
potieby druhych, umi adekvatné vyjadrit i
potieby své. Zak aktivné nasloucha druhym a v
piipadé potfeby projevi empatii.

Oteviena a citliva komunikace

Verbalni a neverbalni komunikace, chyby
v komunikaci, tolerance, uméni

kompromisu, empatie, aktivni naslouchani.

OSYV - socialni
rozvoj -
komunikace

OSV - socialni
rozvoj -
mezilidské vztahy

Zak se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich
situacich a nevyhyba se feSeni osobnich problémii.
Zak vyuziva prvky tvofivosti pii spole¢ném plnéni a
feseni ukold.

74k je vnimavy k socialnim problémiim, v kontextu
své situace a svych moznosti ptispiva k jejich feseni.

Projevuje tctu k nazoru druhych a hleda
konsensus. Pti feSeni problémi naslouchéd svym
spoluzakiim a adekvatné reaguje na jejich
nazory. Zak se uéi spolupracovat v ramei tymu a
byt kreativni pfi hledani feseni.

Rozhodnost a feSeni problému

Pozitivni mysleni, time management,
tvorivost/kreativita pii feSeni problémd,
schopnost spoluprace.

OSYV - moralni
rozvoj - feseni
problémi a
rozhodovaci
dovednosti

OSV - osobnostni
rozvoj - kreativita

OSV - osobnostni
rozvoj -
psychohygiena

74k rozliSuje manipulacni ptisobeni médii.

74k chape a respektuje pravidla bezpeéného
chovéni na internetu a dodrzuje je. Zak si
uvédomuje si rizika ptilisného uzivani
informacnich technologii.

Média a jejich vliv na ¢loveéka

Podpora pozitivniho pisobeni medii,
rozliSovani mezi realitou a pseudorealitou,
ucinna obrana proti manipulaci médii,
zdravy zivotni styl.

MYV - fungovéani a
vliv médii ve
spolecnosti

MYV - vnimani

autora medialnich
sdéleni
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7.4k se identifikuje s pozitivnimi prosocialnimi vzory.

Zak respektuje mnohost nazort. Zdtvodni
vlastni moralni normy, které sam uznava.

Realné a zobrazené vzory a rodina

OSV - moralni
rozvoj - hodnoty,

J&- potencionalni vzor pro druhé, pozitivni | postoje a
vzory versus pochybné idoly. prakticka etika
7k aplikuje empatii v kolektivu. Zak vstupuje do 74k prosadi své nazory, aniz by urazil nékoho Asertivita MYV - lidské
vztaht s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich nabidky k jiného. Snazi se vyvarovat chybam pii vztahy
aktivité a nevhodné reaguje asertivng. komunikaci a manipulaci. Je si védom Asertivni chovani, fair play, obrana pied
dilezitosti pravidel nejen pti komunikaci ale i manipulaci. MVEGS - jsme
pfi hie a dodrzuje je. Evropané

5.6. CLOVEK A PRIRODA

5.6.1. Fyzika

Charakteristika predmétu

Fyzika je sou¢asti vzdélavaciho celku Clovék a p¥iroda.
Obsah vzdélavaciho pfedmétu fyzika se vénuje poznavani latek a téles v 6. rocniku, jejich pohybiim a vlastnostem v 7. ro€niku. Déle zkouma
rizné druh energii, jejich vyuzitelnost a vliv na zivotni prostfedi v 8. a 9. ro¢niku. Zabyva se rovnéz zvukovymi (8. ro¢nik), svételnymi (7. a 9.
ro¢nik) a elektromagnetickymi déji (6. a 9. ro¢nik). Pfinasi poznatky o vesmirnych télesech a jevech v kosmu (9. ro¢nik).
Predmét je realizovan ve dvou hodinach tydné. Vyuka probiha vétsinou ve tiidé, nékdy v laboratofi. Laboratorni prace v ro¢nicich jsou déleny
skupinové. Diraz je kladen na praktickou vyuzitelnost ziskanych védomosti. K ovéfovani fyzikalnich dé&jii se pouzivaji modely, schémata, grafy,
méfici pristroje a celd fada pokust, potvrzujicich dané fyzikélni zdkonitosti.

Vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi v predmétu fyzika vytvaiime u zakl klicové kompetence:

Kompetence k uceni

- vedeme zaka k vyhledavani a tfidéni informaci z textu, nabizime rizné informacni zdroje (ucebnice, tabulky, exkurze)
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- ucime zaky pouZzivat terminy, znaky a symboly a zaclefiujeme je do souvislosti
- navozujeme situace pro pozorovani, experimentovani a porovnavani vysledk
Kompetence k ieSeni problémii
- zadavame problémové tkoly, vedeme zaka k vyhledavani informaci pro feseni problémt, nabizime rtizné zpisoby feSeni, smetujeme k
praktickému ovéieni spravnosti
Kompetence komunikativni
- klademe diiraz na porozuméni textlim, schématiim i grafiim s fyzikalni tématikou
Kompetence socidalni a persondlni
- vedeme Zaka ke spolupraci ve skupinové praci a k zapojeni do diskuze pfi feSeni problému
Kompetence obcanské
- klademe diiraz na zptisoby chovani v krizovych situacich, a na moznosti a€¢inné pomoci. Vedeme zaka k chapani zékladnich ekologickych
souvislosti a vlivl fyzikalnich d€ji na zivotni prostfedi a ochranu zdravi ¢lovéka
Kompetence pracovni
- ucime zaky pouzivat bezpecné materialy, néstroje a vybaveni. Klademe diraz na dodrzovani bezpecnostnich pravidel, na ochranu zdravi
svého 1 ostatnich. Motivujeme zaky k uzivani poznatkli k ochrané Zivotniho prostredi
Kompetence digitalni
- vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pifi pozorovani fyzikalnich jevla
- podporujeme vyuzivani digitalnich technologii pii méfeni a zpracovani namétenych dat
- vedeme zaky k vyuzivani digitalnich zaznamul experimentil a vizualnich simulaci k popisu a vysvétleni fyzikalnich jevi
- ulime zaky fesit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdroji
- vedeme zaky k tomu, aby pfi tymové praci, pii feSeni problémii a pii diskuzi o vysledcich uloh pouzivali efektivné digitalni komunikac¢ni
prostiedky, volili k tomu vhodné nastroje (zejména pti distanénim vzdélavani)
- vedeme zaky k tomu, aby své vytvofené nebo ziskané vyukové materidly a zaznamy o pouzitych zdrojich ukladali do svého
elektronického portfolia k dal§imu vyuziti pti vzdélavani

Predmét: Fyzika 6. ro¢nik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Ptresahy: PT, MV |
Zék Zak
Zméfi vhodn€ zvolenymi métidly - vyjmenuje latky a télesa Latky a télesa
nekteré dilezité fyzikalni veli¢iny - uvadi ptiklady pevnych, kapalnych i plynnych Fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa latek i teles Laboratorni ulohy
- vysvétli rozdil mezi vlastnostmi téles, které jsou
fyzikalnimi veli¢inami

193



- uvadi ptiklady méftidel fyzikalnich velic¢in (délky,
objemu, hmotnosti, ¢asu, teploty)

- pfipravi si pomticky a zméfi objem, hmotnost,
spocita hustotu latky

Uvede konkrétni ptiklady jev
dokazujicich, ze se Castice latek neustale
pohybuji a vzajemné na sebe plisobi

- popise difuzi a Browndv pokus

- vysvétli a zdtivodni pisobeni gravitacni sily
- aplikuje silové ptisobeni v dalSich polich
(elektrické a magnetické)

- popiSe a zdtivodni magnetické pole Zemé

Stavba latek
Elektrické vlastnosti latek
Magnetické vlastnosti latek

Me¢éieni teploty

Vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pii
feseni praktickych problému

- vysvétli pojem hustota latek Hustota

- aplikuje na vypocet hustoty latek i hmotnosti téles
ze znamé latky

- porovnava a aplikuje v ptikladech na urceni vztahu
mezi hmotnosti, objemem a hustotou

Predmét: Fyzika 7. ro¢nik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Piesahy: PT, MV
74k Zak
Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona | - vyjmenuje télesa v klidu a pohybu Pohyb téles
vzhledem k jinému télesu - vysvétli druhy pohybi
- rozliSuje t€lesa konajici slozené pohyby
Vyuziva s porozuménim pii feseni - nadefinuje rychlost rovnomérného pohybu Pohyb téles

problémt a uloh vztah mezi rychlosti,
drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu
téles

- uvadi ptiklady pohybujicich se téles a pouzije znalosti pro
vypocet rychlosti

- aplikuje na vypocet drahy a ¢asu pohybujicich se téles

- ptipravi si pomicky a pfedvede zméteni drahy a Casu
pohybujiciho se télesa, vypocita jeho primérnou rychlost

Laboratorni loha

Zméti velikost ptisobici sily - narysuje silu podle velikosti, sméru, ptisobisté a orientace | Sila
- pouzivé vztah mezi hmotnosti a silou
Ur¢i v konkrétni jednoduché situaci - rozliuje sily stejné a opacn€ orientované Skladani sil

druhy sil pasobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici

- vytvorii vyslednici sil stejné a opacné orientovanych
- odvodi vyslednici sil v rovnovaze

- vysvétli pojem smykové tfeni

- uvadi priklady ovliviiovani velikosti tieci sily v praxi
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Vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku
v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych problémut

- nadefinuje tlak

- porovna tlaky v zavislosti na plisobici sile a velikosti
plochy

- popise Pascaltiv zakon

- vyuzije Pascalv zdkon v hydraulickém zafizeni

- sestavuje rizné typy hydrauliky a fesi ptsobici sily nebo
plochy

- vysvétli zavislost tlaku na hloubce a hustoté kapalin, fesi
hydrostatické tlaky a tlakové sily

- aplikuje na vznik atmosférického tlaku

Deformacni ucinky sily
Mechanické vlastnosti kapalin a plynti

EV/i

zakladni podminky
zivota (vlastnosti
kapalin a plynt

Predpovi z analyzy sil pasobicich na
téleso v klidné tekutin€ chovani télesa v
ni

- nadefinuje Archimédav zakon

- shrne putisobici sily na téleso v kapaliné

- nakresli a odvodi vyslednici sil

- odvodi chovani téles v kapalinach i plynech a uvadi
konkrétni ptiklady

Mechanické vlastnosti kapalin a plynt

Vyuziva zékona o pfimocarém Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém prostiedi
a zakona odrazu svétla pfi feSeni
problémi a uloh

- vybira svételné zdroje a tiidi je do riznych druhid

- vysvetli pfimocaré Siteni svétla, uvadi priklady z praxe,
aplikuje na vznik stind za neprithlednymi télesy

- odvodi zatméni Slunce a Mésice

- vysvétli divod mésicnich fazi

- nadefinuje zakon odrazu

- rozd€luje druhy zrcadel

- narysuje obrazy v rovinném zrcadle

- vysvétli obrazy v kulovych zrcadlech, uvede jejich
praktické pouziti

Svételné jevy

Predmét: Fyzika 8. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucdivo

Ptesahy: PT, MV

74k

74k

Ur¢i v jednoduchych ptipadech praci
vykonanou silou a z ni uréi zménu
energie télesa

- rozpozna konani mechanické prace
- rozli$uje polohovou a pohybovou energii
- odvozuje zakladni pfemény energii

Prace, vykon
Pohybova a polohova energie

EV/i

zakladni podminky
zivota (energie,
premény energii)

Vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a asem

- umi vyfesit jednoduchy ptiklad na konani prace, vykon a
energii

Vyuziva poznatky o vzajemnych
pfeménach ruznych forem energie a

- vysvétli rozdily a zavislosti pti pfeménach energii
- aplikuje na piiklady z praxe
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jejich pfenosu pii feseni konkrétnich
problému a tloh

Ur¢i v jednoduchych ptipadech teplo
prijaté ¢i odevzdané télesem

- je schopen vypocitat mnozstvi dodaného nebo
odevzdaného tepla

-seznami se s pojmem meérna tepelnd kapacita latek, umi
vyhledat a pouzit v jednoduchych prikladech

- rozliSuje rizné zmeény vnitini energie (tepelnd vymeéna,
vedeni tepla, proudéni, zafeni)

- popiSe zmény skupenstvi

Teplo - vypocet tepla, hmotnosti, mérné
tepelné kapacity
Zmeény skupenstvi latek

- popisuje druhy motorti
- pochopi jejich skodlivost na zivotni prostiedi, piemysli o
omezovani téchto dopravnich prostiedki

Spalovaci motory

EV/i

zakladni podminky
zivota (vyuZivani
energie, zpisoby
Setieni)

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativn¢ analyzuje pfihodnost daného
prostfedi pro Sifeni zvuku

- ur¢i podminky vzniku zvuku

- rozd¢€luje prostiedi podle rychlosti §iteni zvuku

- vysvétli a pouZzije znalosti pro odraz zvuku

- zvladne vypocitat jednoduché piiklady souvisejici s
odrazem zvuku

Zvuk

Posoudi moznost zmensovani vlivu
nadmérného hluku na zivotni prostredi

- uvédomi si nebezpecnost nadmérného hluku pro lidsky
sluchovy orgéan

Elektricky proud a napéti

- pochopi princip- elektricky naboj, urcuje podle

Elektricky naboj, elektrické pole

vlastnosti jeho druh- vysvétli chovani vodict a izolantt Elektricky proud
v elektrickém poli
- znd schématické znacky,

Vyuziva Ohmiiv zakon pro ¢ast obvodu - zna Ohmuv zékon a aplikuje ho na feseni elektrickych

pii feseni praktickych problému obvodu
- vyfesi odpory riznych druhi obvodi
- vytesi priklady na elektrickou praci a vykon

Predmét: Fyzika 9. ro¢nik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Ptesahy: PT, MV

74k

74k

Vyuziva prakticky poznatky o pisobeni
magnetického pole na magnet a civku

s proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky na
vznik indukovaného napéti v ni

- umi urcit magnetické poly civky s proudem
- znazornuje magnetické pole civky a magnetu
-pochopi funkei stejnosmérného elektromotoru

Co vime o magnetickém poli
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Rozlisi stejnosmérny proud od
sttidavého

- zna princip vzniku stfidavého proudu

a také stejnosmérného proudu

- pochop princip transformatorti a jejich funkci
v rozvodné siti

- dodrzuje pravidla bezpecného zachdzeni

s jakymikoliv elektrickymi zatizenimi

- zna zasady prvni pomoci pfi trazu elektrickym
proudem

Stiidavy proud a stejnosmérny proud

Bezpecné zachazeni s elektrickymi
zafizenimi

Rozlisi vodié, izolant a polovodi¢ na
zéaklad¢ analyzy jejich vlastnosti

-rozttidi latky na vodice a izolanty na zaklad¢ jejich
vlastnosti
- rozliSuje typy polovodici

Vedeni proudu v kapalinach, plynech a
polovodi¢ich

Pochopi ze znalosti rychlosti svétla ve
dvou ruznych prostiedich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a
vyuziva této skutecnosti pii analyze
prichodu svétla ¢ockami

- rozliSuje rizné druhy elektromagnetickych zafeni

- aplikuje znalosti na lom ke a od kolmice

- rozliSuje druhy cocek, urcuje vlastnosti obrazti

- vysvétli princip zakladnich optickych pomicek (lupa,
mikroskop, dalekohled)

- zna zakladni optické vlastnosti oka

Elektromagnetické zareni
Svételné jevy a jejich vyuziti

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
ruznych energetickych zdrojt z hlediska
vlivu na zivotni prostfedi

- rozliSuje druhy zafeni a moznou ochranu

- zna nebezpecnost radioaktivniho zareni a moznosti
vyuziti i zneuziti jaderné energie

- zvazuje vyhody i nevyhody vyuZzivani jaderné
energie pro ¢loveka i zivotni prostredi

Jaderna energie

EV/i

zakladni podminky Zivota
(jaderna energie, vliv na
dalsi rozvoj) lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi (vliv na zivotni
prostiedi, moznosti
ochrany)

Objasni (kvalitativné¢) pomoci poznatki
o gravitacnich silach pohyb planet kolem
Slunce a mésicu planet kolem planet

- popise slozeni slune¢ni soustavy
- popisuje seskupeni hvézd (druhy souhvézdi, galaxie)

Zemé a vesmir

Odlisi hvézdu od planety na zakladé
jejich vlastnosti

- rozliSuje planety, hvézdy, mésice podle jejich
vlastnosti

5.6.2. Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V predmétu chemie poskytujeme zakiim prostredky a metody k poznavani vybranych chemickych latek a jednoduchych chemickych reakei.
Predmét je soucasti vzdélavaci oblasti Cloveék a pfiroda na 2. stupni a navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét na 1. stupni. Podle
ucebniho planu Skoly je vyu€ovan v 8. a 9. ro¢niku.
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v 8. ro¢niku: pracovni pokus a bezpecnost prace, smési, ¢asticové slozeni latek a chemické prvky, chemické reakce a anorganické slouceniny
v 9. ro¢niku: organické slouceniny, chemie a spole¢nost
V tomto pfedmétu se realizuje prifezové téma Environmentalni vychova prostfednictvim téchto tematickych okruhti:
8. ro¢nik: zdkladni podminky zivota - vyznam vody pro lidské aktivity

zakladni podminky zivota — ¢istota vody a ovzdusi

lidské aktivity a problémy zivotniho — primysl a zivotni prostiedi
9. ro¢nik: ekosystémy (vodni zdroje)

zékladni podminky zivota (energie, ptirodni zdroje)

lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi (primysl a Zivotni prostiedi, zemedé€lstvi a zivotni prostiedi)
Nékteré tematické okruhy prifezového tématu Osobnostni a socidlni vychova se realizuji prostiednictvim aktivizujicich metod (her a simulaci).
Pfedmét chemie umoznuje zaklim pochopit, Ze bez zdkladnich znalosti chemickych latek se neobejde Zadna oblast jejich ¢innosti a Ze je dulezité
poznavat divody, pro¢ prispivat k ochran¢ Zivotniho prostfedi i svého vlastniho zdravi. Nedilnou soucasti je ziskavani praktickych dovednosti pti
praci s chemickymi latkami, proto se do vyuky zatazuji laboratorni préace, ve kterych si Zaci vyzkousi jednoduchou laboratorni techniku. S tim
souvisi znalost zasad bezpecné prace s chemikaliemi a dovednost poskytnout prvni pomoc pii urazech zptisobenych hotlavinou, ziravinou, zdravi
Skodlivou a jedovatou latkou.
Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné, vyuka probiha podle potieby ve tfidé nebo v u¢ebné Ptirodnich véd. Pti laboratorni praci
se tiida zpravidla déli na 2 skupiny. Zaci maji pii vyuce i pii praci k dispozici nasténné obrazy, tabulky, laboratorni sklo a pomicky, vyukové
programy na pocitaci a v online prostoru.
Vzdélavaci obor Chemie vede zéky k rozvoji digitalnich kompetenci zejména prostiednictvim vyuzivani digitalnich technologii pti realizaci
pokusi a pii ziskavéani, uchovavani, vyhodnocovani a sdileni informaci a naméfenych dat. Zaci vyhledavaji informace o chemické problematice v
elektronickych zdrojich, porovnavaji je s informacemi z dalSich informacnich zdrojt, kriticky hodnoti obsah materiali a srovnavaji jej s vlastni
zkusenosti. Ttidi ziskané informace podle obsahu ve vhodnych formatech. Prostiednictvim digitalnich technologii mohou Zaci 1épe porozumét
chemickym dé&jim, které 1ze obtizné pozorovat v realnych podminkéch, pozorovat je a zaznamenavat jejich pribeh.

K utvéfeni a rozvijeni klicovych kompetenci volime tyto vychovné a vzd€lavaci strategie:
Kompetence k uceni

- vedeme zaky praci s textem, metoda INSERT

- nabizime informacni zdroje (uCebnice, ¢asopisy, détské encyklopedie, internet)

- ucime zaky hodnotit vlastni praci, dokoncit ji, metoda porovnavani
Kompetence k ieSeni probléemu

- vedeme zaky k vlastnimu tsudku a samostatnému jednani

- u chemickych vypoctl nabizime zaklim moZznost vybéru z vice zplisobil feSeni
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- ve vyuce zadavdme problémové tlohy
Kompetence komunikativni
- vedeme Zaky k naslouchani druhému
- navozujeme situace vzajemné spoluprace
- ucime zaky pfijimat roli ve skupin€, tymova prace
Kompetence socidlni a persondlni
- ucime zaky slusnou formou vyjadfit sviij nazor
- vedeme zaky ke slusné omluvé a schopnosti nést disledky svého chovani
- vyzyvame zaky k hodnoceni ,,podafilo se, nepodafilo se*, priibézné
Kompetence obcanské
- nabizime moznost diskuse k problematice zivotniho prostfedi pfi vyuzivani energetickych zdroji
- podporujeme zaky, aby si vazili sami sebe i ostatnich
Kompetence pracovni
- ucime zaky bezpe¢n¢ zachazet s chemikaliemi a laboratornimi pomickami
- vedeme zZaky k Setrnosti pfi praci s materialem
- vedeme k odpovédnosti ptinést domluvené pomucky, laboratorni prace
Kompetence digitalni
- vedeme Zaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzajemné spolupraci v digitdlnim prostiedi;
- vedeme zaky k tvorb¢ a upravam digitalniho obsahu v riznych formatech a jeho sdileni s vybranymi lidmi;
- prti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi klademe dliraz na etické jednani, ohleduplnost a respekt k ostatnim;
- seznamujeme zaky s principy bezpecného chovani na internetu a vedeme je k tomu, aby pfi praci s informacemi uplatiiovali pravni a
etické normy spojené s vyuzivanim pievzatych zdroji.

Predmét: Chemie 8. ro¢nik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Ptesahy: PT, MV
74k 74k
POZOROVANL POKUS A BEZPECNOST | -porovna vlastnosti cukru, kuchyiiské soli a vlastnosti latek — hustota, rozpustnost,
PRACE modra skalice (vzhled, barvu, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost, vliv
urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek chovani pfi zahfivani) atmosféry na stav a vlastnosti latek

-podle tabulek posuzuje teploty tani, teploty varu
a hustotu nékterych latek

-uvede dalsi vlastnosti latek

-samostatné zjist'uje vlastnosti latek (LP)
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pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a
bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost, posoudi bezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat
nesmi

-pojmenuje zakladni laboratorni sklo a pomucky
-seznami se s pravidly bezpecnosti prace a
chovani uc¢ebné prirodnich véd

-s pomoci ucitele i samostatn¢ vyhodnocuje
rizikovost pouzivanych latek

-objasni vyznam piktogrami nebezpecnych latek
a pripravki

-v pfipad¢ potfeby poskytne prvni pomoc sob¢ i
spoluzakovi

zasady bezpecné prace - ve $kolni
pracovné (laboratofi) i v bézném zivoté

nebezpecné latky a pripravky —H-véty,
P-véty,piktogramy a jejich vyznam

SMESI
rozliSuje smési a chemickeé latky

-definuje smés a chemicky Cistou latku, uvede
priklad

-tfidi smési na riznorodé a stejnorodé (roztoky),
tfidi stejnorodé smési dle jednotlivych slozek,
dokéze je pojmenovat

smési — riznorodé a stejnorodé roztoky,

vypocita slozeni roztoku, pfipravi prakticky
roztok daného slozeni

-pouziva vypocet hmotnostniho zlomku nebo
procentovy pocet

-pfipravi roztok daného sloZeni (vazi latku a
odméiuje objem) (LP)

smeési - hmotnostni zlomek a koncentrace

Vv

nasyceny a nenasyceny roztok

navrhne postupy a prakticky provede
oddeélovani slozek smési o znamém slozeni,
uvede piiklady oddélovani slozek v praxi

uvede ptiklady oddélovani slozek smési v bézném
zivoté

-vybere vhodnou metodu, jak oddélit slozky
danych smési v laboratofi

-samostatné provede filtraci (krystalizaci,
chromatograii) (LP)

-popise aparaturu pro filtraci a destilaci

smési — oddélovani slozek smeési
(usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace)

rozlisi rizné druhy vody a uvede priklady
vyskytu a pouziti

-uvede druhy vod
-porovna jejich vlastnosti a pouziti
-popise upravu povrchové vody na vodu pitnou

voda — destilovana, pitna, odpadni,
vyroba pitné vody

EV zékladni podminky
Zivota - voda

uvede priklady znecistovani vody a
vzduchu

-uvede faktory znecisténi vody a vzduchu
-objasni slozeni atmosféry a jeji vyznam
-vysvétli vyznam 0z6nové vrstvy

voda — Cistota vody

vzduch — sloZeni, ¢istota ovzdusi,
ozonova vrstva

EV zékladni podminky
zivota — Cistota vody a
ovzdusi

CASTICOVE SLOZENI LATEK A
CHEMICKE PRVKY

pouziva pojmy atom a molekula, prvek a
sloucenina ve spravnych souvislostech

-rozlisi atom, molekulu

-popiSe stavbu a slozeni atomu

-porovna pocet protond a elektroni mezi atomem
a iontem daného prvku

-sestavi modely jednoduchych molekul -definuje
chemicky prvek a chemickou slou¢eninu

casticové slozeni latek - molekuly,
atomy, protony, elektrony, neutrony,
atomové jadro, elektronovy obal a jeho
zmeény v chemickych reakcich

CASTICOVE SLOZENI
LATEK A CHEMICKE
PRVKY

pouziva pojmy atom, a
molekula ve spravnych
souvislostech
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-vyjadii vybrané prvky chemickou znac¢kou
-vyjadii jednoduché slou¢eniny chemickym
vzorcem

-z chemického vzorce zjisti slozeni molekuly
latky

-rozliSuje nepolarni, polarni a iontovou
chemickou vazbu

nazvy a znacky vybranych prvki,
vlastnosti a pouziti vybranych prvka

chemickeé slouceniny - chemické vazba,
nazvoslovi jednoduchych anorganickych
sloucenin

Orientuje se v periodické soustavé prvki,
rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje
na jejich mozné vlastnosti

-vyhleda v periodické soustavé prvkia zadany udaj
-objasni periodicky zakon

-na zaklad¢ pozorovani posuzuje rozdilné
vlastnosti vybranych kovi a nekovi (Fe, Al, Mg,
Cu, Zn, S, C, P)

-oveti vlastnosti latek (napt. aktivniho uhli) (LP)
-uvede priklady kovil a nekovi, jejichz vyuziti
vidi ve svém okoli

-orientuje se v béznych druzich slitin

-uvede vlastnosti a vyuziti vodiku a halogenti

Skupiny a periody v periodické soustavé
chem. prvku, protonové ¢islo

CHEMICKE REAKCE

rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a
produkty chemickych reakci, uvede piiklady
prakticky dualezitych chemickych reakci a
zhodnoti jejich vyuzivani

-objasni zakon zachovani hmotnosti

-z textu zadani rozpozna vychozi latky a produkty
reakce

-definuje latkové mnozstvi a molarni hmotnost,
uvede znacku a jednotku

-vypocita molarni hmotnost slouceniny

-z textu zadani sestavi a pfecte chemickou
rovnici, doplni stechiometrické koeficienty

chemické reakce — zakon zachovani
hmotnosti, chemické reakce, ; latkové
mnozstvi a molarni hmotnost

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich
prubéh chemickych reakei v praxi a pii
predchézeni jejich nebezpecného prubeéhu

-uvede praktické ptiklady vyuziti faktort, které
ovliviiuji rychlost chemické reakce

chemickeé reakce - faktory ovliviiyjici
prubéh chemické reakce — teplota, plosny
obsah povrchu vychozich latek, katalyza

ANORGANICKE SLOUCENINY
porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidu, kyselin a

-vytvofi a precte nazev oxidu, kyseliny a
hydroxidu

-porovna vlastnosti vyznamnych oxidl a uvede
prakticky vyznam v bézném Zivoté

oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych oxida
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hydroxida a posoudi vliv vyznamnych
zastupcu téchto latek na zivotni prostiedi

-rozliSuje kyslikaté a bezkyslikaté kyseliny
-uvede vlastnosti a vyznam dulezitych kyselin
(chlorovodikové, sirové a dusi¢né,...) a hydroxida
(draselného, sodného a vapenatého,...)

-da do souvislosti vlastnosti vybranych oxidd,
kyselin, hydroxidii a vliv na Zivotni prostiedi a
zdravi ¢lovéka

kyseliny a hydroxidy — kyselost a
zasaditost roztoku, vlastnosti, vzorce,
nazvy a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a hydroxida

Pt 9.ro¢nik — ochrana
ptirody a Zivotni prostiedi

-rozliSuje kyselinotvorné a zasadotvorné oxidy,
popise vznik kyselych desta

kyseliny — kyselé desté

EV lidské aktivity a
problémy Zzivotniho —
primysl a zivotni prostiedi

Predmét: Chemie 9. roénik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Piesahy: PT, MV

74k

74k

ANORGANICKE SLOUCENINY
orientuje se na stupnici pH, zmé&ii reakci
roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede ptiklady uplatiiovani
neutralizace v praxi

-objasni, proc je roztok kysely nebo zasadity
-orientuje se na stupnici pH

-zméii a porovna pH riznych roztokt
univerzalnim indikatorovym papirkem

-uvede prvni pomoc pfi poleptani kyselinou nebo
hydroxidem

-provede neutralizaci (LP) a uvede ptiklady
neutralizace v praxi

kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost
roztokt

porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto latek na
zivotni prostiedi

-vytvofti a pfecte chemicky vzorec soli,
hydrogensoli a hydratu soli

-navrhne vychozi latky pro pfipravu soli danym
zptsobem

-rozliSuje soli nekyslikaté a kyslikaté

-uvede obecné vlastnosti soli

-objasni pfic¢inu tvrdosti vody a vodniho kamene,
navrhne jeji odstranéni

-chemickymi rovnicemi zapiSe podstatu krasovych
jeva

-k dané soli pfifadi jeji praktické vyuziti

soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti,
pouziti vybranych soli, oxidacni ¢islo,
nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych halogenidii

CHEMICKE REAKCE
rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a
produkty chemickych reakei, uvede priklady

-rozpozna mezi chemickymi reakcemi reakci
redoxni

-s vyuzitim fady kovt a vodiku rozhodne, zda
reakce bude probihat

redoxni reakce -
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dalezitych chemickych reakei a zhodnoti
jejich vyuzivani

-popiSe vyrobu zeleza a oceli

-objasni schéma elektrolyzy, uvede jeji primyslové
vyuziti

- rozpozna a popise aparaturu pro elektrolyzu
-navrhne zptsob ochrany pied korozi

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojl energie a
uvede priklady produkti primyslového
zpracovani ropy

-objasni ptivod fosilnich paliv

-uvede, jak se vyrobi svitiplyn, koks, nafta,
petrolej, benzin, bioplyn, bionafta

-vybere vyrobky z ropy

-zhodnoti vyhody a nevyhody neobnovitelnych a
obnovitelnych zdrojii energie

paliva — ropa, uhli, zemni plyn, primyslové
vyrabéna paliva

EV zékladni podminky
zivota — energie, piirodni
zdroje

ORGANICKE SLOUCENINY
Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, zapiSe a precte
jejich strukturni vzorec, uveden zdroje, vlastnosti
a pouziti

Uhlovodiky - pfiklady v praxi vyznamnych
alkanti, uhlovodikl s vicenasobnymi
vazbami a aromatickych uhlovodikd,
chemicka vazba a nazvoslovi jednoduchych
organickych slou¢eni

rozlisi vybrané derivaty uhlovodikt, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

-tfidi podle charakteristické skupiny derivaty na
alkoholy a fenoly, karboxylové kyseliny, -uvede
priklad, zdroj, vlastnosti a pouziti v praxi

derivaty uhlovodikl — piiklady v praxi
vyznamnych alkoholti a karboxylovych
kyselin

rozlisi vybrané derivaty
uhlovodikd, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a

vyznamnych derivati pouziti
-zapiSe a precte chemicky vzorec
uvede ptiklady zdrojt bilkovin, tukd, -rozlisi reaktanty a produkty fotosyntézy, zapise
sacharidii a vitamin chemickou rovnici
-objasni chemické sloZeni a vlastnosti cukr, tukd | pfirodni latky - zdroje, vlastnosti a piiklady
a bilkovin funkeci bilkovin, tukt, sacharidd vitamind
-popiSe vznik mydla z tuka
-porovna tlohu cukri, tukd, bilkovin a vitamint
-ptifadi k potraviné zdroj cukrd, tukd, bilkovin
-dokaze skrob v potraviné (napf. bramborova hliza,
...) nebo ptipravi mydlo (LP)
CHEMIE A SPOLECNOST -rozlisi prvotni a druhotné suroviny a uvede chemicky primysl v CR — vyrobky, rizika EV zékladni podminky

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi

priklad

-vyrobi recyklovany papir, sdéli ndvod (domaci
LP)

-ptifadi chemickou vyrobu k chemickému zavodu
v CR

v souvislosti se zivotnim prostedim,
recyklace surovin, koroze

Tepelné zpracovavané materialy - cement,
vépno, sadra, keramika

zivota — pfirodni zdroje
Vv 6. ro¢nik — ,,Podivej
se za humna“ —vyuziti
krabic a papiru
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-porovna klady a zapory chemického pramyslu
z hlediska dopadu na ZP

EV lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi — pramysl a
zivotni prostredi,
zemédélstvi a zivotni
prostiedi

aplikuje znalosti o principech haseni pozaru
na feSeni modelovych situaci z praxe

-reaguje spravné na vyhldseni pozarniho poplachu
-orientuje se v hoflavinach rizné nebezpeénosti
-vysvétli zptsob skladovani hoflavin, jejich
oznaceni a jak se bezpe¢né zachazi s béznymi
hoflavinami

-rozliSuje riizné hasebni prostiedky

-orientuje se v umisténi hasicich pfistroji ve skole

hoflaviny — vyznam tiid nebezpecnosti

orientuje se v piiprave a vyuzivani riznych
latek v praxi a jejich vlivech na zivotni
prostiedi a zdravi loveka

-vysvétli vznik plasti polymeraci

-rozliSuje zakladni plasty (PE, PP, PS, PVC),
uvede jejich vlastnosti a co je z nich vyrobeno
-oveti vlastnosti neékterych plastt (LP)

-rozlisi zékladni syntetické vldkna (PAD, PES),
uvede jejich vlastnosti a co je z nich vyrobeno

-navrhne zpasob likvidace plastl a syntetickych
vlaken v souvislosti s dopadem na Zivotni prostfedi
-vysvétli, pro¢ pfirodni vodni nadrze ,,kvetou*
-objasni G¢inky detergentii a pesticidi na ZP a
zdravi ¢loveka

-orientuje se v rozdéleni 1é¢iv

-navrhne zpasob uzivani 1éku tak, aby
neposkozovaly zdravi ¢loveka

-uvede uc€inky ethanolu na lidsky organismus
-vyhleda info o $kodlivych latkach v cigaretovém
koufi

plasty a syntetickd vlakna — vlastnosti,
pouziti, likvidace

primyslova hnojiva
detergenty, pesticidy a insekticidy

1é¢iva a navykové latky

Vychova ke zdravi — 9.
ro¢nik - nikotinismus
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5.6.3. Prirodopis

Charakteristika vyucovaciho predmétu
V pfedmétu ptirodopis poznavaji Zaci zivou a nezivou piirodu véetné cloveéka a zakonitosti, které souviseji se zivotem kazdého organismu. Je
soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda na 2. stupni a navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét na 1. stupni.
Obsahem uciva je:
v 6. rocniku: obecna biologie, biologie nizsich rostlin a hub, biologie bezobratlych Zivocichii
v 7. ro¢niku: biologie obratlovct, biologie vyssich rostlin
v 8. ro¢niku: biologie ¢loveka
v 9. ro¢niku: genetika, neziva piiroda, zéklady ekologie
V tomto pfedmétu se realizuje prifezové téma Environmentalni vychova prostfednictvim téchto tematickych okruhti:
6. ro¢nik: zakladni podminky zivota (voda, ovzdusi, pida)
ekosystémy (les - jeho produkéni vyznam, mote - moiské fasy a kyslik)
lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi (ochrana ptirody)
7. ro¢nik: zakladni podminky Zivota (ochrana biologickych druhii, ekosystémy — biodiverzita)
9. ro¢nik: zékladni podminky zivota (voda, ptida, ovzdusi)
ekosystémy (pfirozené a umg¢lé, potravni fetézce)
lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi (ochrana ptirody)
vztah ¢lovéka k prostiedi (trvale udrzitelny zivot na Zemi, ochrana piirody)
Prifezové téma Osobnostni a socidlni vychova je integrovano v 8. ro¢niku tematickym okruhem rozvoj schopnosti poznavéani (cviceni
smyslového vnimani), Multikulturni vychova je integrovéna také v 8. ro¢niku tematickym okruhem etnicky ptivod — rovnocennost vSech
etnickych skupin a kultur.
Ucivo svym obsahem vrcholi v 9. rocniku ucebnim blokem zaklady ekologie. Sméfuje k pochopeni provazanosti podminek zivota a Zivota
samého a k uvédomélé ochrané ptirody a trvale udrzitelného rozvoje.
Pti vyuce je kladen diiraz na praktické poznavani pfirody, které¢ se déje pii bézné vyuce pozorovanim pifirodnin, pti laboratorni praci nebo
v terénu. Rozviji se mimo jiné dovednosti pouzivat badatelské pomicky a postupy.
Vyucovaci pfedmét ma asovou dotaci 2 hodiny tydng, vyuka probiha hlavné ve tiidach, piileZitostné v terénu. Zaci maji k dispozici atlasy
prirodnin, nasténné obrazy, knizni publikace, mikroskopy, lupy a vyukové programy na pocitaci.

K utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci volime tyto vychovné a vzd€lavaci strategie:
Kompetence k uceni
- vedeme zéky praci s textem, metoda volného psani
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- nabizime informacni zdroje (ucebnice, tisk, ¢asopisy, détské encyklopedie, internet)

- vkladame techniky nacviku koncentrace

- vlastnim zaujetim pro studium ptirody ucitel poméaha vytvaret vztah zakl k védéni a poznavani
Kompetence k ieSeni problému

- vedeme Zaky k vlastnimu tsudku a samostatnému jednani

- pfi feSeni problémt umoziuje ucitel zakiim hledat a nachazet nové ptistupy a nova feseni

- ucime pouzivat metodu brainstormingu

- ve vyuce zadavame problémové ulohy, zejména na hodinach laboratornich cvic¢eni ucitel metodicky dohlizi na jejich feSeni
Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k naslouchani druhému

- navozujeme situace vzajemné spoluprice

- ucime zaky pfijimat roli ve skuping, tymova prace,

- komunikujeme s zaky o problémech a biologickych souvislostech
Kompetence socidalni a persondlni

- ucime Zaky slusnou formou vyjadfit sviij nazor

- vedeme zaky ke slusné omluvé a schopnosti nést disledky svého chovani

- prubézné vyzyvame zaky k sebehodnoceni a posuzovani vyrokt druhych

- ucime zaky slusnou formou vyjadfit sviij nazor

- vedeme zaky ke sluSné¢ omluvé a schopnosti nést diisledky svého chovani

- prubézné vyzyvame zaky k sebehodnoceni a posuzovani vyroka druhych
Kompetence obéanské

- nabizime moznost diskuse k problematice Zivotniho prostredi

- podporujeme zaky, aby si vazili sami sebe i ostatnich

- vedeme k odpovédnosti pfinést domluvené pomicky
Kompetence pracovni

- ucime zaky bezpecn¢ zachazet s pomuickami

- vedeme zaky k Setrnosti pifi praci s materidlem, v ramci laboratornich cviceni ucitel umozni zakiim pracovat s pfistroji a pomuckami

pro zkoumani pfirody a zivych organismua

- zadava zaktim také dlouhodobé;jsi tikoly a tim je pfipravuje na soustavnou praci
Kompetence digitdalni

- snazime se nejcastéji formou projekta a jejich prezentaci vést zaky k tomu, aby ziskavali, kriticky posuzovali, vyhledavali, spravovali a

sdileli data, informace a digitalni obsah
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- vytvéafime prostor k vyuzivani digitalnich technologii ve vyuce,aby si zaci zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili

vysledky své prace

- vyzadujeme, aby Zaci pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jednali eticky

Predmét: Prirodopis: 6. roénik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Uéivo

Presahy: PT, MV

74k

74k

OBECNA BIOLOGIE

rozlisi zakladni projevy a podminky
zivota, orientuje se v daném piehledu
vyvoje organismu

-na prikladu rostliny a zivocicha uvede a objasni zakladni
projevy zivota

- z projevu zivota odvodi podminky Zivota- jednoduse
popiSe vznik zivota

vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota
a jeho vyznam - vyziva, dychani, rist,
rozmnozovani, vyvin, reakce na
podnéty; nazory na vznik zivota

popise zékladni rozdily mezi buiikou
rostlin, zivoc¢ichi

-definuje bunku

-uvede a porovna zakladni organely v bunce rostlin,
zivocicht

-jednoduse nakresli stavbu rostlinné, zivocisné bunky

zakladni struktura zivota - bunky

uvede na ptikladech z bézného Zivota
vyznam virQ a bakterii v pfirod¢ i pro
¢loveka

-porovna, v ¢em se lisi virus od bunky bakterie
-vysvétli parazitizmus vird

-rozli§i nemoci virového a bakteridlniho pivodu
-uvede cesty pfenosu virové a bakterialni infekce
-uvede zpisob ochrany pred virovym a bakterialnim
onemocnénim

viry a bakterie - vyskyt, vyznam a
praktické vyuziti

BIOLOGIE HUB

rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a porovna
je podle charakteristickych znakd

-nakresli a popiSe plodnici hub

-porovna plodnici zampionu ov¢iho a muchomirky zelené
-tfidi houby na lupenité a rourkaté

-vyjmenuje nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby

-uvede zasady sbéru hub, konzumace a prvni pomoci pfi
otrave

- rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby

s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych znakt

houby bez plodnic- zakladni
charakteristika, pozitivni a negativni vliv
na ¢loveka a zivé organismy

houby s plodnicemi - stavba, vyskyt,
vyznam, zasady sbéru, konzumace a
prvni pomoc pii otravé houbami

lisejniky - vyskyt a vyznam

BIOLOGIE ROSTLIN

odvodi na zaklad¢ pozorovani
usporadani rostlinného téla od bunky
pres pletiva az k jednotlivym organiim

-rozli$i na zékladé pozorovani jednobunécnou a
mnohobunéénou fasu
-zhodnoti vyznam fas v daném ekosystému

systém rostlin - poznavani a zafazovani
danych zastupct béznych druhti fas
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rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urCuje jejich vyznacné zastupce
pomoci klict a atlast

-vysvétli pojem vytrusné rostliny

-rozli$i zakladni znaky mechd, kapradin, presli¢ek, plavuni
-pozoruje, zakresli a popise mechovou rostlinku, urci
zakladni druhy mechii

-objasni vyznam mechi a kaprad’orostl v lese

-vysvétli pojmy nahosemenné a krytosemenné rostliny
-porovna druhy nasich jehlicnanti podle charakteristickych
znaku

systém rostlin - poznavani a zafazovani
danych zastupci béznych druhti
mechorostil, kaprad’orostti (plavuné,
preslicky, kapradiny), nahosemennych
rostlin

EV Zakladni podminky
zivota — ekosystémy -
biodiverzita

BIOLOGIE ZIVOCICHU

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivoc¢ichl a vysvétli funkei
jednotlivych organt

-nakresli a popiSe vnéj$i a vnitini stavbu trepky velké
-vysvétli funkei organel trepky velké

-popiSe vnéjsi a vnitini usporadani téla zastupce kmene
bezobratlych zivocicht

-vysvétli funkei organii u bezobratlych zZivocicha
-rozliSuje pohlavni a nepohlavni rozmnoZovani u zastupct
kmeni bezobratlych

stavba téla, funkce organel, organti
(organovych soustav), rozmnozovani -
prvoci, bezobratli (zahavci, plosténci,
hlisti, me¢kkysi, krouzkovci, ¢lenovci)

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivocicht, urcuje vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich taxonomickych
jednotek

-vyjmenuje a charakterizuje 4 skupiny prvokt

-vyjmenuje a charakterizuje kmeny bezobratlych Zivocicha
-vyjmenuje a charakterizuje tfidy mékkyst a ¢lenovci
-rozliSuje hmyz s proménou nedokonalou a s proménou
dokonalou

-charakterizuje vybrané hmyzi fady

-pojmenuje vybrané ZivoCichy dvouslovnym nazvoslovim

Vyvoj, vyvin a systém zivocichti -
vyznamni zastupci jednotlivych skupin
zivocicht - prvoci, bezobratli (zahaveci,
plosténci, hlisti, meékkysi, krouzkovci,
¢lenovci)

rozliSuje a porovna
jednotlivé skupiny
zivocicht, urcuje
vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich
taxonomickych jednotek

odvodi na zakladé pozorovani zékladni
projevy chovani zivo€icht v pfirodé, na
ptikladech objasni jejich zpusob zivota a
pfizptisobeni danému prostiedi

-odvodi na zéklad¢ pozorovani zakladni projevy chovani
bezobratlého zivocicha v piirodé (zizaly obecné, hlemyzdé
zahradniho ktizaka obecného, véely medonosné)

projevy chovani bezobratlych zivocichli

EV zékladni podminky
zivota — voda, ovzdusi,
puda

zhodnoti vyznam zivoc¢ichi v ptirode i
pro ¢lovéka, uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivocichy

-tfidi uziteéné a Skodlivé bezobratlé zivocichy pro ¢lovéka
-zdvodni na potravnim fetézci nezastupitelnou tillohu
kazdého jedince

-vyvozuje dasledky poruseni biologické rovnovahy
-objasni dusledky veeliho pichnuti pro siln€ alergického
cloveka

roz$ifeni, vyznam a ochrana
bezobratlych zivocicht

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY | -s pomoci ugitele pfipravi mikroskopicky preparat praktické metody poznavani pfirody - PRAKTICKE

aplikuje praktické metody poznavani -nakresli a popiSe pozorovany objekt pozorovani lupou a mikroskopem POZNAVANI

ptirody -pozoruje ptirodniny lupou PRIRODY
aplikuje praktické
metody poznavani
pfirody
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dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti
prace a chovani pii poznavani zivé a
nezivé prirody

-pracuje podle pokynti ucitele

-pouziva bezpec¢n¢ pomucky

-pfipravi si, nasledn¢ vycisti a uklidi pomucky
-udrzuje potadek

-dodrzuje stanoveny ¢as na praci

-neni¢i zamérné pomuicky

-Setrné zachazi s prirodninami

praktické metody poznavani piirody

Predmét: Prirodopis 7. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

U¢ivo

Ptesahy: PT, MV

74k

74k

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
rozpozna, porovna a objasni funkci
zékladnich organt (organovych soustav)
rostlin a zivo¢ichti

-rozpozna, porovna a objasni funkce zakladnich organi
(organovych soustav) u vyssich rostlin a obratlovcl
(pojmenuje a ukaze na pfirodning ¢i obrazku organy
rostlin, objasni jejich funkci, pojmenuje a ukaze na
obrazku zakladni organy obratlovci, objasni jejich
funkci, vyjmenuje organy organovych soustav jako
funkéni celek)

-porovna zakladni vnéj$i a vnitfni stavbu vybranych
zivoc¢ichu a vysvétli funkci jednotlivych organu

zékladni struktura zivota — organy a
organové soustavy u vyssich rostlin a
obratlovct

tiidi organismy a zatadi vybrané
organismy do {isi a hlavnich
taxonomickych jednotek

-tfidi a zafazuje vy$si rostliny a zastupce obratlovcl do
fi8i a nizSich taxonomickych jednotek (tfidi a zarazuje
vybrané organismy podle grafického prehledu zivé
ptirody)

- rozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny zivocicht,
urcuje vybrané zivocCichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

- odvodi na zaklad¢ pozorovani zakladni projevy
chovani zivocichu v ptirodé, na piikladech objasni jejich
zpusob zivota a prizpusobeni danému prostiedi

vyznam a zasady tfidéni organismi

BIOLOGIE ROSTLIN

odvodi na zakladé pozorovani
usporadani rostlinného téla od bunky
pres pletiva az k jednotlivym organtm,

-odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného
téla od bunky pres pletiva az k jednotlivym organim
-pozna druhy kofent

-porovna druhy bylinnych stonkt (lodyha, stvol, stéblo,
oddenek)

-pozoruje, nakresli a popiSe vnéjsi a vnitini stavbu listu
-pozoruje, nakresli a popise kvét

- rozliSuje zékladni systematické skupiny rostlin a urcuje
jejich vyznaéné zastupce pomoci kli¢u a atlast

anatomie a morfologie rostlin - stavba a
vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich
rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno,
plod)
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vysvétli princip zakladnich
fyziologickych procest a jejich vyuziti
pfi péstovani rostlin

-vysvétli zakladni principy fotosyntézy a dychani
-pokusné ovéfi podminky kliceni

-vybrané rostliny zafadi mezi jednoleté, dvouleté,
viceleté

fyziologie rostlin - zakladni principy
fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnozovani

vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédicnosti

-charakterizuje pojem pohlavni a

nepohlavni rozmnozovani

- uvede podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti
-objasni rozdil mezi opylenim a oplozenim

-uvede moznosti opyleni

-tfidi plody a semena

fyziologie rostlin- opyleni a oplozeni,
plody, semena

rozliSuje zékladni systematické skupiny
rostlin a uréuje jejich vyznacéné zastupce
pomoci klict a atlast

vysvétli pojmy nahosemenné a krytosemenné rostliny,
jednodélozné a dvoudélozné rostliny

-podle znaki rozli$i jednodéloznou a dvoudéloznou
rostlinu

-podle znaki ptifadi zastupce do ¢eledi krytosemennych
rostlin, odlisi hospodatsky dulezité rostliny, vybere
chranéné druhy

-vytvoti herbaf: sbira a urcuje rostliny podle atlast
(ptipadné urcovacich kli¢l s pomoci ucitele)

systém rostlin - poznavani a zafazovani
danych zastupci krytosemennych rostlin
(jednodéloznych a dvoudéloznych); jejich
vyvoj a vyuziti hospodatsky vyznamnych
zastupct

EV Zékladni podminky
zivota — ekosystémy -
biodiverzita

BIOLOGIE ZIVOCICHU

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivoc¢icht a vysvétli funkcei
jednotlivych organt

-srovnava podle obrazi zdkladni vnéjsi znaky obratlovci
-ukaze a pojmenuje na obraze zékladni vnitfni organy
obratlovctl a vysvétli jejich funkcei

-pii LP podle navodu prozkouma stavbu slepi¢iho vejce

stavba téla a funkce organil (organovych
soustav) strunatcti - obratlovct

rozli$uje a porovna jednotlivé skupiny
zivo€ichu, ur€uje vybrané Zivocichy a
zafazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

-vyjmenuje téidy obratlovci a rozliSuje jejich typické
znaky

-porovna zpusob dychani u jednotlivych tiid obratlovcd
-popiSe a porovna zplisob rozmnozovani ryb az savci
-popiSe vyvoj obojzivelniki

-ur¢i vybraného zivocicha a zatadi do tfidy a fadu

-pii LP uréi rybu podle klice

vyvoj, vyvin a systém zivocichi -
vyznamni zastupci téid obratlovet

odvodi na zaklad¢ pozorovani zékladni
projevy chovani zivocichti v pfirod¢, na

-na zaklad¢ dal$ich vypravovani sjednoti vSechny
projevy zivota

projevy chovani zivoéichi — obratlovct

Cj — komunikaéni a
slohova vychova -

prikladech objasni jejich zplisob Zivotaa | -u vybranych zZivocichl objasni zptisob zivota a vypravovani

ptizptsobeni danému prostiedi ptizptsobeni prostiedi

zhodnoti vyznam zivocichti v ptirod¢ i -objasni nutnost biologické rovnovahy v ptirodé rozsifeni, vyznam a ochrana obratlovci - EV Zakladni podminky

pro ¢lovéka, uplatituje zasady -uvede divody ochrany vSech obojzivelnikli hospodatsky vyznamné druhy, chranéné Zivota - ochrana
-samostatné vyhleda n€kolik ohrozenych druhti druhy biologickych druht
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bezpecného chovani ve styku se
zivo€ichy

-zhodnoti uzitkovost domestikovanych zvifat

-podili se na tvorb¢ zasad bezpecného chovani ve styku
se zivoCichy

- odvodi na zaklad¢ pozorovani zakladni projevy
chovani zivocCichtl v pfirod¢, na ptikladech objasni jejich
zpisob Zivota a pfizpiisobeni danému prostiedi

- zhodnoti vyznam zivoc€ichti v ptirod¢ i pro ¢loveka,
uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve styku se
zivoéichy

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
aplikuje praktické poznavani ptirody

-samostatné pripravi, pozoruje a zakresli mikroskopicky
preparat

-shromazd’uje, tfidi a urCuje piirodniny

-pracuje s atlasem a klicem

praktické metody poznavani ptirody -
pozorovani lupou a mikroskopem,
zjednodusené urcovaci klice a atlasy,
zalozeni herbare

Predmét: Prirodopis 8. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

U¢civo

Presahy: PT, MV

74k

74k

BIOLOGIE CLOVEKA

urci polohu a objasni stavbu a funkci
organti a organovych soustav lidského
téla, vysvétli jejich vztahy

1. Opérna soustava:

-pojmenuje a ukaze danou kost na kostfe, vymezi na
patefi druh a pocet obratll, ukaze a pojmenuje ruzné
typy kosti a rizna spojeni, vysvétli stavbu kosti, vyvodi
funkci opérné soustavy
2. Pohybova soustava:

-rozlisi 3 typy svalové tkané, uvede priklad, kde se
vyskytuji, pojmenuje a ukaze zakladni kosterni svaly,
objasni, jak pracuje kosterni svalovina
3. Obéhova soustava:

-uvede priklady télnich tekutin a vysvétli jejich funkci,
vyjmenuje krevni skupiny, schematicky nakresli a
popise stavbu srdce a jeho ¢innost, podle obrazku
rozli$i maly a velky krevni obéh, rozlisi tepny, Zily a
krevni vlasecnice
4. Dychaci soustava:

-ukaze na obrazku a pojmenuje organy, da do souvislosti
stavbu plic s jejich funkci

5. Travici soustava

anatomie a fyziologie — stavba a funkce
jednotlivych ¢asti lidského téla, organy,
organové soustavy (opérna, pohybova,
ob¢hova, dychaci, travici, vyluCovaci a
rozmnozovaci, fidici), vyssi nervova
¢innost
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6. Vylucovaci soustava

7. Nervova soustava

8. Smyslova soustava

9. Rozmnozovaci soustava

orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢loveka

- struéné charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢loveka
- orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢loveka

- porovnava fyziognomické rozdily lidskych ras

fylogeneze ¢loveéka

Z 8. ro¢nik — obyvatelstvo

MKYV etnicky ptivod —
rovnocennost vSech
etnickych skupin a kultur

objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti do stafi

- definuje oplozeni

-orientuje se ve zpusobech zabranéni poceti

- orientuje se v obdobich vyvoje jedince po narozeni

- objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do
stari

rozmnozovani

ontogeneze Cloveka- charakterizuje hlavni
etapy vyvoje ¢lovéka

rozliSuje pficiny, pfipadné ptiznaky
béznych onemocnéni a uplatiuje zasady
jejich prevence a lécby

-rozliSuje bézné nemoci virového a bakterialniho
ptvodu

- objasni pojmy epidemie, pandemie, karanténa,
inkubacni doba

- vysvétli rozdil mezi vrozenou a ziskanou imunitou

- rozliSuje pficiny, ptipadné ptiznaky béznych nemoci a
uplatiiuje zésady jejich prevence a 1écby,

- aplikuje prvni pomoc pii poranéni a jiném poskozeni
téla

- pfedvede prvni pomoc pfi zlomening a vykloubeni
-pedvede zastavu tepenného a Zilniho krvaceni,
demonstruje nepfimou masaz srdce, ukaze tlakové body
-demonstruje a popisuje prvni pomoc pfi zastavé dechu
-oSetfi drobné poranéni kiize

nemoci — rozlisi pficiny, ptiznaky
béznych nemoci, praktické zasady a
postupy pii 1é¢eni béznych nemoci,
zavazna poranéni a zivot ohrozujici stavy,
epidemie

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
aplikuje praktické poznavani ptirody

-analyzuje fungovani svych smyslt
-samostatné vyhleda pfinos Jana Janského a Ivana
Petrovi¢ Pavlova pro biologii,

fidici soustava — smyslova ustroji

vyznamni biologové a jejich objevy

OSV rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni
smyslového vnimani

informac¢ni a komunikac¢ni
technologie — vyhledava na
internetu
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Piredmét: Prirodopis 9. roé¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

U¢ivo

Ptesahy: PT, MV

74k

74k

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti, uvede
priklady dédicnosti v praktickém zivoté

- uvede podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti
a vyvodi podstatny rozdil z hlediska dédi¢nosti
-objasni pojmy: chromozom, DNA, gen, alela,

genotyp a genotyp
-vyjmenuje geneticky pfenosné nemoci u lidi

dédicnost a proménlivost organismi — zakladni
genetické pojmy, podstata a pfenos dédicnych
informaci, gen, kiiZzeni

NEZIVA PRIRODA

- rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny
s pouzitim urcovacich pomiicek

-vysvétli vznik Zemé, popise jeji stavbu
-definuje nerost a horninu

-objasni vznik nerostu a horniny

-rozpoznava fyzikalni vlastnosti u vybranych nerosti
-tfidi horniny podle ptivodu

-urCuje vzorky vybranych nerostti a hornin
-uvede prakticky vyznam a vyuziti vybranych
nerostll a hornin

- rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim ur¢ovacich
pomucek

Zemé — vznik a stavba Zemé

nerosty a horniny - vznik, vlastnosti,
kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuziti
zéstupcu, urcovani jejich vzorku;

Z 6. ro¢nik — vzdusny a
vodni obal Zemé

EV Zakladni podminky
Zivota — voda, ovzdusi

- rozliSuje dasledky vnitinich a vnéjsich
geologickych déju, véetné geologického
ob¢hu hornin i obéhu vody

-rozli$i vnitini a vnéjsi geologické déje

-uvede, jak geologické déje méni zemsky povrch
-zobrazi schéma geologického ob&hu hornin a
vysvétli ho

-popise kolobéh vody, hleda pticiny ni¢ivych zaplav
-rozliSuje hlavni pudni typy a ptdni druhy v nasi
prirodé

vnéjsi a vnitini geologické procesy - pfic¢iny a
dasledky

pudy-slozeni, vlastnosti a vyznam pidy

Z 6. ro¢nik — zemétieseni,
sopecna ¢innost,
horotvorné procesy

EV Zakladni podminky
Zivota - voda

odkaz na zemépis 6.
ro¢nik ucivo pedosféra

-vysvétli védeckou teorii vzniku Zivota
-charakterizuje geologické éry (geologické zmény,
rostlinstvo, ZivocCiSstvo)

- rozliSuje jednotliva geologickd obdobi podle
charakteristickych znaku

vyvoj zemské kliry a organismi na Zemi -
geologické zmeény, vznik Zivota, vyskyt
typickych organismt a jejich prizptisobovani
prostiedi

- uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj riznych ekosystémui a
charakterizuje mimotadné udalosti

- na ptikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi

-odkaz na zemépis 6. ro¢nik u¢ivo hydrosféra,
atmosféra, pedosféra, krajina a Zivotni prostiedi
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zpusobené vykyvy pocasi a dal§imi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy
a mozné dopady i ochranu pfed nimi

-podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu — vyznam
vody a teploty prostiedi pro Zivot,

-ochrana a vyuziti pfirodnich zdrojt, -vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro zivot,

-vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych
zmén na zivé organismy a ¢loveka
-mimofadné udalosti zpiisobené piirodnimi
vlivy — pfi¢iny vzniku mimofadnych udalosti,
piirodni svétové katastrofy, nejcastéjsi
mimoi4adné piirodni udalosti v CR (povodns,
vétrné boure, snéhové kalamity, laviny, naledi)
a ochrana pred nimi)

ZAKLADY EKOLOGIE
- uvede ptiklady vyskytu organismti v
urcitém prostfedi a vztahy mezi nimi

-vybira populace rostlin a zivo¢ichl v daném
prostredi

- uvede ptiklady vyskytu organismii v urcitém
prostredi a vztahy mezi nimi

-na prikladu charakterizuje roli producenta,
konzumenta, reducenta (destruenta)

organismy a prostfedi — vzajemné vztahy mezi
organismy a prostifedim

na prikladu objasni zakladni princip
existence zivych a nezivych slozek
ekosystému

-rozliSuje ekosystémy ptirozené a umelé
- rozliSuje a uvede piiklady systému organismii —
populace, spoleCenstva, ekosystémy

populace, spolecenstva, ekosystémy, rovnovaha
v ekosystému, rovnovaha v ekosystému

EV Ekosystémy —
prirozené a umélé

- vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcil v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

-uvede pfiklad jednoduchych potravnich fetézci ve
vodé¢ a na sousi

Organismy a prostiedi — potravni fetézce

EV Ekosystémy — potravni
fetézce

- uvede piiklady kladnych i zapornych
vlivi ¢loveéka na Zivotni prostiedi

-popiSe zmény v piirode vyvolané clovekem a
objasni jejich dasledky

-vysvétli pri¢iny a dopady sklenikového efektu a
ztencovani ozonosféry

Ochrana piirody a ZP — globalni problémy a
jejich feSeni, chranéna tzemi

EV Lidské aktivity a
problémy ZP — pramysl a
zivotni prostredi

EV Zakladni podminky
Zivota — voda, ovzdusi,
puda

EV Vztah ¢loveka

k prostredi — trvale
udrzitelny zivot na Zemi,
ochrana pfirody

- aplikuje praktické metody poznavani
prirody

-pii laboratorni praci zjist'uje zakladni fyzikalni
vlastnosti vybranych nerostli ¢i vybrané horniny
podle puvodu

praktické metody poznavani ptirody -
pozorovani lupou, zjednodusené urcovaci klice
a atlasy

214




5.6.4. Prirodovédna praktika

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Ptirodovédna praktika volné¢ navazuji na vyucovaci predmét ptirodopis a rozviji nebo prohlubuji jeho obsah. Pfedmét rozviji zajem o poznavani
pfirody a pfirodnich jevl. Podporuje touhu objevovat, zkoumat a experimentovat. Rozviji konstruktivisticky pfistup vzdélavani, vyuziva
aktivizacni metody (heuristickd metoda, kritické mysleni, problémové vyucovani, zkuSenostni u€eni, projektovd vyuka). Slouzi k praktické
aplikaci poznatkd, podporuje technické, tvotivé a logické uvazovani zaki.

Pii vyuce je kladen diiraz na praktické poznavani ptirody. Zaci se uéi klast vyzkumné otazky. Dale si osvojuji dovednosti planovani a piipravy
prace a samotné realizace praktickych ¢innosti. U¢i se ziskavat informace, tfidit je, davat do souvislosti a vyhodnocovat. Nabyté znalosti Zaci
zkousi prakticky aplikovat. Také se uci formulovat zavéry, prezentovat svou praci a jeji vysledky.

Zaci jsou vedeni k pozorovanim pfirodnin, pouZivani laboratorni techniky, k praci v odborné uéebné nebo v terénu. Osvojuji si praci s
mikroskopem, lupou, ur€ovacimi kli¢i, kniznimi zdroji a dalsimi pomiickami a technikou.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu
Vyuka probiha ve tfidach (nejvice v ptirodovédné ucebng¢), v terénu nebo na mimoskolnich vzdélavacich akcich.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakii:
Kompetence k uceni
Z4ci jsou vedeni k:
-k u¢innému a smysluplnému vyhleddvani a zpracovavani informaci tykajicich se pfirodnich jevi, jejich propojovani a vyuZzivani v
procesu uc¢eni a v béZném zivote
- pozorovani a experimentovani
- kritickému a tvofivému mySleni
- vzdjemnému uceni
- osvojovani riznych metod poznavani pfirodnich objekti, procesi, vlastnosti a jeva
- vnimani chyby jako bézné soucasti uceni a jako podnétu pro seberozvoj
- zachovani vnitini motivace k poznavani a u€eni v ptirodovédnych pfedmétech
Kompetence k ireSeni problémii
Z4ci jsou vedeni k:
- vyuzivani ziskanych znalosti, dovednosti a zkuSenosti pii feSeni problémovych tloh a v bézném Zivoté
- nalézani novych pfistupl a feSeni problémovych uloh
- chéapani vzajemnych souvislosti a zdkonitosti pfirodnich faktl a jevl
- vlastnimu usudku a samostatnému jednani
- spolupréci pii hledani feSeni problémovych tloh a neseni zodpovédnosti za sviyj dil prace
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Kompetence komunikativni
Z4ci jsou vedeni k:
- srozumitelnému a ptehlednému vyjadifovani vysledkli své prace nebo svych nézori Gstné, pisemné, graficky nebo jinou formou
- osvojeni dovednosti naslouchat druhym
- efektivnimu vyuZzivani komunikaénich technologii a vypocetni techniky
- schopnosti prezentovat vysledky své prace
- vyuzivat pro komunikaci bézn¢é informacéni a komunikacni prosttedky
Kompetence socidalni a persondlni
Z4ci jsou vedeni k:
- praci ve skupinach, pfijiméani riznych roli ve skupiné a k funkéni spolupraci
- vzédjemné podpote a pomahani
-k zodpovédnosti
- dodrzovani zékladnich spolecenskych pravidel a pravidel prace v odborné ucebné
- odpovédnému jednani viici sobé, druhym, ptirodé a zivotnimu prostiedi
Kompetence obéanské
Zéci jsou vedeni k:
- odpovédnosti za své zdravi a jeho podporu
- odpovédnosti za zachovani zZivotniho prostfedi a jeho aktivni ochrané
- porozuméni strategii udrzitelného rozvoje
- porozuméni ekologickym souvislostem a environmentalnim problémim
- pozitivnimu vztahu k zivym organismtim, k pfirod¢ a zivotnimu prostredi
Kompetence pracovni
Zéci jsou vedeni k:
- osvojeni zdsad bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a jejich dislednému dodrzovani
- bezpecnému a opatrnému zachézeni s laboratorni a vypocetni technikou i dal§imi pomuckami
- efektivnimu a hospodarnému uzivani materialti a pomticek
- zvladani dlouhodobéjsich tkola
- dodrzovani a plnéni vlastnich povinnosti a zavazki
Kompetence digitalni
Z4ci jsou vedeni k:
- tvorb¢ a tpravam digitalniho obsahu v riznych formatech a jeho sdileni
- dodrzovani etickych zasad pro komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi
- efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii
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- kritickému vyhled4avani informaci o pozorovanych a zkoumanych organismech a k porovnavéani vyhledanych informaci s informacemi v

dalsich zdrojich

Piedmét: Prirodovédna praktika 6. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

U¢ivo

Piesahy: PT, MV

aplikuje praktické metody poznavani prirody

-pripravi mikroskopicky preparat
-nakresli a popiSe pozorovany objekt
-pozoruje piirodniny lupou

- podle navodu zalozi a vyhodnoti pokus
- pracuje s atlasem a klicem

praktické metody poznévani ptirody -
pozorovani lupou a mikroskopem
prace se zjednodusenymi uréovacimi
kli¢i a atlasy

popise zékladni rozdily mezi burikou rostlin,
zivocicht a objasni funkci zékladnich
organel

-definuje bunku

-uvede a porovna zakladni organely v burice rostlin,
zivocichu, vysvétli jejich funkci

-jednoduse nakresli stavbu rostlinné, zivocisné a
bakterialni bunky

zakladni struktura zivota - bunka

vysvétli princip zakladnich fyziologickych
procesu a jejich vyuziti pii péstovani rostlin

-vysvétli principy zakladnich fyziologickych procest v
rostliné

fyziologie rostlin - zdkladni principy

odvodi na zdkladé vlastniho pozorovani
zakladni projevy chovani zivoéicht v
piirod¢, objasni jejich zpisob Zivota a
ptizpusobeni danému prostiredi

-u vybranych zivocichil objasni zptsob zivota a
piizplsobeni prostiedi

projevy chovani zivo¢ichli —
obratlovcu

popise stavbu organt a organovych soustav
lidského téla a jejich funkce

vytvoii model organové soustavy

anatomie a fyziologie — stavba a
funkce jednotlivych ¢asti lidského téla,
organy, organové soustavy

rozlisi dasledky vnitinich a vnéjsich
geologickych déja

-popise kolob¢h vody, hleda pficiny ni¢ivych zaplav

kolobéh vody
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uvede priklady kladnych a zapornych vliv -vysvétli pficiny a dusledky vybraného negativniho Ochrana piirody a ZP — globalni EV Lidské aktivity a

¢loveka na zivotni prostiedi a priklady vlivu ¢lovéka na zZivotni prostiedi problémy a jejich feSeni, chranéna problémy ZP — pramysl a
naruseni rovnovahy -diskutuje o znehodnocovani ptirody a pfirodnich uzemi zivotni prostredi
zdroji a navrhuje feseni EV Zakladni podminky
-obhdji dtlezitost trvale udrzitelného rozvoje zivota — voda, ovzdusi, ptida

EV Vztah ¢loveéka k prostiedi
— trvale udrZitelny Zivot na
Zemi, ochrana piirody

5.6.5. Zemépis

Charakteristika vyucovaciho piedmétu
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Cilem pfedmétu zemépis je naucit zaky vnimat Zivot na planeté Zemi nejen z hlediska ptirodnich procest, ale také jako interakci mezi ¢lovékem
a prirodnimi podminkami, pochopit jejich vzajemné pozitivni 1 negativni ovlivitovani v souvislosti s pojmem trvale udrzitelny rozvoj. Je taktéz
dilezité vnimat a chépat rozdilnou hospodarskou, kulturni a socidlni urovenl jednotlivych regiont a jejich propojeni hospodaiské a politické a
snazit se porozumét jejich odliSnym kulturam. Geografie jako véda na pomezi ptirodnich a spolecenskych véd mé jedinecnou moznost ukéazat
zakim praktické uplatnéni jejich poznatkl nabytych v ptirodopisu, fyzice, chemii, déjepisu a obc¢anské vychove. Predmét navazuje na vyucovani
piirodovédé a vlastivédé na 1. stupni ZS.
Obsah uciva: 6. ro€. - Slunce a vesmir, planeta Zemé, obecny fyzicky zemépis, zéklady kartografie.

7. ro€. - regionalni zemeépis-Afrika, Australie a Oceanie, Antarktida, Amerika, Asie.

8. ro€. - regiondlni zemépis-Evropa, socidlni a ekonomicky zemépis, krajina a zivotni prostiedi.

9. ro¢. - regionalni zemépis Ceské republiky.
Hodinovéa dotace: 6.ro¢.-2h

7.10¢.-2h
8. 1o¢.-2h
9.10¢.-1h

Osobnostni a socialni vychova-podporuje schopnost ucit se riznymi zpisoby, vede k obhajovani vlastnich nazord, posilovani paméti a kreativity,
schopnosti kombinovat ziskané informace a vyvozovat z nich patficné zavéry.

Vychova demokratického ob¢ana-vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech-dava zaklad porozuméni socidlnim a kulturnim odliSnostem jednotlivych narodd,
vlivu rtiznych filozofii na zivot lidi, k pochopeni vyznamu a funkci mezinarodnich organizaci, vede ke srovnavani ekonomickych, kulturnich a
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politickych odlisnosti regionti a k pochopeni evropskych kofenli ve srovnani s ostatnimi kontinenty, rozviji schopnost racionalné uvazovat,
srovnavat a tfidit poznatky, prekonavat predsudky a stereotypy.

Multikulturni vychova - tvoii zdklad podstatné ¢asti regionalniho zemépisu navazuje na predchozi téma a vede Zzaky k odmitnuti rasismu a
xenofobie.

Enviromentalni vychova-prolina celym uéivem zemépisu na ZS, vede k zodpovédnosti za vlastni jednani a k Setrngj§imu piistupu k Zivotnimu
prostiedi.

Medialni vychova-poskytuje zplsoby pro ziskavéani informaci pro pfedchozi témata a uci zaky kriticky pfistupovat k tomu, co nam média
zprostiedkuji.

Pti vyuce klademe diiraz na porozuméni danym jeviim a jejich vzdjemné propojenosti. Pomérné ¢asto pracujeme s texty a mapami (Skolni atlas,
nasténné a turistické mapy) a u¢ime zaky orientovat se a odliSovat podstatné tidaje od méné dulezitych. Pracujeme ve skupinach, kde Zaci maji
moznost srovnavat a obhajovat své nazory. Soucasti vyuky jsou také zemépisné-piirodopisné a zemépisné-déjepisné exkurze po nasi republice i
v blizkém zahrani¢i (Palava, Moravsky kras, Praha, Bratislava, Lednicko-Valticky areal, skoly v pfirod¢ atd.). Muzeme se také vénovat
projektim-Moznosti cestovniho ruchu v nasem okoli, Cesta kolem svéta-obyvatelstvo, Narodni parky svéta a srovnani s CR a dal3i.

Kli¢ové kompetence - védomosti, dovednosti schopnosti a postoje vytvaiime u zaka pomoci strategii a metod.

Kompetence k uceni
- vedeme zaka k vyhledavani informaci v mapach a ziskavani v médiich
- ucime ho odlisit dilezité od mén¢ podstatného, skladat dohromady a vyvozovat logické zavéry
- nabizime rizné styly uceni
Kompetence k ieSeni problémii
- Samostatné se rozhoduje, kriticky mysli a je schopen sva rozhodnuti a zavéry obhajovat, uvédomuje si zodpovédnost za rozhodnuti, ktera
¢ini, neboji se kreativity, pracuje poctive.
Kompetence komunikativni
- Dokaze komunikovat v logickém sledu, nasloucha druhym, vhodné argumentuje a klidn¢€ obhajuje sviij nazor. Orientuje se i v diagramech,
filmovych zdznamech, pracuje s informacemi na internetu.
Kompetence socidalni a persondalni
- Respektuje pravidla skupiny, ve které pracuje, aktivné se zapojuje do spolecné prace, vazi si prace ostatnich.
Kompetence obéanské
- Zodpovédné se rozhoduje, dokaze vystoupit proti nasili a utlaku, zna sva prava a povinnosti, dokaze se chovat ekologicky, vazi si naseho
- kulturniho dédictvi, ale neodmita ani dalsi kultury.
Kompetence pracovni
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- chova se Setrné ke zdrojim informaci, se kterymi pracuje, dokaze ocenit pfiznivé podminky pro Zivot v nasi spolecnosti, uvédomuje si
rozdilné pracovni podminky v jinych castech svéta.

Kompetence digitdalni

- Vedeme zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pii ¢innostech s digitalizovanymi geoinformacnimi zdroji,

prameny a programy;

- Seznamujeme zaky s riznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s digitalizovanymi geografickymi realiemi;
- Klademe dliraz na bezpe¢nou a efektivni komunikaci zakl a na jejich odpovédné chovani a jednéni v digitdlnim svété.

Predmét: Zemépis 6. rocnik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Piesahy: PT, MV

74k 74k
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, Planeta Zemé OSV/i
KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE - dokaze interpretovat geograficky obsah - tvorba mapy a planu
organizuje a pfimétené hodnoti geografické mapy z obecn¢ zemepisnych i tematickych | - turistickd mapa
informace a zdroje dat z dostupnych map - globus
kartografickych produkti a elaborati, z graft, Obecny fyzicky zemépis - atmosféra
diagramd, statistickych a dalSich informacnich - precte graf primérnych roc¢nich teplot - podnebi
zdroju
pouziva s porozuménim zékladni geografickou, - dokaze vyuzit znalosti zakladnich Planeta Zemé OSV/i
topografickou a kartografickou terminologii geografickych, topografickych a - tvorba mapy a planu

kartografickych pojmu pfi praci s mapou - turisticka mapa

- globus

Pouziva s porozuménim zakladni geografickou, - popise globus jako zmenseny model Planeta Zemé OSV/i

topografickou a kartografickou terminologii;
priméfené hodnoti geografické objekty, jevy a
procesy v krajinné sféie

Zem¢ (osa, rovnik, poly, rovnobézky,
poledniky, povrch, svétadily a oceany),
predvede na glébu rotaci Zemé kolem
zemské osy

- dovede urcit zemépisnou polohu daného
mista a podle zemépisné polohy uréené
misto najit (globus, mapa)

- seznami se s postupem tvorby mapy,
vysvétli nadmoiskou a pomérnou vysku,
vrstevnice, pifeéte méfitko mapy, prepocita
podle daného métitka vzdalenost na mapé
do skutecnosti a opacéné

- Cte turistickou mapu podle zakladnich
mapovych znacek

- tvorba mapy a planu

- turistickd mapa

- globus

- poledniky a rovnobézky, zemépisna Siika a
délka

- méfitko mapy

- nadmotské a pomérna vyska

- vrstevnice
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PRIRODNI OBRAZ ZEME

zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava
podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy
slune¢ni soustavy

- seznami se s postavenim Slune¢ni
soustavy ve vesmiru, pojmenuje planety
Sluneéni soustavy, uvede vliv Slunce na
zivot na Zemi, rozliSuje pojmy hvézda,
planeta, mésic, galaxie

- pojmenuje a nakresli mési¢ni faze, popise
podminky na povrchu Mésice, zna pojem
lunarni mésic, seznami se s historii leti do
vesmiru

Slunce a vesmir
- Slunec¢ni soustava, M1é¢na draha, vesmir

OSV/i

prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety
Zemg, zhodnoti disledky pohybti Zemé na Zivot
lidi a organismu

- vysvétli stiidani dne a noci, urci svétové
strany podle Slunce a Polarky, vysvétli
pojem letni Cas

- predvede rotaci Zemé kolem Slunce,
vysvétli stfidani rocnich obdobi véetné
slunovratu a rovnodennosti, zna délku
roku, prestupného roku, seznami se se
stru¢nou historii zkoumani tvaru a pohybu
Slunce a Zem¢

- rozliSuje pojmy svétovy a mistni Cas,
Casova pasma, vi, ve kterém ¢asovém
pasmu se nachazi CR, umi uréit ¢asovy
posun v riznych ¢asovych pasmech

Planeta Zemé
- stfidani dne a noci, svétové strany

- rok - stfidani ro¢nich obdobi, slunovraty a
rovnodennosti

- ¢as na Zemi

OSVi

rozliSuje a porovnava slozky a prvky piirodni
sféry, jejich vzéjemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje
tvary zemského povrchu

- popise slozeni pevného télesa Zem¢,
uvede rozlozeni souSe a oceani na Zemi,
zna pojem litosféricka deska

- rozlisi pevninskou a oceanskou zemskou
kru

- popisSe pobiezni Clenitost

- vyjmenuje vrstvy atmosféry, zna slozeni
vzduchu, atmosférické srazky, vysvétli
pohyb vzduchu zptisobeny zahiivanim,
spocitd primérnou denni teplotu a vysvétli
rozdil mezi podnebim a pocasim

- na map¢€ a globu ukaze zakladni
rovnob&zky a poledniky, vyjmenuje a
ukaze teplotni pasy a charakterizuje je

z hlediska ro¢niho chodu pocasi

Obecny fyzicky zemépis — litosféra
- nitro Zem¢, zemska kira

Obecny fyzicky zemépis - atmosféra
- pocasi a podnebi

OSVi
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- vysvétli princip vzniku vétru, seznami se
s proudénim hlavnich vzduchovych mas na
Zemi, pokusi se vysvétlit vznik monzuni a
pasatt a jejich vliv na rozlozeni srazek,
sezndmi se s pojmy uragan, hurikén, tajfun
a tornado

- uvede, ve kterych skupenstvich a kde se
na Zemi vyskytuje voda (slana i sladka),
popise, nakresli kolobéh vody na Zemi

- vysvétli pojmy pobfezi a bfezni Cara,
rozlisi tvary oceanského dna

- vysvétli vznik pohybt moiské vody

- vysvétli zakladni hydrologické pojmy a
podle svych moznosti uvede priklady

- popiSe prerod jezera v bazinu

- charakterizuje ¢innost ledovct, na mapé
ukdze nejvetsi pevninské a horské ledovce,
vysvétli vznik krasového izemi (Moravsky
kras), zna rozdil mezi pidni a podzemni
vodou

- popise zékladni sloZeni ptdy, a vysvétli
vyznam humusové vrstvy

- na map¢ ukdze a popise jednotlivé
vegetacni pasy v ndvaznosti na mistni
podnebi, jmenuje uzitkové rostliny zde
péstované a uzitkova zvifata zde chovana,
uvede specifika jednotlivych vegetacnich
past

- popise a jednoduse nakresli vySkové
stupné v krajin€, zna pojem horni hranice
lesa a snéhova ¢ara, uvédomi si souvislost
vyskovych stupnii a vegetacnich past

- vitr

Obecny fyzicky zemépis - hydrosféra
- kolob&h vody

- oceany

- voda na pevniné

- ledovce, krasova tizemi, podpovrchova voda

Obecny fyzicky zemépis - pedosféra
- pida

Obecny fyzicky zemeépis - biosféra
- vegetacni pasy

- vyskové stupné

EV-zékladni podminky
zivota ( hydro-
sféra, pedosféra, biosféra)

porovna puisobeni vnitinich a vnéjsich procest v
ptirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spole¢nost

- uvede zpusoby vzniku zemétieseni,
popise stavbu sopky, uvede piiklady ve
svété i v CR, seznami se s pojmem gejzir
- vysvétli zptsob vzniku kerného a
vrasového pohoti

Obecny fyzicky zemépis - litosféra
- zemétfeseni a sopecna cinnost

- vznik pohofti

OSVi
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- uvede plivodce zvétravani, popise cinnost
tekouci vody na tvar terénu a vyvoj fi¢niho
koryta, popiSe vliv vétru na reliéf

- popise tvarnost zemského povrchu podle
pomeérné a nadmoiské vysky, uvede
priklady a ukaze je na mapé

- zvétravani, ¢innost vody a vétru

- tvary zemského povrchu

ZIVOTNI PROSTREDI - seznami se s vyvojem povrchu Zemé Krajina a zivotni prostfedi OSVi
uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich | - vyjmenuje a jednoduSe popiSe piirodni - vyvoj povrchu Zemé EVi
krajinnych slozek a prvki, prostorové rozmisténi | krajinné pochody, uvede a ukaze na mapé - ptirodni a kulturni krajina
hlavnich ekosystémti (biomit) ptiklad pfirodni krajiny
- vysvétli pojem kulturni krajina a uvede
ptiklady jejich typt v okoli - typy kulturni krajiny
- uvede diivody nutnosti ochrany ZP a
vyjmenuje NP a chranéna tzemi CR - chranéna Gzemi v pfirodé
uvadi na vybranych piikladech zavazné disledky | - uvede piiklady zivelnych pohrom, které Krajina a zivotni prostfedi OSV/i
a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivii na zazil nebo o kterych se dozvédél - zivelné pohromy EV-lidské aktivity a

zivotni prostredi

- uvede piiklady znecisténi zivotniho
prosttedi v blizkém okoli a ve svéte,
navrhne Setrnéj$i zptisob chovani

k Zivotnimu prostredi

- zmény zivotniho prostiedi

problémy Zivotniho
prostiedi, vztah cloveka
k prostiedi (zmé

ny zivotniho prostiedi)

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE
A APLIKACE

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v
terénu

- pracuje s turistickou a topografickou
mapou

Vyuka zemépisu na Skole v piirodé
- prace s mapou

OSVvi/i

aplikuje v terénu praktické postupy pti - pracuje s topografickou mapou na vylet¢ | Vyuka zemépisu na Skole v piirodé OSVi/i
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny do neznama - prace s mapou, pohyb nezndmym terénem

s topografickou mapou
uplatfiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a - na vyleté se chova v souladu s pravidly Vyuka zemé&pisu na Skole v prirodé OSV/i

pobytu v krajing, uplatiiuje v modelovych
situacich zasady bezpe¢ného chovani a jednani
pfi mimotadnych udalostech

BOZP

- vi, jak se zachovat, nastane-li mimofadna
situace, pfedevsim ve smyslu zivelni
pohromy (povoden, pozar,...)

- pouceni o BOZP
- ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota
v modelovych situacich

EV-vztah ¢lovéka

k prostiedi (pfi pobytu
na Skole v pfirod¢ se
snazi chovat ekolo-
gicky)
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Predmét: Zemépis 7. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucivo

Presahy: PT, MV

74k

~

Zak

REGIONY SVETA

porovnava a piiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencidl a bariéry
jednotlivych svétadilt, oceané, vybranych
makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) staté

- seznami se se zakladnimi informacemi o
oceanech, vysvétli vyznam motského rybolovu a
tézby surovin z mofského dna, diskutuje o
znecisténi oceanti
- popise ptirodni podminky v polarnich oblastech
a vysvétli hlavni rozdily mezi severem a jihem,
uvede vyznam Antarktidy pro lidstvo, seznami se
se zpisobem zivota Inuitl v arktickych oblastech
- pracuje s mapami svétadilll a mensich oblasti
- charakterizuje svétadily z hlediska ptirodnich
pom¢ért, a nasledné se pokusi zdivodnit, pro¢
jsou nékteré jejich ¢asti vice ¢i méné vhodné pro
osidleni a hospodaiskou ¢innost
- v kazdém svétadile ukaze na map€ vymezené
oblasti a stru¢né je charakterizuje (pfirodni
pomeéry, tézba surovin, obyvatelstvo,
zemédeélstvi, prumysl, sidla, doprava,
zajimavosti), na zaklad¢ téchto informaci mezi
sebou jednotlivé regiony srovnava
- dokaze podobnym zptisobem porovnat i
jednotlivé svétadily
-seznami se s objevovanim, kolonizaci a
dekolonizaci jednotlivych svétadilt, s vlivem
nabozenskych filosofii na zivot lidi,v§ima si
nastupu ,,asijskych tygrt” na svétové trhy a
diskutuje o problému ptelidnéni a hladu v
nekterych oblastech

Regionalni zemépis
- mofe a oceany

- polarni oblasti

- Afrika, Amerika, Australie a
Ocednie, Asie a jejich oblasti

OSV/i, EV/i

VMEGS-Evropa a svét nas
zajima, objevujeme Evropu a
svét (zamétfeno na
mimoevropské oblasti, cely
zemepis 7. rocniku)
VDO-ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat

(rozdilna prava obcant v
riznych zemich

détska prace, otroctvi)
MKV-kulturni diference, etnicky
ptuvod (rozdilné kultury na
jednotl. svétadilech),
multikulturalita (Kanada, USA,
problémy v Rusku, rasismus)

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pfic¢inou zasadnich zmén v nich

- v médiich sleduje a vyhledava aktulni
informace z vybranych regiond, na jejich
zakladé dovede jednoduse popsat zmény zde
probihajici, diskutuje o nich a odhaduje budouci
VyVOj

Regionalni zemépis
- ptiprava aktualit do hodin zemépisu

OSV/i
MV-kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
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SPOLECENSKE A HOSPODARSKE
PROSTREDI
priméfené strukturu, slozky a funkce
sveétového hospodafstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

zhodnoti

-pro jednotlivé svétadily uvede hlavni
loziska nerostnych surovin a uvazuje o
vlivu tézby ner. sur. na zivotni prostiedi

Regionalni zemépis
-Afrika, Australie a Oceanie, Amerika,
Asie

OSV/i
EV-lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
tzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

-vychazi z pfirodnich podminek daného
regionu a odhaduje, jaké hospodaiské moznosti
regionu skytaji

Regionalni zemépis
-Afrika, Australie a Oceéanie, Amerika,
Asie

OSVi

Piedmét: Zemépis 8. ro¢nik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Uc¢ivo Piesahy: PT, MV
74k 74k
REGIONY SVETA OSV/i
lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a | - plné ovlada zakladni orientaci na fyzické mapé
makroregiony svéta podle zvolenych svéta véetné lokalizace hlavnich svétovych oblasti
kritérii, srovnava jejich postaveni, a jejich hlavnich znaka
rozvojova jadra a periferni zony
porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, -pracuje s mapami Evropy a jejich oblasti Regionalni zemépis-Evropa OSV/i, EV/i

rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a
bariéry jednotlivych svétadild, oceané,
vybranych makroregiont svéta a
vybranych (modelovych) staté

- charakterizuje Evropu z hlediska pfirodnich
pom¢ért, a nasledné se pokusi zdivodnit, pro¢ jsou
nekteré jeji ¢asti vice ¢i méné vhodné pro osidleni a
hospodatskou ¢innost

- ukaze na mapé vymezené oblasti a strucné je
charakterizuje (pfirodni poméry, téZzba surovin,
obyvatelstvo, zemé&délstvi, primysl, sidla, doprava,
zajimavosti), na zaklade téchto informaci mezi sebou
jednotlivé regiony srovnava

-dokaze stru¢né charakterizovat i jedno-

tlivé zemé se zvlastnim diirazem na sousedy CR
-pokusi se vysvétlit vyznam Evropské unie vzhledem
k CR a k mimoevropskym hospodaisky vyspélym

VMEGS-Evropa a svét nas
zajima, objevujeme Evropu a svét
(zamé&feno na

Evropu)

VDO-ob¢an, obCanska spole¢nost
a stat

(rozdilna prava obcani v ruznych
zemich)

MK V-kulturni diference, etnicky
puvod (rozdilné kultury v
jednotlivych regionech),
multikulturalita (evropské jazyky)
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zemim, jmenuje ¢lenské zemé EU, vi, ve kterém roce
se CR stala jejim clenem

VDO-obcan, obcanska spole¢nost
a stat

(rozdilna prava ob¢and v riznych
zemich

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v
nich

- v médiich sleduje a vyhledava aktualni informace z
vybranych regiond, na jejich zaklad¢é dovede
jednoduse popsat zmény zde probihajici, diskutuje o

Regionalni zemépis
- ptiprava aktualit do hodin
zemepisu

OSV/i
MV-kritické éteni a vnimani
medialnich

nich a odhaduje budouci vyvoj

sdéleni

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE
PROSTREDI

posoudi na pfiméfené urovni prostorovou
organizaci svétové populace,

- porovnava obyvatelstvo v jednotlivych regionech

podle poctu, hustoty osidleni a ptirozeného ptirastku, | krajiny

ras, narodnosti, jazykt a ndbozenstvi
- rozumi pojmu rasismus a xenofobie

- obyvatelstvo svéta

Spolecenské a hospodarské slozky OSVi

MKV-kulturni diference, etnicky
puvod (rozdilné kultury v
jednotlivych regio-

nech), multikulturalita (evropské
jazy-

ky)

EV-lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi (pfelidnéni a
hlad)

Predmét: Zemépis 9. ro¢nik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Ptesahy: PT, MV
Zak Zak

PRIRODNI OBRAZ ZEME -seznami se s geologickym vyvojem Piirodni poméry CR OSVi

porovna ptisobeni vnitfnich a vnéjSich uzemi CR -geologicky vyvoj

procest v pfirodni sféte a jejich vliv na -uvede ptiklady ptsobeni ptirodnich

ptirodu a na lidskou spole¢nost Ciniteld na vyvoj geomorfologie krajiny

CESKA REPUBLIKA Mistni region OSV/i

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo skoly

- chape princip vymezovani regionu
podle rtiznych kritérii, orientuje se v

- Jihomoravsky kraj
- Pozofticko

EV-lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi (dopady rozvoje hospodarstvi
na ZP)
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nejbliz§im okoli Skoly (spadové obce) i v
celém kraji

hodnoti na pfimétené tirovni piirodni,
hospodaiské a kulturni poméry mistniho
regionu,

- na zéklad¢ informaci z map a z
ruznych médii hodnoti vyznam a
moznosti regionu, ve kterém Zije,

Mistni region
- projekt — Moznosti cestovniho ruchu v
nasem okoli

OSVi

EV-lidské aktivity a problémy zivotniho
prostfedi (dopady rozvoje hospodarstvi
na ZP)

hodnoti a porovnava na pfiméfené urovni | - pracuje s mapami Ceské republiky Piirodni poméry CR OSV/i
polohu, ptirodni poméry, pfirodni zdroje, | - charakterizuje ji z hlediska - geologicky vyvoj, nerostné suroviny, VMEGS-jsme Evropané
lidsky a hospodaisky potencial ¢eské fyzickogeografickych a povrch, podnebi, vodstvo, ptidy, biota, VDO-obcan, obcanska spole¢nost a stat
republiky v evropském a svétovém socioekonomickych pomérl, porovnava | ochrana zivotniho prostredi MK V-etnicky ptivod
kontextu CR na zakladé téchto parametrd s Hospodafistvi
ostatnimi evropskymi zemémi i se - primysl, zeméd¢lstvi, lesni a vodni
zbytkem svéta hospodafstvi, doprava, sluzby, cestovni
ruch, zahrani¢ni obchod
Obyvatelstvo a sidla
lokalizuje na mapach jednotlivé kraje - kazdy kraj strucné charakterizuje Kraje CR OSV/i

Ceské republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodarskych aktivit

(pfirodni poméry, tézba surovin,
obyvatelstvo, zemédélstvi, pramysl,
sidla, doprava, zajimavosti), na zaklad¢
téchto informaci mezi sebou jednotlivé
kraje srovnava

- pokusi se zdtivodnit, pro¢ jsou nékteré
kraje vice ¢i mén¢ vhodné pro osidleni a
hospodatskou ¢innost

EV-lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi (dopady rozvoje hospodafstvi
na ZP)

uvadi piiklady G&asti a ptisobnosti eské | - seznami se s ¢lenstvim CR v Socioekonomicky zemé&pis CR OSV/i

republiky ve svétovych mezinarodnich a | mezinarodnich organizaci, chape divody | - ¢lenstvi CR v mezinarodnich VMEGS-jsme Evropané
nadnarodnich institucich, organizacich a | ¢lenstvi a prava a povinnosti z toho organizacich

integracich statu vyplyvajici

GEOGRAFICKE INFORMACE, - zhodnoti moznosti mistniho regionu pro | Projekt — Moznosti cestovniho ruchu v OSVi

ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A
TOPOGRAFIE

Vytvafi a vyuziva osobni mentalni
schémata a mentalni mapy pro orientaci v
konkrétnich regionech, pro prostorové

potieby cestovniho ruchu

nasem okoli

EV-lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi (dopady rozvoje hospodarstvi
na ZP)
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vnimani a hodnoceni mist, objektd, jevi a

procest v nich, pro vytvateni postoji k
okolnimu svétu

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA,
PRAXE A APLIKACE

ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

- pracuje s turistickou a topografickou
mapou

Vyuka zemépisu na Skole v piirodé
- prace s mapou

OSVi

uplatfiuje v praxi zasady bezpe¢ného
pohybu a pobytu ve volné ptirodé

- na vyleté se chova v souladu s pravidly
BOZP

Vyuka zemépisu na Skole v pfirodé
- pouceni o BOZP

OSV/i EV-vztah ¢loveka k prostiedi (pfi
pobytu na skole v pfirod¢ se snazi chovat
ekologicky)

aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

- pracuje s topografickou mapou na
vyleté do neznama

Vyuka zemépisu na Skole v prirodé
- prace s mapou, pohyb neznamym
terénem s topografickou mapou

OSVi

5.7. UMENI A KULTURA

5.7.1. Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Predmét Hudebni vychova patii do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.
Vzdélavaci obsah predmétu Hudebni vychova probiha na zakladni urovni.
V tomto pfedmétu uc¢ime zaky porozuméni hudebnimu uméni, aktivnimu vniméni hudby a zpévu a vyuzivani hudby jako svébytného prostredku
komunikace. Obsahem jsou vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a poslechové ¢innosti. Tyto ¢innosti se vzajemné propojuji, ovliviiuji a
dopliuji, ¢imz rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zdka. Pfedmét umoziuje z4klim jiné nez pouze raciondlni pozndvani svéta.
Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi ostatnimi druhy uméni. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti neverbalniho
vyjadfovani prostiednictvim ténu a zvuku. Ve vyu€ovani se mohou Zaci projevit pii sdlovém nebo sborovém zpévu, rozvijet své individualni
instrumentalni dovednosti, poptipadé pohybové a herecké dispozice. V ramci hudebni vychovy vyuzivame i znalosti zakd navstévujicich mistni

ZUS.

Obsahem uciva prvniho stupné je seznameni se s vyrazovymi prostfedky hudby a uceni se s nimi tvofiveé pracovat a uzivat je jako prostiedkl pro

sebevyjadieni.

Ve vokalnich ¢innostech pracujeme s hlasem, posilujeme spravné pévecké navyky, které vedou ke kultivaci péveckého i mluveného projevu.
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V instrumentélnich ¢innostech vyuzivame hru na hudebni nastroje Orffova instrumentare pti hudebni produkci i reprodukci.

V hudebné pohybovych ¢innostech jde o ztvarnéni hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance, gest.

V poslechovych ¢innostech se Zaci uci aktivné vnimat zné&jici hudbu.

Obsahem uciva druhého stupné je tyto ¢innosti dale rozvijet a dospét tak ke komplexnimu chapani hudby ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich
podobach. Podle zajmu zak je na druhém stupni nabizen i sborovy zpév jako nepovinny predmét.

Vyuka probihé ve specidlni u¢ebné — hudebn¢, nebo v kmenovych tfidach s klavirem. K pohybovym a dramatickym aktivitdm vyuzivame také
literarni uc¢ebnu. Jako doplnék hudebni vychovy jsou zakiim nabizeny vychovné koncerty a Zaci také navstévuji piedstaveni v brnénskych
divadlech, ucastni se vystoupeni pii akcich potfadanych Skolou — vyro¢i zalozeni Skoly, Skolni akademie, vano¢ni jarmark, rozlouceni se
spoluzaky z 9. ro¢niku.

Casové a organizaéni vymezeni pfedmétu
Zakladni uroven:

1.-5. ro¢nik — 1 hodina tydné& — vSichni zaci
6.-9. ro¢nik — 1 hodina tydné — vSichni Zaci

Do vyucovaciho ptedmétu Hudebni vychova jsou zafazena tato priiezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychova, Environmentélni vychova a Mediélni vychova.
Vychovné a vzdélavaci strategie, které sméfuji k utvaieni kli¢ovych kompetenci:
Kompetence k uceni
Ucitel:
- motivuje zéka k hlubSimu poznani hudby a hudebni védy na zaklad¢ konkrétnich ¢innosti a ziskavanych dovednosti- vychovny koncert,
divadlo, obrazovy a zvukovy material
- se obecné vyjadiuje uzivanou hudebni terminologii, znaky a symboly, které zakiim vstépuje k uziti pti praktickych hudebnich ¢innostech-
osoba pedagoga
- podnécuje zaka orientovat se sluchovou analyzou v proudu znéjici hudby, propojuje poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a vytvaii
komplexni pohled na kulturni jevy- dechova, hlasov4, intona¢ni cvic¢eni, ur€ovani hudebnich nalad
- klade diraz na vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatklli z jinych pfedméti a z individudlni hudebni zdjmové Cinnosti- zpév, hra na
hudebni néstroje
- podporuje samostatné vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni a porovnavani informaci z hudebniho svéta a hudebniho déni- referat, kulturni
aktuality, hudebni ukazky
Kompetence k ieSeni problémii
Ucitel:
- vede zaka k hudebni vyspélosti a uci jej hledat spojitosti mezi vlastni hudebni zkusenosti a zkuSenosti autora preddvané hudebnim dilem-
podnétné otazky k poslechovym ¢innostem, referat
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Kompetence komunikativni
Ucitel:
- vede Zaky k vlastnimu formulovéani a vyjadfovani se vystizng€, souvisle a prakticky v pisemném i Gstnim hudebnim projevu- rytmické
doplnovacky, aktuality, ukazky, hudebni diktat, test, referat
- umoznuje zakiim vyuzivat informac¢ni a komunikaéni prostfedky a technologie
Kompetence socidlni a persondlni
Ucitel:
- vede zaky k efektivni spolupraci ve skupin€ kolektivni hrou na hudebni nastroje, zpévem a pohybem- Orfiiv instrumentar, pochod, tanec,
hudebni hry, rytmicka a melodicka ozvéna, stinové divadlo
- posiluje sebedtvéru zaka a jeho samostatny hudebni rozvoj- Orffiv instrumentar, zpév, hra na nastroj
Kompetence obéanské
Ucitel:
- podporuje u zakl respekt, pozitivni postoje a ocenéni nasich hudebnich tradic a hudebné historického dédictvi- Vychovné koncerty, divadlo
umoznuje zakitim aktivné se zapojovat do kulturniho déni- skolni akademie
Kompetence pracovni
Ucitel:
- klade daraz na dodrzovani spole¢né vymezenych pravidel
- rozviji u zéka smysl pro odpoveédnost plnénim povinnosti v piipraveé na vyuku- vedeni seSitu, domaci ukoly
- kontroluje a koriguje samostatnou i skupinovou praci zaki
Kompetence digitdalni
Ucitel:
- vede zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich nastrojt, digitalnich aplikaci i dostupnych programi jako
nastroju pro reproduk¢ni, produkeni i vlastni tviiréi poc¢iny
- motivuje zaky k zaznamenavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych projektii prosttednictvim digitalnich
technologii, ptipadné k uplatnéni digitalnich technologii jako nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projektt
- vede zéky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdroji, uméleckych dél i bézné produkce s respektem k autorstvi a autorskym praviim
- dava prilezitost zaklim zaznamenavat, snimat a prenaset i prezentovat hudbu a hudebni zvukové projekty prostfednictvim digitalnich
technologii, ptipadn¢ uplatnit digitalni technologie jako nastroj sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projektt
- umoznuje vyhledavat a sdilet inspiracni zdroje uméleckych d¢€l 1 bézné produkce s respektem k autorstvi a autorskym praviim
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Piedmét: Hudebni vychova 1. roénik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Ptesahy: PT, MV
VOKALNI CINNOSTI -osvojuje si zékladni pévecké navyky pévecky postoj, prace s tonem, vyslovnost osv
HV-3-1-01 -ma prirozeny pévecky postoj jednotlivych samohlasek, dechova cviceni, pévecké MKV
zpiva v jednohlase -vyuziva dychani na tfi faze fraze, hudebni hra na otazku a odpovéd’, intonace EV

- realizuje pévecky jednoduché pisné pomoci opérnych pisni - 5. stupen, realizace deseti MV
jednoduchych pisni v durovych i mollovych toéninach
INSTRUMENTALNI CINNOSTI -realizuje instrumentalné hudebni elementarni nastroje Orffova instrumentare — (ONAY
HV-3-1-02 kontrasty a doprovod jednoduché pisné jednoduchy doprovod pisné, vyjadieni jednoduchych VDO
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek Vv, Tv
HV-3-1-03 MKV
vyuziva jednoduché hudebni nastroje MV
k doprovodné hie EV
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI -vyjadii pohybové charakter melodie spravné drzeni téla, pfirozeny pohybovy projev, oSV
HV-3-1-04 -aktivné se zapojuje do pohybovych her pohybové hry, hra na télo, zachyceni melodie pisné MKV
reaguje pohybem na znégjici hudbu, pohybem pomoci jednoduchého grafického vyjadieni (linky), EV
vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér taneéni chlize, pohybova improvizace MV
melodie Cj, Prv, Tv
POSLECHOVE CINNOSTI - rozlisi sluchové hudebni kontrasty pohyb melodie (stoup4, klesa, opakuje se), zvuk, ton, osv
HV-3-1-05 - pozna sluchové nékteré hudebni kvalita tonu (sila, vyska, barva, délka), dynamika MKV
rozliSuje jednotlivé kvality tonil, rozpozna nastroje (slabg, silng, zesilovani, zeslabovani), zékladni EV
vyrazové, tempové a dynamické zmény hudebni nastroje MV
v proudu zngjici hudby
HV-3-1-06
rozpozna v proudu zné&jici hudby nekteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln€ instrumentalni
Predmét: Hudebni vychova 2. ro¢nik
Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Piesahy: PT, MV

VOKALNI CINNOSTI -upeviiyje si spravné navyky hlasové pévecky postoj, prace s tobnem, vyslovnost jednotlivych osv
HV-3-1-01 vychovy (pévecky postoj, artikulace, samohlasek, jazykolamy, ticha deklamace textu, jednoducha | MKV
zpiva v jednohlase dychani) hlasova cvi€eni, dechova cviceni, intonace pomoci EV

- intonuje jednoduché pisné v jednohlase | opérnych pisni (5. + 1. a 3. stupeni), hudebni hry, rytmicka MV

v durovych i mollovych téninach

deklamace, realizace deseti jednoduchych pisni v durovych
1 mollovych toninach
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI - realizuje instrumentalné hudebni elementarni nastroje Orffova instrumentate — jednoduchy osv
HV-3-1-02 kontrasty a jednoduchou pisen doprovod pisné, vyjadieni jednoduchych hudebnich i VDO
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty | - aktivné se zapojuje do nehudebnich predstav a myslenek, melodické a rytmické Vv, Tv
HV-3-1-03 melodicko-rytmickych ¢innosti hry, pohyb melodie, noty (ptilova, ¢tvrt'ova, osminova), MKV
vyuziva jednoduché hudebni nastroje - pracuje se zakladnimi pojmy z hudebni | pomlky (¢tvrtova a osminova), notova osnova, houslovy MV
k doprovodné hie teorie kli¢, dvojcara, repetice, notopis (c1 — el), dynamika (f, mf, EV
p), tempo (pomalé a rychlé), zakladni nastrojové skupiny
(smyccové, bici, dechové), takt 2/4 a %
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI - uchovava a reprodukuje pohyby hudebné pohybovy doprovod pisni, hra na télo, taneéni hry [ OSV
HV-3-1-04 provadéné pii hrach se zpévem, jednoduché lidové tance, pohybova improvizace | MKV
reaguje pohybem na znéjici hudbu, - posiluje hudebné pohybovou pamét’ EV
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, MV
dynamiku, smér melodie Cj, Prv, Tv
POSLECHOVE CINNOSTI - upeviyje si sluchovou analyzu sluchova analyza vyrazovych prosttedkl (melodie, ton, osv
HV-3-1-05 elementarnich vyrazovych prostredki dynamika + tempo), zakladni hudebni nastroje MKV
rozliSuje jednotlivé kvality tond, - rozlisi sluchem nékteré hudebni EV
rozpozna vyrazové, tempoveé a nastroje, MV
dynamické zmény v proudu znégjici - rozlisi vokalni a instrumentalni hudbu
hudby
HV-3-1-06
rozpozna v proudu zné&jici hudby nekteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni

Piredmét: Hudebni vychova 3. roénik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Piesahy: PT, MV
VOKALNI CINNOSTI - vyuziva spravného péveckého postoje, Hlasovéa vychova (pévecky postoj, dychani, dechova | OSV
HV-3-1-01 artikulace a dychani pii zpévu v jednohlase cviceni, vyslovnost, jednoducha hlasova cviceni), MKV
zpiva v jednohlase intonace pomoci opérnych pisni 1. 3. 5. +2. 4. EV

stupen, solmizaéni slabiky (DO, MI, SOL), MV

melodické hry, realizace deseti jednoduchych pisni

v durovych i mollovych ténindch
INSTRUMENTALNI CINNOSTI - umi pracovat se zakladnimi hudebnimi pohyb melodie pisni, crescendo, decrescendo, osv
HV-3-1-02 pojmy dechové nastroje, stupnice, notopis cl — g1, noty a VDO
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty | - vyuZziva jednoduché hudebni nastroje pomlky (ptlové, ¢tvrtove, osminové), 2/4 takt, doba | Vv, Tv
HV-3-1-03 k doprovodné hie tézka a lehka, rytmicky deklamace, hudebni otdzka — | MKV
vyuziva jednoduché hudebni nastroje - rytmizuje a melodizuje jednoduché texty odpovéd’, zhudebnovani fikadel MV
k doprovodné hie EV
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HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI - taktuje jednoduché pisné taktovani 2/4 taktu, taneéni hry se zpévem, osv
HV-3-1-04 - uchovava a reprodukuje pohyby provadéné | jednoduché lidové tance, hra na télo, pohybova MKV
reaguje pohybem na znéjici hudbu, pfi tanci improvizace EV
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, - upeviyje si rytmicko-pohybovou pamét’ MV
dynamiku, smér melodie ve spojeni se sluchovou analyzou Cj, Prv, Tv
POSLECHOVE CINNOSTI - rozpozna vyrazové, tempové a dynamické | tvirci Ceské narodni hudby (Smetana, Dvorak), osv
HV-3-1-05 zmény v proudu zné&jici hudby hudba vokalni, instrumentalni a vokalné MKV
rozliSuje jednotlivé kvality tond, - rozlisi sluchovou analyzou zakladni instrumentalni EV
rozpozna vyrazové, tempoveé a hudebni nastroje MV

dynamické zmény v proudu znégjici
hudby

HV-3-1-06

rozpozna v proudu zné&jici hudby nekteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

Predmét: Hudebni vychova 4. ro¢nik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Presahy: PT, MV
VOKALNI CINNOSTI - uplatiuje spravné zasady hlasové vychovy | hlasova vychova (pévecky postoj, dychani, dechova | OSV
HV-5-1-01 - intonuje snadné pisn€ v dur i moll téoninach | cviceni, vyslovnost rozezpivani), opérné pisné MKV
zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase - reprodukuje zpévem a hrou jednoduchou (1.2.3.4.5 + 6. stupeii), solmizacni slabiky EV
v durovych i mollovych téninach a pfi melodii zapsanou podle not (DO,RE,MI,FA,SOL,LA,SI,DO), jednoduchy MV
zpévu vyuziva ziskané pévecké dvojhlas (kanon), hudebni hry, realizace deseti pisni
dovednosti v dur i moll toninach
HV-5-1-02
realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou
pomoci not
INSTRUMENTALNI CINNOSTI - vyuziva zakladnich pojmi z hudebni teorie | notopis (c1 —h1), noty a pomlky (cel, palova, [N\
HV-5-1-03 pii doprovodné hie pisni ¢tvrtova, osminova), hudebni formy (variace), piset | VDO
vyuziva jednoduché hudebni nastroje - reprodukuje dopravnou hrou jednoduchou | lidova a uméla, hudebni nastroje (dechové, strunné, | Vv, Tv
k doprovodné hie i k reprodukci melodii zapsanou podle not bici, kombinované), rytmus synkopy, melodie MKV
jednoduchych motivi skladeb a pisni - tvofi jednoduché predehry, mezihry a (ukoncena, neukoncend), posuvky (kiizek), tvorba MV
HV-5-1-05 dohry pomoci hudebnich nastroji jednoduchych ptedeher, meziher, doher EV
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vytvaii jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI - posiluje hudebné pohybovou pamét taktovéani 2/4 a 3/4, hudebné pohybovy doprovod osv
HV-5-1-07 - ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim pisni, pohybova improvizace, pantomima MKV
ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim jednoduché pohybové improvizace EV
tane¢nich kroku, na zakladé MV
individuélnich schopnosti a dovednosti Cj, Prv,Tv
vytvaii pohybové improvizace

POSLECHOVE CINNOSTI - vnima hudebni vyrazové prostiedky sluchova analyza pisni (dur, moll), palton, cely ton, | OSV
HV-5-1-04 hudebni myslenka, skladatelé hudebniho klasicismu | MKV
rozpozna hudebni formu jednoduché - pozna formu jednoduché pisné EV

pisné ¢i skladby - rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré MV

HV-5-1-06

rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré
z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiedki,

z uzitych hudebnich vyrazovych prostredka

Piredmét: Hudebni vychova 5. ro¢nik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Piesahy: PT, MV
VOKALNI CINNOSTI - zpiva v jednohlase a jednoduchém hlasova vychova (pévecky postoj, osv
HV-5-1-01 dvojhlase v durovych i mollovych toninach dychani, dechova cviceni, vyslovnost MKV
zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych | - vyuziva ziskané pévecké dovednosti rozezpivani), opérné pisné (1.-6. stupenn), | EV
i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva - reprodukuje jednoduchou skladbu zapsanou | solmizacni slabiky MV
ziskané pévecké dovednosti pomoci not (DO,RE,ML,FA,SOL,LA,SI,DO),
HV-5-1-02 jednoduchy dvojhlas (kdnon), hudebni
realizuje podle svych individualnich hry, realizace deseti pisni v dur i moll
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, toninach
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii ¢i pisent zapsanou pomoci not
INSTRUMENTALNI CINNOSTI - pracuje s pojmy z hudebni teorie prace s rytmem, hudebni formy (mala oSV
HV-5-1-03 - aktivné se zapojuje do spole¢nych pisnova, rondo), stupnice C dur, G dur, VDO Vv,
vyuziva jednoduché hudebni nastroje hudebnich aktivit doprovodnou hrou pomocné linky, tonika, dominanta, Tv
k doprovodné hie i k reprodukci staccato, legato, rytmus, metrum, takt, MKV
jednoduchych motivii skladeb a pisni komorni a lidové nastroje MV
HV-5-1-05 EV
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vytvaii jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI - ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim taktovani (4/4 takt), pohybovy doprovod | OSV
HV-5-1-07 tanecnich kroku pisni, pohybova improvizace, tempova MKV
ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim - vytvaii jednoduché pohybové improvizace oznaceni skladeb, dynamicka znaménka, | EV
taneCnich kroku, na zakladé€ individualnich menuet, furiant MV Cj s
schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové Prv, Tv
improvizace

POSLECHOVE CINNOSTI - vnima a chape hudebni vyrazové prostiedky | smyccovy kvartet, skladatelé uméleckych | OSV
HV-5-1-04 - rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré smért v Evropé od 17. — 20. stoleti MKV
rozpozna hudebni formu jednoduché pisné z uzitych hudebnich vyrazovych prostredka EV

¢i skladby MV
HV-5-1-06

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
z uzitych hudebnich vyrazovych
prostredkd,

Piredmét: Hudebni vychova 6. roénik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Uéivo

Presahy: PT, MV

vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pii hudebnich
aktivitach

- aktivné se zapojuje do spolecnych hudebnich aktivit
i mimoskolnich

Vyjadfovani hudebnich i nehudebnich ptedstav a
myslenek pomoci hudebnich néstrojt
Orffilv instrumentar

0SV, VDO,
MKV, MV, EV, Vv, Tv

uplatiiuje ziskané pévecké dovednostia | - aplikuje spravny pévecky postoj a spravné Hudebni vyrazové prostiedky (ON\Y
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu | hospodafeni s dechem, dodrzuje zaklady hlasové MKV

v bézném zivote; zpiva dle svych hygieny, uziva pti zpévu vsech vyrazovych prosttedkt | Reprodukce tonu v rozsahu oktavy EV
dispozic intonacné Cisté a rytmicky - reprodukuje pisné v jednohlasu a jednoduchém MV
presné v jednohlase i vicehlase vicehlasu Kénon

reprodukuje na zékladé¢ svych - reprodukuje kratké motivy, poptipad¢ témata Lidova pisen, lidovy dvojhlas oSV
individualnich hudebnich schopnosti a - vytvafi jednoduché doprovody k pisnim MKV
dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti | - osvojuje si zaklady jednoduché hudebni improvizace | Hudebni nastroje v lidové hudbé EV
skladeb, vytvafi jednoduché doprovody, | - intonuje rytmicko-melodicky snadné pisné MV
provadi jednoduché hudebni - dosahuje pfiméteného hudebniho vyrazu pii Posuvky Cj,D, Tv

improvizace

interpretaci pisni a skladeb s vyuzitim dynamiky
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rozpozna nékteré z tancti riznych - orientuje se v prostoru a upeviuje si pohybovou Hudba spjata s jinymi druhy uméni osv
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ pamét’ ve spojeni se sluchovou analyzou MKV
hudebné pohybovych prvki k Hudba a tanec, tanecni prvky, pohybova EV
poslouchané hudbé improvizace, pantomima MV
Tane¢ni pisné a skladby urcené k tanci v Cj,D, Tv
pravidelném 2/4 nebo 3/4 taktu
orientuje se v proudu znéjici hudby, - vnima a chape rizné hudebni formy a jednoduché Hudebni formy oSV
ptistupuje k hudebnimu dilu jako dokéze vytvofit Variace MKV
logicky utvatfenému celku - vytvafi si vlastni ndzory a postoje k probiranému Rondo EV
ucivu MV
VMEGS
zafadi na zéklad¢ individualnich - rozpoznava a jednoduse charakterizuje hudebni Hudba na koncertnim podiu osv
schopnosti a ziskanych védomosti stylova obdobi adekvatni vékové zplisobilosti zaki Hudba pro slavnostni pfileZitosti MKV
slySenou hudbu do stylového obdobi Komorni orchestry EV
Symfonicky orchestr MV
Vv,D, Z
vyhledava souvislosti mezi hudbou a - aplikuje ziskané védomosti do jinych uméleckych Hudba v televizi, divadle a ve filmu OSV, MKV,
jinymi druhy uméni oblasti EV, MV
Vv, D

V kazdém ro¢niku realizujeme alespon 10 pisni, osvojime si 10 poslechovych skladeb a 1 uceleny hudebné pohybovy nebo hudebné dramaticky

projev.

Predmét: Hudebni vychova 7. ro¢nik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucéivo Piesahy: PT, MV
vyuziva své individualni hudebni - zapojuje se do spole¢nych hudebnich aktiviti | Opakovani pisni ze 6.ro¢niku OSV, VDO,
schopnosti a dovednosti pfi hudebnich mimoskolnich Hudba dévnych casii MKV, MV, EV
aktivitach Vv, Tv
Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a - upeviiuje si spravné pévecké navyky Renesance oSV
navyky pfi zpévu i pti mluvnim projevu v - zpiva z not, osvojuje si vicehlasy zpév - polyfonie MKV
bézném Zivoté; zpiva dle svych dispozic - pracuje s hlasem pii mutaci EV, Vv,D
intonacné Cisté a rytmicky pfesné v Baroko MV
jednohlase i vicehlase - fuga
reprodukuje na zakladé svych - reprodukuje motivy, témata Klasicismus osv
individualnich hudebnich schopnosti a - vytvaii jednoduché doprovody ke zpivanym - sonatova forma MKV
dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti pisnim - 1. videnska skola EV
skladeb, - rozezna jednoduché hudebni formy MV, Vv, D
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vytvaii jednoduché doprovody, provadi - orientuje se v notovém zapisu Romantismus oSV
jednoduché hudebni improvizace - reprodukuje zapsanou melodii a rytmus - romanticka pisen — zékladni vystavbovy MKV
- reprodukuje lidové pisné a méné narocné prvek romantickych skladeb EV, Cj,D
skladby MV
rozpozna nékteré z tanct riznych - rozpoznava a osvojuje si nékteré z tanct Promény pisné oSV
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ - reaguje pohybem na zmény v proudu znéjici Tanec a tane¢ni kroky MKV
hudebné pohybovych prvkt k poslouchané¢ | hudby Spolecenské tance 19.st. - polka... EV
hudbé MV, D, Tv
orientuje se v proudu znéjici hudby, - rozpoznava kontrastni dily ve skladbé Duchovni a svétska hudba osv
pfistupuje k hudebnimu dilu jako logicky - orientuje se v toku znéjici hudby Kantata a oratorium MKV
utvarenému celku - sluchovou analyzou rozlisuje hudebni EV
nastroje MV
zatadi na zéklad¢ individualnich - slovné charakterizuje hudebni dilo a snazi se Muzikal oSV
schopnosti a ziskanych védomosti slySenou | ho slohové zatadit MKV
hudbu do stylového obdobi - vytvafi si prostfednictvim epizod ze Zivota EV
skladatelt zakladni predstavy o dobé, Zivote a MV
dile tvtirci Ci,Vv,D, Z
vyhledava souvislosti mezi hudbou a - ziskané védomosti z hudebni oblasti aplikuje | Kulturni tradice a zvyky OSV, MKV,
jinymi druhy uméni do jinych uméleckych oblasti a vyhledava EV,MV, Cj, Vv, D
souvislosti

V kazdém ro¢niku realizujeme alespoi 10 pisni, osvojime si 10 poslechovych skladeb a 1 uceleny hudebné pohybovy nebo hudebn¢ dramaticky
projev. Celoro¢ni téma 7. rocniku: HUDEBNI NASTROJE

Predmét: Hudebni vychova 8. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucivo

Presahy: PT, MV

vyuziva svych individualnich schopnosti a
dovednosti pii hudebnich aktivitdich

- uplatnéni nastrojové hry zakt ZUS - hra
na flétnu, klavesové nastroje, kytaru a jiné

Lidova kultura Cech a Moravy

OSV-vlastni projevy zak;
MKV

nastroje (vSe podle individualnich EV
dovednosti zaki) MV
uplatiiyje ziskané pévecké dovednosti a - zdokonalovani hlasové techniky, zvladani | Lidové pisné z regionti Cech a Moravy osv /
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu, v vicehlasého zpévu, rozsifovani hlasového Folkové a rockové pisné Gj
bézném Zivoteé; zpiva dle svych dispozic rozsahu Vyznamné pisné vybranych narodu svéta MKV
intonacéné Cisté a rytmicky presné v jednohlase EV
i vicehlase MV
reprodukuje na zakladé svych individudlnich - reprodukuje motivy pisni, témata nebo Ukazky tvorby folklornich skupin a oSV
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné ¢asti naucenych skladeb lidovych nastrojt z riznych oblasti svéta MKV

motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvaii

OSV, MKV, EV, MV
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jednoduché doprovody, provadi jednoduché - orientuje se v notovém zapise, zpiva z D¢jiny nonartificialni hudby (20.stol.)
improvizace not, Z4ci ZUS piedvedou hru na nastroj
rozpozna nékteré z tanct riznych stylovych - zvladne zakladni kroky a jednoduché Hudebn¢ pohybové hry, tane¢ni kroky osv /
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné sestavy polky, val¢iku, country nékterych tanct Tv
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé MKV
EV
orientuje se v proudu zné&jici hudby, pfistupuje | - orientuje se v toku zné&jici hudby, Hudebni formy a vyrazové prosttedky styld | OSV /F
k hudebnimu dilu jako logicky utvafenému rozpoznava kontrasty v hudebni skladbé, popularni hudby MKV
celku sluchovou analyzou rozlisuje hudebni EV
nastroje a jednotlivé hudebni styly MV
zafadi slySenou hudbu do stylového obdobi - slovné charakterizuje hudebni dilo a snazi | D¢&jiny artificialni hudby osv /
se ho stylov¢ zaradit - renesance, baroko, klasicismus, Vv, D
romantismus, 20. stoleti MKV
EV
MV
vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi - ziskané védomosti z hudebni oblasti World music — kultura narodd svéta OSV, MKV /
druhy uméni aplikuje do jinych uméleckych oblasti a Vv,D
vyhledava souvislosti EV, MV

V kazdém ro¢niku realizujeme alespon 10 pisni, osvojime si 10 poslechovych skladeb a 1 uceleny hudebné pohybovy nebo hudebné dramaticky
projev. Celoro¢ni téma 8. ro¢niku: WORLD MUSIC

Predmét: Hudebni vychova 9. ro¢nik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Piesahy: PT, MV
vyuziva svych individualnich schopnosti a - uplatnéni nastrojové hry zaki ZUS - hra na Lidova hudba OSV-vlastni projevy zaka / Cj
dovednosti pii hudebnich aktivitach flétnu, klavesové nastroje, kytaru a jiné Ceska popularni hudba MKV

nastroje (v§e podle individualnich
dovednosti zaku)

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu, v
bézném Zivote; zpiva dle svych dispozic
intonac¢né Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

- zdokonalovani hlasové techniky, zvladani
vicehlasého zpévu, rozsifovani hlasového
rozsahu

reprodukuje na zaklad¢ svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i Casti skladeb, vytvari

- reprodukuje motivy pisni, témata nebo
¢asti naucenych skladeb

- orientuje se v notovém zapise, zpiva z not,
Y4ci ZUS piedvedou hru na nastroj

Trampska pisen

Vanocni koledy

Pisné reprezentujici hudebni styly (jazz,
rock, pop, blues, muzikal, disco, RnB,
RnR)

D¢jiny ceské artificialni hudby

- renesance, baroko, klasicismus,
romantismus, 20. stoleti

Dé&jiny Ceské nonartificialni hudby

EV
MV

oSV
MKV
OSV, MKV, EV, MV
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jednoduché doprovody, provadi jednoduché - jazz a swing, big beat, pop
improvizace
rozpozna nékteré z tanct riznych stylovych | - zvladne zakladni kroky a jednoduché Hudebné pohybové hry, tane¢ni kroky osv /Tv
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné sestavy polky, val¢iku, country nekterych tanct MKV
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé EV
orientuje se v proudu znéjici hudby, - orientuje se v toku znéjici hudby, Hudebni formy a vyrazové prostredky osv /'F
pristupuje k hudebnimu dilu jako logicky rozpoznava kontrasty v hudebni skladbé, styl popularni hudby MKV
utvarenému celku sluchovou analyzou rozliSuje hudebni EV
nastroje a jednotlivé hudebni styly MV
zatfadi slySenou hudbu do stylového obdobi - slovné charakterizuje hudebni dilo a snazi Soucasné styly hudby — jazz, rock, pop, oSV /' Vv,
se ho stylov¢ zaradit folk, disco D
MKV
EV
MV
vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi | - ziskané védomosti z hudebni oblasti Divadla malych forem OSV, MKV /' Vv,
druhy uméni aplikuje do jinych uméleckych oblasti a D
vyhledava souvislosti EV, MV

V kazdém ro¢niku realizujeme alesponi 10 pisni, osvojime si 10 poslechovych skladeb a 1 uceleny hudebné pohybovy nebo hudebné dramaticky
projev. Celoro¢ni téma 9. ro¢niku: HUDEBNI STYLY.

5.7.2. Vytvarna vychova

1. stupen

Charakteristika predmétu

Predmét vytvarnd vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Obsah predmétu chapeme komplexné, ucivo jednotlivych slozek se
prolina. Obsahem pfedmétu je nasledujici ucivo:

Zejména na zakladé vlastni tvorby rozvijime smyslovou citlivost, uplatiiujeme subjektivitu a ovéfujeme komunikacéni ucinky.

Rozvijeni smyslové citlivosti — vyuzivame razné prvky vizualné obrazného vyjadieni, uspofadani objekti do celki, reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi smysly, smyslové u¢inky vizualné obraznych vyjadreni.
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Uplatiovani subjektivity — vyuZzivame rizné prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitli, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti, rizné typy a
ptistupy k vizualné obraznym vyjadienim.

Ovérovani komunikacnich ucinki — utvaiime osobni postoj v komunikaci, komunikacni obsah vizualné€ obraznych vyjadieni a jeho promény.

Do pfedmétu integrujeme prufezova témata Environmentalni vychova, Osobnostni a socidlni vychova, Medialni vychova.

Pfedmét je realizovan zejména formou vyucovaci hodiny, ¢asova dotace pfedmétu je v 1. obdobi 1 hodina tydné, ve 2. obdobi 2 hodiny tydné.
Muizeme vyuzit i formu vychazky, tvorbu v terénu, pfipadné navstévu vystavy ¢i aktivni podil ve vytvarné soutézi a na vystave, projekt.
Pracujeme individualné ¢i skupinove.

Pti vyuce klademe diiraz na dodrzovani zdsad hygieny a bezpecnosti prace.

K utvéfeni a rozvijeni kompetenci volime tyto vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
- vytvatime podminky pro rozvijeni tvofivosti, tviir¢iho potencidlu, kultivovanosti, vedeme k utvareni hierarchie hodnot
Metody: vlastni tvorba, experimentovani
Kompetence k ireSeni problémii
- zadavame vytvarné prace, projekty, ptfi nichz musi Zaci zapojit svoji predstavivost, promyslet zptisoby feSeni, volbu pomticek a prostfedk,
- ziskavat pro praci pottebné informace
Metody: vlastni tvorba, experimentovani
Kompetence komunikativni
- vedeme k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku komunikace
Metody: vlastni tvorba, vyjadfovani malbou, kresbou a jinymi vytvarnymi technikami
Kompetence socidalni a persondalni
- vedeme k spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince, posilujeme
sebedlivéru
Metody: rozhovor, dialog, motivace
Kompetence obéanské
- pestujeme tolerantni pfistup ke kulturnim projeviim a potiebam riznorodych skupin, narodi a ndrodnosti, vedeme k respektovani a uznani
tvorby spoluzakt
Metody: rozhovor, dialog, motivace
Kompetence pracovni
- vedeme Zaky k bezpecnému a u¢innému pouzivani materiald a pomucek, udrzovani Cistoty a potaddku pracovniho prostiedi, efektivni
organizaci prace, dodrZzovani hygieny
Metody: organizace prace, dodrzovani potfadku pfi praci, dodrzovani potadku pracovniho mista
Kompetence digitalni
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- motivujeme zaky k uzivani riznorodych vizualn€ obraznych prostiedki vcetné digitalnich technologii pii vlastni tvorbé, k nalézani
neobvyklych postupti a riznych variant feseni

- poskytujeme Zakiim prostor ke sdileni a prezentaci tviir¢itho zaméru, témat a vysledkl tviirci prace v roviné tvorby, vnimani a interpretace
Metody: vyuziti digitalnich technologii pfi praktickych ¢innostech

Predmeét: Vytvarna vychova (1. obdobi, 1. - 3. ro¢nik)

Vvystupy RVP

Vstupy SVP

Uc¢ivo

Piesahy: PT, MV

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

- rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,

prvky vizualné obrazného vyjadieni

OoSv

VV-3-1-01 objekty — linie, tvary, objemy, svétlostni a PRV
rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, - porovnava je a tidi na zakladé zkusenosti, barevné kvality EV
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé vjemu, zazitkQ a predstav textury — jejich jednoduché vztahy
zkuSenosti, vjemu, zazitkQ a predstav - ovlada zakladni vytvarné technické (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
dovednosti kombinace a promény v plose,
- vyuziva zékladni klasifikaci barev objemu a prostoru
(svétlostni a teplotni kontrast)
VV-3-1-02 - v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; usporadani objektli do celkll — uspotfadani na osv PC
v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatiiuje pfi tom v plosném i prostorovém zaklade¢ jejich vyraznosti, velikosti a EV
uplatriuje pii tom v ploSném i prostorovém | vyjadieni usporadani linie, tvary, objemy, vzajemného postaveni ve statickém a MA
vyjadieni uspotadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich dynamickém vyjadieni
barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace
kombinace - uspofada objekty do celkti na zakladé
velikosti, vyraznosti a vzajemného postaveni
- vytvafi prostorové utvary seskupovanim a
kombinovanim materialii
VV-3-1-03 - vnima udalosti riznymi smysly a pro jejich reflexe a vztahy zrakového vnimani k osv
vnima udalosti riznymi smysly a pro vizualn€ obrazné vyjadreni voli vhodné vnimani ostatnimi smysly — vizualné obrazna CJ
jejich vizualné obrazné vyjadieni voli prostiedky vyjadteni podnétd hmatovych, sluchovych, EV
vhodné prostredky - seznami se s riznymi typy vizualné pohybovych, ¢ichovych, chutovych a PRV
obraznych vyjadieni vyjadteni vizualnich podnétd prostredky
- pracuje s ilustraci vnimatelnymi ostatnimi smysly
typy vizualné obraznych vyjadieni, jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni — hracky, objekty,
ilustrace textl, volna malba
UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY - pti praci uplatituje piedstavivost, fantazii, prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitt, oSV
VV-3-1-02 osobni zkuSenosti nalad, fantazie, predstav a osobnich pPC
v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; - uplatiiuje pti tom v plosném i prostorovém | zkuSenosti — manipulace s objekty, EV
uplatiiuje pfi tom v plosném i prostorovém | vyjadieni uspotadani linie, tvary, objemy, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, PRV
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barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

- uspoiada objekty do celkll na zakladé
velikosti, vyraznosti a vzajemného postaveni
- Vytvafi prostorové utvary seskupovanim a
kombinovanim materialti

akeni tvar malby a kresby

- uspofadani objektti do celkll — uspotadani na
zaklad¢ jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadre

OVEROVANI KOMUNIKACNICH -utvaii si a zdiivodiiuje osobni postoj osobni postoj v komunikaci — jeho oSV
UCINKU v komunikaci utvéfeni a zdfivodiiovéni, odligné CJ
VV-3-1-04 - interpretuje podle svych schopnosti rtizna interpretace vizualné obraznych

interpretuje podle svych schopnosti riizna | vizualné obrazna vyjadfeni, odlisné vyjadreni (samostatné vytvorenych i

vizualn¢ obrazna vyjadieni; odlisné interpretace porovnava se svoji dosavadni prejatych) v ramei skupin, v nichz se

interpretace porovnava se svoji dosavadni | zkuSenosti dité pohybuje, jejich porovnavani s

zku$enosti vlastni interpretaci

VV-3-1-05 -na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikac¢ni obsah vizualn¢ obraznych oSV
na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné vyjadfeni — v komunikaci se spoluzéky, CJ

komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvotil, vybral ¢i upravil

obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin,
v nichz se zék pohybuje (ve Skole i mimo
Skolu)

Predmét: Vytvarna vychova (2. obdobi: 4. — 5. rocnik)

Vystupy RVP Vystupy SVP Ucivo Piesahy: PT, MV
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI -pti vlastnich tvircich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie, oSV PC
VV-5-1-01 prvky vizualné€ obrazného vyjadient; tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, EV PR
pfi vlastnich tviir¢ich ¢innostech uziva prvky | porovnava je na zakladé vztaht textury — jejich jednoduché vztahy
vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
na zéklad¢ vztaht kombinace a promény v ploSe, objemu a

prostoru

VV-5-1-03 - nalézé vhodné prostiedky pro vizualné reflexe a vztahy zrakového vnimani oSV CJ
naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu | k vnimani ostatnimi smysly — vizualné EV PR
obrazna vyjadfeni vznikla na zaklad¢ vztahu | zrakového vnimani k vnimani dal$imi obrazna vyjadteni podnétd hmatovych,
zrakového vnimani k vnimani dal§imi smysly sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
smysly; uplatiiuje je v plo$né, objemové i chutovych a vyjadreni vizualnich podnét
prostorové tvorbé prostiedky vnimatelnymi ostatnimi smysly
VV-5-1-04 - pojmenuje a vytvari smyslové uc¢inky smyslové u¢inky vizualn¢ obraznych osv CJ

osobitost svého vnimani uplatiiuje v ptistupu
k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné

ruznych typt vizualné obraznych vyjadieni

vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
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obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitl a prozitkii svobodné voli
a kombinuje prostiedky a postupy

fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronickd média, reklama

Vystupy RVP Vystupy SVP Uc¢ivo Ptesahy: PT, MV
UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se | Prostfedky pro vyjadeni emoci, pocitt, SR\% PR
VV-5-1-02 zaméfuje na vlastnich zkusenosti nalad, fantazie, pfedstav a osobnich EV MA
pii tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb PC
zamétuje na vlastnich zkusSenosti téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar

malby a kresby
- rozliSuje a uplatituje rizné typy vizualné | typy vizualné obraznych vyjadieni — jejich oSV CJ
obraznych vyjadreni (objekty, hracky, rozliSeni, vybér a uplatnéni — hracky, objekty, | EV
ilustrace textl, volna malba, plastika aj.) ilustrace textl, volna malba, skulptura, MV
plastika, animovany film, fotografie,
elektronicky obraz, reklama
VV-5-1-04 - rozliSuje a uplatiiuje rizna hlediska Pristupy k vizualn¢ obraznym vyjadfenim — oSV CJ
osobitost svého vnimani uplatiluje v pfistupu motivace (fantazijni, zaloZené na hledisko jejich vnimani (vizualni, statické,
k realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné smyslovém vnimani) dynamickeé), hledisko jejich motivace
obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i - uplatiiuje osobitost svého vnimani (fantazijni, zaloZené na smyslovém vnimani)
neobvyklych pocitt a prozitkd svobodné voli a
kombinuje prostiedky a postupy
OVEROVANI KOMUNIKACNICH - uplatiiuje osobitost svého vnimani osobni postoj v komunikaci — jeho utvarenia | OSV CJ
UCINKU v interpretaci vizualné obraznych zdivodnovani; odli$né interpretace vizualné
VV-5-1-05 vyjadreni obraznych vyjadieni (samostatné
porovnava riizné interpretace vizualné - porovnavani rizné interpretace vizualné | vytvofenych a piejatych) v ramci skupin,
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako obraznych vyjadreni a pfistupuje k nim v nichz se dité pohybuje
ke zdroji inspirace jako ke zdroji inspirace
VV-5-1-06 - naléz4 a do komunikace zapojuje obsah komunikacni obsah vizualné obraznych oSV CJ

nalézé a do komunikace zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

vizudln€ obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

vyjadieni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin,

v nichz se zak pohybuje (ve Skole i mimo
skolu);

promény komunika¢niho obsahu — zaméry
tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadieni i dél vytvarného uméni

2. stupen

Charakteristika predmétu
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Predmét zprostredkuje vzdélavaci oblasti ,,uméni a kultura®.

Obsahem ucdiva je rozvijeni smyslové citlivosti (vliv smyslti na vybér vyjadifovacich prostiedkill), uplathovani subjektivity (uvédomeéni si a
uplatnéni vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé vnimani a vlastni interpretace obrazovych vyjadieni) a ov€fovani komunikacnich u€inki (¢innosti
utvarejici obsah u vizudlnich vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych moznosti vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni i dalSich
obrazovych médii).

Toto se uplatiuje:

-v Sestém roéniku v tematické fadé ,,Zivot kolem nas“. Zaci pod vedenim vyuéujiciho prozivaji a zobrazuji situace, které zpracovavaji pomoci
ruznych vytvarnych technik.

-v sedmém roc¢niku v tematické fade ,,Cestovatelé®.

-v osmém roc¢niku v projektu ,,Lid¢ a jejich stopy*.

-v devatém roc¢niku v projektu ,,Misto pro zivot*.

Naméty a vytvarné techniky pro praci mohou byt pfizpisobeny individualnim potfebam zakl. Na zacatku Skolniho roku poskytneme zakiim
seznameni s harmonogramem nasi prace, aby si mohli pfipravit pomiicky a materidly s pfedstihem. V nékterych ptipadech budou pfipravovany
s vyuéujicim ve $kole. Zaci rozvijeji svou tvofivost od plosné a prostorové tvorby pies praci s materialem, objektem, ozvlastnénim svého okoli ¢i
vlastniho téla aZ po prvni metody vyuzivajici moderni digitalni média.

Détem kazdého ro¢niku je nabizena moznost se ucastnit vyhlaSenych soutézi. Vytvarnd vychova je realizovana v 6. a 7. rocniku ve dvou
vyucCovacich hodinach tydné a v 8. a 9.ro¢niku po jedné hodin¢ tydné. Realizuje se v-ucebné vytvarné vychovy a v terénu. Celym predmétem se
prolina osobnostné-socialni vychova. K utvareni a rozvijeni kompetenci volime tyto vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
- chape uméni jako zplisob poznavani svéta — jeho stalého nalézani a hledani, ve kterém vlastni ucast je nutnosti.
Metody
1/ Charakterizovani a vysvétleni tvorby v jednotlivych obdobich
2/ Vyhledavani nejvyznamnéjsich umélct v jednotlivych obdobich
3/ Odvozeni vlivu okoli na osobnosti v jednotlivych obdobich
4/ Srovnavani tvorby jednotlivych ¢asovych obdobi (Casopisy, obrazové materidly a monografie)
5/ Tvotivé vyuzivani zékladnich poznatkti o vytvarnych vyrazovych prostfedcich
6/ Vytvarné vnimat krasy kulturni, technické a piirodni
7/ V8e ziskané shrnout do zakladu dobrého vkusu a jeho uplatnéni pii tvorbé€ zivotniho prostiedi ¢i pfi tpraveé vlastniho téla
Kompetence k ieSeni problémii
- pozndvani sama sebe, své tvotivosti pii feSeni svych estetickych zamért.
Metody

244



1/ Ptekonavani bariery prazdné plochy
2/ Sebekontrola a piekonavani problému pii tvorbé svych zaméra
3/ Ptekonavani ¢asteCnych nezdart
4/ Obhajoba pied ostatnimi
5/ Samostatné objevovani neznamych zkusenosti
Kompetence komunikativni
- chape uméni a kulturu s jejim vlastnim vyjadfenim komunikace
- bere tymovou praci jako prostifedek pro rychlejsi dosazeni cilt
- chape nutnost pouziti kultivovaného projevu a naslouchani ostatnim
Metody
Vyuziti:
1/ projektovych a skupinovych metod
2/ problémové vyuky
3/ expertni skupiny
Kompetence socidalni a personalni
- chape nutnost pozitivné ovliviiovat praci ve skupiné
- je ochoten poskytnout a pfijmout pomoc
- respektuje ostatni a ¢erpa od nich pouceni
Metody
1/ Vyuziti projektovych a skupinovych metod.
Kompetence obéanské
- respektuje druhé a odmita utlak a hrubé zachazeni
- chape sva prava i povinnosti
pomaha ohrozenym
chrani hodnoty kulturni a historické, soucasnosti riznych lidskych skupin, narodt a narodnosti
- chrani nase zivotni prostiedi
Metody
1/ Seznédmeni s kulturnimi hodnotami soucasnosti i s nasim historickym dédictvim i ostatnich narodd a narodnosti a vysvétleni nutnosti jejich
ochrany
2/ Vyuzivani tvorby (masek, ...) a jeji pouziti (napf. v dramatizaci) k nacviku respektovani a vcitovani se do prav ostatnich lidskych skupin, nasi
prirody i svéta, jakychkoliv ohrozenych lidi
Kompetence pracovni
- dodrzuje BOZP
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- plni povinnosti

- na zaklad¢ zkuSenosti rozhoduje o svém profesnim zaméteni

Metody
1/ Vede vlastnim piikladem

2/ Vyzaduje pfipravu na zakovu vlastni tvorbu, jeho pracovniho mista i jeho néstroji a materialt
3/ Rozhovorem napomaha détem pfi jejich rozhodovani k dalSimu profesnimu zaméteni

4/ Vyzaduje a hodnoti hotovou praci po tkonu

Kompetence digitalni
Metody

1/ Vedeme zaky k uzivéani riznorodych vizualné obraznych prostifedktl véetné digitalnich technologii pii vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych

postupil a raznych variant feSeni

2/ Vedeme zaky k sdileni a prezentaci tviré¢iho zaméru, témat a vysledki tviiréi prace v roving tvorby, vinimani a interpretace

3/ Vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdrojii, uméleckych dél 1 béZné produkce s respektem k autorstvi a autorskym praviim

Predmét: Vytvarna vychova 6. roénik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Utivo: tématicka fada ,,Zivot kolem nés‘

Presahy: PT, MV

Zak vybira, vytvaii a pojmenovéava prvky vizualng
obraznych vyjadieni a jejich vztahi; uplatiiuje je
pro vyjadfeni vlastnich zkusenosti, vjemd, pfedstav
a poznatkti; variuje rizné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledkt

pojmenuje prvky vizualné obraznych
vyjadfeni a jejich vztahti

BOZP, seznameni s prubéhem roku
Pozdrav z prazdnin

Iniciala

Podzim

- kresba, malba

Zak zaznamenava vizualni zkuSenost, 1 zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty
z predstav a fantazie

zaznamena vizualni zkusSenost, i zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z predstav a fantazie

Tustrace pohadky, povésti
Galerie zajimavych postav z ptibéht
- komiks, portrétni kresba, malba

74k zachycuje jevy a procesy v proménach
a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném uméni
a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

zachyti jevy a procesy v prom&nach

a vztazich; k tvorb¢ uziva nekteré metody
uplatiiované v soucasném vytvarném umeéni
a digitalnich médiich

Ptijela k nam pout’
Ptibéh stromu
- kolaz, asamblaz, kresba, malba

74k vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky pro
vlastni osobité vyjadieni;

vybira, kombinuje a vytvaii prostfedky pro
vlastni osobité vyjadieni

Jak se krajina chysta ke spanku
Roc¢ni obdobi

- kresba, malba, michani barev,
kombinovana technika

EV
Problémy zivotniho
prostiedi, recyklace
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74k rozlisi pusobeni vizualné obrazného vyjadieni
v roviné smyslového ucinku, v roving€ subjektivniho
ucinku

rozlisi ptisobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového ucinku,
v roving subjektivniho uéinku

Zvite
Rostliny- anatomie, kombinovana
technika, akvarel

74k interpretuje umélecké vizualng obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi pii tom
ze svych znalosti historickych souvislosti i

z osobnich zkuSenosti a prozitk

interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a
prozitkd

Pointilismus — interpretace uméleckého
dila

Meésto-perspektiva, kombinovana technika
Dtim a moje misto v ném

- perspektiva, prostorové vyjadieni

Zak ovéfuje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni

ovétuje komunikaéni Gcinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvofenych
vizuadlné obraznych vyjadieni

Zivly
Ja a lidé, lid¢ a ja- anatomie, michani
barev

Piedmét: Vytvarna vychova 7. roénik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucivo: tématicka fada ,,NaSe cesta“

Piesahy: PT, MV

74k vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizualng
obraznych vyjadreni a jejich vztaht; uplatituje je pro
vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjemd, predstav a
poznatkli; variuje rizné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledkl

- vybira, vytvori a pojmenuje pojmenuje-prvky
vizualn€ obraznych vyjadreni a jejich vztaht,
uplatni je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti,

vjemu, predstav a poznatkd

Ptiprava na cestu
Cestovatelé
- kresba, malba, prostorova tvorba

Zak zaznamenava vizualni zkuSenost, 1 zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty
z predstav a fantazie

- zaznamena vizualni zkusSenost, 1 zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly, zaznamena podnéty

z predstav a fantazie

Druhy dopravnich prostiedki
Cesta po vode¢ ¢i sousi- kresba,
malba, kolaz

74k zachycuje jevy a procesy v proménéach a vztazich;
k tvorb¢ uziva nékteré metody uplatfiované

v soucasném vytvarném uméni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

z modernich metod vyuziva pro zachyceni
jevi a procestl v proménach a vztazich i

fotografii

Mésta
Cestovani ¢asem
- kolaz, kresba, malba

74k vybira, kombinuje a vytvati prostiedky pro vlastni
osobité vyjadient;

vytvafi prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni

Pohlednice z cest
Kultura narodu celého svéta
- orafika, malba, akvarel

74k rozlisi ptisobeni vizualné obrazného vyjadieni
v roviné smyslového ucinku, v roviné€ subjektivniho
ucinku

rozlisi piisobeni vizualné obrazného vyjadreni
v roviné smyslového ucinku a subjektivniho

uéinku

Béje a povesti
- kresba, malba, prace s pismem

74k interpretuje umélecké vizualng obrazna vyjadieni
soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkid

interpretuje umélecka vizualné obrazova
vyjadteni autord, kteti oslovuji tuto vékovou

skupinu déti

Ptiroda v ocich malife (H.
Rousseau)
Inspirovani hudbou
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- reprodukce uméleckého dila,
malba, kresebné vyjadreni

Co ukryva ptuda-- kolaz, asamblaz,
kresba, akvarel, pastelova malb

74k ovéiuje komunikaéni u¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni

ovéeruje komunikacni G€inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vyjadieni

Ornament
Kvétinové dekorace-origami, kresba,
grafika

Predmét: Vytvarna vychova 8. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucivo: tématicka fada ,,Lidé a jejich
stopy*

Presahy: PT, MV

74k vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizualng
obraznych vyjadieni a jejich vztahi; uplatiiuje je pro
vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjemd, predstav a
poznatku; variuje rzné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledki

- vybira, vytvoti a pojmenuje pojmenuje prvky
vizualné obraznych vyjadieni a jejich vztahi,
uplatni je pro vyjadieni vlastnich zkuSenosti,

vjemd, predstav a poznatkl, variuje riizné prvky

a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledki

Barevni lidé

Obrazky z cest

Lidské seskupeni- kresba, malba,
anatomie

Z4k-zaznamenava vizualni zkusenost, i zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty
7 predstav a fantazie

zaznamenava vizualni zkuSenosti ziskané
ostatnimi smysly, z pfedstav a fantazie

Maska
Oko do duse okno- kresba, malba,
prostorova tvorba, kolaz

74k v proménéch a vztazich; zachycuje jevy a
procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva
nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

vyuziva pro zachyceni jevl a procest
v proménnach a vztazich pocitacovou grafiku
¢i video

Plakat — hra s linii a siluetou, grafika,
kresba, malba

Meésto budoucnosti- kresba,
perspektivni zobrazeni

MV

Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni (reklama)

74k vybira, kombinuje a vytvati prostiedky pro
vlastni osobité vyjadieni;

vytvati prostfedky pro vlastni osobita
vyjadieni

Tunel
Svétlo a tma- kresba, malba

Zak rozlisi ptisobeni vizualné obrazného vyjadieni rozlisi pisobeni vizualné obrazného vyjadieni | Strom, les a ¢lovék,Hnizda-kresba, EV
v roviné smyslového ucinku, v roviné subjektivniho v roviné smyslového, subjektivniho malba, prostorova tvorba Vztah ¢lovéka
ucinku k prostredi

Zak interpretuje umeélecka vizualné obrazna vyjadieni
soucasnosti i minulosti; vychazi pii tom ze svych
znalosti historickych

interpretuje umélecka vyjadreni soucasnosti i
minulosti u nékterych vybranych autort

Portrét inspirovany Archimboldem
- portrétni kresba, kolaz

Zak ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni

ovétuje komunikacéni G¢inky vybranych
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vyjadieni

Body art
Abstrakni malba- body painting,

malba

Piredmét: Vytvarna vychova 9. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

| Vystupy SVP [

Ucivo: tématicka fada ,,Misto pro zivot

[ Presahy: PT, MV |
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74k vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizuilng
obraznych vyjadreni a jejich vztaht; uplatiiuje je pro
vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjemd, predstav a
poznatkti; variuje rizné prvky a jejich vztahy pro ziskani
osobitych vysledk

vyuziva prvky vizualné obraznych
vyjadieni a jejich vztahti; uplatiiuje je
pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti,
predstav a poznatkti; variuje riizné
prvky a jejich vztahy pro ziskéani
osobitych vysledku

Co me obklopuje a co mam rad
- kasirovani, kresba, malba

Zak zaznamenava vizualni zkuSenost, 1 zkuSenosti ziskané |

ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty z predstav a
fantazie

zaznamenava vizualni zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly, z pfedstav a
fantazie

Bylo a bude
Co nosim v kapse - kresba, malba, kolaz

74k v proménéch a vztazich; zachycuje jevy a procesy

v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném uméni a digitalnich
médiich — pocitacova grafika, fotografie, video, animace

vyuziva pro zachyceni jevl a procest
v proménnach a vztazich pocitacovou
grafiku ¢i video

Plakat — hra s linii a siluetou

- grafika, kresba, malba

Meésto budoucnosti- kresba, perspektivni
zobrazeni

MV

Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni (reklama)

74k vybira, kombinuje a vytvati prostiedky pro vlastni
osobité vyjadient;

vytvaii prosttedky pro vlastni osobita
vyjadieni

Tunel
Svétlo a tma- kresba, malba, pastelova
malba

74k rozlisi ptisobeni vizualné obrazného vyjadieni rozlisi puisobeni vizualné obrazného Lidé EV
v roviné smyslového ucinku, v roviné subjektivniho vyjadieni v roviné¢ smyslového, Cesty- kresba, malba, kombinovana Vztah ¢lovéka
ucinku subjektivniho technika k prostredi

Zak interpretuje umeélecka vizualné obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti 1 z osobnich zkuSenosti a prozitka

interpretuje umélecka vyjadreni
soucasnosti i minulosti u n¢kterych
vybranych autoru

Op art- kresba, malba
Tajemné ptibehy a horory- kresba
Ja a muj otisk

7k ovéiuje komunikaéni uginky vybranych, upravenych
¢i samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadireni

ovefuje komunikacni t€inky vybranych
upravenych ¢i samostatné vytvofenych
vyjadieni

Dialogy- kombinovana technika

5.8. CLOVEK A ZDRAVI
5.8.1. Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Ptinasi zakladni poznatky o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi. U¢i Zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech
jeho slozek (socialnich, psychickych a fyzickych) a byt za né¢ odpovédny. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni 1 jiné zdravotné
preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, pfedchazet uraziim a celit vlastnimu ohroZeni v kazdodennich 1 mimofadnych
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situacich. Roz§ifuji a prohlubuji si poznatky o roding, Skole a spoleCenstvi vrstevniki, o ptirodé, ¢loveku i vztazich mezi lidmi a uci se tak divat
na vlastni ¢innosti z hlediska zdravotnich potfeb a zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi.
Vzhledem k individudlnimu a socidlnimu rozméru zdravi tento obor je velmi uzce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socidlni
vychova. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Vyuka probihd pievazné v ucebné, je doplnéna
ptilezitostnymi odbornymi pfedndskami nabizenymi obci, méstem a krajem.
Obsah uciva je rozdélen do jedné hodiny tydné v 7. a 9. ro¢niku.
Obsahem uciva je: Vztahy mezi lidmi a formy souZiti

Zmény v zivoté ¢loveka a jejich reflexe

Zdravy zpiuisob zivota a péce o zdravi

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

Hodnota a podpora zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj

K utvéfeni a rozvijeni kompetenci volime tyto vychovné a vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni
- vedeme zdka k operovani s obecné¢ uzivanymi terminy, uvadéni véci do souvislosti a propojovani do SirSich celkll poznatky z rGznych
vzdélavacich oblasti.
Metody: poznavani osobnosti zéka, jeho vliv ve skupiné a ptisobeni skupin na jednotlivce.
Kompetence k ieSeni problémii
- vedeme zaka k feSeni problémové situace, rozpoznani a pochopeni problému, naplanovani a vyhledavani informaci a zptisoby vhodné
k feSeni problémti.
Metody: diskutujeme o problémovych situacich, jejich feSeni, metoda brainstorming
Kompetence komunikativni
- vedeme zdka k formulovani a vyjadfovani svych myslenek a ndzorti, naslouchani promluvam druhych lidi a vhodnym reakcim, zapojuje
se do diskuse, obhajuje svlij ndzor a komunikativnimi dovednostmi piispiva k rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni.
Metody: poslouchani, diskuse, rozhovoru, komunitni kruh
Kompetence socidalni a persondalni
- vedeme zdka kucinné spolupraci ve skuping, k pozitivnimu ovliviiovani kvality spolecné prace a podileni se na vytvafeni piijemné
atmosféry v tymu.
Metody: diskuse, piisobeni vzori, hrani roli, prace ve dvojicich.
Kompetence obéanské
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- vedeme zdka k uvédomovani si povinnosti postavit se proti fyzickému a psychickému nasili, podle moznosti poskytnout i¢innou pomoc a
k zodpovédnému chovani v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka, k rozhodovani v zajmu podpory a

ochrany zdravi.
Metody: Diskuse, vysvétleni ucinné pomoci, komunitni kruh
Kompetence pracovni

- vedeme zaka k dodrzovani vymezenych pravidel, povinnosti a zadvazki k pfistupu k ¢innosti z hlediska kvality, ochrany zdravi, zdravi

druhych a svého okoli.

Metody: vysvétleni vymezenych pravidel, povinnosti a zavazkt, diskuse vysledcich ¢innosti z hlediska kvality a zdravi, zdravi druhych a okoli

Kompetence digitalni

- podporujeme rozvijeni digitalnich kompetenci prostfedky a technologiemi, které jsou vhodné pro vychovu ke zdravi
- vedeme zaky k poznani duvéryhodnych digitalnich zdrojii v oblasti vychovy ke zdravi, k béZznému vyuzivani digitalnich technologii pro
zaznamenani, ukladani a vyhodnocovani dat, které jim umozni vhodné utvéiet jejich denni rezim a rozhodovat se v situacich

podporujicich 1 ohrozujicich zdravi

- vedeme zaky k bezpe¢né komunikaci prostiednictvim digitalnich technologii a cilenému snizovani rizik souvisejicich se ztratou soukromi

a osobniho bezpeci pii nedodrzeni pravidel komunikace

Piredmét: Vychova ke zdravi — 7. ro¢nik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP

Uc¢ivo

Piesahy: PT, MV

Respektuje ptijata pravidla mezi spoluzaky i
jinymi vrstevniky a pfispiva k utvafeni dobrych
mezilidskych vztahl v komunité

Dokaze respektovat kazdého jedince jako
osobnost, uvédomit si osobnostni zénu
svou a svych spoluzaki a vrstevniki, umi
vhodné komunikovat se svymi vrstevniky,
uciteli, rodic¢i, lidmi v misté bydlisté a

s nimi dokaze spolupracovat

- mezilidské vztahy

- kamaradstvi, pratelstvi, asertivita
- rodina, domov, $kola

- vrstevnicka skupina, obec, spolek

oSV

osobnostni r0zvoj
(seberegulace, sebepojeti)
socialni rozvoj

mezilid. vztahy, komunikace)
moralni rozvoj

(prakticka etika)

Vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny, tfidy,
spolku) a uvede piiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnickad komunita, rodinné prostredi) z
hlediska prospésnosti zdravi

Dokaze pojmenovat ptibuzenské vztahy,
role v rodin€, umi vhodné€ komunikovat,
uvede ptiklady socialn€ patologickych jevi

- zivot v rodin€ a mimo ni

- vliv rodiny na rozvoj osobnosti ditéte
- postaveni a role zeny a muze

- prava a povinnosti

- komunikace v rodiné

- komunikace mezi vrstevniky

oSsv

osobnostni r0zvoj
(seberegulace, sebepojeti,
kreativita)

socialni rozvoj

(mezilid. vztahy, komunikace,
kooperace)

tvorba rodokmenu

VDO

obcan. spolecnost a $kola a stat)

251




Vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich

Umi vysvétlit vékoveé zvlastnosti a jejich
odlisnosti na zaklad¢ fyzického a
dusSevniho rozvoje

- vékova typologie lidi,
- télesna a dusevni hygiena
- rezim dne - vyvazenost pracovnich a

osv
osobnostni rozvoj
(sebepoznani, seberegulace,

lidskych potieb a hodnotou zdravi Dokaze si uvédomit vyznam pohybu pro odpocinkovych aktivit psychohygiena)
zdravi
Posoudi riizné zptisoby chovani lidi z hlediska Umi rozli$it vlivy prostiedi na zdravi — - dusevni a télesné zdravi, jak feSit oSV

odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch

kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni,
teplota

problémy
- bezpecné chovani, dodrzovani pravidel

osobnostni r0zvoj
(poznavani, sebepoznani

aktivni podpory zdravi Dodrzuje zasady osobni, intimni a duSevni | bezpecnosti a ochrany zdravi seberegulace)
hygieny - zpusoby chovani EV
(vztah k ZP)
Usiluje v ramci svych mozZnosti a zkuSenosti o Dovede rozlisit zdravé a nezdravé - zasady zdravého stravovani, pitny osv

aktivni podporu zdravi

stravovaci navyky a zdravy zplsob zivota,
dodrzuje pitny rezim

Pozné zakladni cesty pfenosu nakaz a
jejich prevenci

rezim

- poruchy pfijmu potravy
- infek¢ni choroby

- AIDS

- postizeni mezi nami

osobnostni rozvoj

(poznavani, seberegulace)

socialni rozvoj

(poznavani lidi, mezilidské vztahy)
moralni rozvoj

(hodnoty, postoje etika)

Vyjadti vlastni ndzor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejblizs§im okoli

Umi rozli$it projevy nemoci a dokaze vést
diskusi

Ma odpovédné chovani v situacich trazu
Zvlada zaklady prvni pomoci

- odpovédnost jedince za zdravi
- preventivni 1é¢ebna péce
- prvni pomoc

oSV

osobnostni 10zvoj
(seberegulace, sebepojeti)
socialni rozvoj

mezilid. vztahy, komunikace)
moralni rozvoj

(prakticka etika)

Dava do souvislosti slozeni stravy a zplisoby
stravovani s rozvojem civilizacnich nemoci a v
ramci svych moznosti uplatiuje zdravé
stravovaci navyky

Pozna slozeni stravy a snazi se pfizpsobit
jidelnicek a uplatiluje zdravé stravovaci
navyky

- zasady zdravého stravovani
- spravny jidelnicek

- civilizaéni choroby

- preventivni a lékarska péce

oSV

osobnostni r0zvoj
(seberegulace, sebepojeti)
socialni rozvoj

mezilid. vztahy, komunikace)
moralni rozvoj

(prakticka etika)

Uplatituje osvojené preventivni zptsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti

s béznymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami; svefi se se zdravotnim problémem a
v ptipadé potieby vyhleda odbornou pomoc

Pozn4, jak predchazet chorobam a
vhodnou komunikaci se dokaze svéfit,
sezndmi se s programy na podporu
zdravého zivotniho stylu a podpory zdravi

- komunikace s vrstevniky a neznamymi
lidmi

- programy podpory zdravi

- stres a jeho vztah ke zdravi

- psychohygiena

oSV

osobnostni r10zvoj
(seberegulace, sebepojeti,
psychohygiena)

socialni rozvoj, mezilid. vztahy)
moralni rozvoj
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(prakticka etika)

Samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socialni dovednosti

k regeneraci organismu, prekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

Vi, jak relaxovat, odpocivat, sportovat,
umi se odreagovat a tim ptedchazi
zatézovym situacim

Zna rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy

- rezim dne

- traveni volného Casu, vedeni zaznamu
- otuzovani, pohyb

- bezpecnost v dopravé

oSv

osobnostni r0zvoj
(seberegulace, sebepojeti)
socialni rozvoj

mezilid. vztahy, komunikace)
moralni rozvoj

(hodnoty, postoje)

Uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojend se zneuzivanim navykovych latek
a zivotni perspektivu mladého ¢lovéka, uplatiuje
osvojené socialni dovednosti a modely chovani
pri kontaktu se socialn¢ patologickymi jevy ve
Skole i mimo ni: v piipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc sob¢ nebo druhym

Je sezndmen s navykovymi latkami a jejich
ucinky, vi, kde miize vyhledat pomoc

Jsou mu znamy skryté formy a stupné
individualniho nasili a zneuzivani, nasili
mifené proti sobé samému, rizikové
chovani

- zé&vislosti, socialné patologické jevy
- auto - destruktivni zavislosti

- uCinky nikotinu a alkoholu na lidské
télo

- kriminalita mladeze

- détska krizova centra, linky daveéry

oSsv

osobnostni r10zvoj

(seberegulace, sebepojeti)

moralni rozvoj

(prakticka etika)

MV

receptivni ¢innosti

(krit. ¢teni a vnimani med. sdéleni)

Vyhodnoti na zakladé¢ svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni

vliv vrstevniktli, médii, sekt; uplatituje osvojené
dovednosti komunika¢ni obrany proti manipulaci
a agresi

Poznava vlivy riznych socialnich skupin a
médii, je mu znamé nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc

- zvladani agresivity
- Sikana

- kybersikana

- nebezpecny internet

OoSv

osobnostni rozvoj
(seberegulace, sebepojeti)
socialni rozvoj

(poznavani lidi, mezilid. vztahy,
komunikace)

moralni rozvoj

(prakticka etika)

MV

receptivni ¢innosti

(krit. ¢teni a vnimani med. sdéleni)

Projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho
bezpeci, v pripadé potieby poskytne adekvatni
prvni pomoc

Umi rozlisit mimotadné situace a chovani
osob v téchto situacich, seznami se

s varovnymi signaly a zakladnimi tkoly
ochrany obyvatelstva, pozna pravidla
evakuace a ¢innosti po mimoradné
udalosti, je sezndmen s pravidly prevence
mimotadnych udélosti, zna tel. Cisla IZS

- ochrana ¢loveéka za mimotadnych
udalosti

- pomoc pii mimoradnych udalostech
- chovani v krizovych situacich

- osobni bezpeci, jak se zachovat
-1ZS

oSV

osobnostni rozvoj

(poznani, seberegulace, sebepojeti)
socialni rozvoj

mezilid. vztahy, komunikace)
moralni rozvoj

(prakticka etika)
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Predmét: Vychova ke zdravi — 9. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucéivo

Ptesahy: PT, MV

Respektuje pfijata pravidla mezi spoluzéky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahd v komunité

Dokaze respektovat kazdého jedince jako
osobnost, uvédomit si osobnostni zonu
svoji a svych spoluzaku a vrstevniktl, umi
vhodné komunikovat, utvari védomi
vlastni identity, znd dopad vlastniho
jednani a chovani

- osobnostni rozvoj

- postaveni ve tfid¢, mezi kamarady
- milniky dospivani - détstvi, puberta
- mezilidské vztahy

- teenageti a zakony

oSV

osobnostni r0zvoj
(sebepoznani, seberegulace)
socialni rozvoj

(poznavani lidi, mezilidské
vztahy)

moralni rozvoj

(hodnoty, postoje etika

Posoudi rizné zpusoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

Umi rozlisit vlivy vnéjsiho a vnitiniho
prostiedi na zdravi — kvalitu ovzdusi a
vody, hluk, osvétleni, teplota

Dodrzuje zasady osobni, intimni a dusevni

hygieny

- bezpecné chovani

- pravidla bezpec¢nosti a ochrany zdravi
- zakladni hygienicka pravidla

- psychohygiena

oSV

osobnostni 10zvoj
(poznavani, seberegulace)
socialni rozvoj

(poznavani lidi, mezilidské
vztahy)

moralni rozvoj

(hodnoty, postoje etika)
EV

(vztah k ZP)

Usiluje v rdmeci svych moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

Dovede rozlisit zdravé a nezdravé
stravovaci navyky a zdravy zptisob zivota,
dodrzuje pitny rezim

Pozna zakladni cesty pfenosu nakaz a
jejich prevenci

-z4sady zdravého stravovani

- pitny rezim

- ochrana pied pfenosnymi chorobami
- ochrana pted chronickymi
nepfenosnymi chorobami a Girazy

oSsv

osobnostni r10zvoj
(poznavani, seberegulace,
kreativita)

socialni rozvoj

(poznavani lidi, mezilidské
vztahy)

moralni rozvoj

(hodnoty, postoje etika)
Vytvoii pyramidu vyzivy

Vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejbliz§im okoli

Umi rozlisit projevy nemoci a dokaze vést
diskusi

Ma odpovédné chovani v situacich urazu a
zivot ohrozujicich stavil

Zvlada zaklady prvni pomoci

- podpora zdravi a jeji formy
- preventivni 1é¢ebna péce
- prvni pomoc

oSV

osobnostni r0zvoj
(poznavani, seberegulace,
psychohygiena)

socialni rozvoj

(poznavani lidi, mezilidské
vztahy)

moralni rozvoj

(hodnoty, postoje etika
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Projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k
vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého
zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

Odpoveédné ptistupuje ke svému zdravi a
dospivani, dodrzuje pravidla bezpecnosti a
ochrany zdravi

- vyznam pohybu pro zdravi
- odpovédnost jedince za zdravi
- programy podpory zdravi

OoSv

osobnostni rozvoj
(poznavani, seberegulace)
socialni rozvoj

(poznavani lidi, mezilidské
vztahy)

moralni rozvoj

(hodnoty, postoje etika

EV

(vztah k ZP)

Samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socialni dovednosti

k regeneraci organismu, prekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

Vi, jak relaxovat, odpocivat, sportovat,
umi se odreagovat a tim predchazi
zatézovym situacim

- stres a jeho vztah ke zdravi
- psychohygiena

oSV

osobnostni rozvoj
(poznavani, seberegulace,
psychohygiena)

socialni rozvoj

(poznavani lidi, mezilidské
vztahy)

moralni rozvoj

(hodnoty, postoje etika

Respektuje zmény obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se chova k opacnému pohlavi

Zné z biologie ¢lovéka fyziologické
zmeény organismu v obdobi dospivani a
psychické odlisnosti chovani u chlapci a
divek

- milniky dospivani - détstvi, puberta

- télesné, dusevni a spolecenské zmény
- zdravi reprodukéni soustavy

- poruchy pohlavni identity

oSV

osobnostni r10zvoj
(poznavani, seberegulace)
socialni rozvoj

(poznavani lidi, mezilidské
vztahy)

moralni rozvoj

(hodnoty, postoje etika

Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

Uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého ¢lovéka, uplatiuje
osvojené socialni dovednosti a modely chovani pii
kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole i

U¢i se prijimat odpovédnost za bezpeéné
sexualni chovani

Je seznamen s navykovymi latkami a
jejich ucinky - nebezpeéi pro osobni a
profesni rozvoj osobnosti, vi, kde mtize
vyhledat pomoc

- laska, partnerské vztahy

- manzelstvi, rodi¢ovstvi

- bezpecné zplisoby chovani
- promiskuita

- zékon o rodiné

- graf vyvoje zavislosti

- socialné patologické jevy

- auto-destruktivni zavislosti
- kriminalita mladeze

oSv

osobnostni rozvoj
(poznavani, seberegulace)
socialni rozvoj

(poznavani lidi, mezilidské
vztahy)

moralni rozvoj

(hodnoty, postoje etika
VMES

(objevujeme Evropu a svét)
MKV

(kulturni diference)
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mimo ni: v pfipadé potieby vyhleda odbornou
pomoc sob¢ nebo druhym

Jsou mu znamy skryté formy a stupné
individualniho nésili a zneuzivani, nasili
mifené proti sobé samému, rizikové
chovani

Vyhodnoti na zéklad¢ svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv vrstevnikd, médii, sekt;
uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany
proti manipulaci a agresi

Uplatiuje adekvatni zptisoby chovani a ochrany
v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimotadnych udélosti

Poznava vlivy riznych socidlnich skupin a
médii, je mu zndmé nebezpeci
komunikace prostfednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a
vzéjemna pomoc

Seznami se s varovnymi signaly a
zakladnimi ukoly ochrany obyvatelstva
Pozna pravidla evakuace a ¢innosti po
mimotadné udalosti, je sezndmen

s pravidly prevence mimoradnych udalosti

- manipulativni reklama a informace
- zvladani agresivity

- kybersikana

- nebezpecny internet

- ochrana ¢lovéka za mimotradnych
udalosti
- zivelné pohromy

oSV

osobnostni 10zvoj
(poznavani, seberegulace)
socialni rozvoj

(poznavani lidi, mezilidské
vztahy)

moralni rozvoj

(hodnoty, postoje etika

MV

receptivni ¢innosti

(krit. ¢teni a vnimani med.
sd€leni)

5.8.2. Osobnostni a sexualni vychova

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu:

Vyucovaci pfedmét osobnostni a sexudlni vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 8. ro¢niku. Zarovei je tomuto tématu vénovan prostor i
v ostatnich predmétech (prvouka, ptirodovéda, obCanska vychova, vychova ke zdravi, ptirodopis). Pfedmét vznikl za ucelem prohloubeni tématu
zejména v oblasti psychické a socidlni - vyucujici v ném akcentuje témata konsentu a bezpecného/zdravého vztahu (jak k sobé¢, tak k ostatnim

lidem).

Ma nésledujici casovou dotaci: 8. ro¢nik — 1,0 hodina

Kli¢ové kompetence rozvijené v predmétu sexualni vychova:

Kompetence k uceni

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkli poznatky z rtiznych
vzdélavacich oblasti a na zédkladé toho si vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy
- vyhledava a tfidi informace a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvur¢ich

¢innostech a praktickém Zzivoté
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Kompetence k feSeni problémi

vnima nejriuznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozné a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pricinéach,
promysli a naplanuje zplsob feSeni problémil a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti

vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané¢ védomosti a dovednosti k
objevovani riznych variant feSeni, nenechd se odradit piipadnym nezdarem a vytrvale hled4a kone¢né feSeni problému

kriticky mysli, ¢ini uvéazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inil
zhodnoti

Kompetence komunikativni

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné€ na n¢ reaguje, ti¢inn¢ se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné
argumentuje

rozumi riznym typim textl a zdznamu, obrazovych materialti, bézné uzivanych gest, zvuki a jinych informacénich a komunikacnich
prostiedkt, premysli o nich, reaguje na né a tvoiive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni
vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvéreni vztahil potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi
lidmi

Kompetence socidlni a persondlni

podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a tcty pii jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviovani
dobrych mezilidskych vztahtl, v ptipad¢ potteby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné 1 k debat¢ celé tiidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, oceiiuje
zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediveru a samostatny rozvoj; ovlada a tidi svoje jednani a chovani
tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obanské

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé
zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému 1 psychickému nasili

chépe zakladni principy, na nichZ spocivaji zékony a spolecenské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu
rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti a€¢innou pomoc a chové se zodpoveédné v krizovych situacich i
v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢loveka

Kompetence digitalni

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplisoby a prostiedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

dlouhodobé sleduje s vyuzitim digitalnich technologii problematiku zdravi a bezpeci jak z pohledu vlastni osoby, tak celospole¢enského
z4jmu a usiluje o zlepSeni zjiSténého stavu
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- s vyuzitim digitalnich technologii vyhledd, zpracuje, vyhodnoti a prezentuje relevantni informace tykajici se aktivni podpory zdravi a
ochrany bezpeci

K utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci volime tyto strategie a metody:

- interaktivni praci se Zaky ve smyslu rozvoje komunikac¢nich a socidlnich dovednosti, feSeni modelovych situaci, hrani roli, ve kterych si
zaci osvojuji pozitivni modely mezilidskych vztahti, u¢i se rozpoznavat rizikové situace a seznamuji se s optimalnimi postupy feseni
problémtli v oblasti zdravi a mezilidskych vztahi. (Prostfednictvim interaktivni prace se zdky ma ucitel moznost koordinovat projevy
zéakl, postupné odstrafiovat slangové vyrazy a vulgarismy apod.)

- projektovou vyuku (projektové dny, tydny, celoskolni nebo ro¢nikové projekty zamétené na ochranu a podporu zdravi, mezilidské
vztahy, multikulturni toleranci, prevenci projevu rizikového chovani, negativni vliv médii, bezpecny internet apod.),

- vzdélavaci programy realizované externim subjektem jako soucast komplexniho planu sexudlni vychovy ve skole (beseda s odbornikem,
interaktivni prace externiho lektora s kolektivem)

- spoluprace s rodinou

-  metodu samostatné prace s informacemi v oblasti sexualni vychovy lze vyuzit v propojeni s ostatnimi metodami, a to ve smyslu
vyhledavani informaci, fizené prace s odbornym textem a médii s naslednym ovéfovanim a zpétnou vazbou od ucitele.

Piredmét: Osobnostni a sexualni vvchova — 8. ro¢nik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Uc¢ivo Presahy: PT
VZ-9-1-09 projevuje odpoveédny vztah k | PopiSe casti lidského téla, vysvétli, jak funguji a zdravi reprodukéni soustavy - ¢asti OSV - sebezpoznani a
sob¢ samému, k vlastnimu dospivani a pouziva prislusnou terminologii. lidského téla, t€lesné zmény v sebepojeti
pravidlim zdravého Zivotniho stylu Vyjmenuje fyzické zmény souvisejici s obdobim puberté, hygienické a zdravé navyky
VZ-9-1-11respektuje zmény v obdobi dospivani. (menstruace, navstévy lékare)
dospivani, vhodné na n¢ reaguje Respektuje individualni potfeby spojené s

dospivanim opa¢ného pohlavi a vhodné€ na n¢

reaguje.
VZ-9-1-09 chépe vyznam zdrzenlivosti | Vyhodnoti vhodnost riiznych sexuélnich aktivit v masturbace a pohlavni styk, regulace | OSV - sebepoznani a
v dospivani a odpovédného sexualniho konkrétnich situacich. porodnosti, bezpecné alternativy, sebepojeti, seberegulace a
chovani Rozlisi jednotlivé formy antikoncepce a diskutuje o | sexualni choroby, téhotenstvi, potrat sebeorganizace

jejich kladech a zaporech.

Uvédomuje si nasledky nechranéného sexualniho

styku a odpovédnosti v ptipad¢ neplanovaného

rodi¢ovstvi.
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EV-9-1-02 respektuje velikost a
distojnost lidské osoby, objevuje vlastni
jedineCnost a identitu a vytvari si zdravé
sebevédomi

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality
v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili;

Respektuje jedinecnost a individualitu lidské osoby.
Objevuje vlastni identitu a buduje si zdravé
sebevédomi.

Neodsuzuje jinakost lidi okolo sebe a nepométuje
vlastni zkuSenost s zivotem ostatnich.

pornografie, sexualita, pohlavni
identita/gender, polyamorie,
promiskuita

MKYV - kulturni diference

VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvatni zpiisoby
chovéni a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeéi i
mimofadnych udalosti

Rozlisuje a vyhodnocuje bezpecnost a
nebezpecnost situace.

Vyhrazuje si vlastni intimni hranici a nenarusuje ji
u jinych bez souhlasu.

Vyjadii nesouhlas v situacich, které jsou
nepiijemné, neporusuje nesouhlas jinych.

spolecenské bezpeci a nebezpedi,
doteky cizich a blizkych, sexualni
kriminalita, konsent

OSV - mezilidské vztahy,
sebepoznani a sebepojeti

V0-9-1-04 uplatiuje vhodné zpiisoby
chovani a komunikace v riznych
zivotnich situacich

V partnerském vztahu uplatituje vhodné zptisoby
komunikace.

P1i feseni problému vyuZziva principti nenasilné
komunikace.

Rozpozna rizikové chovani a zohlednuje jej pfi
vybéru partnera/partnerky.

bezpecné a rizikové chovani ve
vztahu, feSeni problémil,

OSV - mezilidské vztahy,
komunikace

V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani

Uvédomuje si své vlastni kvality a prednosti.
Respektuje své vlastni potieby a dba v ramci
dlouhodobého vztahu dba na jejich uspokojeni.

sebeucta, rozvijeni dlouhodobych
vztahil

OSV - mezilidské vztahy,
komunikace

5.8.3. Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Télesna vychova sméfuje k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmii a k poznani uc¢inkti konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou
zdatnost, duevni a socialni pohodu. Je souéasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Postupujeme od spontanni pohybové ¢innosti zakil, k &innosti
fizené a vybérové. Pti vyuce klademe diraz na zaklv prozitek z pohybu a komunikaci pii pohybu, jako ptedpoklad pro osvojovani si
pohybovych dovednosti a nedilnou soucasti té€lesné vychovy jsou také korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, kterd jsou podle potieby

preventivné vyuzivana v hodinach pro vSechny zaky.
Formy realizace: Upfednostiiovanymi formami v Tv jsou prakticky nacvik, soutéZe, hry, zdvody dle pravidel a zasad fair play.

Casova dotace:
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Télesna vychova se vyucuje ve vSech tfidach 2 hodiny tydné. Na druhém stupni jsou vétSinou spojovany 2 ttidy, zvIast’ hosi, zvlast' divky. Pro
vybrané tfidy prvniho stupné se kona plavecky kurz. Pro zaky sedmého ro¢niku se organizuje lyzatsky vycvikovy kurz v rozsahu jednoho tydne
pobytu na horach.

Misto realizace:

Télesna vychova se realizuje za ptiznivych klimatickych podminek na pfilehlém tréninkovém fotbalovém hfisti. Za neptiznivych klimatickych
podminek ve Skolni télocviéné. Plavecky kurz se uskutecnuje v Plaveckém aredlu Vyskov. LVK organizujeme v horském prostiedi.

Kompetence k uceni

vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit Zaklim osvojit si strategii u€eni a motivovat je pro celozivotni uceni

vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty

podporujeme riizné ptijatelné zptisoby dosazeni cile

uc¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti a dovednosti

vedeme zaky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali sviij pohybovy projev i1 spravné drzeni téla a postupné
usilovali o optimalni rozvoj zdravotn¢ orientované zdatnosti

uplatnujeme individualni ptistup k zakovi

pii hodnoceni pouzivame ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace

jdeme ptikladem - neustale si dalSim vzdélavanim v oblasti sportu a pohybové vychovy rozsifujeme svoji kvalifikaci a sviij ,,pedagogicky
obzor*

Kompetence k ieSeni problémii

podnécovat zaky k tvotivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémut

podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problému

ve Skole i pii mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak zaci feSeni problému prakticky zvladaji

podporujeme zaky v tom, aby pozitivné prozivali osvojené pohybové Cinnosti a vyuzivali je jako prostiedek k prekondvani aktualnich
negativnich télesnych ¢i dusevnich stavt

jdeme ptikladem - u¢ime se sami Iépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace ve skole

Kompetence komunikativni

vést zaky k oteviené, vSestranné a i¢inné komunikaci

netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaka

podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z riznych tfid, ro¢nikl, vékovych kategorii

vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vetejnosti

pripravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich

disledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve skolnim tadu, v faddech odbornych pracoven, fadu akci mimo Skolu apod. a
umoziiujeme zaktim podilet se na sestavovani téchto pravidel
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jdeme piikladem — ,,profesionalnim* pfistupem ke komunikaci s Zaky, rodi¢i, zamé&stnanci Skoly a §irSi vetejnosti

Kompetence socidalni a persondlni

rozvijet u Zakd schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni 1 druhych

podporujeme ,,inkluzi (,,zaclenéni®) - volime formy prace, které pojimaji riiznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemn¢ se
dopliujicich kvalit, umoznujicich vzajemnou inspiraci a u€eni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tiidniho kolektivu
uc¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace

rozvijime schopnost zaki zastavat v tymu rizné role

podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji

ucime zaky k tomu, aby si uvédomovali vyznam socidlnich vztahi a roli ve sportu a v jinych pohybovych aktivitdich a uméli je vyuzit pro
hodnotné pohybové vyziti i pratelské meziosobni vztahy

Kompetence obéanské

netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze)

netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci

disledn¢é dbame na dodrzovani pravidel chovani ve Skole, stanovenych ve vnitfnich normach Skoly

pii kazeniskych problémech zaki se vzdy snazime zjistit jejich motiv (pfic¢inu)

vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostiedi

nabizime zaktim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipdl nezadoucim socialné patologickym jeviim
v hodnoceni 74kt (ve zietelné prevaze) uplatitujeme prvky pozitivni motivace

jsme vzdy ptipraveni komukoliv z zakl podat pomocnou ruku

Kompetence pracovni

vedeme zéky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné provedenou praci vzdy pochvalime

pii vyuce vytvaiime podnétné a tvorivé pracovni prostredi

dasledné uc¢ime zaky dodrzovat organizacni, hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné sportovni ¢i
jiné pohybové ¢innosti ve zndmém i méné zndmém prostiedi

7. Kompetence digitalni

umoznujeme vyuzivat prostfedky a technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu

vedeme zaky k poznani a vyuzivani divéryhodnych digitalnich zdroji v oblasti pohybovych aktivit a sportu, k vyuzivani digitalnich
technologii pro sledovani, zaznamenavani a vyhodnocovani pohybového rezimu, vykont i kvality pohybu jako b&zné soucasti
pohybovych aktivit a péce o zdravi

vedeme zéky k cilenému zatazovani kompenzacénich cviceni do pohybového rezimu pro snizeni zdravotnich rizik spojenych s pohybovou
neaktivitou pfi pouzivani digitalnich technologii

Metody
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- Formou rozhovoru a diskusi zdiraziiujeme dulezitost pohybu ke zdravi a celkové psychické a fyzické vyvazenosti organismu.

- Vysvétlujeme a diskutujeme se zaky o spolupraci ve skupinach, o atmosféte v tymu a o zasadach poskytnuti prvni pomoci.

- Vysvétlujeme zaklim nazvoslovi, spravné terminy a jejich pouZzivani, zékladni principy, na kterych spocivaji pravidla a pfedpisy, prava a
povinnosti. Diskutujeme o vysledcich ¢innosti z hlediska kvality a zdravi.

Predmét: Télesna vychova 1. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Ptesahy: PT, MV

74k

>

Zak

TV-3-1-02

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping, usiluje o jejich
zlepSeni

- zvlada podle svych ptedpokladt zaklady
techniky rychlého béhu (zrychlovani z klidu
do maxima) a vytrvalého béhu (béhu
stiidaného s chtizi)

- zvlada podle svych ptedpokladi zakladni
techniku odrazu z odrazové nohy

- zvlada zékladni techniku hodu mi¢kem

z mista a chlize

Atletika (zaklady atletickych ¢innosti)

- priipravna bézecka cviceni, pohybové hry
pro rozvoj bézecké rychlosti a startovni
reakce

- rychly béh do 30 m

- polovysoky start

- vyb&hy na signal rtizného druhu a

z ruznych poloh

- motivovany béh v terénu (beh prokladany
chiizi, souvisly béh)

- skok do dalky z mista a chtize

- hod mickem z mista

Atletické ¢innosti v t€locvi¢né,
na hfisti i v terénu spojovat

s bezpec€nosti v konkrétnich
podminkach.

Cinnosti v terénu — piirodé
propojovat s enviromentalni
vychovou (ochranou piirody),
pfipadné s dopravni vychovou

TV-3-1-03
spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- se u¢i ohmatavat mi¢, odbourava strach
z mice, uci se mi¢ chytat do prstt rukou a mic¢
odhazovat jednou rukou nad hlavou

Micové hry

Vybijena

- hazeni a chytani mice na kratsi vzdalenosti
Kopana CH

- nahrdvka a pfihravka

Z4ci jsou sezndmeni s pravidly
jednotlivych hernich ¢innosti,
se zasady kolektivnosti a slusné
komunikace v zasadach fair
play

TV-3-1-01

spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené piilezitosti

TV-3-1-04

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech skoly

TV-3-1-05

- zvlada podle svych predpokladi zasady
spravného drzeni téla a spravného dychani,
dba pokynt vyucujici na dodrzovani zasad
bezpecnosti v pohybovych ¢innostech a
aktivitach v télocvicné.

- obuti a obleceni do télocvicny, zasady
bezpecnosti a spravnosti provadéni cvicebnich
navyku.

- umi zacvicit s nacinim-pt. §vihadlo

Gymnastika (zaklady gymnastic. ¢innosti)
- spravné drzeni téla a spravné dychani
- rozboj kloubni pohyblivosti a posileni
oslabenych svalovych skupin, protazeni
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reaguje na zakladni pokyny a povely k - ma osvojeno zakladni t€locviéné nazvoslovi
osvojované ¢innosti a jeji organizaci a dokaze na n¢ho reagovat dle pokyni -zvlada zakladni télocviéné nazvoslovi
vyucujicich nebo spoluzaki
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Piredmét: Télesna vychova 2. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Ptesahy: PT, MV

74k

~

Zak

TV-3-1-02

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping, usiluje o jejich
zlepSeni

- zvlada podle svych predpokladii zéklady techniky
rychlého béhu (zrychlovani z klidu do maxima) a
vytrvalého béhu (b&hu sttidavého s chiizi)

- zvlada spojeni startu na signal a béhu

- zvlada podle svych ptedpokladi zakladni techniku
odrazu z odrazové nohy

-zvlada techniku skoku do dalky z kratkého rozb&éhu
- zvlada zékladni techniku hodu mickem z mista a
chiize

Atletika (zaklady atletickych ¢innosti)

- pripravna bézecka cviceni, pohybové hry
pro rozvoj bézecké rychlosti a startovni
reakce

- rychly béh do 60 m

- nizky start (s oporou, z bloki)

- vybéhy na signal riizného druhu a z riznych
poloh

- motivovany béh v terénu (b¢h prokladany
chiizi, souvisly béh)

- skok do dalky z rozb¢hu

3 — 4 dvojkroky odrazem z pasma 50 cm

- hod mi¢kem z chiize

Atletické ¢innosti

v télocvi¢n€, na hiisti 1
v terénu spojovat

s bezpecnosti

v konkrétnich
podminkach.
Cinnosti v terénu —
ptirodé propojovat

s enviromentalni
vychovou (ochranou
ptirody), pfipadné

s dopravni vychovou

TV-3-1-03
spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- se u¢i ohmatavat mi¢, odbourava strach z mice, uci
se mi¢ chytat do prsti rukou a mi¢ odhazovat jednou
rukou nad hlavou

Micové hry

Vybijena

- hazeni a chytani mice po prudsich stfelach
do konecku prstti na riznych formach
vybijené Kopana CH

- odehrani mice spoluhraci na kratsi
vzdalenost

Zaci jsou seznameni

s pravidly jednotlivych
hernich ¢innosti, se
zasady kolektivnosti a
slusné komunikace

v zasadach fair play

TV-3-1-01

spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené prilezitosti

TV-3-1-04:

uplatriuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech §koly

TV-3-1-05

- zvlada podle svych ptedpokladt zasady spravného
drzeni téla a spravného dychani, dba pokyni
vyucujici na dodrZzovani zasad bezpecnosti

v pohybovych ¢innostech a aktivitach v télocvicné.
- zvlada dle svych moznosti spravnost hygieny a
biologickych potieb zac¢ina si osvojovat jednoduché
télocviéné nazvoslovi.

- osvojuje si zéklady ve $plhu

- osvojuje si zakladni nacviky preskoku pres
Svihadlo

Gymnastika (zéklady gymnastic. ¢innosti)
- rovnovazné polohy

- zaklady protahovaciho cviceni

- bezpecné zachazeni s gym. podlozkami,
zinénkami a koberci

- $plh na ty¢i
- preskok pfes $vihadlo
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reaguje na zakladni pokyny a povely k -
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

TV-5-1-06:

-adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s
individudlnimi piedpoklady plavecké
dovednosti

ma osvojeno zakladni télocviéné nazvoslovi a

dokaze na n¢ho reagovat dle pokyni vyucujicich
nebo spoluzaki

-adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu
plavéni, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady plavecké dovednosti

Gymnastika — kruhy
- pritahy
- zékladni télocviéné nazvoslovi

Plavani
-hygiena plavani
zakladni plavecké dovednosti

Predmét: Télesna vychova 3. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Ptesahy: PT, MV

74k

>

Zak

TV-3-1-02

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping, usiluje o jejich
zlepSeni

- zvlada podle svych predpokladii zéklady techniky
rychlého béhu (zrychlovani z klidu do maxima) a
vytrvalého béhu (b&hu sttidaného s chiizi)

- zvlada spojeni startu na signal a béhu

- zvlada podle svych ptedpokladt zakladni techniku
odrazu z odrazové nohy

- zvlada techniku skoku do dalky z kratkého
rozbéhu

- zvlada zakladni techniku hodu mi¢kem z mista a
chize

Atletika (zaklady atletickych ¢innosti)

- priipravna bézecka cviceni, pohybové hry
pro rozvoj bézecké rychlosti a startovni
reakce

- rychly béh do 60 m

- nizky start (s oporou, z bloki)

- vyb&hy na signél riizného druhu a

z ruznych poloh

- motivovany béh v terénu (béh prokladany
chtizi, souvisly b¢h)

- skok do dalky z rozb&hu

5 — 7 dvojkrokl odrazem z bievna

- hod mickem z chiize

Atletické ¢innosti

v télocvién€, na hiisti 1
v terénu spojovat

s bezpecnosti

v konkrétnich
podminkach.
Cinnosti v terénu —
prirodé propojovat

s enviromentalni
vychovou (ochranou
ptirody), pfipadné

s dopravni vychovou

TV-3-1-03
spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- se u¢i ohmatavat mi¢, odbourava strach z mice, uci
se mi¢ chytat do prst rukou a mi¢ odhazovat jednou
rukou nad hlavou

Micové hry

Volejbal

- hazeni a chytani mi¢e po prudsich strelach
do koneck prstll na riznych formach
vybijené Kopana CH

- odehrani mice spoluhraci na kratsi
vzdalenost

Zaci jsou seznameni

s pravidly jednotlivych
hernich ¢innosti, se
zasady kolektivnosti a
slusné komunikace

v zasadach fair play

TV-3-1-01

- zvlada podle svych predpokladt zasady spravného
drzeni téla a spravného dychani, dba pokynt

Gymnastika (zdklady gymnastic. ¢innosti)
- rovnovazné polohy
- zéklady protahovaciho cviceni
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spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené prilezitosti

TV-3-1-04

uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

TV-3-1-05
reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

TV-5-1-07:

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

vyucujici na dodrzovani zasad bezpec¢nosti

v pohybovych ¢innostech a aktivitach v télocvicné.
- zvlada dle svych moznosti spravnost hygieny a
biologickych potieb zac¢ina si osvojovat jednoduché
télocvicné nazvoslovi.

- osvojuje si zaklady ve Splhu

- osvojuje si zakladni nacviky preskokt pres
Svihadlo

- ma osvojeno zakladni télocviéné nazvoslovi a
dokaze na ného reagovat dle pokyni vyucujicich
nebo spoluzaki

-zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

- bezpecné zachazeni s gym. podlozkami,
zinénkami a koberci

- $plh na ty¢i
- preskok pres Svihadlo

Gymnastika — kruhy
- ptitahy ve vydrzi

-zékladni télocviéné nazvoslovi
Plavani

-zvlada vybrané plavecké techniky a prvky
sebezachrany a bezpecnosti

Predmét: Télesna vychova 4. — 5. ro¢niku

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Ptesahy: PT, MV

74k

>

Zak

TV-5-1-01

podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatiiuje kondi¢né
zamefené ¢innosti, projevuje pfiméfenou
samostatnost a vuli po zlepSeni irovné
zdatnosti

TV-5-1-03

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvari varianty osvojenych
pohybovych her

- podle svych ptedpokladt zlepSuje troven
vykont v bézecké rychlosti a vytrvalosti a
odrazové schopnosti, je schopen samostatné
uplatiiovat vhodné rozvojové €innosti

- zvlada podle svych ptedpokladu zakladni
techniku rychlého a vytrvalého béhu na draze i
v terénu

Atletika (zaklady atletickych ¢innosti)

- pripravna bézecka cviceni, bézecka abeceda
- nizky start z bloki na startovni povely, béh
na 60 m

- motivovany béh v terénu, béh v terénu do 15
minut, vytrvaly béh na draze do 1000m

Atletické ¢innosti

v télocvicné, na hiisti 1

v terénu spojovat

s bezpec€nosti v konkrétnich
podminkach.

Cinnosti v terénu — piirodé
propojovat s enviromentalni

- zvlada podle svych ptedpokladi zakladni
techniku skokti do dalky a do vysky z ind.
(kratkého) rozbe¢hu

- zvlada techniku hodu mickem z rozb&éhu

- pripravna odrazova cviceni, skok do dalky
z ind. rozbéhu, skok do vysky z kratkého
rozb&hu

- hod mickem z rozb¢&hu.

vychovou (ochranou prirody),
pfipadné s dopravni vychovou

TV-5-1-04
uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v béZném sportovnim prostiedi,

- zvlada spravné uchopeni mice, dokaze
spravné mic nahrat, zpracovat nahravku a v
hernim pohybu se projevuje obratné, se zasady

Micové hry
Vybijena, seznameni s ringo krouzkem
Kosikova

Zéci jsou sezndmeni
s pravidly jednotlivych
hernich ¢innosti, se zasady
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adekvatng reaguje v situaci Grazu
spoluzaka

TV-5-1-06

jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje, respektuje pii
pohybovych ¢innostech opa¢né pohlavi

TV-5-1-08
zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéze na urovni tiidy

hernich pravidel. Je schopen se ucastnit
soutézich ve druzstev nebo soutéz vést a
upozornit na porusovani stanovenych pravidel,
umi hru zastavit, dojde-1i ke zranéni spoluzaka
a je schopen byt tolerantni k mén€ nadanym
zaktm a k opa¢nému pohlavi zaka

zorganizuje nenaro¢né pohybové Cinnosti a
soutéze na urovni ttidy

- zak se uci pohybu po hfisti za icelem
vykryti plochy uéi zaklady driblinku
Florbal
- zék se ucéi pohybu po hiisti za ucelem
vykryti plochy
Kopana
- pohyb s micem po vyty¢eném prostoru a
stfelba na branu.

kolektivnosti a slusné
komunikace v zasadach fair

play

TV-5-1-05

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-07

uziva pii pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi, cvici
podle jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

TV-5-1-09
zméti zakladni pohybové vykony a
porovnd je s pfedchozimi vysledky

TV-5-1-10:

orientuje se v informac¢nich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve skole 1 v misté bydliste,
samostatné ziska potfebné informace

- podle svych ptedpokladi zlepsuje
gymnastické dovednosti, dokaze kontrolovat
spravnost cvi¢ebniho provedeni a opravit sebe
a spoluzaka.

- ma osvojeno zakladni télocviéné nazvoslovi,
cvici podle jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

zmeéti zakladni pohybové vykony a porovna je
s pfedchozimi vysledky

orientuje se v informac¢nich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole i v mist¢ bydlisté, samostatné ziska
potiebné informace

Gymnastika

- zvlada pripravna gym. cviceni, kotoul vpied
a vzad, rovnovaznou polohu

- kondi¢ni cvi€eni s hudbou, jednoducha
cviceni s nacinim a preskoky pies Svihadlo,
uvolnéni po zatézi.

Gymnastika — kruhy

- piekot vpted a vzad, kruhy

v hupu

Gymnastika — hrazda

- ptitahy ve vydrzi

- prekot vpred a vzad

zékladni télocviéné nazvoslovi
cviceni podle nakresu, popisu

méfeni a porovnavani vykonti

vyhledavani sportovnich aktivit
prace s informacemi
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Piredmét: Télesna vychova 6. - 9. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Ptesahy: PT, MV

74k

74k

-odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem

k udajlim o znecisténi ovzdusi

- napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupetenti,
pomoc handicapovanym, respekt

k opa¢nému pohlavi, ochranu pfirody pfi
sportu

- dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

- zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce
na urovni Skoly, spolurozhoduje osvojené
hry a soutéze

- zpracuje namétend data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

-snazi se formou hernich aktivit vést zdravi
zivotni styl bez navykovych latek ve
zdravém prostiedi se zasady bezpecnosti a
zdravi svého a svych spoluhract a také
protihraci ve smyslu fair play

- spolupracuje v tymu na herni taktice,
rozli$i a ztotozni se také s roli rozhod¢iho,
v pfipadé zdravotnich divodu, s roli divaka
nebo organizatora -- dokaze zorganizovat
jednoduché turnaje v ramci $koly, osvojené
hry nebo zavody

-uci se pohybu po hfisti za ucelem vykryti
plochy, uci se zaklady driblinku

-se uc¢i pohybu po hfisti za ucelem vykryti
plochy

-pohyb s mi¢em po vytyéeném prostoru a
stielba na branu.

Volejbal

-piehazovana, ringo

-od 7. ro¢niku volejbalové podani, pfihravky
prsty a bagrem, od 8. ro¢niku tto¢ny uder a
v9. ro¢niku zak zvlada herni ¢innost a je
schopen fidit zapas.

Kosikova

-driblink na ob¢ ruce, nahravku po driblinku
, uéi se stelbu na ko$ z mista

-umi prihrat a zpracovat nahravku a vystrelit
na kos po driblinku, uci se pohyb po hfisti a
zacina si osvojovat zakladni herni pravidla
-po dvojtaktu umi vystrelit na kos, je
schopen se orientovat na postu obrance
rozehravace a utocnika, sestavit tym a fidit
hru.

Florbal

-nahravka a stfelba na branu

-nahravka do béhu a pohyb hrace s mickem
po hiisti, obranna faze hry a spravné vykryti
herni plochy.

Kopana CH

-pohyb s micem v béhu, utocna a obranna
faze hry, spravné pokryti protihrace a stiela
na branu za vzdalenosti, v zimnim obdobi
salova kopana

Netradicni sporty

Fressby — pohyb hrace po hfisti bez krouzku,
vychytani a spravné odehrani a nabyhani
Soft — odpal a nasledny béh dle moznosti na
mety, hra

P1i soutézich (piipraveé a
vyhodnocovani vysledki)
pouzivat ICT, vyuzit prvky MV

Pro zaky jsou vypisovany
soutéze ve volejbalu, kosikové,
florbalu a kopané, dle fyzickych
predpokladii zakt se Skola
ucastni.

Zaci jsou seznameni s pravidly
jednotlivych hernich ¢innosti, se
zéasady kolektivnosti a slusné
komunikace v zasadach fair

play.

- zméfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s piedchozimi vysledky

-podle svych predpokladii zlepsuje Giroven
vykonu v bézecké rychlosti a bézecké

Atletika

Atletické Cinnosti v télocviéné,
na hiisti i v terénu spojovat
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- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti,
z nabidky voli vhodny rozvojovy program

- zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje je ve hte,
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

vytrvalosti a odrazové schopnosti v bézich a
skocich, samostatné voli a uplatiiuje vhodné
rozvojové ¢innosti

-zvlada podle svych predpokladd techniku a
taktiku rychlého béhu a vytrvalého béhu

v terénu i na draze

-podle svych predpokladt zvlada techniku
hodu mi¢kem z rozbéhu a vrhu kouli

-zvlada podle svych predpokladd zakladni
techniku skoki do dalky a do vysky
z individualniho rozb&hu

-pripravna bézecka cviceni, bézecka
abeceda, specialni bézecka cviceni, béh na
60 m (taktika zavodu) beh do 100 m
-motivovany b&h v terénu, béh v terénu do
20 minut souvisly rovnomérny, do 12 minut
nerovnomérny, vytrvaly béh na draze do
1500 m (D), do 3000 m (CH)

-béh v zatacce

-Stafetova predavka, Stafetovy béh

-hod mic¢kem z rozbéhu (150 g), koulaiska
gymnastika, vrh z mista, sun (D 3 kg, CH 5
kg)

-skok do dalky z plného rozbéhu a odrazem
z bfevna

-skok do vysky z plného rozbéhu, volba
stylu podle podminek

s bezpec¢nosti v konkrétnich
podminkach.

- uziva pii pohybové ¢innosti zakladni
osvojené télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

- samostatn¢ se pfipravi ptfed pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

- posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné piiciny

- orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve $kole i v misté bydlisté, samostatné ziska
potiebné informace

-dokaze vést rozcviceni s pouzitim
télocvicného nazvoslovi, ma osvojené
jednotlivé cviky na konkrétni gymnastickou
dovednost a dokéze upozornit na nedostatky
jednotlivého télocvicného prvku

-umi provést strecink po zatézi
-umi dle moznosti vySplhat na ty¢i

-umi zacvicit jednoduchou sestavu s
preskoky ptes Svihadlo

-zna zéklady posilovaci gymnastiky —
cviceni s na€inim.

Gymnastika-akrobacie

-kotoul vpied a vzad, kondicni cviceni

s hudbou, jednoduché cviceni s nac¢inim a
pteskoky pies Svihadlo, prace s osou a
-akrobaticka sestava s vazbou tii atletickych
prvka

- rovnovazna poloha ve vydrzi, stoje,
premety- postupné zdokonalujeme

Gymnastika — hrazda

-nacvik vymyku

-vymyk, ptesvih, zavés v podkoleni, odkmih
(u chlapct sesin), to¢, podmet

Gymnastika -Kruhy

-piekot vpied a vzad, kruhy v hupu
s odrazem stfidnonoz a naslednymi
pulobraty

Gymnasticka cviceni provadét
v konkrétnich podminkach

v télocvicné a dbat zvysené
bezpecnosti pii zachdzeni

s télocviénym naradim.

Zaci 6.-9. ro¢niku se Gc¢astni
soutéze ve $plhu.

-uplatituje vhodné a bezpeéné chovani i
v mén¢ znamém prostiedi sportovist,
prirody, silni¢niho provozu, predvidda mozna

preZziti v piirodé (vSeobecné seznamenti,
ochrana ¢loveka za béznych rizik a
mimotadnych udalosti), orientace (orientace

Turistika a pobyt v pfirodé
-priprava turistické akce, pfesun do terénu a
uplatiiovani pravidel silni¢niho provozu v

Cinnosti v terénu — prirodé
propojovat s enviromentalni
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nebezpeci Urazu a prizptisobi jim svou v terénu — uréeni severu, navigace, orientace | roli chodce a cyklisty, chlize se zatézii v vychovou (ochranou pfirody),
¢innost na mapé¢, znacky, odhad vzdalenosti, urceni mirné naro¢ném terénu, tabofeni, ochrana pripadné s dopravni vychovou
casu), ptirody, zéklad orientac¢niho b¢hu,
dokumentace z turistické akce;

-ukryti (problematika ukryti jak pfi
vojenském ohrozeni, tak pfi mimotadnych
udélostech napi. kontaminace nebezpecnymi
latkami) nouzovy pristiresek (stavba
pfistiesi -pfirodni material), zajiSténi
vody(zdroje pitné vody, kondenzace),
potravy a tepla (rozdé€lani ohng)

5.9. CLOVEK ASVET PRACE

Vzdélavaci obor Clovek a svét prace je zaméfen na ziskavani uzitecnych praktickych dovednosti a navykt pro zivot. Jeho soucasti je poznavani
sebe sama a vyhledavani optimalniho uplatnéni v Zivoté a ve spolecnosti. Zaci se v ném uci planovat, organizovat a hodnotit vlastni praci. Patii
do vzd¢lavaci oblasti stejného nazvu. Jeho obsah je na 1. stupni napliiovén ve vzdélavacim predmétu Pracovni Cinnosti.

5.9.1. Pracovni ¢innosti
Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Obsahem uciva je:

Prace s drobnym materialem — Zzaci pracuji s riznymi druhy materidlu, volime vhodné pracovni pomtcky a nastroje, vyrobky vytvaiime
pfiméfenymi pracovnimi postupy, vyuzivame prvky lidovych tradic.

Konstrukcni c¢innosti — pii praci se stavebnici zaci provadéji jednoduchou montdz a demontaz, pracuji podle jednoduchych nacrtti, slovnich
navodu a predloh.

Pestitelskeé prace — zamérujeme se predevsim na péstovani pokojovych rostlin, Zaci oSetiuji a péstuji pokojové rostliny, voli spravné pomucky pfi
oSetfovani rostlin.

Priprava pokrmii — Zaci se orientuji v zdkladnim vybaveni kuchyné, pfipravujeme jednoduchy pokrm, provadime jednoduchou tpravu stolu,
ucime se pravidlim spravného stolovani.

Do pfedmétu integrujeme prufezova témata Environmentalni vychova, Osobnostni a socidlni vychova.
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Piedmét Pracovni Ginnosti je realizovan zejména formou vyucovaci hodiny. Casova dotace pro viechny roéniky 1. stupné je 1 hodiny tydné.
Pracujeme individudlné ¢i skupinové, zarazujeme feSeni problémovych ukoll, pozorovani, pokusi (meziptedmétovy vztah s prvoukou a
ptirodovédou).

Kazdy zak ma potfebné pomicky a nastroje (niizky, lepidla, slozku barevnych papird, tvrdé vykresy apod.) ulozeny ve ttid¢, specifické pomicky
si nosi dle zadani ucitele do konkrétni vyucovaci hodiny.

Pti vyuce klademe dtiraz na dodrzovani zdsad hygieny a bezpecnosti prace.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakii:

Kompetence k uceni:
- vytvafime podminky pro rozvijeni tvoiivosti
- vedeme zaky k uplatiiovani vlastnich napadi, k samostatnym postuptim a pozorovanim
- ucime z4ky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti
Metody: vlastni tvorba, pozorovani, samostatné postupy
Kompetence k ieSeni problémii:
- vedeme zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feseni problémi
- vedeme zaky k spolupraci pti feSeni problému
Metody: problémové otazky, prezentace nazord, tymova spoluprace
Kompetence komunikativni:
- vedeme zaky k dodrzovani pravidel stanovenych ve §kolnim fadu, v fadech odbornych pracoven,
- umozinujeme zaktim podilet se na sestavovani téchto pravidel
Metody: navozeni atmosféry pratelské a bezpe¢né komunikace, rozhovor, diskuse, komunitni kruh
Kompetence socidalni a personalni
- podporujeme u zakl vzajemnou spolupraci, respektovani nazora
- vedeme k spoluvytvaieni vstiicné a podnétné atmosféry
Metody: prezentace postoju, skupinova vyuka, prace ve dvojicich
Kompetence obcéanské
- vedeme k respektovani a uznani prace spoluzakt
Metody: metodu napodobovani, pasobeni vzora a ptikladi, projektova prace
Kompetence pracovni:
- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci,
- pfivyuce vytvaiime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi
- duasledné u¢ime zaky dodrzovat organizacni, hygienické a bezpecnostni zasady
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Metody: organizace prace, dodrzovani potadku pfi préaci, dodrzovani potadku pracovniho mista

Kompetence digitdlni:

- seznamujeme 7&Ky s vyhodami vyuZivani videonavodu pti tvorbé vlastnich vyrobki

- vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (piiprava pokrmi, péce o rostliny, prace s drobnym materialem,
konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online zdrojich

- motivujeme zaky k zaznamenévani vysledki pozorovani piirody a péstitelskych pokust s vyuzitim digitalnich technologii
Metody: prace s digitdlnimi technologiemi

Predmeét: Pracovni ¢innosti (1. obdobi: 1. — 3. ro¢nik)

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Presahy: PT, MV
PRACE S DROBNYM MATERIALEM -rozliSuje materialy (pfirodniny, modelovaci hmota, | vlastnosti materialu (pfirodniny, EV \'AY%
CSP-3-1-01 papir, karton, textil aj.) modelovaci hmota, papir a karton, PRV
Vytvaii jednoduchymi postupy rizné -ur¢i zékladni vlastnosti téchto materiala (tvar, textil aj.)
pfedméty z tradi¢nich i netradicnich barva, povrch, tvrdost.....)
materidll
-zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci pracovni pomticky a nastroje — \'AY%
s jednoduchymi nastroji a pomuckami funkce a vyuziti
CSP-3-1-02 -stiihd, ohyba, spojuje, navléka, svazuje, slepuje, jednoduché pracovni operace a oSV \'A%
pracuje podle slovniho navodu a piedlohy lisuje postupy, organizace prace PRV
-vytvafi jednoduchymi postupy rizné predméty
z tradi¢nich i netradi¢nich materiald
-vytvaii si navyky organizace prace
-upeviuje si zakladni navyky hygieny a
bezpecnosti prace
- seznami se s jednoduchymi prvky lidovych zvyku, | lidové zvyky, tradice, femesla osv \'AY
tradic a femesel
KONSTRUKCNI CINNOSTI -sklada, stavi, montuje, rozklada, demontuje, uklizi | stavebnice (plos§né, prostorové) MA
CSP-3-2-01
zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pii praci se stavebnicemi
PESTITELSKE PRACE -provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a zakladni podminky pro péstovani osv PRV
CSP-3-3-01 zhodnoti vysledky pozorovani rostlin, ptida a jeji zpracovani, vyziva | EV
provadi pozorovani ptirody, zaznamena a -zna zakladni podminky pro péstovani rostlin rostlin, osivo
zhodnoti vysledky pozorovani
-pozna n¢které druhy rostlin péstovani rostlin ze semen v oSV PRV
-vi, k jakym zméndm dochézi v piirodé mistnosti EV \'A%
v souvislosti se zménou ro¢nich obdobi, vyznam CJ

pro péstovani rostlin
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-zalozi jednoduchy pokus kli¢eni semen, provadi
pozorovani, zapisuje

CSP-3-3-02 -zaléva, kypfti, hnoji, rosi nenaro¢né pokojové péstovani pokojovych rostlin EV PRV
pecuje o nenarocné rostliny rostliny

PRIPRAVA POKRMU -pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani jednoducha tprava stolu, (ON\Y

CSP-3-4-01

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02
chova se vhodné pfi stolovani

-chova se vhodné pfi stolovani

pravidla spravného stolovani

Predmét: Pracovni ¢innosti (2. obdobi: 4. — 5. ro¢nik)

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Presahy: PT, MV

PRACE S DROBNYM MATERIALEM -rozliduje a pojmenuje druhy zpracovaného vlastnosti materialu (p¥irodniny, EV vV
materialu modelovaci hmota, papir a karton, PR
-urci jejich vlastnosti textil aj.)
-voli vhodny material pro danou praktickou ¢innost

CSP-5-1-03 - zna funkci jednotlivych pracovnich nastroji pracovni pomicky a nastroje — funkce osv

voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a -umi s nimi spravné zachazet, pracovat, udrzovat je | a vyuziti \'AY%

nacini vzhledem k pouzitému materialu a ukladat
-voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-01 -vytvaii pfiméfenymi pracovnimi postupy na jednoduché pracovni operace a oSV

vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a | zaklad€ své predstavivosti rizné vyrobky z daného postupy, organizace prace \'AY

postupy na zékladé¢ své predstavivosti rizné materialu EV

vyrobky z daného materialu -pracuje podle slovniho navodu a predlohy PR
-efektivné organizuje svou praci

CSP-5-1-04 -zachazi s materialem hospodarné

udrzuje potfadek na pracovnim miste a -udrzuje potradek na pracovnim misté

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, | -dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pfi Girazu -poskytne prvni pomoc pfi Grazu

CSP-5-1-02 -vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznym lidové zvyky, tradice, femesla osv

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic \'AY%

materialem prvky lidovych tradic

KONSTRUKCNI CINNOSTI - provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou stavebnice (plosné, prostorove, oSV

CSP-5-2-01 montaz a demontaz konstrukéni), sestavovani modelti MA

provadi pfi praci se stavebnicemi EV

jednoduchou montaz a demontaz, PR

CSP-5-2-03
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dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi urazu

-dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace
-poskytne prvni pomoc pfi Graze

hygiena a bezpecnost prace

poskytovani prvni pomoci

CSP-5-2-02 - pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, préace s navodem, ptedlohou, oSV
pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého nacrtu jednoduchym nécrtem CJ
jednoduchého nacrtu
PESTITELSKE PRACE - zna zakladni vlastnosti a slozeni pidy zakladni podminky pro péstovani EV
-zvoli vhodnou zeminu pro péstovani pokojovych rostlin, piida a jeji zpracovani, vyziva PR
rostlin rostlin, osivo
-znd zpusob vyzivy rostlin, této znalosti vyuziva pfi
péstovani rostlin
CSP-5-3-01 -provadi jednoduché péstitelské cinnosti péstovani rostlin ze semen v mistnosti | EV
provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, -samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani PR
samostatné vede péstitelské pokusy a -vede o pokusech a pozorovanich jednoduchy
pozorovani zaznam CJ
CSP-5-3-02 - oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové péstovani pokojovych rostlin EV
osetfuje a péstuje podle danych zasad rostliny PR
pokojové i jiné rostliny, -mnozi nékteré nenaro¢né druhy pokojovych rostlin
CSP-5-3-03 -piesazuje pokojové rostliny
voli podle druhu péstitelskych ¢innosti -voli vhodné pomicky, nastroje a nacini
spravné pomucky, nastroje a nacini, -dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
CSP-5-3-04 -poskytne prvni pomoc pii urazu
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii urazu
-pozna nékteré jedovaté rostliny v piirodé i nékteré rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, oSV
jedovaté pokojové rostliny alergie CJ
-umi vysvétlit, ¢im jsou pro nas nebezpecné EV
PR
PRIPRAVA POKRMU - orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné zakladni vybaveni kuchyné oSV
CSP-5-4-01
orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 -pfipravi samostatné jednoduchy pokrm vybér, nakup a skladovani potravin osv
pripravi samostatné jednoduchy pokrm -pro piipravu jednoduchého pokrmu vybere vhodné | pfiprava jednoduchého pokrmu
potraviny
-vi, ve kterych obchodech (oddélenich v marketech)
by jednotlivé potraviny nakoupil
-vi, kde se jednotlivé potraviny spravné skladuji
-voli vhodné pracovni nacini pro pfipravu pokrmu oSV CJ

-pracuje podle jednoduchého navodu, pracovniho
postupu
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CSP-5-4-03 -provede jednoduchou upravu stolu jednoducha uprava stolu, pravidla osv PR
dodrzuje pravidla spravného stolovani a -dodrzuje pravidla spravného stolovani a spravného stolovani

spolec¢enského chovani spolecenského chovani

CSP-5-4-04 hygiena a bezpecnost prace

udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, -udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace | -udrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace poskytovani prvni pomoci

poskytne prvni pomoc i pii urazu v kuchyni -poskytne prvni pomoc i pii Urazu v kuchyni

2. stupen

Charakteristika vzdélavaciho oboru Clovék a svét prdce

Vzdélavaci obor Clovek a svet prace je zaméfen na ziskavani uzitecnych praktickych dovednosti a navykt pro zivot. Jeho soucasti je poznavani
sebe sama a vyhledavani optimalniho uplatnéni v zivoté a ve spolecnosti. Zaci se v ném uci planovat, organizovat a hodnotit vlastni praci. Patii
do vzd¢€lavaci oblasti stejného nazvu. Na 2. stupni vyucujeme tyto predméty:

v 6. ro¢niku: Prdce s pocitacem
v 8. a 9. ro¢nik: Volba povolani
v 8. ro¢niku: Medialni vychova
v 9. ro¢niku: Financni gramotnost

5.9.2. Prace s pocitacem

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Ptedmét Prdace s pocitacem je realizovan v 6. rocniku (1h/t), navazuje a prohlubuje ucivo pfedmétu Informatika oblast Digitalni technologie ze 4.
a 5. ro¢niku. Zaméfuje se na procviceni prace s PC a notebookem. Hlavni diraz je kladen na rozvijeni digitadlni gramotnosti, kterou zék vyuzije
v ostatnich pfedmétech.

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud’ v PC ucebné, nebo v bézné ucebné s prenosnymi notebooky, s piipojenim k internetu.
Néktera témata probihaji bez pocitace.

Preferujeme samostatnou praci zaka. Zak pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovdna Cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, tvoii, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove,
konstruuje své poznani.
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Neni kladen naprosto zadny diiraz na pamétné uceni a reprodukci. K realizaci vyuky neni tfeba zddnych nakupii pomtcek kromé béznych
pocitacu.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi v predmétu prace s pocitacem vytvarime u zaku klicové kompetence: védomosti, dovednosti, postoje a
hodnoty.
Kompetence k uceni
- vedeme zaky k dikladnému pochopeni a zvladnuti probiranych postupti
- vedeme zaky k planovani jednotlivych kroki i postupti
- ucime zaky vyhledavat informace z riznych zdroju
- vedeme zaky k vyuzivani vypocetni techniky ke zvyseni efektivnosti své ucebni ¢innosti a racionalnéjsi organizaci prace
- vedeme zaky k porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a
praktickym vyuzitim
Kompetence k ireSeni problémii
- zaktm zadavame problémové tkoly, aby byli schopni kriticky posoudit spravnost vysledku,
- vyloucit vyraz, ktery do feSeni nepatii, opravit chybu a usporadat fakta podle zvolenych kritérit,
- vedeme zaky k porovnavani informaci a poznatka z vétSiho mnozstvi alternativnich informacnich zdroji (pro dosazeni vétsi vérohodnosti
informace).
Kompetence komunikativni
- vedeme zaky ke slusné a bezpecné komunikaci, uc¢ime je dodrzovat pravidla komunikace, naslouchat pti prezentaci, umét poradit
spoluzakovi,
- vedeme zaky k osvojovani pravidel bezpecné komunikace po internetu.
Kompetence socidalni a personalni
- vedeme zaky k respektovani prace spoluzaki i dospélych, soucasné je uc¢ime byt za svoji praci zodpovédny a nepodcenovat se.
Kompetence obéanské
- spole¢né se zaky vytvarime kritéria pro hodnoceni dovednosti v pfedmétu IKT, prezentovani, upeviiujeme znalost prav a povinnosti
uzivatele pocitace a obCana.
Kompetence pracovni
- zaci zvladaji obsluhu a jednoduchou udrzbu PC, svoji praci dokoncuji, uci se planovat kratkodobé a dlouhodobé Cinnosti a organizovat
je.
- zaci pracuyji individudlnim tempem.
Kompetence digitalni
- pomahame zaktim orientovat se v digitalnim prostiedi,
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vedeme je k bezpe¢nému, sebejistému, kritickému a tvotfivému vyuzivani digitalnich technologii pii praci, pii uceni, ve volném cCase i pfi
zapojovani do spolecnosti a ob¢anského zivota.

2. stupeni

6. ro¢nik
Prace s pocitatem

Tematicky celek RVP

Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP Uc¢ivo

Zakyné/zak: Zakyné/zak: e Datové a programové soubory

e uklada a spravuje sva data ve vhodném e nainstaluje a odinstaluje aplikaci e Sprava soubord, struktura slozek
formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani e ulozi textové, grafické, zvukové e Instalace aplikaci
¢i pienos a multimedialni soubory e Domaci a Skolni pocita¢ova sit’

e vybira nejvhodnéjsi zplsob piipojeni e vybere vhodny format pro ulozeni dat e Fungovani a sluzby internetu
digitalnich zafizeni do pocitacové site; uvede e vytvofi jednoduchy model domaci sité; popise, e Princip e-mailu
priklady siti a popise jejich charakteristické ktera zatizeni jsou piipojena do Skolni sité e Pristup k datim: metody zabezpeceni
znaky e porovna ruzné metody zabezpeceni ucth piistupu, role a pfistupova prava (vidét

e poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi e spravuje sdileni souborti obsah, ¢ist obsah, ménit obsah, ménit
stavy pocitace e pomoci modelu znazorni cestu e-mailové prava)

o dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby Zpravy e Postup pfi feSeni problému s digitalnim
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; e zkontroluje, zda jsou Casti pocitace spravne zafizenim (napf. nepropojeni, program
popise fungovani a diskutuje omezeni propojeny, nastaveni systému ¢i aplikace, bez odezvy, $patné nastaveni, hlaSeni /
zabezpecovacich feseni ukon¢i program bez odezvy dialogova okna)

e Orientace na klavesnici, zaklady psani

e Textovy editor, zakladni funkce,
formatovani

e Tabulkovy procesor, zakladni funkce,
tabulky, grafy

® Prezentacni software, zakladni funkce,

pravidla tvorby prezentace

Vyukové metody a formy
Samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani, experiment

277




5.9.3. Volba povolani

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Volba povolani je zatazena do vzdélavaci oblasti Clovék a svét préace.

Casové a organizaéni vymezeni pfedmétu: 8. roénik — 0,5 hodina (pfedmét trva pouze jedno pololeti, kombinace s pfedmétem medialni
vychova), 9.ro¢nik - 0,5 hodina (pfedmét trva pouze jedno pololeti, kombinace s predmétem finan¢ni gramotnost).

Obsahem této vzdélavaci oblasti jsou témata: trh prace, volba profesni orientace, moznosti vzdélavani, zaméestnani, podnikani .

Ve vyucovani predmétu Volba povolani jsou ve velké mife uzivany ¢innostni a aktivizani metody, které jsou realizovany formou projektd,
skupinové prace a samostatné prace.

Soucasti vyuky jsou exkurze, které usnadni Zakiim orientaci ve slozitém svéte prace, pripadné téz jejich kone¢né rozhodovani pti vybéru vhodné
profese. Casto jsou vyuzivany i simulaéni a situaéni hry, piipadové studie, diskuse a prace se zaznamy z4kd.

Pfedmét Volba povoldni se vymyké béznym zvyklostem také zpiisobem hodnoceni pfedmétu. Hodnoceni v ramci vyuky je provadéno znamkou,
nebo slovnim hodnocenim. Jednotlivé ¢innosti hodnoti Zaci v ramci spolecné diskuse, potom hodnoti ucitel. Do vyucovani pfedmétu Volba
povolani jsou zafazena tato prufezova témata: Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysSleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova a Medidlni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které¢ sméfuji k utvareni klicovych kompetenci
Kompetence k ieSeni problémii
- podporujeme zaka v pfemysleni a planovani zptisobt feSeni problému s vyuzitim vlastniho tisudku a zkusenosti — Kalendar akei na tento
Skolni rok
- vedeme ho ke kritickému mysSleni a schopnosti €init uvazliva rozhodnuti, aby byl schopen uvédomit si zodpovédnost za sva rozhodnuti a
obh4jit vybér své budouci profese - Moje budouci profese - kolaz
Kompetence komunikativni
- vedeme zaky k vlastnimu formulovani myglenek a k schopnosti vystizng, souvisle a kultivovang vyjadtit sviij nézor - Zivotopis
- umoziujeme zakim vyuzivat informacni a komunikaéni prostiedky pro lepsi komunikaci s okolnim svétem - VyuZiti internetu pri
hledani vhodné profese, videokazety atd.
- klademe dlraz na vyuziti ziskanych komunikativnich dovednosti k vytvareni vztahti potiebnych k souZiti a spolupréci s ostatnimi lidmi
v pracovnim procesu
Kompetence socidlni a persondlni
- vedeme zéky k Gc¢inné spolupraci ve skupiné, k schopnosti pozitivné ovlivnit kvalitu spole¢né prace — Osobnostni testy
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- podporuje ho pii vytvafeni si pozitivni pfedstavy o sobé samém, kterd vede k posileni sebedtivéry a k schopnosti se ovladat a fidit své

jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeucty — Pripadové studie

- klademe dlraz na vytvéareni schopnosti diskutovat v malé skuping a pochopeni potfeby spolupracovat s druhymi pfi feSeni konkrétnich

problémii, ocenit zkusenosti druhych a cerpat z nich pii své praci — Jak mé vidi ostatni

Kompetence obéanské

- ucime zaky respektovat presvédceni druhych lidi, vazit si hodnot, byt schopnymi empatie, v pracovnim procesu odmitat utlak a nasili —

Zeb¥i¢ek hodnot

- posilujeme u zakt schopnost uvédomit si sva prava a povinnosti v sou¢asném pusobeni (Skola) i v budoucnosti (profesni uplatnéni) -

Diskriminace
Kompetence pracovni

- ucime zaky schopnosti adaptovat se na zmeény, které nastanou v jejich Zivoté i v pracovnim procesu — Pripadové studie

- podporujeme vyuziti znalosti a zkuSenosti ziskanych ve vyuce pro sviij vlastni rozvoj a piipravu na budoucnost a rozviji schopnost

rozhodnout se o dalSim vzd€lavani a profesnim zaméteni - Exkurze

- klademe dtraz na schopnost chapat podstatu, cil a riziko podnikdni a rozvijet podnikatelské mysSleni — Statni podnikani, soukromé

podnikani
Kompetence digitilni

- vede zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace, pracovnimi ¢innostmi, vybérem budouciho
povoléni a vzdélavaci drahy

- motivujeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdrojii k u€eni, osobnostnimu rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu
- prakticky seznamujeme zaky s moznostmi tvorby vlastniho digitalniho obsahu pfi realizaci a prezentaci projektii a (tymovych) ukolt

Predmét: Volba povolani 8. a 9. ro¢nik

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Presahy: PT, MV
7.4k posoudi své moznosti pfi Uvédomuje si kdo je, jak se vnima sam, | Sebepoznani — Jmenovka - 8.roc. OSV, VDO,
rozhodovani o volbé vhodného povolani | jak ho vnima okoli, jeho pfednosti a Rozhodovani - 8.ro¢. MKYV, EV, Vv
a profesni pfipravy slabé stranky, zptisoby rozhodovani Typologie osobnosti - 8.roc.

Vyuzije profesni informace a poradenské | Nauci se vyhledavat, t¥idit a spravné Moznosti absolventa zakladni Skoly - 8.roc. osv
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani vyuzivat potiebné informace, seznami se | Informacni zakladna pro volbu povolani - 8.roc. MKV-Cj,
s postupem pfi tvorbé akéniho planu, Akeni planovani — 8.a 9.ro¢. EV, MV
vytvori vlastni akéni plan Exkurze do IPS - 9.ro¢. VDO
Prokaze v modelovych situacich V ramci skupiny umi diskutovat na dané | Adaptace na zivotni zmény -9.roc. oSV
schopnost prezentace své osoby pfi téma, vhodné formuluje myslenky, je Rovnost prilezitosti na trhu prace - 8.a 9.roc. MKV-Cj, Ov
vstupu na trh prace schopny samostatné prezentovat zadané | Pfijimaci pohovor, zivotopis, konkurz 9.ro¢. EV, MV
ukoly VDO
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Orientuje se v pracovnich ¢innostech Seznami se s nejCastejsimi formami Svét prace a dospélosti — 8.a 9.roc. oSV
vybranych profesi podnikani (drobné a soukromé), s druhy | Dotaznik, pracovni smlouva, vypovéd’ - 9.roc¢. MKY, Cj, Ov, Vv
a strukturou organizaci EV, MV
VDO, VMEGS

5.9.4. Medialni vychova

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu:
Vyucovaci pfedmét medidlni vychova se vyucuje jako samostatny predmét trvajici jedno pololeti v 8. ro¢niku.
Casové a organizacni vymezeni piredmétu: 8. ro¢nik — 0,5 hodina (pfedmét trva pouze jedno pololeti, kombinace s pfedmétem volba povolani).

Vzdélavéni ve vyucovacim predmétu je zaméfeno na:
- ziskavani a uplatnéni zakladnich poznatkd o fungovani a roli médii ve spolecnosti

- poucené a aktivni se zapojeni do medidlni komunikace

- orientace v nabidce medidlnich produkti

- ziskani kritického odstupu od médii

- vyuziti potencialu médii jako zdroju informaci, vzdélavani i naplnéni volného ¢asu

K utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci volime tyto vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

- vedeme zéky k vyhledavani a tfidéni informaci

- rozvijime u zakl Cteni s porozuménim,

- respektujeme rizné ucebni styly zaka
Kompetence k ireSeni problémii

- zadavame ukoly zpiisobem, ktery umoziuje volbu rtiznych postupti

- vedeme zaky k planovani vlastnich postupii pii praci

- poskytujeme zakiim kladnou zpétnou vazbu, povzbuzuje pii praci
Kompetence komunikativni

- zadavame ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat

- vedeme zaky tomu, aby respektovali odliSny nazor

- usmeériujeme komunikaci, potlacujeme extremistické nazory (fasismus apod.)
Kompetence socidlni a persondlni
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- vyZzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovéni

- navozujeme situace, kdy zaci pfijimaji rizné socialni role, a tudiz rozvijeji svoji empatii k druhym
Kompetence obcanské

- zadavame skupiné ukoly zptisobem, ktery vylucuje, aby jeden zak pracoval za ostatni

- motivujeme zaky k prozkoumavani ndzorti a pohledi lisicich se od jejich vlastnich
Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

- vedeme zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi, k propojovani poznatkt
Kompetence digitalni

- podporujeme zaky v tom, aby vyuzivali digitalni technologie pro prizkumy, Setieni a ankety zamétené na zivot ve Skole a v obci

- vedeme zaky k tomu, aby chranili své osobni udaje a sva osobni data
- klademe diraz na respektovani a dodrzovani netikety pfi interakci v digitalnim prostiedi

Predmét: Medialni vychova - 8. ro¢nik

Vystupy SVP Ucivo Presahy: PT
Zék
- rozeznava typy medialnich sdéleni a typické vyrazové Uvod: OSV —rozviji zakladni dovednosti dobré
prosttedky (zprava, www stranky, reklama, komiks atd.) - zakladni pojmy, historie a vyvoj médii komunikace a k tomu pfislusné védomosti
- rozezna rozdily mezi ,,serioznim* a bulvarnim zpravodajstvim | - masova média, zpravodajstvi x publicistika MV — vede k osvojeni si zakladnich
- porovnava medialni produkty principd vzniku vyznamnych medialnich
- pojmenuje zékladni strukturu pfibéhu a slozky, které pribch Druhy médii, jejich funkce a charakteristika obsahti (zvl. zpravodajskych)

tvori, rozpozna je v reklame, zpravé atd.
Tvorba medialnich sdé€leni, prace s vyrazovymi

prostiedky
- rozliSuje jednotlivd medialni sdéleni (fakta x fikce) a Vztah medialniho sdéleni a reality: MYV — umoziuje rozvijet schopnost
identifikuje zakladni zanry v jednotlivych médiich - fakta a fikce analytického pfistupu k medialnim obsahiim
- pojmenuje uziti grafickych a dalSich vizualnich prvki (pisma, - cilové skupina a autor sdéleni a kritického odstupu od nich
grafiky, fotografie) - fake news a dezinformace
- na piikladech dolozi, Ze fakticka sdéleni (napt. pfimy pfenos) - oveéfovani informaci, prace se zdroji
nejsou zdznamem, nybrz interpretaci (rozmisténi kamer, - vliv vizualni podoby sdéleni
opakovani akci atd.)
- rozeznava v medialnim sdéleni stereotypy a na ptikladech
uvede jejich zjednodusujici vztah ke skute¢nosti
- vnima vztah médii a svobody projevu a vyznam tisku pro Vliv médii ve spole¢nosti VDO - vede k aktivnimu postoji v
demokratické spolecnosti, chape riziko tohoto vztahu - médiaaja obhajovani a dodrzovani lidskych prav a

- média a ostatni lidé

svobod

281




- rozpozna roli médii ve svém Zivoté a v zivoté ostatnich (Zivotni - fabulace, manipulace, cenzura a regulace médii, VDO - prispiva k utvafeni hodnot, jako je

styl, nazory, hodnoty atd.) svoboda slova spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance
- zhodnoti pfednosti a rizika ziskavani informaci z internetovych - predsudky a jejich Sifeni prostiednictvim médii a odpovédnost

zdroji VMES - pomaha prekonavat stereotypy a
Zhodnoti vliv komunikaénich technologii na podobu predsudky

komunikace ve skupinach, do nichz vstupuje
- uvédomuje si, jak socialni sité¢ ovliviiuji zptisob
komunikace a vztahy s ostatnimi

5.9.5. Finanéni gramotnost
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét finanéni gramotnost se vyucuje jako samostatny predmét trvajici jedno pololeti v 9. ro¢niku.

Casové a organizaéni vymezeni pfedmétu: 9. ro¢nik — 0,5 hodina (pfedmét trva pouze jedno pololeti, kombinace s pfedmétem volba povolani).
Svym vymezenim napliiuje predevSim obsah prifezovych témat Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k
mySleni v evropskych a globalnich souvislostech a Medidlni vychova. Pfedmét rozviji predev§im kompetence socidlni a personalni. Piredmét
poskytuje zaktim zakladni ekonomické védomosti a upozoriiuje na povinnosti, které musi dodrzovat kazdy obc¢an. Diiraz je kladen na vytvoreni
zodpovédnéjsiho postoje a ptistupu zakl k nakladani s penézi, a to jak vzdélanim, tak praktickymi ¢innostmi.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které sméfuji k utvareni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
- vyhledavé informace na internetu, tiidi je, zpracovava a vyvozuje z nich zavéry
- pracuje s obecn€ uzivanymi terminy, vytvaii si komplexnéjsi pohled na nakladani s penézi
- samostatné ¢i ve skupinach formuluje zavéry
Kompetence k ieSeni problémii
- predkladame rtizné problémové situace
- zék voli zplisoby feSeni dané¢ho problému
- udi se obhajit svilj zpisob feseni v konfrontaci s nazory ostatnich zakt
- ve vhodnych piipadech je zak veden k pouziti pfislusného matematického postupu, na jehoz zaklad¢ 1ze zvolit spravné rozhodnuti
Kompetence komunikativni
- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory - vystizné, souvisle a kultivované
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- zak pracuje s riznymi druhy textd, analyzuje je a vyhledava v nich podstatné informace

Kompetence socidalni a persondlni

- Cinnosti zak jsou vedeny formou prace ve skupindch a debat celé tfidy
- zak je motivovan k zapojovani do diskuze
- Vytvafi si vlastni ndzory, ale pfijima i nazory ostatnich

Kompetence obcanské

- zak se seznamuje s principy hospodateni vefejnych rozpocti
- zak se uci spravnému ekonomickému chovani

Kompetence pracovni

- Cinnosti zéka ptispivaji k jeho leps$i orientaci v otazkach souvisejicich s podnikanim (formy podnikani, typy zivnosti)

Kompetence digitalni

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a

zkvalitnil vysledky své prace

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které

odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostfedkt

Piredmét: Financni gramotnost - 8. ro¢nik

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Piesahy: PT

- rozliSuje a porovnava riizné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a
zpusoby jejich ochrany, uvede priklady

- uvede priklady vlastnictvi a objasni zasady
jeho ochrany vcetn€ ochrany dusevniho
vlastnictvi

Majetek, vlastnictvi

- formy vlastnictvi, jejich
ochrana

- hmotné a dusevni vlastnictvi

EV/i
VDO/i
OSV- osobnostni rozvoj

- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji

v hospodaieni domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoc¢tu domacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti a vyhyba se rizikiim pfi
hospodarena s penézi

- uvede priklady piijmi a vydaji domacnosti
- vysvétli rozdil mezi pravidelnymi a
jednorazovymi piijmy a vydaji

- rozlisi zbytné a nezbytné vydaje v konkrétni
situaci

- sestavi jednoduchy rozpocet doméacnosti

- na ptikladech vysvétli rozdil mezi
vyrovnanym, schodkovym a pfebytkovym
rozpoctem

Hospodateni domacnosti

- rozpocet domacnosti, typy
rozpoctu

- pfijmy a vydaje domacnosti
- zivotni Groven

VDO — participuje na
rozhodnuti celku

s védomim vlastni
odpovédnosti za své
rozhodnuti a jeho
dasledky.

EV — vnima duleZitost
zdravého zivotniho stylu
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- navrhne, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy
vEtsi nez vydaje

- navrhne, jak feSit situaci, kdy jsou piijmy
mensi nez vydaje

- vysvétli zasady hospodarnosti na rozpoctu
domdcnosti

a estetickych hodnot
prostiedi

- na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych
nastroji hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede ptiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

- uvede priklady riznych zptisobli hotovostniho
placeni

- uvede priklady riiznych zptisobti
bezhotovostniho placeni

- posoudi vyhody a rizika hotovostniho a
bezhotovostniho placeni v konkrétni situaci

- na ptikladech objasni pfednosti a rizika
pouzivani platebnich karet

- na ptikladech objasni rozdily mezi debetni a
kreditni platebni kartou

Penize

- hotovostni a bezhotovostni
placeni

- kreditni a debetni karty

VDO - chape vyznam
tadu, pravidel a zakont
pro fungovani
spolecnosti

- vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby obcantim nabizeji, vysvétli vyznam
uroku placeného a piijatého, uvede nejcastéjsi
druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

- vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet

- na ptikladu vysvétli rozdil mezi tirokem
placenym a pfijatym

- uvede moznosti riznych typt pojisténi

- sluzby bank
- troceni
- pojisténi

- uvede a porovna nejobvyklejsi zpiisoby
nakladani s volnymi prostiedky a zptisoby
kryti deficitu

- na piikladech objasni moznosti spor, investic
¢i spotieby pii nakladani s volnymi finan¢nimi
prosttedky

- porovna nabidku finan¢nich produktt pro
zhodnoceni volnych finan¢nich prostredka

- hleda moznosti, jak fesit deficit na strané
piijmut a vydaja

- uvede moznosti pujceni chybéjicich
finan¢nich prostredki

- porovna nabidku finan¢nich produktd pro
pujceni chybéjicich finan¢nich prosttedkii

- produkty finan¢niho trhu pro
investovani

- produkty finan¢niho trhu pro
ziskani chybéjicich prostredki

VDO —uvazuje o
problémech v §irSich
souvislostech

- na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmény, na prikladu ukaze tvorbu

- na ptikladu vysvétli, jak nabidka a poptavka
ovliviluje cenu

- na ptikladu vysvétli zptisoby, jak se stanovuje
cena

- fungovani trhu

- cena a hodnota zboZi, tvorba
ceny

- vyhodné nakupovani

MYV — rozviji citlivost
vuci stereotyptim
v obsahu médif i
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ceny jako soucet nakladt, zisku a DPH, popiSe | - na pfikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet - reklama — vyhody, nevyhody zplisobu zpracovani
vliv inflace na hodnotu penéz nakladd, zisku a DPH - sleva — druhy medialnich sdé€leni

- vysvétli, co je inflace a jaky je jeji vliv na - inflace

realnou hodnotu penéz
- pfimétené uplatiuje sva prava véetné prav - popise postup pfi reklamaci vyrobku nebo - zakladni prava spotiebiteld VDO — u¢i se sebetcte,
spotiebitele a respektuje prava a opravnéné sluzby sebediivére,
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany | - na ptikladu objasni, jak se branit v piipadé samostatnosti a
lidskych prav a svobod, rozumi povinnosti poruseni prav spotiebitele angazovanosti
obcCana pii zajiStovani obrany statu

5.10. DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY

5.10.1. Nabozenstvi

Charakteristika vyucovaciho piedmétu

NabozZenstvi je nepovinny piedmét s dotaci 1 hodiny tydné. Je uren viem zaktm 1. — 9. t¥id. Zakim poskytuje zakladni vhled do kiestanské
nauky, tradice a kiest'anskych zivotnich postoji a hodnot. Nabizi moznost seznamit se s odpovéd’'mi katolické cirkve na jejich otdzky o Bohu,
Clovéku a o svété a dava jim prostor pro jejich vlastni hledani hodnot a postoji. Nabozenstvi vyucuje pan fardf a pani katechetka
z fimskokatolické farnosti Pozotice. Vyuka mladSich zakl se uskutecituje v budové skoly, starSich 74kt na fate v Pozofticich.

Utivo je zpracovano do osnov na zakladé dosud platného dokumentu Ceské biskupské konference z roku 2004 ,,Osnovy k vyuce nabozenské
vychovy fimskokatolické cirkve v 1. — 9. ro¢niku zakladni Skoly pro nepovinny pfedmét nabozenstvi v zakladnich skolach®. Kazdy ro¢nik ma
své téma, ucivo je Clenéno do tematickych celkll, které maji v kazdém ro¢niku stejnou strukturu. Ucivo se v nich cyklicky opakuje a je
prohlubovano v zavislosti na schopnostech déti.
Obsah uciva lze popsat nize uvedenymi naukovymi celky:
1. Bible (Kniha knih - fakta o Bibli; Svédectvi o Bozim jednani s ¢lovékem, dobro a zlo ; Bible jako Bozi slovo, biblicka kultura; Bible a kultura
ktest’anskych narodi)
2. Jezi§ Kristus a Cirkev (BoZi Syn a pravy ¢lovék; Zivot a pisobeni Jezise Krista; JeZi§ Kristus - zakladatel Cirkve, identita cirkve; Vyznani
viry; Historie cirkve; Misijni pisobeni cirkve)
3. Kfestanstvi v praktickém zivoté (Lidsky Zivot jako dar, moje osobni identita; Vztahy mezi clovékem a Bohem; Mezilidské vztahy
vcetné pohledu kiestanské mravouky; Vztahy mezi kiestanskymi cirkvemi; Vztah kiest'ant k lidem jinych nabozenstvi a kultur; Vira,
nad¢je a laska v zivot¢ kirestana; Doprovazeni lidského zivota svatostmi a svatostinami v jeho klicovych okamzicich; Slaveni
ktest'anskych svatkl; Kiestanska angazovanost pro spravedlnost; Vztah kiest’anti k Zivotnimu prostiedi)
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Od 4. ro¢niku lze tato témata doplnit informacemi o vlivu kiestanstvi na utvareni mista, kde Ziji:
Stopy kiest’anstvi v nasi obci a regionu (stavby, kulturni pamatky, sochy, kaplicky, Bozi muka apod.)
Slavné kiestanské osobnosti regionu a aktualni angaZovanost kiest'ant pro spole¢nost (napt. Charita apod.)

Vsemi tematickymi celky prolina vychova v duchu kiest'anské etiky, rozvijeni duchovniho rozméru osobnosti zdka, porozumeéni kiestanskym
symbolim a tradicim.

Roc¢nikové cile:

L. ro¢nik - Jsem s tebou

Dité ma prozit, ze v Jezisi Kristu je Bohem piijimano a milovano.

Dité se ma naucit pouzivat vyrazovych forem kiest'anského Zivota, jako jsou modlitba, symboly, slavnost.

Dité ma byt umérné ke svému véku obezndmeno s kiest'anskym zplisobem jednani a mé se v ném cvicit.

Dité ma udélat zkusenost s vlastnimi schopnostmi a hranicemi a rozvijet pozitivni postoj k sobé samému a k zivotu.

Dité ma zazit, ze k Zivotu potiebuje druhé¢ lidi a spolecnost a Ze miiZze samo piinést sviyj prispévek ke zdatilému lidskému souziti.
I1. roénik - Pozndavime BoZi lasku

Dité ma poznévat, jak Buh ptsobi v déjinach spasy.

Dité si ma uvédomit potiebu svéta byt zachranén a ucit se vnimat Jezise Krista jako toho, ktery tak jedna.

Dité ma v setkavani s lidmi, se stvofenim, ve svatcich, slavnostech, nabozenskych znamenich a symbolech a v biblickych vypravénich ziskavat
zkuSenost, jak lidé Ziji ve vztahu s Bohem.

Dité se ma ucit vnimat svét jako Bozi dar plny nadhery a tajuplnosti.

1L roénik - Bith k nam piichazi

Déti maji byt doprovazeny na cesté viry a poznavat zakladni pravidla pro komunikaci s Bohem a pro vzéjemné souziti mezi lidmi.
Dé&ti se maji pripravit ve spolupraci s mistnim farafem na dilezity meznik ve svém zivoté — prvni pfijeti svatosti smifeni a setkani s Kristem v
eucharistii.

Dé&ti maji poznat svatost smifeni a svatost eucharistie jako dar a pfijmout pozvani ke spole¢nému zivotu ve spolecenstvi véticich.
IV. ro¢nik - S tebou na cesté

Déti maji prohloubit prozivani piijatych svatosti a pozndvat své misto ve farnosti a v konkrétni praci pro druhé.

Déti si maji uvédomit, ze jsou na ceste

— v konkrétnich situacich svého zivota

— v souvislostech d¢jin spasy

— smétujici k cili, po které je Bih vede a neopousti, kdyz zklamou

— ve spolecenstvi cirkve, odkud mohou Cerpat a do kterého mohou samy pfispivat
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Déti maji rozvijet svou schopnost Zit ve spoleCenstvi a poznat, Ze Bih si pfeje spolecenstvi s lidmi a je jim v JeZisi Kristu zcela zvlastnim
zpusobem nablizku.
Déti maji uslySet pozvani k navazani vztahu s Bohem a k Zivotu ve spolecenstvi cirkve.

V. ro¢nik - Spolecné vytviiime BoZi kralovstvi

Déti maji poznavat viru jako schopnost odpovidat na zivotni vyzvy néasledovanim ptikladu Jezise Krista, zivotem ve spolecenstvi cirkve a
spoluvytvarenim svéta.

Déti si maji uvédomit, ze jsou soucasti mista, kde se citi v bezpeci, odkud vychézeji poznavat svét vypovidajici o svém Tvirci a kam se vraceji.
Déti si maji v souvislosti s déjinami spasy uvédomit nutnost ptat se, nalézat feSeni a odpovidat.

Déti si maji uvédomit, ze jsou soucasti cirkve, za kterou nesou svou ¢ast zodpoveédnosti.

Déti maji byt vychovavany k vife jako ke schopnosti:

— vnimat vyzvy, se kterymi se ¢lovek v zivote setkava;

— tazat se a hledat feSeni;

— hledat odpovéd’ v nasledovani JeziSe Krista.

VL. roénik - Vyznani viry

Dité ma ziskat ptehled o zakladnich oblastech kifest’anské viry, se kterymi se setkalo na prvnim stupni, aby bylo schopno je déale prohlubovat.
Zékladni linii pro jednotlivé oblasti viry tvoii modlitba ,,V&fim®.

Dité ma rozvijet vztah k sob¢, ke druhym lidem a na zaklad¢ této zkuSenosti objevovat vztah k Bohu jako vztah divéry a pratelstvi.

Toto prohloubeni a roz§ifeni osobnosti ditéte pripravuje padu pro dalsi cestu viry.

VIL. ro¢nik - Biblistika, Novy zdkon

Dit¢ ma ziskat piehled o zakladnich knihach Nového Zakona a na konkrétnich ptibézich poznat Zivot JeziSe Krista.

Déti maji moznost rozhodnout se pro nasledovani Jezise, coz

znamena: Vidét lidi kolem sebe jako své blizni a po vzoru JeziSe se nasazovat pro jejich dobro.

VIIL. roénik - Biblistika, Stary Zakon

Dit¢ ma ziskat piehled o zakladnich knih4ach Starého Zakona a sezndmit se s obsahem téchto knih.

Dité ma objevit souvislost mezi Starym a Novym Zakonem.

Dit¢ md moznost porozumét svétu jako mistu, v némz se zjevuje Biih a roste Bozi

kralovstvi.

IX. ro¢nik - ,, 7o délej, a budes Zit“ - kirest’anskda moralka

Dité se ma naucit pravidlim kiest'anské moralky.

Zopakovat a prohloubit znalost Desatera a tuto znalost aplikovat v zivot¢.
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6. Hodnoceni vysledku vzdélavani zaku

6.1. Zasady hodnoceni pritbéhu a vysledkii vidélavani a chovani ve Skole a na akcich poidadanych Skolou

Hodnoceni je:
e jednoznacné
e srozumitelné (ucitelé informuji rodice a zaky o vysledcich a dokazou poradit, co je pticinou zakovych potizi a jak je mozné je napravit)
e cilené (zaci védi predem, za co budou hodnoceni a jak souvisi hodnoceni se stanovenymi pozadavky)
e v¢cené (odborné spravné a dolozitelné)
e vsestranné (zamétfené na rizné kompetence)

Pti hodnoceni zaki uplatiuje ucitel pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt, ptihlizi k vékovym zvlastnostem a uplatiiuje individualni ptistup.
Zéakonni zastupci zaka jsou informovani o prospéchu zdka pomoci elektronické zakovské knizky, pii osobnich jednanich na hovorovych
hodinach, tfidnich schlizkach nebo po telefonické domluvé. Hodnoceni je provadéno individualng, nikoli vefejné. Dale jsou vEas informovani o
nahlém zhorseni prospéchu nebo chovani.

6.2. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni

Z4k:
e 7zvlada hodnoceni vlastni prace, rozumi mu, dokdze ho vysvétlit a obhdjit
® 7na sva prava, ale i povinnosti
e piebira stale vétsi zodpoveédnost za své jednani a uceni
Vyucujici:
e vede zaka k hodnoceni a posouzeni jeho vlastnich védomosti, dovednosti a postoji
e uci zadka posuzovat stupeilt dosazeni vlastni urovné podle pfedem stanovenych pozadavka
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6.3. Hodnoceni prospéchu
e Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni; za prvni pololeti 1ze misto vysvédéeni vydat zakovi vypis z vysvédceni.
e Hodnoceni vysledkl vzdélavani zédka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim stupném, slovné nebo kombinaci obou zpiisobii.
e Vysledky hodnoceni vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych vyucovacich pfedmeétech je na vysvédcéeni klasifikovano

témito stupni prospeéchu:

1 — vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostatecny
5 - nedostate¢ny

1. stupeii ZS

Vyucovaci predméty se klasifikuji zndmkou 1 — 5.
Chovani se klasifikuje znamkou 1 — 3.
Jestlize je zak z vyuky v nékterém predmétu v 1. nebo ve 2. pololeti uvolnén, uvadi se na vysvédceni misto znamky slovo uvolnén nebo
uvolnéna.
Celkovy prospéch na vysvédceni je:
- prospél svyznamendnim (neni-li vzadném z povinnych pfedmétim na vysvédCeni zndmka horSi nez 2 a primér vSech
znamek neni vys$si nez 1,5 a chovani je hodnoceno znamkou 1)
- prospél (neni-li v Zadném z povinnych predméti na vysvédceni znamka 5)
- neprospél (je-li v nékterém z povinnych predmétii znamka 5)
- nehodnocen (nelze-li zaka z nékterého nebo ze v§ech predmétl v 1. nebo ve 2. pololeti hodnotit ani v ndhradnim terminu)
Do vyssiho ro¢niku postoupi 1 zék, ktery jiz v rdmci 1. stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospech tohoto zéka.
Ve vSech rocnicich 1. stupné se vydava vysvédceni, kde z kazdého povinného a nepovinného predmétu obdrzi zak znamku, pro zapis se
pouZzije Cislice; totéz plati o hodnoceni chovani.
Hodnoceni ndboZenstvi je znamkou, protoZe se jedna o nepovinny piedmét.

2. stupeii ZS

Klasifikace v jednotlivych pfedmétech se provadi slovy:
vyborny (odpovida znamce 1)
chvalitebny (2)
dobry (3)
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dostatecny (4)

nedostatecny (5)
Chovéani se hodnoti stupni:

velmi dobré (odpovida znamce 1)

uspokojivé (2)

neuspokojivé (3)
Jestlize je zak z vyuky v nékterém predmétu v 1. nebo ve 2. pololeti uvolnén, uvadi se na vysvédceni misto znamky slovo uvolnén nebo
uvolnéna.
Celkovy prospéch na vysvédceni je:

- prospél svyznamendnim (neni-li v zadném z povinnych piredmétim na vysvédCeni zndmka horSi nez 2 a primeér vSech

znamek neni vyssi nez 1,5 a chovani je hodnoceno znamkou 1)

- prospél (neni-li v zadném z povinnych pfedmétt na vysvédceni znamka 5)

- neprospél (je-li v nékterém z povinnych predmétii zndmka 5)

- nehodnocen (nelze-li zaka z nékterého nebo ze vSech predmétli v 1. nebo ve 2. pololeti hodnotit ani v ndhradnim terminu)
Do vys§iho ro¢niku postoupi zdk, ktery na konci 2. pololeti prospél ze vSech povinnych pifedmétii s vyjimkou predméth vychovného
zaméfeni a také zak, ktery jiz v ramci 2. stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka
Reditel $koly mize Zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen,
povolit na zadost jeho zdkonného zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich vysledkii a divodi uvedenych v zadosti.
Ve vsech rocnicich 2. stupné se vydava vysvédceni, kde z kazdého predmétu zdk obdrzi vySe uvedené stupné; totéz plati o hodnoceni
chovani
Nepovinny predmét ndbozenstvi je hodnocen stejné, jako povinné predméty, tzn. vyborny, chvalitebny ...

6.3.1. Kritéria pro klasifikaci prospéchu:

6.3.1.1. Klasifikace ve vyucovacich piredmétech s prrevahou teoretického zaméieni
Prevahu védomostniho zaméteni maji jazykové, spoleCenskovédni, pfirodovédné predméty a matematika. Pfi klasifikaci vysledkd v téchto
vyucCovacich predmétech vychazi vyucujici z pozadavkl ucebnich osnov a standardu zakladniho vzdé€lani. Pti klasifikaci se sleduje zejména:

ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatki, faktii, pojmu, definic, zdkonitosti a vztahti

kvalitu a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti

schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych tkold, pfi vykladu a hodnoceni spole¢enskych
a prirodnich jevil a zdkonitosti

kvalitu mysleni, pfedevsim jeho logiku, samostatnost a tvofivost

aktivitu v pfistupu k ¢innostem, zdjem o n¢ a vztah k nim

piesnost, vystiznost a odbornou 1 jazykovou spravnost tstniho a pisemného projevu
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e kvalitu vysledkt ¢innosti
e osvojeni u¢innych metod samostatného studia

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené, pfesné a uplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava
pozadované intelektualni a motorické Cinnosti. Samostatné¢ a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukola, pii vykladu a hodnoceni jevt a zdkonitosti. Mysli logicky spravng, zietelné se u né¢ho projevuje samostatnost a tvoiivost. Jeho
ustni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s
mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupeii 2 (chvalitebny) Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zékonitosti v podstaté uceleng, presné a tipln&. Pohotové
vykonavéa pozadované intelektualni a motorické Cinnosti. Samostatn¢ a produktivné nebo podle mensich podnéti ucitele uplatituje osvojené
poznatky a dovednosti pti feSeni teoretickych a praktickych ukold, pii vykladu a hodnoceni jevil a zdkonitosti. Mysli spravnég, v jeho mysleni se
projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd Ginnosti je
zpravidla bez podstatnych nedostatkli. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepiesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci
studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

Z4k ma v ucelenosti, piesnosti a Gplnosti osvojeni pozadovanych poznatk®, faktl, pojmt, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pii
vykonavani pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatn€jsi neptesnosti a chyby dovede za pomoci
ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkii a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukola se dopousti chyb. Uplatiiuje
poznatky a provadi hodnoceni jevii a zakonitosti podle podnéti ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvotivé, v jeho logice se
vyskytuji chyby. V ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho ¢innosti se projevuji
cast€jsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stupen 4 (dostate¢ny)

74k mé v ucelenosti, piesnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkii zavazné mezery. P¥i provadéni pozadovanych intelektudlnich a
motorickych ¢innosti je mélo pohotovy a mé vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatki a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukoll se vyskytuji zdvazné chyby. Pfi vyuzivani poznatkd pro vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mysleni se
vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité
vysledkt jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak
s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupeni 5 (nedostateény)
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74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pesné a uplné, ma v nich zavazné a zna¢né mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované
intelektudlni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feseni teoretickych a
praktickych kol se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevli a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty
ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u né¢ho ¢asté logické nedostatky. V istnim a pisemném projevu ma zadvazné nedostatky
ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby
nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat, nezvladl by vyuku ve vys§im ro¢niku.

6.3.1.2. Klasifikace ve vyucovacich pfredmétech s prevahou praktického zaméreni

Pti klasifikaci v téchto pfedmétech se vychazi z pozadavku ucebnich osnov a standardu zédkladniho vzd¢lani. Pti klasifikaci se sleduje zejména:
e vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem

osvojeni praktickych dovednosti a navyki, zvladnuti celnych zptisobu prace

vyuziti ziskanych teoretickych v€domosti v praktickych ¢innostech

aktivitu, samostatnost, tvofivost, iniciativu v praktickych ¢innostech, esteti¢nost

kvalitu vysledki ¢innosti

organizaci vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti

dodrzovani predpisii o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a péce o Zivotni prostiedi

hospodarné vyuzivani surovin, materiald, energie, prekonavani piekazek v praci

obsluhu a udrzbu laboratornich zafizeni a pomucek, nastroji, naradi a meétidel

hodnoceni musi mit motivaéni charakter

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym

¢innostem. Pohotove, samostatné a tvofivé vyuzZiva ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava pohotové,
samostatné uplatiuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada postupy a zpiisoby prace, dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho prace
ochrané zdravi pii praci a aktivné se stard o zivotni prostfedi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje
laboratorni zafizeni a pomicky, néstroje, nafadi a métidla. Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k projevuje kladny vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. Samostatné, ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuziva

ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykondva samostatné, v postupech a zplsobech prace se nevyskytuji

podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Ugelné si organizuje vlastni praci, pracovi§té udrzuje v poradku. Uvédoméle

udrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a stara se o Zivotni prostfedi. Pfi hospodarném vyuZivani surovin, materialli a energie
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se dopousti malych chyb. Laboratorni zatizeni a pomucky, néstroje, nafadi a métidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Prekazky v
praci ptekondva s obcasnou pomoci ucitele.

Stupeii 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi vykyvy. Za pomoci uditele uplatiiuje ziskané teoretické
poznatky pii praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zplisobech prace potiebuje obcasnou pomoc ucitele.
Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné uceln¢, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané
zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materialy a energii. K udrzb¢ laboratornich zatizeni, ptistroji,
naradi a méfidel musi byt ¢astecné podnécovan. Prekazky v praci piekonava jen s ¢astou pomoci ucitele.

Stupeii 4 (dostateény) Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem. Ziskané teoretické poznatky
dovede vyuzit pfi praktické €innosti jen za soustavné pomoci ulitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich
chyb. Pii volbé postupti a zpiisobli prace potiebuje soustavnou pomoc ulitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede
organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o pofadek na pracovisti. Méné€ dbé na dodrzovani predpisti o bezpe€nosti a ochrané zdravi pfi
praci a o zivotnim prostfedi. Porusuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materialii a energie. V obsluze a udrzb¢ laboratornich zafizeni a
pomucek, pristrojii, nafadi a métidel se dopousti zdvaznych nedostatkli. Prekdzky v praci piekonava jen s pomoci ucitele.

Stupen 5 (nedostate¢ny)

74k neprojevuje zdjem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. NedokaZe ani s pomoci uéitele uplatnit
ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze
postupovat pii praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, neuplné, nepiesné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na
pracovisti si nedokaze zorganizovat, nedba na potradek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pii praci a nedba na ochranu zivotniho
prostiedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materialli a energie. V obsluze a udrzb¢ laboratornich zatizeni a pomucek, ptistrojii a naradi, nastroju a
méiidel se dopousti zavaznych nedostatk.

6.3.1.3. Klasifikace ve vyucovacich pifedmétech s prevahou vychovného zaméieni

Pti pribézné klasifikaci predméta uvedenych vyse se klasifikuje teoreticka ¢ast podle bodu A a prakticka podle bodu B. Pfi klasifikaci v téchto
predmétech se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

stupeni tvofivosti a samostatnosti projevu

osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvoriva aplikace

poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplathovani ve vlastni ¢innosti

kvalita projevu

vztah zaka k ¢innostem a zajem o né
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e estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu
o v télesné vychove s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu zdka télesnd zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi
e hodnoceni musi mit motivacni charakter

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupei 1 (vyborny)

74k je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, pIné vyuziva své osobni piedpoklady a velmi Gisp&sné, podle pozadavki osnov je
rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky pusobivy, originalni, procitény, v hudebni, branné a télesné vychove
ptesny. Osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky aplikuje tvofivé. Mé vyrazné aktivni zdjem o umeéni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a
projevuje k nim aktivni vztah. Usp&$né rozviji sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupei 2 (chvalitebny)

74k je v &innostech aktivni, snazivy, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich piedpokladi, které tsp&sné rozviji v
individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky piisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkd osnov. Zak tvofivé
aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych tkolech. M4 aktivni zdjem o uméni, o estetiku, brannost a télesnou zdatnost. Rozviji
si v pozadované mife esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)
74k je v &innostech méné& aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateén& své schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu.
Jeho projev je malo pusobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéjsi mezery a pii jejich aplikaci, potfebuje pomoc
ucitele. Nemda dostateCny aktivni zajem o umeéni, estetiku, brannost a télesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mitfe svij esteticky vkus a
télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostate¢ny)

74k je v Cinnostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé. Ukoly fesi s Gastymi chybami.
Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu o zajem o ¢innosti, nerozviji dostatecné svij
esteticky vkus a télesnou zdatnost, odmita spolupraci.

Stupen 5 (nedostateény)

74k je v Ginnostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je ve velké vétsing chybny a nema estetickou
hodnotu. Minimdlni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zdjem o praci a nevyviji sili rozvijet sviij esteticky vkus
a télesnou zdatnost.
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6.4. Hodnoceni chovani

Klasifikaci chovéani navrhuje tfidni ucitel po projedndni s ostatnimi vyucujicimi a rozhoduje o ni feditel Skoly po projednani na

pedagogické radé. Pokud tiidni ucitel tento postup nedodrzi, maji moZznost podat navrh na pedagogické rad¢ i dal$i vyucujici. Kritériem
klasifikace chovani je dodrzovani Skolniho tadu, tj. chovani Zdka ve Skole a na akcich pofadanych Skolou.

Chovani zéka ve skole a na akcich pofadanych Skolou se hodnoti stupni:

1 - velmi dobré

2 — uspokojive:

3 — neuspokojivé:

zédk uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni Skolniho fadu; méné zavaznych prestupkl se
dopousti ojedinéle; z4k je pristupny vychovnému plisobeni a snazi se své chyby napravit

chovani zaka ve Skole je v rozporu s pravidly chovani ve Skolnim fadu; zék se dopousti zavazného piestupku
proti pravidlim slusného chovani nebo Skolniho fadu, nebo se opakované dopusti méné zavaZnych
prestupki; zpravidla se pres ditku tfidniho ucitele a feditele Skoly dopousti dalSich ptestupktl, narusuje
vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly; ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob

zaskoldctvi — pocet neomluvenych hodin: 5 - 8

chovani zaka ve Skole je v piikrém rozporu s pravidly slusného chovani; dopusti se takovych zavaznych
pfestupkt proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohroZena vyhova, vzdélavani nebo
bezpecnost a zdravi jinych osob; zamérné narusuje hrubym zptisobem vychovné vzdélavaci ¢innost skoly;
zpravidla se ptes chovani pouze uspokojivé dopousti dalSich prestupkli

zaskolactvi — pocet neomluvenych hodin: 9 a vice

Vychovnymi opatienimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a opatfeni k posileni kazné:
Pochvaly nebo jina ocenéni
e Tiidni ucitel mize na zéklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich zakovi udélit pochvalu nebo jiné ocenéni

za vyrazny projev Skolni iniciativy, za déletrvajici uspéSnou praci nebo za mimoiadny ¢in.

Reditel $koly mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické nebo fyzické osoby Zakovi po projednani
v pedagogické rad¢ udélit Cenu feditele Skoly za mimotadny projev lidskosti, ob¢anské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in
nebo za dlouhodobou tspésnou praci.

Pochvaly nebo jina ocenéni se udéluji vefejné, jsou ozndmeny zédkonnému zastupci a zapsany v katalogovych listech za pololeti, v némz byly
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Vychovna opatieni k posileni kazné

Ukléadaji se za zavazné nebo opakované poruseni povinnosti stanovenych skolnim fadem.
Podle zavaznosti se ukladaji tato opatieni:

napomenuti tridniho ucitele

dutka tridniho ucitele

dutka reditele skoly
Ttidni ucitel udéluje napomenuti a datku tfidniho ucitele, s jejim ulozenim a divody sezndmi feditele Skoly a kolegy na nejblizsi
pedagogické radé.
Reditel §koly udéluje dutku feditele $koly na zakladé doporudeni tfidniho ugitele, vlastniho rozhodnuti po projednani v pedagogické radg.
Reditel $koly nebo t¥idni ugitel neprodlend oznami uloZzeni napomenuti nebo ditky a jeho diivody prokazatelnym zptisobem Zakovi a jeho
zédkonnému zastupci.
Diutky 1 napomenuti jsou zapsany v katalogovych listech za pololeti, v némz byly udéleny.
Za jeden prestupek se udé€luje zakovi pouze jedno opatieni k posileni kdzné¢.

6.5. Klasifikace a hodnoceni Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

U zéka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou feci, prokazanou specifickou vyvojovou poruchou uceni nebo chovani se pii jeho
hodnoceni a klasifikaci ptihlizi k charakteru postizeni.

Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vySetfeni zakii a uplatiiuji je pii klasifikaci a hodnoceni chovani zaki a také voli
vhodné a pfiméfené zplsoby ziskavani podklada.

Vychovny poradce je povinen seznamovat ostatni vyucujici s doporucenimi, kterd maji vztah ke zptisobu klasifikace a hodnoceni zaka.
Pro zjistovani trovné Zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkouseni, které odpovidaji schopnostem zaka a
na néz ma porucha co nejmensi negativni vliv.

V hodnoceni se pfistup vyucujicitho zamétuje na pozitivni vykony Zaka a tim na podporu jeho motivace k u€eni namisto jednostranného
zdlraziiovani chyb.

Vyucujici klade diiraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak pifedpoklady podavat lepsi vykony.

Pti klasifikaci se nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jevi, které zak zvladl.

Reditel §koly rozhodne o pouzZiti slovniho hodnoceni na zakladé zadosti zakonného zéastupce.

Kritéria hodnoceni

uroven zvladnuti uéiva v jednotlivych predmétech
uroven ziskanych védomosti a znalosti
aktivita, vynalozené Usili a snaha Zaka pii osvojovani uciva
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Hodnoceni nadanych zaki, individualni vzdélavani
e Reditel Skoly miiZze mimofadné nadaného nezletilého zaka pietadit do vyssiho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho ro¢niku. Podminkou
prefazeni je vykonéani zkouSek z uciva nebo ¢asti uciva ro¢niku, ktery zak nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousSek stanovi feditel

Skoly.

aktivita, vynaloZené usili a snaha zaka pfi aplikaci ziskanych védomosti a dovednosti v praxi feSeni problémut
urovenl komunikaénich dovednosti — jejich vyvoj
uroven socialnich dovednosti — jejich vyvoj

ptistup k povinnostem
vyvoj Zéka ve vSech sledovanych oblastech
e dosazena urovei jednotlivych klicovych kompetenci

e Individualné vzdélavany zak kond za kazdé pololeti zkousky z pfislusného uciva, a to ve skole, do niz byl pfijat k plnéni povinné skolni

A

dochazky. Nelze-li individualné vzdélavaného zaka hodnotit na konci ptislusného pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésici po skondeni pololeti. Reditel $koly zrusi povoleni
individualniho vzdélavani, pokud zdk na konci druhého pololeti piislusného Skolniho roku neprospé€l, nebo nelze-li zaka hodnotit na
konci pololeti ani v ndhradnim terminu.

6.6. Slovni hodnoceni
Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve
Skole a na akcich potadanych Skolou jsou v ptipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma uroven vzdélani zéka, které dosahl
zejména ve vztahu k o¢ekdvanym vystuptim v ucebnich osnovach jednotlivych predmétii Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a
osobnostnim predpokladiim a k v€ku zdka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zaka
a jeho pfistupu ke vzdélavani v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dal§iho rozvoje zdka. Obsahuje také doporuceni, jak

ptedchézet ptipadnym neuspéchiim zéka a jak je prfekondvat.

Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni v pripadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni

a Kklasifikace

znamka

ucivo

uroven mysleni

vyjadifovani

aplikace, feSeni

pile,zdjem

bezpecné ovlada

pohotovy, bystry, dobte
chape souvislosti

vystizné, piesné
vyjadfovani

spolehlive, uvédomele, uziva
védomosti, pracuje svédomitg,
samostatn€, s jistotou

aktivni, zajem
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ovlada uvaZzuje samostatné celkem vystizné uziva védomosti a dovednosti uci se svédomité
) pii feSeni ukoll, malé ne Casté
chyby
3 v podstaté ovlada mensi samostatnost nedovede se dost presné ukoly fesi za pomoci ucitele, | v ueni a praci nepotiebuje
v mySleni vyjadrit s pomoci odstranuje své chyby vétSich podnétl
ovlada jen ¢astecné, mysleni nesamostatné myslenky vyjadiuje se d¢€la podstatné chyby, maly z4jem o uceni,
4 znaéné mezery ve znaénymi potiZzemi nesnadno je prekonava potiebuje pobidku a pomoc
védomostech
5 neovlada i na navodné otazky 1 na navodné otazky praktické ukoly nedovede veskera pomoc a pobizeni
odpovida nespravné odpovida nespravné splnit ani za pomoci ucitele jsou neucinné

6.7. Komisiondlni zkousky

Komisionalnimi zkouskami jsou:

komisionalni ptezkouSeni (nelze-1i zéka hodnotit, ma-li zakonny zéastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni, zahrani¢ni vzdélavani,
individualni vzdélavani)
opravna zkouska (z diivodu nedostate¢ného prospéchu)

Komisi pro komisionalni zkousku jmenuje teditel Skoly, v ptipad¢€, Ze je vyucujicim daného predmétu tfeditel, jmenuje komisi krajsky
urad. Komise je tficlennd, tvofi ji predseda, kterym je zpravidla feditel Skoly nebo nektery jim povéefeny ucitel, zkousSejici ucitel, jimZ je
zpravidla vyucujici daného piedmétu a prisedici, ktery mé aprobaci pro tyz nebo piibuzny predmét.

Konkrétni obsah a rozsah zkousky stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem.

Klasifikacni stupen ur¢i komise vétSinou hlasii. Vysledek zkousky se vyjadii stupném prospéchu nebo slovnim hodnocenim.

Predseda komise sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zpusobem zakovi a zakonnému zastupci zaka. V pfipadé zmény hodnoceni na
konci prvniho nebo druhého pololeti se zdkovi vyda nové vysvédceni.

Vysledek zkousky jiz nelze zpochybnit novou zadosti o ptezkouseni.

74k mize v jednom dni vykonat zkousku pouze z jednoho piedmétu. Neni-li mozné zaka ze zavaznych divodi ve stanoveném terminu
vyzkousSet, stanovi organ jmenujici komisi ndhradni termin.

O ptezkousSeni se potfizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

Nelze-1i zédka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel Skoly ndhradni termin tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do
dvou meésict po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti.
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Nelze-li zéka hodnotit na konci druhého pololeti, urc¢i feditel Skoly ndhradni termin tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do
konce zaii nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby komisiondlni zkousky navstévuje zadk nejblizsi vyssi rocnik,
popiipade znovu devaty ro¢nik.

Vykonanim piezkousSeni neni dot¢ena moznost vykonat opravnou zkousku.

Ma-1i zékonny zéastupce zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, miiZze do 3 pracovnich dnli ode
dne, kdy se prokazatelné¢ o hodnoceni dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnl od vydani vysvédceni, pozadat feditele Skoly o
komisionalni pfezkouSeni Zéka; je-li vyucujicim daného predmétu feditel Skoly, Zada krajsky ufad.

V piipadé, Ze se zadost o pfezkoumani vysledkt tyka hodnoceni chovani nebo pfedméti vychovného zaméteni, posoudi feditel Skoly
dodrzeni pravidel klasifikacniho tadu. V piipadé poruseni pravidel vysledek zméni. Nebyla-li pravidla porusena, vysledek hodnoceni
potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dni od doruceni zadosti.

Komisiondlni pfezkouseni se kona nejpozdéji do 14 dnli od doruceni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem Zaka.
Zéci devatych roénikd a Zaci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali roénik a kteii na konci druhého pololeti neprospéli
nejvyse ze dvou povinnych pfedméta s vyjimkou predméti vychovného zaméteni, konaji opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpozdgji do konce p¥isluiného §kolniho roku v terminu stanoveném feditelem $koly. Zak miize v jednom dni
konat pouze jednu opravnou zkousku.

7.4k, ktery nevykonal opravnou zkousku usp&sné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél.

Ze zavaznych divodi miize feditel Skoly zdkovi stanovit ndhradni termin opravné zkousky nejpozdé€ji do 15. zaii nasledujiciho skolniho
roku. Do té doby je zak zarazen do nejbliz§iho vyssiho ro¢niku, poptipadé znovu do devatého roc¢niku.

OdliSnosti pro komisionalni zkouSky p¥i pInéni povinné §kolni dochazky v zahranici

7.4k, ktery plni povinnou §kolni dochézku v zahrani¢ni §kole, a kona zkousku ve spadové skole, kona ji:

a) ve viech roénicich ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura, stanoveného Ramcovym vzdélavacim
programem pro zakladni vzdélavani,

b) v poslednich dvou roénicich prvniho stupné ze vzdélavaciho obsahu vlastivédné povahy vztahujiciho se k Ceské republice
vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, stanoveného Ramcovym vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavéni,

¢) na druhém stupni ze vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Déjepis a ze vzdélavaciho obsahu
vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Zemépis, stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni
vzdélavani.

74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku formou individualni vyuky v zahrani¢i, kona zkousku z kazdého pfedmétu uvedeného ve
Skolnim vzdélavacim programu skoly.

Obsahem zkousky je vzdélavaci obsah za obdobi, po které zak plnil povinnou skolni dochazku podle odstavce 1 nebo 2. Konkrétni obsah
a rozsah zkousky stanovi feditel Skoly v souladu se §kolnim vzdélavacim programem Skoly. Se stanovenym obsahem a rozsahem zkousky
seznami feditel Skoly s dostate¢nym casovym ptedstihem zdkonného zastupce zdka, nejpozdéji vSak pii stanoveni terminu zkousky.
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e Zkousku lze konat za obdobi nejméné jednoho pololeti Skolniho roku, nejdéle vSak za obdobi dvou skolnich rokii.

e Termin kondni zkouSky dohodne feditel Skoly se zdkonnym zéstupcem zaka tak, aby se zkouska uskutecnila nejpozdéji do dvou mésict
po skonceni obdobi, za které se zkouska kond. Nedojde-li k dohodé mezi zakonnym zastupcem zaka a feditelem Skoly, stanovi termin
zkousky feditel. Neni-li mozné Zaka ze zavaznych divodi v dohodnutém terminu ptezkousSet, stanovi feditel Skoly ndhradni termin
zkousky tak, aby se zkouska uskute¢nila nejpozdéji do ¢tyi mésict po skonceni obdobi, za které se zkouska kona.

e Pied konanim zkousky piedlozi zdkonny zastupce Zéka tediteli Skoly vysvédéeni zaka za pfislusny rocnik zahrani¢ni Skoly a jeho preklad
do Ceského jazyka. Pokud toto vysvédceni neobsahuje jednoznacné vyjadieni o uspeSnosti ukonceni ptisluSného ro¢niku zékladniho
vzdélavani nebo pololeti Skolniho roku, predlozi zastupce zdka potvrzeni zahrani¢ni Skoly o uspéSnosti ukonceni piislusného ro¢niku
zékladniho vzdélavani nebo pololeti Skolniho roku a jeho pteklad do ¢eského jazyka. Pro stanoveni stupné celkového hodnoceni zaka
devatého ro¢niku na konci Skolniho roku je rozhodny vysledek zkousky a vyjadfeni zahrani¢ni Skoly, ze Zak Uspé$né ukoncil devaty
rocnik zakladniho vzdélavani. V ptipadé pochybnosti o spravnosti piekladu je feditel Skoly opravnén pozadovat piedlozeni Gredné
ovéfeného prekladu.
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7. Vzdélavani v badatelské tridé

7.1. Zakladni principy badatelské tiidy

Zékladnim vychodiskem pro fungovani badatelské tfidy je kladeni vychovny cili nad cile vzdélavaci. Stavime na piesvédceni, ze opravdu
efektivni seberozvoj a uceni muize nastat az v bezpecné, upiimné a pfijemné atmosféie, na jejimz utvareni se podileji tii strany - dité, rodi¢ a
vyucujici. Proto je pro nas dilezité spolupracovat s rodici jako s partnery, kteii se aktivn€ zapojuji do procesu vychovy, vzdélavani a fungovani
t¥idy. T¥ida funguje na komunitnim principu. Dalim didlezitym principem je pfistup “Respektovat a byt respektovan” (resp. Zit s respektem).
Tento postoj je uplatiovan v komunikaci mezi vSemi ztcastnénymi stranami- déti, tfida, vyucujici, ale 1 Sir§i zdzemi Skoly a obce. Ttida je
povazovana za misto pro rozvoj vSech stranek osobnosti- duSevnich (hodnoty, postoje, nazory, vile, znalosti) a fyzickych vlastnosti. Stavime na
predpokladu, ze kazdé dit€¢ v sobé ma vnitini motivaci k seberozvoji a uceni. Déti chtéji samy objevovat svét a poznavat jej. Proto je pouzivano
formativni (slovni) hodnoceni. Cilem vsSech téchto vychodisek je vytvofit pro déti podnétné a vstficné prostiedi, aby mohly napliovat své
potieby, poznavaly samy sebe a sveét. Aby byly schopné zit §tastn€, nalézt svou cestu Zivotem a misto ve svete.

7.2. Charakteristika pedagogického sboru v badatelské tridé

Vyucujici v badatelské tiidé pristupuji k détem s respektujicim ptistupem. Ocenuji déti, jejich pocity, nazory a osobnost. Pfijimaji déti a jejich
individualitu, s virou, ze kazdé dit¢ méa hodnotu samo o sobé a ma schopnosti se rozvijet. Pfijimaji uspéchy a radosti déti stejné tak jako obavy,
vahani nebo nezdar. Pfistupuji k détem s empatickym porozuménim bez hodnoceni a posuzovani. Snazi se vidét svét jejich oCima.

Vyucujici jsou ve své praci tviir€i, nechavaji se obohacovat a vést détmi. Vnimaji jejich talent. Naslouchaji rodi¢tim, jejich potiebam a nazorim.
Svym chovanim a jednanim aktivné vytvaii ve tfidé atmosféru bezpeci, uptimnosti a diivéry a tim podminky pro rozvoj déti jako celistvych
bytosti- pro rozvoj emoci, postojii, hodnot, nazord, znalosti i schopnosti.

Vyucujici se nechavaji inspirovat alternativnimi pedagogickymi sméry, reflektuji svou praci a sebevzdélavaji se. Jsou opravdovi, vnimaji své
emoce, pracuji s nimi a dokazi se o n€¢ s détmi pod¢lit. Vyucujici jsou sami sebou.
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Vyucujici je privodcem u€ebniho procesu. Snazi se déti provazet situacemi, ale ocekava také jejich vlastni iniciativu. Déti jsou zodpovédné za
své uéeni i jednani k ostatnim ¢lentim komunity. Zaci se podileji na navrhovani a tvorbé pravidel.

Pro snadngjsi prechod a stmeleni komunity rodin uskute¢niuje skola pted nastupem do 1. tfidy sérii setkani Datlik. Zde se zaci i rodice seznamuji
s budoucimi spoluzéky, jejich rodi¢i, vyucujicimi i budovou skoly.

7.3. Spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi partnery

Badatelska tifida vénuje velkou pozornost sladovani vychovnych a vyukovych hodnot s rodi¢i. Aby badatelska tfida mohla naplnovat ucel a
smysl, se kterym byla oteviena, je tfteba souznéni vSech Gc€astnikli vychovy a vzdélavani, tedy déti, rodict 1 vyucujicich.

Badatelska tfida slouzi nejen détem, ale i rodi¢im. Rodice jsou vnimani jako partnefi. Mohou se zapojovat do ¢innosti organizovanych skolou,
ale 1 sami aktivné pfichazet s ndpady a nazory. Déti, rodice i vyucujici vnimaji tfidu nejen jako misto vzdélavani, ale také jako komunitu, jejiz
jsou nedilnou soucasti a podili se na jejim utvareni. Tfida je rodi¢lim oteviena z hlediska komunikace a diskuze vSech souvislosti- vzdélavacich,
vychovnych, organiza¢nich a komunitnich.

Spoluprace s rodici:

konzulta¢ni hodiny v prezen¢ni a online podobé¢, v pfipadé potieby kdykoli

hovorové hodiny ve slozeni rodi¢-zak-ucitel

mimoskolni setkani (napt. opékani, oslava konce Skolniho roku, vylet, spolec¢na tvorba)
pomoc s organizaci a realizaci vyuky (napf. projekt zaméstnani rodici)

dalsi zapojeni rodicti dle moznosti (napft. foceni tfidy, drobné opravy)

7.4. Charakteristika SVP

7.4.1. Zaméreni badatelské tridy

V badatelské tiid¢ klademe diraz na dosahovani vzdélavacich cild, nejvyssi prioritou jsou vsak cile vychovné, budovani postoji a hodnot zakd.
Ptipadnou chybu nechapeme jako jev nezadouci, ale jako néstroj dal§iho uceni.
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Pti hodnoceni zakti pouzivame SirSiho slovniho hodnoceni, které je pro dit€¢ komplexni zpétnou vazbou, reflektuje individudlni pokroky ditéte,
lze v ném zformulovat doporuceni a smétovani pro jeho dalsi Skolni praci. Systematicky pracujeme se sebehodnocenim, které v ditéti buduje
vnitini motivaci a vede ho k zodpovédnosti za vlastni studijni cestu.

Za podstatné povazujeme, aby zak ucivu porozumél a aby mohl osvojené poznatky a dovednosti vyuzit v bézném zivoté. Dbame o rozvoj
socialnich a komunika¢nich dovednosti zakt, schopnosti diskutovat a fesit konflikty. Nadstandardni péc¢i vénujeme osetieni zdravého klimatu ve
tridé. Nasi ucitelé vedou déti k pravidelné reflexi vztahll ve tfid¢, uci je rozumét jejich chovani i1 chovani jejich spoluzikli a spolecné€ s nimi
planuji jejich dalsi rozvoj. Ucitelé vystupuji v roli kouce, respektuji socialni potieby déti a ptiméiené jejich zralosti na né€ deleguji zodpovédnost
za uceni. Dilezité je pro nas budovani sebeucty, vzajemné tcty a davery.

Preferujeme principy demokratického pfistupu na vSech urovnich. Vedeme zaky k odpovédnosti za své chovani a ueni, k sebereflexi uvedeného.
Chceme, aby Z4ci v relevantnich situacich participovali na obsahu uciva a aby dostavali prostor pro vyjadieni svych nazorti. Badatelské tiidy
napliujeme do poctu 10 az 12 déti, abychom dokazali rozpoznat jejich individudlni potfeby a nadani a efektivné s nimi pracovali, rozvijeli
individudlni potenical a respektovali individudlni tempo. Vedeme zaky k ohleduplnému chovani k ptirod¢, ke vSemu zivému. Respektujeme
principy trvale udrzitelného rozvoje.

V nasi tfidé funguji mezi uciteli, zaky i rodici pratelské vztahy a oteviend komunikace. Rodi¢e mohou v ptipadé zajmu asistovat ucitelim pfi
projektovych dnech ¢i Skolnich vyjezdech. Po dohodé¢ s ucitelem maji moznost GiCastnit se vyuky a obracet se na n¢ s piipominkami. Rodicim
jsou posilany pravidelné tydenni reporty s plany uciva.

7.4.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence ob¢anské
Déti jsou vedeny k:

- porozuméni svym zékladnim obCanskym pravim ale 1 povinnostem

- ztotoznéni s vyznamem zakladnich lidskych prav na Grovni jednotlivce, skupiny a celospolecenské urovni, vnimani nutnosti jejich
ochrany

- porozuméni spolec¢enskym normam, podileni se na jejich dodrZzovani a tvorbé

- zapojovani do vefejného déni komunity a spolecnosti

- odmitani nasili a Gtlaku druhych a vnimani nutnosti branit utlacované

- respektu a ocenéni tradic, kulturniho 1 historického dédictvi, k hrdosti na sviij region, vlastenectvi
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- rozvoji pozitivniho postoje k uméni, kultute a sportu

- respektu vici odlisnym narodnostem, vyznanim a kulturam

- potiebé Cinit spravna rozhodnuti proto, Ze davaji smysl ne proto, Ze je nékdo natizuje

- vnimani rozdilt a disledkii zdravého a nezdravého Zivotniho stylu, umét je rozpoznat a naplnovat

- dodrzovani zékladnich hygienickych navykl pro zdravy zZivotni styl

- uveédomeni si dilezitost fyzického i1 dusevniho zdravi, uméni o n¢ pecovat, chranit je

- chépani vyznamu ochrany zivotniho prostiedi, hledani krokt k jeji realizaci a podileni se na aktivni ochrané ptirody, krajiny a ptirodnich
zdrojt

- porozuméni ekologickym souvislostem a environmentalnim problémim

- zvnitinéni strategie udrzitelného rozvoje

- rozpoznavani rizikového chovani, odhalovani socidlné-patologickych jevii, orientaci v rizicich a nasledcich, dovednosti odmitnout a
vyporadat se s rizikovymi ptilezitostmi

- spolupraci na tvorb¢ tfidnich pravidel

- porozuméni principu voleb, ke zvnitinéni demokratického zpisobu voleb

- zéakladni orientaci v politické situaci v CR

Kompetence socialni a personalni
Déti jsou vedeny k:
- vnitfnimu pocitu §tésti, radosti ze zivota a malic¢kosti, které prinasi
- poznavani riznych hodnot a postojl, tvorba vlastniho hodnotového zebticku
- poznavani sebe sama a zdravému sebepfijeti
- uvédomovani si svych silnych i slabych stranek
- duavere v sebe a své schopnosti
- rozvoji sebeucty a sebevédomi
- uvédomovani si zodpovédnosti za své jednani vici sob¢, druhym, komunité i Zivotnimu piirodé
- ucasti na komunitnim kruhu, ktery utuzuje a prohlubuje vzdjemné vztahy ve tidé
- orientaci v zdkladnich spolecenskych pravidlech chovani v souladu s nimi
- orientaci ve svych pravech a povinnostech a respektu k praviim a povinnostem druhych
- uvédomovani si své jedineCnosti a zdroven vyznamu byt hodnotnym ¢lenem tfidy, komunity 1 SirSiho spolecenstvi
- dovednosti navazovat vztahy, podporovani kladnych mezilidskych vztaht a pfispéni k piijemné atmosfére
- rozeznavani emoci u sebe 1 druhych
- rozvoji emocni a socialni inteligence
- schopnosti umét zpracovavat piijemné i neptijemné emoce a piimétrené je vyjadiovat
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Kompetence k uceni
Déti jsou vedeny k:
- Cteni s porozuménim
- efektivnimu vyhledavani, tfidéni a hodnoceni informaci, jejich propojovani a vyuzivani v procesu uceni a v bézném zivoté
- kritickému a tvotfivému mysleni
- vzajemnému uceni
- planovani vlastniho uceni
- volbé riznych ucebnich strategii a technik
- hodnoceni svého uc¢ebniho pokroku
- odhalovani ptekéazek pfi uceni a planovani jejich prekonani
- porozuméni vyznamu zpétné vazby, jejimu poskytovani, ptijimani a hodnoceni
- chapani chyby jako pfirozené soucasti uceni a jako piilezitosti pro riist a rozvoj
- pozitivnimu vztahu k u€eni, zachovani vnitini motivace k poznavani a uceni
- nalézani smyslu a vyznamu uceni jako celozivotnimu procesu

Kompetence komunikativni
Déti jsou vedeny k:

- srozumitelnému a vystiznému formulovani a vyjadfovani nazorti a myslenek, zjisténi, postoji nebo hodnot

- vyjadfovani myslenek ¢i zjisténi verbalng, pisemnou nebo grafickou formou

- vyhledavani informaci z raznych zdroji (pisemnych, grafickych, obrazovych, tiSténych i internetovych), k praci s nimi a k jejich
hodnoceni

- osvojeni dovednosti vést dialog, argumentovat a pfiméfené obhajovat sviij postoj

- respektovat nazory a postoje druhych

- dokazat najit si prostor pro vyjadieni svych myslenek, pocitii nebo nazort

- schopnost nechat prostor pro vyjadieni myslenek, emoci nebo ndzorti ostatnich

- efektivnimu a smysluplnému vyuzivani komunikac¢nich technologii

- dovednosti vystupovat pied skupinou lidi

- dovednost empatie, vciténi a naslouchani

- vyuzivani komunika¢ni kompetence jako soucasti kazdého predmétu a bézného Zivota

- schopnosti zdrave kriticky ptistupovat k médiim, socialnim sitim a jejich sdélenim
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Kompetence pracovni
Déti jsou vedeny k:

uznavani hodnoty lidské prace

svobodnému vnitinimu zajmu o zapojeni do prace a pracovniho procesu

aktivnimu zapojeni do rozhodovani pfi nalézani cesty svého dalSiho vzdélavani a budouciho profesniho sméfovani
schopnosti navrhnout postup prace, rozdé€lit ukoly a pfijimat osobni zodpoveédnost za dil¢i kol

spolupraci

zaziva radost z prace a vnima ji jako soucast vnitiniho Stésti

rozvoj vile a vytrvalosti

poznavani raznych profesi, pracovnich moznosti

porozuméni proménlivosti pracovnich ptilezitosti a podminek a pfizplisobeni se jim (flexibilite)

rozpoznat a fidit se potiebnymi hygienickymi a bezpecnostnimi zdsadami pro ochranu vlastniho zdravi 1 zdravi ostatnich
vyuziti osvojenych znalosti, dovednosti, postojii a hodnot pfi praci

respektovani autorskych prav

efektivnimu, hospodarnému jednani pfi praci a ohledem na ochranu majetku, Zivotniho prosttedi a kulturniho dédictvi
dodrZovani povinnosti, zadvazkl a termina

dovednosti soustiedit se na praci a naopak schopnosti u¢inné odpocivat a relaxovat

Kompetence k FeSeni problému
Déti jsou vedeny k:

vyrovnavani se s ptichazejicimi problémy a piekazkami, pfiméfenému reagovani na né

hledani odvahy k nalézani rliznych feSeni béZnych Zivotnich situaci a problému, prekonavani piekdzek pfimétrenych véku a individualnim
moznostem

umét vnitin€ zpracovat nezdar, nenechat se jim odradit od hledani dalSich moZnosti feSeni

vyuZiti osvojenych znalosti, dovednosti, zkuSenosti, postojii a hodnot pfi hledani feSeni problémovych situaci

ovéfovani spravnosti navrzenych feseni, pouzivani znamych postupti na nové problémy

hledani originalnich feSeni

spolupraci pti hledani feseni problémi a neseni zodpovédnosti za svij dil prace

ocenéni zkuSenosti a napadli a druhych

prezentaci a obhajob¢ vlastnich navrzenych feseni

pfijimani zodpoveédnosti za piijata feSeni, zhodnoceni vlastniho jednani a promysleni dalSich kroki a jejich disledkt s ohledem na sebe a
sveé okoli

dovednosti vhodné pozadat o radu ¢i pomoc
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- schopnosti zorientovat se v situaci hroziciho nebezpeci, dokdzat dle svych moznosti vhodné€ pomoci a ptivolat pomoc

Kompetence digitalni
Déti jsou vedeny k:
- efektivnimu uzivani béznych modernich technologii a jejich vyuziti jako nastroje pro uceni
- smysluplnému vyuziti dat ziskanych pomoci modernich technologii a jejich dal§imu efektivnimu zpracovani
- kritickému vyhledavani informaci
- dodrzovani etickych zasad pro komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi
- tvorbé a upravam digitalniho obsahu v riiznych formatech a jeho sdileni
- uveédomovani si vyznamu digitalnich technologii pro spole¢nost
-k posuzovani pfinosu a moznych rizik spojenych s jejich uzivanim

7.5. Hodnoceni vysledkii vzdélavani Zaki badatelské tiidy

Hodnoceni zakt vychazi z formativniho hodnoceni. NaSim cilem je podpofit u zakli v procesu uceni autonomii a vnitini motivaci. Pedagogové
hodnoti zéka individudlni vztahovou normou vzdy s respektem k jeho osobnim pfedpokladim. Vysledky Zakl nejsou porovndvany s vysledky
ostatnich. Hodnoceni se nezamétuje pouze na vysledek uceni, diraz je kladen na samotny proces uceni a osvojovani dovednosti nutnych k
seberozvoji a praci s chybou.

Béhem roku jsou zaci hodnoceni slovné. Od 4. ro¢niku se zacina v hodnoceni prolinat slovni hodnoceni a hodnoceni klasifikaci. Na vysvédceni
jsou zaci hodnoceni slovné. Slovni hodnoceni se pouZije 1 pro hodnoceni chovani zéka.

7.5.1. Zpusoby hodnoceni
Hodnoceni Ziaka ucitelem
Proces hodnoceni se odehrava v prvni fad¢ pribéznym poskytovanim Ustni, ale i neverbalni zpétné vazby mezi ucitelem a zakem. Tento proces je

neformalni a vzajemny - zpétnou vazbu poskytuje ucitel zdkovi stejné jako zak uciteli. Aktivné se vyuZzivaji béhem procesu uceni. Pro hodnotici
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reflexi si ucitel vyhradi dostatek Casu, pravidelné vytvaii prostor pro spole¢né zamysleni a rozhovory s détmi o jejich uceni, UspéSich,
problémech, dalSich krocich apod.

Sebehodnoceni

Dulezitou soucasti hodnoceni je také sebehodnoceni zakl. Sebehodnoceni rozviji potfebu premyslet o své praci, podporuje stanovovani osobnich
plant a cild, odpovédnost za sebe 1 sebevédomi zaki.

Ucitel zakovi dodava rizné techniky a nastroje, aby podoby sebehodnoceni byly pestré a podnétné.

Vzijemné hodnoceni Zaki
Hodnotici kritéria se nejcastéji vyvozuji pfimo s zdky ve tfid€. Jsou formulovéna pro déti srozumitelnym jazykem. Zaci jsou vedeni ke
vzajemnému hodnoceni prubéhu a vysledki prace.

7.5.2. Kritéria hodnoceni

Pfi hodnoceni zakl se vychazi pfedevsim ze stanovenych cilii vzdélavani a klicovych kompetenci. Hlavni oblasti, posouzeni vyvoje jsou:
- osobni nasazeni, snaha a vyvoj zaka v Case
- jakym zplsobem zak pftistupuje k praci
- zda zak pracuje dle pokynt ucitele
- pracovni nasazeni a mira aktivniho zapojeni do vyuky
- kvalita prace v prubéhu vzdélavaciho procesu
- ziskané znalosti a dovednosti jeZ napliiuji vystupy SVP

Soubézné se hodnoceni vztahuje k:
- dodrzovani dohodnutych pravidel a hodnot tiidy
- podileni se na utvaieni respektujiciho vztahu k sob¢€, druhym a ptirode
- spoluvytvareni bezpe¢ného prostiedi ve Skole
- osvojovani u€ebnich strategii, kreativniho a kritického mysleni
- poznévani svych schopnosti a jejich vyuzivani v bézném zivoté
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7.5.3. Informovani zakonnych zastupci

O vysledcich zéka jsou kromé ného samotného informovani i jeho zdkonni zastupci. A to nasledujicimi formami:

Konzulta¢ni hodiny prezencné i online, po dohod¢ s vyucujicim

Tridni schizky jsou tii spolecnd setkdni vyucujicich a rodicl, kde se mize diskutovat déni ve tfid€, rodice maji prostor pro navrhy,
spolecné planovani neformalnich setkdni a dalSich komunitnich aktivit tfidy

Hovorové hodiny jsou nabizeny dvakrat do roka, jedné se o setkani ucitel — Zak — zdkonny zastupce, kde vSichni spole¢né zhodnoti
pfistup k praci, dosazené vysledky a stanovi cile pro dals§i obdobi edukace Zaka

PribéZna zprava obsahuje strucné, jasné a jednoznaéné sdéleni, které se vyznacuje srozumitelnosti pro zéka, rodice ¢i dalsi pedagogy.
Pti formulaci textu se ucitel obraci pfimo na osobu zéka.

Zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zaka v jeho vyvoji, ohodnoceni piistupu zaka ke vzdélavani 1 v souvislostech, které¢ ovliviiuji
jeho vykon, a naznaCeni dalSiho rozvoje zaka. Obsahuje také zdivodnéni a doporuceni, jak pfedchazet ptipadnym neuspéchiim zaka a jak
je ptekondvat. Poskytuje zpétnou vazbu v oblasti vztaht, cili vzdélavani a klicovych kompetenci. Zahrnuje analyzu pficin netuspéchu
zéka a zaroven doporuceni k jejich eliminaci. Ve slovnim hodnoceni se neobjevuje hodnoceni osobnosti zdka a jeho vlastnosti, pouze
konkrétni projevy v chovani a ¢innostech.

Podklady pro hodnoceni shromazd’uje ucitel v prib&hu pololeti, vyuziva k tomu portfolio zaka a zdznamy o pritbé¢hu vzdélavani. Portfolio
zéka je soubor zakovskych produktd, ktery umoziiuje posuzovat zdkovské dovednosti a znalosti komplexn¢ a dlouhodobé, pomaha
vyucujicim, rodi¢im i zaktim vytvofit si podrobny obrazek o tom, jaké jsou silné a slabé stranky zaka, podporuje zapojeni zaka do
planovani a hodnocenti jejich uceni a tim pfebirani vétsi zodpovédnosti za vlastni vzdélavani a zvySovani motivace pro uceni.

Pololetni vysvédceni
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